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谨以此书

向四百三十年来为“马应龙定州眼药”持续经营付出

过卓绝努力的人们致以崇高的敬意！

向二十个世纪以来为中国民族医药工商业的发展和

兴盛做出过卓著贡献的人们致以崇高的敬意！

向上下五千年里为华夏文明兴旺发达及炎黄子孙健

康美丽事业建立了卓越功勋的人们致以崇高的敬意！
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引　　子

公元１６世纪中叶，正是中国民族工业刚刚萌芽的时期，也是传统中华医

学发展的辉煌时期。此间，诞生了中华民族最伟大的医学家李时珍和他的药

学巨制《本草纲目》。此前的弘治十八年（１５０５年），明孝宗以举国之力，组织

编撰了我国医学史上最大一部彩色本草图谱、国家药典《本草品汇精要》。这

是中国乃至世界药学史上的两个划时代壮举，亦是世界古代医药学科技史上

的两大标杆。它们的诞生，正是那个时代医药学高速发展的产物。也正是在

那样的时代，中国才能够诞生中华医药史上的第一个眼疗世家。

那是一个已经产生了传奇并将继续产生传奇的时代。上至皇帝，下到平

民，都折腾出了令人眼花缭乱的、千奇百怪的花样。

１５２１年４月２７日，大明世宗皇帝朱厚熜继位，次年改年号嘉靖。嘉靖

甫一登基，即诛杀明武宗时期的佞臣钱宁、江彬，不久为了生父兴献王的封

号，与杨廷和等朝臣发生了严重的冲突，爆发了“议大礼”的政治事件。其中

最为激烈的是“血溅左顺门”，１００多名朝臣被皇帝打了屁股，有的甚至被当

场打死。

明世宗设坛修醮，痴迷炼丹，迷信道士的邪说，玩弄朝臣于掌股之间。他

把内阁大臣当木偶，一直醉心于自己的享受，置国家生民于不顾，最后却被一

些更加聪明的大臣玩弄。首辅严嵩贪赃枉法，横行乱政２０年，造成北方蒙古

侵扰不断。蒙古鞑靼部落首领俺答汗不断寇边，嘉靖二十九年甚至兵临北京

城下。嘉靖还要全体臣僚尊道、奉道。尊道者升官发财，敢于进言劝谏者，轻

则削职为民，枷禁狱中，重则当场杖死。有能力的官员不能为国出力，惨遭屠
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戮。道士邵元节、陶仲文等却官至礼部尚书，陶仲文还一身兼少师、少傅、少保

数职。这在明朝历史上也是空前绝后的。嘉靖迷信丹药方术，派人到处采集

灵芝，并经常吞服道士们炼制的丹药。为了满足自己的修道和淫乐，多次下诏

选拔民女入宫，每次数百名。１５４２年，嘉靖命宫女们清晨采集甘露，兑服参汁

以期延年，致使上百名宫女病倒。宫女们忍无可忍，以杨金英为首的宫女决计

勒死嘉靖，这就是历史上绝无仅有的宫女弑君的“壬寅宫变”。不巧的是杨金

英将勒在嘉靖脖子上的绳索打了个死结，导致当朝皇帝侥幸逃过了一劫。劫

后余生的嘉靖皇帝大开杀戒，受牵连者达数百人。

我们故事的主人公之一，“定州眼药店”创始人马金堂的父亲、中国眼疗世

家的发端，人称“活菩萨”的马大人，就此走上了这个时代的前台。
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吕太医遇险定州城　马神医智救吕连安

这是四百多年前的一个夜晚。

大明嘉靖四十五年（１５６６年）深冬，年关将近，一场因明世宗意外驾崩引发

的血腥诛杀正在京城上演。锦衣卫和宗人府的人马遍布京城，东厂也借机肆意

捕杀，清除异己。城里不断传来抄家和捉拿受牵连的官员的叫喊声。太医院吕

院判在家如坐针毡，像热锅上的蚂蚁，在书房里不停地来回走动着。

一会儿，下人来报，宣武门内大街张提调家被抄；一会儿又有下人来报，

司设监掌印太监赵有义的家也被锦衣卫团团围住。城内一片风声鹤唳。吕

院判非常清楚自己的处境，明世宗突然暴毙后，太医院已有两名主治御医被

斩，院使下狱，就连主持编撰《本草品汇精要》的刘文泰的家族都已受到株连；

在一批又一批的官员被抄家问罪之后，自己这个院判闹不好就会在劫难逃。

皇上死因不明，首当其冲的就是太医院的官员。他不知道自己为何到现在还

安然无恙———也许是自己的品级太低了吧。这种暂时的安全更加深了他内

心深处的惶恐。他来回踱着步，总感到捉人的吼叫声和哭喊声已越来越近。

现在，他能想到的唯一逃避灾祸的办法就是逃离京城。趁锦衣卫和东厂

还顾不上自己，赶快一走了之，否则只怕是后悔莫及。想到这儿，他叹息着停

下了脚步。伴君如伴虎，本朝的官员尤其不好当，想起太祖朱元璋一年斩杀

八万官员，他就不由得毛骨悚然。他清楚，自己不能留恋京城，不能再贪恋这

个六品医官的位置了。

在环视了书房一眼之后，他让仆人李三六赶快打点行李，带上一些紧要

物品和盘缠，同时叫上儿子吕连安和他一起动身。临出门，他看了一眼书案

上的《太医院御医用方案注》，叫李三六包了，一起带上，连夫人都来不及道
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别，就跨出了书房的门。李三六已按他的吩咐，在后门备好了马车。他和儿

子登上了马车，嘱咐李三六从经常走的阜城门后胡同走。留下来的下人问

他，夫人问起来怎么答，他说你就说我回太医院去了。不管是谁，问起来，都

说我去了太医院。实在包不住了，就说不知逃到哪里去了。

马车在黑暗的大街上“哒哒哒哒”地跑着，吕院判的心里也如同这急驰的

马蹄声，在“咚咚”地打鼓。不一会儿，车就到了阜城门，远远地便看见门洞前

火把通明。守城的兵勇和锦衣卫早已封锁了城门。彼此相隔不过一射之地，

回头肯定是来不及了。转念之间，他已想好了说辞，示意李三六不要回头，继

续前行。

车到门洞前，一伙人立刻围了上来。为首的兵勇来到车前盘问：“来者何

人？都宵禁了，你还要去哪儿？可有锦衣卫的通牒？”

吕院判看了兵勇身后的两个锦衣卫一眼，回答道：“下官乃太医院吕院

判，刚得到太后身边太监张德子的传话，正在上御园养病的太后身体有恙，传

唤本官带犬子前去问病。”

两个杀气腾腾的锦衣卫见吕院判面不改色心不跳，一时面面相觑。二人

从前在皇城内经常见到吕院判，其中一豹眼狮头的说道：“吕大人，现在是非

常时期，凡进出城者，无论白天黑夜，一律要有锦衣卫通牒，概莫例外。”

吕院判抱拳施礼道：“今夜事急，二位可否通融一下。太后口谕，下官有

几个脑袋还敢不去？下次一定不忘！”

两个锦衣卫你看着我，我看着你，一时不知该如何是好。其中一个盯着

吕院判看了又看，然后掀开帘子看到了吕连安。他不怀好意地问道：“这人是

谁？”吕院判应声回答：“这是小犬。”“你给太后瞧病，为什么还要带上儿子？”

“犬子读书不长进，跟着下官学医。太后见过他几次，很是喜欢，特意叫带上

犬子的。”见那人还在犹豫，吕院判就说道，“二位高抬贵手。耽搁了给太后瞧

病，在下是要掉脑袋的。可是在我掉脑袋之前，只怕不得不供出你们二位了。

到那时，二位就得跟我一起掉脑袋。”那人一听这话，再看也没有其他什么人，

就说：“纵算你跑，你跑得了和尚也跑不了庙。”然后挥挥手，示意放行。兵勇

向后退了一步，李三六抖动马缰，顺利通过了门洞。马车就此驶入西郊无边

的黑暗之中。

其实吕院判这个谎话编得还是欠妥的。太后如果要看病，一定是太后身

边的太监去传旨，同时太监一般会跟着返回去。现在没有太监，显然是有问

题的———本来他已经准备好了答词，为什么没有太监跟随，因为太监传完太
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后口谕后，到宫里去见皇后娘娘，向皇后禀报太后的病情去了———可是他这

么个低级的谎言，那两个没脑子的锦衣卫竟然信了。可见打太后的旗号在很

多时候还的确管用，能唬住很多人。因为锦衣卫就算再凶，太后要让他们脑

袋搬家，那也是家常便饭。

出了城，吓了一身冷汗的吕院判，让李三六马不停蹄地直奔西山门头沟，

然后折道向南。他打算经河北、河南回到祖籍湖北蕲州。他祖上本为蕲州人

氏，曾祖父在百余年前随军迁往太原，已历四世。蕲州本地，他们还有些本家

亲戚，还有所老宅子。锦衣卫如果要抓他的话，第一目标肯定是太原，所以他

不能回太原。蕲州倒是一个比较稳妥的去处。其实他对自己的生命早已看

淡，脑袋虽然长在自己头上，但君要臣死，臣不得不死。自己反正已经老了，

还有多少年活头？可儿子毕竟还年轻，他总得给吕家自己这一支留下个根苗。

第二天下午，他们赶到了保定府城外，远远地看到城门口同样戒备森严。

惊魂未定的吕院判决定先在城外极为僻静处找家客栈把儿子安顿下来，让仆

人侍候儿子，自己独自一人外出打探消息。当听说昨天保定府也在捉拿人犯

时，他连忙折回客栈，吩咐李三六再去买匹好马，让店家给两匹马加足草料，

还添了些精料，三人早早吃过晚饭，早早上床休息。

次日，主仆三更起身，绕过保定府继续赶路。吕院判心急如焚，深知只有

离京城越远才越安全。锦衣卫如果要捉他的话，在河北境内，快马只需一天

就能追上。他逃离京城的事，最迟今天就会穿帮，说不定现在家里上上下下

都已经被缉拿归案。直到进了定州地界，他的心才稍作宽慰。离定州城十

里，他就在僻静处找了一家客栈，把儿子先安顿下来。他留下部分钱粮和那

匹好马，留下那包医书，嘱咐儿子，他们进城后，如果城里没事儿，就让李三六

回头来接。如果两个时辰内李三六没回，那么自己就已经出事了，就让儿子

托人给定州府医官马大人捎封信，求马大人帮忙，把儿子送到蕲州。他再三

叮嘱儿子，自己虽然跟马大人只有一面之交，可马家是中医世家，早就听说马

大人外号“马神医”、“马菩萨”，有求必应，只要求到他了，他应该会帮忙的。

他告诉儿子，保命要紧，实在不行，就把《太医院御医用方案注》送给马大人，

求他救命。他家就在定州府旁边不远之处，不难打听到的。

儿子安顿好了，他这才跟李三六进城。城门口只有两个兵勇，寻常得像

什么事也没有。他这才松了一口气，径直朝城门走去。

两个兵勇走上前来盘问。而就在此时，一个捕快带着两个皂吏走出城门

洞，其中一个皂吏正准备张贴通缉令，另一个看见了马车和吕院判。他眼睛
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一亮，忙把眼光在通缉令和吕院判之间来回扫了两扫，抬手指着吕院判，惊呼

道：“就是他！快！快！”见捕快还没反应过来，又大喊道，“抓住他！别让他跑

了！”边喊边往马车跑去。那个捕快随即反应过来，二话没说，“刷”地就抽出

刀，三步两步就跨到了马车边，刀锋就搁上了李三六的脖子。那个皂吏这时

也死死地抓住吕院判的手。两人束手就擒。

捕快让李三六下了车，然后拿起通缉令，对着吕院判和通缉令来回看了

两眼，点头道：“就是他！他就是钦犯吕长河！”然后把马车搜索了一遍，没有

发现吕连安，就厉声问吕院判道：“你把钦犯吕连安藏到哪里去了？快给我老

实交代！”

吕院判不语。捕快努努嘴，皂吏就一把把他拽出马车，重重地摔在地上。

皂吏一脚踩住了他的头，把刀尖搁在他鼻梁上问道：“你说，还是不说？”

吕院判仍是不语。皂吏脚下一使劲儿，吕院判立马大叫。皂吏道：“我叫

你硬！跟大爷我硬，你自找苦吃！今儿个怪不得爷了。”

吕院判吃痛不过，知道如果就这么硬扛下去，不是个办法。连忙说：“别

打了！别打了！我说！我说！”见皂吏脚下松了些劲，就说道，“我要见知府大

人！见了知府大人，我就说。”

捕快盯了吕院判一眼，道：“你把老子当猴耍是吧？好，今天天也晚了，爷

爷就依你。咱也不怕你在爷爷我面前耍什么花花肠子。”于是吩咐皂吏说，

“走，见知府去。”回头吩咐两个兵丁，叫把城门看紧点儿，别漏掉了一个人犯。

有什么事，赶紧派人通知他，回头请他们喝酒。

三人押着吕院判和李三六，往府衙方向走去。一路上围观的百姓越来越

多。吕院判仰面望晴空，悲由心生。主仆夜以继日，疲惫不堪地逃了两天两

夜，终究没有逃脱将被诛死的厄运。既然锦衣卫下了通缉令，十日内必将押

送他们进京。在这种局势乱成一团麻的时候，自己必死无疑。好在儿子还有

一线生的希望，希望上苍能够保佑儿子逃过此劫。

就在主仆被押近府衙大门时，吕院判抬头看见一个身穿青色大氅的男人

从对面走来。那人四十岁不到，高额，宽脸，生得气宇轩昂，表情却又十分温

和。吕院判觉着此人看起来很眼熟，那人也若有所思地瞄了他一眼。这一

眼，让吕院判好生奇怪。直到两人走过了，他才想起，这就是定州府府医马大

人。这些年自己掌管皇帝向全国征集仙药的事务，这定州设有征集所，此人

就是负责押送灵芝仙药的马大人，多年前与自己有过一面之交。只是时间太

久，变化太大，故此一时没有认出来。
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他很清楚，自己在这里关押的时间不会超过十天。今晚如果知府不审问

自己，验明身份，那明天早上一定会开审。之后，按照惯例，到下旬之时，他就

会被押往京城。但是他还不想就这么死去。他在押解房里苦苦思索，良久，

终于想到了一线生机。

于是他大喊口渴，叫来看守的官兵，然后从棉鞋的后帮处掏出藏得最紧

的二两碎银，塞给对方，让他请定州府府医马大人来这里一趟，就说是京城太

医院吕院判请求见他。还说如果能够请到马大人，马大人一定会有重赏。

那官兵狐疑地看了他一眼，又掂了掂手上的银子，对他毫无表情地说：

“马大人刚才还到那边给犯人瞧过病。”看吕院判一脸不解，就补充道，“那边

有个丁员外生病了，家里上上下下花了钱，才请来郎中给他瞧病。马大人才

出去。待会儿我看他回来没有，如果回来了，就给你带个话儿。”

吕院判见那官兵一直没有动弹，就跟他天南地北、东一榔头西一棒子地

拉家常套近乎，顺带打听打听马大人的为人，以及与知府大人的关系。对方

拉着脸，耐烦时应两声，不耐烦时什么也不说。这样大约过了一个时辰，有人

来接班儿，那官兵才不急不慢地离去。

天黑后，吕院判正等得心焦，就在他几近绝望的时候，一个狱卒掌灯，带

着那个马大人出现在押解房。马大人进门后，随手给了看守一点儿碎银，然

后走到押监门口。坐在地上的吕院判立时起身，扑到门前，隔着栅栏问道：

“请问，足下可是定州府医官马大人？”

“在下正是马浦沙！”对方答道，“您就是京城太医院吕院判？”

“正是在下。在下与马大人曾有过一面之缘，马大人您可还记得？”

“下官岂敢忘记？那年我送灵芝仙药进京，您负责验货，还给了我诸多关

照。此事还没来得及谢您呐。怪不得后晌见您时觉得特别眼熟。只是您被

他们弄得如此不堪，下官哪敢往您身上想呢？罪过，罪过。请问大人您到底

出了何事？现在找我，想让我为您做些什么？”马大人一连串的问话，已经透

出了关切之情。

听到对方尊称自己为您，吕院判缓过了一口气。他心情沉重地告诉马大

人，嘉靖驾崩，京城诛戮官员无数，东厂、锦衣卫趁机排除异己。自己医家出

身，多年来一直小心翼翼做官，从不敢得罪任何人，也没想到会有今天的飞来

横祸。尽管嘉靖的病不是他看的，可第一个给嘉靖瞧病的张太医拟方子后，

他曾过目过，也曾提出过疑问，但对方并没有听进去。他在定州只认识马大

人，知道大家都说马大人有求必应，只希望马大人能够体谅自己，看在同行的
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份上，替自己在知府大人那里疏通一下，放自己一马。如今锦衣卫、东厂捕杀

无辜的官员太过随意，多一人少一人，没有谁会在意。只要定州府放了自己，

他跑出去后永不再回京城，那就是一条生路。如果自己被押解回京，必将成

为冤死鬼，这一生活得不明不白，太不值当。行医者都久闻定州医官马大人

素有侠义之风，人称马菩萨，故求马大人大发慈悲，救救自己。李三六站在一

旁，也是一脸哀求的神色。

这是吕院判想说的第一步。他首先得探清楚马大人愿不愿意救自己。

如果马大人肯拼死救自己，他才能再说儿子的事。如果马大人不愿意蹚这趟

浑水，那他就没必要再多言了，不然可能会反招祸患。

吕院判的哀求确实打动了世代医户出身的马大人。他沉思了一会儿，告

诉对方，自己仅仅是定州府一个小小的医官，能力有限，很难说救不救得了

他。不过看在同为医家、同病相怜的份上，自己会找人在知府大人面前竭力

为他求情。

不过他同时又直言相告，自己并无把握一定说得动知府大人。他劝慰吕

院判，要想开一点儿，别做太大的指望。如今为官，都是朝不保夕，人人自危。

定州两年来换了三任知府，现任的吴知府也是去年才到任的。自己对新任知

府大人的秉性、脾气并不了解，作为医官，与知府素无交谊，平日也没有机会

接近知府大人。能不能与知府大人说得上话，估计唯一能做的就是金钱开道

了。他向吕院判坦言一定会竭尽全力，找到知府家人面陈，一定多方疏通，争

取到最好的结果。

听马大人说完这些，吕院判长舒了一口气。这时那边的狱卒喊吃饭，站

在一旁的狱卒就放下了灯，跑出去吃饭了。吕院判趁此机会，才放心地开口

求马大人救救自己的儿子。他将儿子的情况告诉了马大人，同时请马大人原

谅自己的不够至诚，见面之初未将儿子的情况和盘托出。马大人听闻此言即

起身作别。他急急地说：“吕大人请放心，令郎既然现在还没有被抓，那么我

就救得了他。我一定会把他送到蕲州，万一今后蕲州不安全了，我会把他转

到我的祖籍躲藏起来。您的事我也会尽力周旋，但到底会有什么结果，只能

听天由命了。”说完深深一揖，告辞而去。

定州原为中山国国都，３９７年由安州改名。大唐时期，定州号称天下第一

州，掌管北方三十六州。从今天的版图上看，整个北京、河北，以及山东西部、

河南北部、山西东部，尽在定州的管辖之下。唐时，定州是北方仅次于都城长

安的大城市，华北的商业中心和北方最大的丝织中心，粮食产量居全国首位。
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后来定州产业工人南迁，对南方诸如苏州等城市丝织业的兴起，产生了巨大

的影响。缙绅出身的马大人，是定州府的世代医官，在定州也算是名门世家。

要是搁在从前，搭救一个未经审判的犯人，于马家而言并不是件特别难的事。

可是如今吕院判涉案明世宗的死，救他就没那么容易了。况且州府官员命运

多舛，走马灯似的换了一个又一个，搞得人人自危，连自身都觉得朝不保夕，

为他人担干系的劲头自然就小了。因此即便马家出手，份量也自然大不如前。

回家之后，家人呈上吕连安托人送来的信。马大人拆开一看，内容正是

吕连安按照其父所嘱请求马大人救他一命，送他前往蕲州。他当即吩咐管家

赵六九前往十里庄，先带吕连安到城外马家田庄躲避。吕连安到田庄后，即

可躲过官府的搜查。马家既为医官，在定州还经营着一个中药铺，所以每年

都要往蕲州采买药材，通常他们都走水路而不走官道，如此一来就正好可以

避过走官道的风险。水路从定州取道大运河，再自扬州的瓜洲古渡向西拐入

长江，然后溯江直上，就可以到达蕲州。本来一个月后，待年过完毕，他们采

买药材的船只就将出发。现在看来，不能耽搁了，明后天一定要起程，让吕连

安随船而去。只是现在太乱，一路上强人出没，加上嘉靖一死，各路官府定将

对船只进行反复的搜查，这其间难保不出问题。要想安全、稳妥，除了采买药

材的人是江湖老行家之外，最好还要有府吏为伴。府吏随身携有公文，遇官

府搜查时，就可以涉险过关。至于提前一个来月动身，他也想好了由头，就说

是给药铺总管欧阳老大飙他们爷仨放个假，让他们回祖籍黄州去一趟。想到

这里，他心生一计，决定去找知府大人的小妾吴三姐。明天早上就去。

第二天一早，马大人让药铺总管、名动江湖的欧阳老大飙带上一千两银

子，跟他到知府家里去一趟。他要见一见吴三姐。这三姐是知府来定州后新

娶的一房姨太太，年纪二十上下，生得颇有几分姿色。她原在梨花院唱曲儿，

颇通文墨，与马大人原本就相识。自嫁了知府以后，吴三姐患过一次眼疾，还

怀了身孕，都是请马大人看的。姨太太新婚，又怀了知府的骨血，知府自然宠

幸有加。

敲开了一个精致小院的大门之后，马大人说明来意，仆人领着他们来到

第二进的大厅，然后让他们坐等。大约一袋烟功夫，两个丫鬟扶着吴三姐出

来了。两人相见，分宾主坐了。吴三姐叫丫鬟看茶。马大人谢过，起身，拱手

道：“问三娘好。三娘现在身子可好？”

三姐挥手让他坐下，笑了笑，说：“您是郎中，依您看，奴家的身子现在

如何？”
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马大人道：“三娘您那样金贵的身子，现在又是喜脉，这事我看错不了。

凭在下行医大半辈子，三娘今天脸上光彩照人，眼神清亮，灼灼有神，一看就

知道胎儿的情况很好。只是不知三娘近来饮食如何？”

“自上次吃了先生开的保胎药后，饮食好得不得了。”三姐说，“只是现在

一天要吃五餐，比平常要多吃两餐。上午辰末加吃一次冰糖红枣莲子羹，下

午未正加吃一次板栗烂煨乌鸡汤。现在身子胖了，都快要走不动路了。”三姐

很是高兴道，“多亏了先生您上次的方子。只是我现在吃了这么久了，也都吃

厌了。先生您能不能给我换个口味。”

“回三娘的话，在下正是为此事而来。既然三娘现在身体大好，我看换换

也无妨。药现在也不用吃了，这白天中间的两餐，三娘您也可以吃其他的。

只是三娘您把舌头伸出来，让我看看舌苔。”马大人道。

于是三姐伸出舌头，马大人一看，舌苔已经恢复正常。就对三姐说：“恭

喜三娘，您现在除了发物之外，什么都可以吃了。只是如果要三娘身体好断

根，还得要一样东西。”

“什么东西？”

“蕲州的绿毛龟。”

“绿毛龟？您店里不是有吗？”

“回三娘话，我家小店里的绿毛龟早已经卖完了。”

“那您怎么不赶快到蕲州去进货呀？”

“回三娘，不是在下不去进货。在下进货的船只早已经备好了，就在城外

的田庄里候着呢，只是……”马大人犹豫着。

“只是怎么着？”

“这一路上兵荒马乱的，又是官家查扣，又是土匪打劫。在下去年两次采

货的船，每次两船都只有一船回到定州，亏都亏死了。这是采货的总管欧阳

老师傅，今年这差事他都不敢接了。”马大人说着，看了欧阳老大飙一眼。

欧阳老大飙连忙打拱作揖道：“回三娘，不是小人不去，只是现在路上不

太平。这一路上匪呀盗的，我倒不怕，反正我走惯了，哪里有匪哪里有盗，怎

么应付，我都还略知一二。我老大飙的名号在匪盗那里也还吃得开。只是这

几年，官家在水上没少设卡子，今年这里设一个，明年那里设一个，哪一炷香

没有烧到，就把人抓了下大狱。这不，定州西门外韩老三的药店去年和今年

两次都有人下大狱了。我一把年纪，再要下大狱的话，恐怕老命都得搭进去

了。照说东家让我去蕲州，我得去，可我明知道去了闹不好就是个死，为什么
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不想点儿别的办法呢？”

三姐听了，转过头来看着马大人：“大人莫非是要从我这里想点办法？我

一个妇道人家，哪有什么办法呀？”

马大人站起来，作揖道：“马某人今天来，既是为三娘，也是为我自己。马

某寻思，三娘您的病要全好，要绿毛龟。蕲州人氏李时珍在写《本草纲目》，他

前年到过定州，见过在下。《本草纲目》里讲绿毛龟：‘通任脉，助阳道，补阴

血，益精气，治痿弱’，有治疗肾阳不足之功效。肾为生命之本，肾固则胎儿生

命力强，有此物足可保胎儿生命健康。肾属水，水生木，水足则肝气旺盛，肝

气旺盛则眼清目明。有绿毛龟后，在下再拟一方，足可以保证将三娘您多年

的眼疾治断根。这是为三娘着想。为我自己呢，我去年丢了两船的货，今年

再也丢不起。这水路上，如果有知府大人的文书一路上罩着，再有一两个公

人跟随，即可确保平安。那样也就可以确保治好三娘您的眼疾，确保三娘您

腹中的胎儿平安康泰。请三娘为自己也为您肚子里的孩子着想，看在在下跟

三娘相熟多年的份上，帮一帮在下。”

马大人这一席话，说得入情入理。三姐不好推托，沉吟道：“这事得我家

老爷定夺，我一个妇道人家，哪能……”

马大人见此，就转过脸去看了看欧阳老大飙，微微颔首。欧阳老大飙对

外一挥手，外面两个伙计抬着个箱子进来了。他们一放下，马大人就说：“这

是在下孝敬三娘您的一千两纹银，不成敬意，请三娘笑纳。三娘如果帮在下

做成这单，回来时我还有蕲州特产相谢。今后每年，三娘都可以请吴大人帮

我这个忙。三娘帮这个忙，可谓举手之劳，我也不让您白帮忙，每年都可以孝

敬三娘您不下这个数。”说着，他伸出两根手指，对着三娘摇了摇。

三姐一看，笑眯了眼。忙说道：“好说，好说。您也是为我母子俩嘛，今

后，凡是您采买药材，您的事就是我三娘的事！”



０１０　　　

吕连安赠书以报恩　马神医舍财为救人

马大人回家后，立即让欧阳老大飙的手下去城外田庄，通知管家赵六九

当天动身。

当天下午，欧阳老大飙去吴三姐那儿，两个公人拿着文书，早等在那里

了。马大人先行出门，亲自到城外田庄送吕连安。管家赵六九已经将吕连安

神不知鬼不觉地安顿在大船上，他都没有让吕连安进庄。马大人心想，好个

管家，心思这么缜密。他连忙上了船。船舱里有个隔间，吕连安就在隔间里。

吕连安见到马大人后，慌忙给他下跪，感谢他的救命之恩。马大人连忙

将他扶起，嘱咐他这一路上只能呆在船舱里，不能出来。船上有公人，不能让

他们知道这船上还藏了人。如果知道了，不仅救不了吕连安，他马家全家也

都是死罪。吕连安已经知道，马大人为了救他，花了一千两银子求的知府的

三姨太，临分手时，觉得无以为报，就自作主张，要将那包《太医院御医用方案

注》送给马大人。马大人觉着不妥，说这是你吕家的，如果要送，那得你父亲

开口才成。没有你父亲开口，我不能要。推脱再三，吕连安说：“这书并非我

家所有，而是家父从太医院里借出来的。家父也没说非要这套书不可。再

说，您为我这个毫不相干的人连身家性命都搭上了，我吕连安如果连这套书

都舍不得，那岂不让人笑话？我现在只有这套书，因此只能以它相赠。再说

马大人为定州名医，所谓宝剑赠英雄，这《太医院御医用方案注》记录了御医

为皇家行医用药的种种考虑，正是行医人的一把宝剑，一般人即使想要也不

可能得到，普通医家也未必识货，它正需要您这样的英雄才相匹。这套书送

您正合适，正所谓物得其主。请大人千万不要推托。”话既然说到这样了，马

大人就不再推辞，只说道：“那好，书我暂且替你收着。我回家再抄一套，这套
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