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书书书

再 版 说 明

《研究性学习丛书》是一套面向广大中小学生朋友的丛

书。该丛书自首次印刷以来就受到了社会各界的一致

好评。

现在为了更符合中小学生的阅读需求和接受程度，根

据广大读者的来信意见，我们对该丛书进行了第一次修订

再版，对书中的一些陈旧的内容进行了修正，对书中的板块

和图片进行了调整，并对全书进行了认真的勘误。使丛书

得到大幅度的充实和提升。

《研究性学习丛书》的修订版首先是对内容的修订，使

书的内容更适合读者的需要，其次是在体例的设计上进行

了修改，使读者拿到书后能对书中的内容有直观上的认识。

例如，《人类文明》配置了大量的图片以及更新了“小知识”

等板块，使读者能在掌握知识的前提下轻松阅读。
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除此之外，该丛书在装帧设计上也依照读者的阅读、审

美习惯，进行了适当改进，希望能给读者更大的帮助。

由于编者水平有限，书中纰漏之处在所难免，恳请专家

和读者指正。

编　者

２

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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前　言

进入２１世纪，随着科学技术的迅猛发展，人类
社会生活也发生了深刻变化。信息化、全球化趋势
势不可挡，导致人们对知识、能力、竞争力等概念产
生了新的认识。对于学校教育来说，重要的不是让
学生掌握多少现成的知识，而是要让其学会获得新
知识的方法，提高创造新知的能力。实践证明，如果
当代教育继续沿用传统的教育模式，那么很难培养
学生主动获取或学习知识的能力，更不要说培养学
生的自主创新意识和能力了。当前，研究性学
习———一种新的学习方法应运而生，适应了时代的
需求，成了教育的“新宠儿”。

为此，我们根据研究性学习的课程改革模式编
写了《研究性学习丛书》。该丛书分为文学艺术、社
会生活和自然科普三大部分，涉及文化、历史、民俗、
艺术、日常生活等诸多方面。本书融综合性、知识
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性、教育性和趣味性于一炉，以达到让学生“学会求
知，学会做事，学会共处，学会做人”的目的。

在阅读的过程中，学生可以根据丛书的“小知
识”、“小研究”、“专家在线”等活动设计提出自己的
想法并设计解决问题的方案，还可以动手操作实践
探索。活动设计突破了原有课程学习的封闭状态，
让学生处于一种动态、开放、生动、多元的学习环境
中，给学生更多获取知识的方法和渠道，提供了一个
活跃的展示平台，使他们自己在自主学习和探索中
获得新的学习体验，从而促进学生的自主发展。

希望本套书能得到广大教师、学生及学生家长
的支持和喜爱，并能成为指导学生成长的良师益友。
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　中国古代伟大的科技发明

浑天仪的创造

我国是世界上最早创造钟表———浑天仪的
国家。

浑天铜仪是唐朝有名的数学家和天文学家僧一
行发明的。谈到僧一行，他的一生可谓是颠沛流离。
僧一行原来姓张名遂，是唐初襄州都督。武则天称
帝后，便重用了她的侄子武三思，武三思为了扩大自
己的势力，千方百计要和博学的张遂交朋友，张遂素
来知道武三思是个劣迹昭著的坏蛋，不肯与他为伍，
便拒绝了武三思的要求。为了防止迫害，“逃匿以避
之”，出家当了和尚，取名一行。到唐玄宗时，为了巩
固其封建统治，一度励精图治，笼络知识分子为他服
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务，将僧一行召回，给他发挥自己才能的机会，让他
主持修订历法工作。

僧一行挑起这副重担后，在科学实践中，勇于革
新，敢于冲破陈规旧习，苦干了十几年取得了惊人的
成就。

在历法改革过程中，为了测量日、月、星辰的位
置和运行情况，僧一行在工程技术专家梁令瓒的协
助下，于公元７２５年（开元十三年）制成了浑天铜仪。

浑天铜仪上以周天为象，布列星宿。可以“注水
激轮，令其自转”，每昼夜自转一周，表明天上星宿的
出没和移动情况。另外还增设了一套大小不等的齿
轮（报时器）用来带动两个木人。一个每刻击鼓（一
刻相当于现在的十五分钟），一个每辰敲钟（古时每
日与十二辰，一辰相当于现在的两个小时），都能自
动按时敲击，具有钟表的性能。

浑天铜仪既能观察天象又能指示时间报时，是
一个时间报时器———即钟表。因此浑天铜仪实际是
世界上最早的钟表。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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地震仪的创造

我国是世界上最早制成地震仪的国家。早在公
元１３２年（阳嘉元年）我国的伟大科学家张衡就发明
了测量地震的仪器，名叫候风地动仪。

张衡（公元７８－１３９年）字平子，东汉南阳郡（今
河南南阳县石桥镇）人。他自幼勤奋好学，十六七岁
时，曾游历三辅（现陕西中部）以后到京师洛阳，入太
学读书，研究文学和科学。张衡不追求个人名利刻
苦钻研创造了候风地动仪。

在东汉时期，我国境内经常发生地震。张衡
纪录了各地地震的实际需要，并经过研究，终于
发明了能测出千里之外地震的地动仪———候风
地动仪。

候风地动仪是由精铜铸成的，外形像个大酒樽，
顶上有凸起的盖子，周围有八条龙分别盘踞八个方
位，龙头与下面八个铜蛤蟆相对。龙口各含有一个
铜球，如果什么地方发生了地震，仪器受到震动，铜
球就落在某方的蛤蟆嘴里，并发出激扬的响声，人们
听到响声就知道地震了。并根据铜球落在某方的位
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置，查出地震所在的地方。
这架地动仪，经实际验证非常准确。当时它安

装在京师洛阳一带，几次地震，地动仪龙口铜球都落
了下来。如在公元１３８年，有一天候风地动仪的一
条龙口的铜球落入朝西面的蛤蟆嘴里，发出了响声，
但京都大地并没觉察振动，京师洛阳的学者都感到
奇怪，引起了人们的怀疑。过了几天，有使者到京师
洛阳报告，果然在离京师千里之外的陇西（今甘肃省
东南部）发生了地震。于是大家非常赞佩张衡的候
风地动仪的准确性。

候风地动仪是世界上第一架地震仪，是科学史
上的一项伟大的发明，比欧洲创造的地震仪要早

１７００多年。

算盘的创造

我国是发明算盘的国家。早在７００多年前，我
国就发明了算盘（又称珠算）。

算盘是由２０００多年前的“筹算”演变改进而成
的。筹算就是古人运用筹码（即一种竹签）来进行运
算。开始是加减法，到了唐末才出现了筹算的乘除
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法，直到宋朝才产生了筹算的除法歌诀。到了明朝
初期有了算盘这一名称，它是由吴敬著的《算法大
全》中提出来的，以后算盘的著作多起来了，１５世纪
中叶，论述算盘的著作多起来了，其中明朝（１５９２
年）程大位所辑的《算法统宗》最为著名。由于算盘
运算简便，口诀便于记忆，因而在全国各地广为
应用。

从上可知，算盘是我国历代商业和财务部门常
用之物，它可作加、减、乘、除等计算，尤其擅长多位
数连续加减计算。它有一套计算口诀，只要学会这
些口诀，就可迅速地算出结果。

当今是电子计算机应用时代，有人会向电子计
算机运算的速度如此的快，算盘能比得上吗？珠算
专家经过测算得出结论：算盘计算多位数的连续加
减法时，非常迅速、方便，比电子计算机还要快。电
子计算机做加减法时，要上、下、左、右按符号键，动
作多，速度不如算盘快，还易产生差错。

人们日常的计算工作，加减的运算要占全部运
算工作的８０％。

因此，算盘不会被淘汰。不久前，我国研制成功
一种电子算盘，它上半部用微型集成电路，下半部是
算盘，把算盘的优点和电子计算机的优点综合成一
个整体。乘除时电子计算机快用上半部，加减算盘
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快用下半部，提高了计算速度，发挥了两者的优点。
这也是一项发明，是把古老文化和现代科学相结合
的新成果，把我国古老的算盘，达到了更完美的
境界。

正因为算盘运算简便而快，因此受到我国人民
和世界各国人民的欢迎。算盘从１６世纪传到日本、
朝鲜、印度、美国、东南亚各国后，受到了广泛的欢迎
并得到了普遍的应用。美国和日本一些专家把我国
的算盘尊称为新文化，并和指南针、造纸术、印刷术、
火药并列，被誉为我国的“第五大发明”。

尼古拉·哥白尼（Ｃｏｐｅｒｎｉｃｕｓ　Ｎｉｃｈｏｌａｓ），波兰伟大

的天文学家。他以惊人的天才和勇气揭开了宇宙的

秘密，奠定了近代天文学的基础。哥白尼写出了《天

体运行论》这一“自然科学的独立宣言”。他的这些成

就使他成为了人类科学发展历史上最伟大的科学家

之一。
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人工呼吸和灌肠术的发明

我国是世界上最早发明人工呼吸和灌肠术的
国家。

早在东汉时期，我国著名的医学家张仲景就发
明了用人工呼吸急救病人，用蜜水或猪胆汁灌肠治
便秘等独创医疗技术。

张仲景（约公元１５０－２１９年）名叫张机，南阳
（今河南省南阳）人。他自幼好学，博览群书，非常爱
好医学，并拜家乡名医张伯祖为师。老师见张仲景
非常虚心学习，刻苦钻研，就将自己所有的医学知识
和医疗技术，全部传授给他，使他在医学方面进步很
快。张仲景曾任长沙太守。东汉末年，战争不断，田
地荒芜，瘟疫流行，民不聊生。张仲景毅然辞去官
职，专攻医术，决心要制服瘟疫。他“勤求古训，博采
众方”，继承了历史上汉代以前的医学成果，广泛收
集了许多民间验方，结合自己的临床经验，反复总结
和提高，写出了《伤寒杂病论》一书，对正在流行的瘟
疫病的治疗起到了较大的作用。

张仲景从实践中还创立了六经分法和辩证论治
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病原则，具体阐述了寒热、虚实、表里、阴阳的辩证和
汗、吐、下、温、清、和等治法。如将感冒受寒的病症，
加以分辨，对症下药。当感冒不出汗，脉浮面快叫实
症，用麻黄汤治疗；当感冒有微汗，脉浮面缓叫虚症，
用桂枝汤治疗。

张仲景在医学上重要的贡献，是他发明了人工
呼吸，用这种方法抢救了不少危在旦夕的病人，成为
世界上最早独创人工呼吸医疗技术。另外他还发明
了用蜜水或猪胆汁灌肠治疗便秘以及药物外搽、舌
下含药等新医术，是世界上最早发明灌肠术的医生，
给便泌病人带来了福音。

张仲景是个博学多能的医生，他既重视疾病的
治疗方法，又重视对疾病的预防。他精湛的医术，受
到人们的称赞和敬佩。有这样一个故事可说明他的
医术的高明。当时有一位年轻的文学家叫王粲，张
仲景初次见到他时便说：“你有病，应当早治，否则过
了一段时间，眉毛就要脱落，而且有生命危险，现在
服五石汤可以治疗。”王粲听了不以为然。过了很长
时间，张仲景又见到了王粲，问他：“药已服了吗？”王
粲回答说：“已经服了。”张仲景摇摇头说：“看你的气
色，不像已经服过药的样子，为什么讳疾忌医，轻视
自己的生命呢？”王粲仍不在意，认为自己身体健康，
为什么要服药呢！隔了多年，王粲果然眉毛脱落了，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


