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 宇宙大爆炸

研 究 宇 宙 的 产

生和演化的学说，就

是宇宙学说。关于宇

宙、太阳、地球等天

体的形成，科学家们

提出了许多种说法。

宇宙大爆炸学说，是

现 代 宇 宙 学 中 很 有

影响力的学说。宇宙

大爆炸学说认为，我

们所观察到的宇宙，在其孕育的初期，集中于一个体积很小、温度极高、

密度极大的原始火球中。在150亿至200亿年前，原始火球发生大爆炸，从

1. 大爆炸的发生。

2. 不足1秒之后，温度开始下降，

质子和中子形成了。

3. 3分钟后，质子和

中子结合在一起形成

了氢核和氦核。

5. 10亿年后，引力把物质拉

到一起形成了星系。

6. 150亿年后，今天我们

所见到的一直在膨胀着的

宇宙。

4. 30万年后，电子开始

绕核旋转以形成原子，

宇宙中充满了光。
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  人们自古以来就对星空充满了好奇，一直也没有停止探索宇宙的脚步，其间充满了坎坷，有人甚至付出了生

命的代价。虽然较之过去，我们对宇宙的认识有了长足的进步，但所知与未知相比，无疑是沧海一粟。

此开始了我们所在的宇宙的诞生史。宇宙原始大爆炸后0.01秒，宇宙的温

度大约为1000亿℃。物质存在的主要形式是电子、光子、中微子。以后，

物质迅速扩散，温度迅速降低。大爆炸后1秒钟，下降到100亿℃。大爆炸

后14秒，温度约30亿℃。大爆炸35秒后，为3亿℃，此时化学元素开始形

成。以后，温度不断下降， 原子不断形成，宇宙间弥漫着气体云。它们

在引力的作用下，形成恒星系统，恒星系统又经过漫长的演化，成为今天

的宇宙。这种学说有什么根据呢？这种学说认为，宇宙从原始大爆炸到现

在，还在不停地扩散，这与天文学观察的宇宙膨胀相一致。它还预言，宇

宙大爆炸后在宇宙中留下一点余热。但是，这种学说只是说明150亿至200

亿年我们所在的宇宙产生的过程。在此之前，我们所在的宇宙是怎样的， 

我们这个“ 宇宙”之外的“宇宙”又是怎样的， 它并没有作出科学的说

明。人们正在努力寻求更加完善的宇宙理论。
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 宇宙正在不断地扩大

我 们 的 宇 宙 如 同 礼

花扩散一样，正以飞快的

速度远离银河系，向外延

伸。星系间的空间也在不

断地扩大。

有位科学家曾打过这

样一个比喻，他说:“如

果把星系比作葡萄干，那

么，宇宙就是一个已经烤

好了的正在膨胀着的葡萄

干面包。”意思是说，葡

萄干的大小并没有变，而

是空间（面包）在扩大。

宇 宙 扩 展 的 速 度 叫

做哈勃常数，相当于100万光年，1秒钟就是18.4千

米，因此，在1千万光年的星系附近，1秒钟就是

184千米。那么，距离约200万光年的仙

女座星团是多少呢？请你算一下。

1 秒 钟 应 该 是 大 约 3 7 千 米 。 不

过，星系自身的速度一般来说

会更快些，仙女星座团也许正在向

银河系靠近呢。

  卫星

  宇宙自爆炸以来一直在不断膨胀。
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 宇宙的样子

历史上有很长一段时间，人

们都认为地球是宇宙的中心，太

阳、星星都围绕地球运转。各地

人民对宇宙样子的描述都有自己

民族文化的影子。

古印度人认为宇宙由三头大

象支撑着。三头巨象乘坐在毗湿

奴 之 神 化 身 的 巨 大 龟 背 上 ， 象

动时就会发生地震，而那些大龟

坐在化身为水的眼镜蛇上，与眼

镜蛇长长的尾端连接的地方则为

天境。

  欧洲宇航局公布普朗克望远镜拍摄的首张宇宙图片。

  宇宙天体

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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古希腊人相信宇宙中所有物质都由

火、气、水、地四种元素组成。天

体是像透明的玻璃一样附着在56

个天球上，不断旋转，地球位

于中心。掌管宇宙的神都住在

距离雅典娜240千米远的奥林匹

斯山上。

玛雅人认为世界是被水包围

着的大圆盘，围着圆盘的水与天成

为一体，天神用手臂支撑着世界。

中国古代的宇宙观出现过“盖天

说”与“浑天说”。 盖天说坚持“天

圆地方”，它认为：天是圆形的，像一把张开的大伞覆盖在地上；地是方

形的，像一个棋盘，日月星辰则像爬虫一样过往天空。浑天说最初认为:地

球不是孤零零地悬在空中的，而是浮在水上；后来又有发展，认为地球浮

在气中，因此有可能回旋浮动。

发展到近代，哥白尼推翻了地球中心说，提出太阳中心说：地球和其

他行星都围绕着太阳转动，恒星则镶嵌在天球的最外层上。布鲁诺进一步

认为，宇宙没有中心，恒星都是遥远的太阳。两人观点的一个共同之处是

宇宙是有限而均匀的。随着科技的发展，这一观点已被推翻。

如今，有的科学家认为宇宙是有限而无边的。举例来说，在地球上，

无论从南极走到北极，还是从北极走到南极，永远都不会走到地球的边

界，但显然不能由此认为地球是无限的，宇宙也是如此。还有的科学家认

为宇宙是膨胀而脉动的，同样也有其合理及局限的地方。宇宙究竟是什么

样的，现在也没有定论。

  地球就是有限而无边的。
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 宇宙的尽头

每当人们翘首仰望茫茫太空、神驰遐想之时，总是有人要提出这样的

疑问：宇宙究竟有多大？有没有尽头呢？

在太阳的周围，有地球、金星、火星、木星等大小不同的8大行星在

不停地运转，这就是太阳系。那么在太阳系以外又是一个怎样的世界呢？

那是一个聚集着1000多亿颗各类恒星的银河系。银河系像一块铁饼，直径

为8万光年，中心部分厚度为1.2万光年。如果飞出银河系，又会到什么地

方呢？在那里，有无数像银河系一样的世界，叫做星云。与银河系邻近的

是仙女座流星群。这个流星群和银河系大小、形态大致相同，大约聚集着

3000亿～4000亿颗恒星。

1929年，美国的哈佛尔发现：所有星云正离我们远去。比如离我们约

2.5亿光年的星座星云以每秒6700千米的速度，5.7亿光年外的狮子座星云以

每秒19500千米的速度，12.4亿光年外的牵牛座星云以每秒39400千米的惊人

速度，纷纷离

我们远去。

照这样持

续下去，星云

到达100亿光

年处时其运行

速度将达每秒

300000千米，

这和光的速度

相等。这样，

减速的宇宙

等速膨胀的宇宙 加速的宇宙

未
来

过
去

现在

  宇宙的膨胀与加速
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所有星云的光就永远照射不到我

们地球上来了。因此，100亿光

年的地方将是我们所能见到的宇

宙的尽头。再远处还有星云，但

是由于光无法到达，我们也就无

法观测了。当然这是一家之言，

还有其他不同的解释。有人认

为，宇宙呈气球型，它像气球一

样不断膨胀，其中有些星云随之

离我们远去。但到一定的时候，

气球又会缩小，星云也会随之

接近我们。还有人提出，宇宙是

马鞍形，它如同马鞍，不断地朝

着鞍的四个边缘方向扩展。按照

这一解释，在遥远的将来，星星

将逐渐远离，夜空会变得单调寂寥。

不过，有人对此持不同意见，认为宇

宙是永恒的。虽然它会无限地扩展，

但在扩展了的空间里还会产生新的星

球，无论宇宙再怎样膨胀，还是会增

加新的星球家族。因此，宇宙空间不

会荒寂 。 宇 宙 的 尽 头 究 竟 在 哪 里 ，

人类目前还只能进行一些推测。

  星 空

  卫 星
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 天上有多少颗星星

晴朗的夜晚，满天星斗闪烁着光芒，

像无数银钉密密麻麻地镶嵌在深黑色的夜幕

上，闪闪发光。

站在地球上的人们，至多只能见到头

顶上的半个天空，所以我们通常所见的星

星不过3500颗左右。

但是，肉眼可见的星星，并不是天

上实际的星星数。宇宙中的实际星星数

的确是一个天文数字。这只要用望远镜看一下就可明白。望远镜中的星

星比肉眼所看见的星星的数目成倍地增加，而且所用的望远镜倍数越大，

能见到的星星就越多。例如，若用美国帕洛玛山上的直径5米的大望远

镜，可以看到将近20亿颗星星。
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 星 系

星系，简单地理解，就是无数本身能发光发热的天体所组成的一个集

合体。我们熟悉的银河系也只是其中一个普通的星系。经过观测研究，天

文学家们认为，在人类可以看见的可观测宇宙中，星系的总数超过了1千

亿。多数的星系都不是孤立存在的，它们会组织成更大的群或团。不同的

星系间大小差异很大。

关于星系的产生，说法不一，比较被人们接受的有两种，一种学说认为，星

系是在数亿年前的一次宇宙大爆炸中形成的；另一种学说则认为，星系是由宇

宙中 的微尘所形成的。如果根据星系形状将其分类，那么通常包括旋涡星

  星 系
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