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早安，太阳！

太阳出来了，
小鸟醒来了，
小树醒来了，
宝宝醒来了，
白天真热闹！

晚安，月亮！

月亮出来了，
小花睡着了，
小草睡着了，
宝宝睡着了，
夜晚静悄悄。

地球是我们的家园，太阳和月亮是

地球重要的朋友，我们在地球上的一切

活动都和它们有着密切的关系。。

地

地球重

活动都
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大家好！我是地球。

从太空上看，我是一颗蔚蓝色的星球，是不是很漂亮？

这是因为我身上 70.8% 的面积为海洋，29.2% 的面积为陆地。

我不仅是人类的家园，也是几百万种生物的家园。在太阳

系中，我是唯一存在生命的星球。

地球的自述听！
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我每天都在不停地运动，这样才能给生活在地球上的所有

生物，创造一个美好的环境。

我在这里

这是我的邻居金星

这是我的邻居火星

地球

金星

水星

火星

木星

土星

天王星

海王星

下面，我要隆重介绍我的好朋友太阳和月亮给你们认识。
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地球的     大哥
            ——太阳
太阳是一颗恒星，它会发光、发热。你想亲自到太阳上看一看？

我劝你还是打消这个念头吧！因为太阳的温度实在是太高了！你

还没靠近太阳，就已经被烧成灰了。

太阳离我们约有 150000000 千米。

如果步行，日夜不停地走，大约需要 3500年才能到达太阳。

如果乘火车，不停地奔驰，大约需要 170年才能到达太阳。

如果坐飞机，也大约需要飞行 20 年才能到达太阳。
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解密太阳
科学家通过研究和计算，为我们揭开了太阳的神秘面纱。

太阳是一个巨大而炽热的星球，其主要成分是氢和氦。

日核（太阳的中心核反应区）

辐射层
（太阳核
反应区的
外围圈层）

耀斑
（太阳大气局部区
域的一种极剧烈的
爆发现象）

黑子
（在太阳的光
球层上发生的
一种太阳活动）

光球
（太阳的可见表层）

太阳黑子和光

斑

     乌鸦和太阳黑子
相传古代人看见太阳黑子，认为那是会飞的黑色的鸟——乌鸦，又因为太阳黑子不同于自然界中的乌鸦，所以在描绘太阳黑子时，古人给它加了一只脚以辨别。
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太阳生活在一个大家族——太阳系。太阳是太阳系家族中

的老大，这个家族里还有 8颗行星：水星、金星、地球、火星、

木星、土星、天王星、海王星，以及至少 158 颗已知的卫星、

众多的小行星、彗星、流星体和行星际物质等。

与地球相比，太阳大得多，它有 130 万颗地球那么大。

在茫茫宇宙中，很多恒星都比太阳大，与它们相比，太阳微小得

令人看不见。

太阳与地球 太阳系

阳系

小大太阳可   可
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海王星是环绕太阳运行的
第 8颗行星，也是太阳系
中较大的天体。

天王星基本上是由岩石
和各种各样的冰组成的，
它有 11 层光环，但都非
常暗淡。

水星最接近太阳，
是太阳系中最小
的行星。

火星被认为是除地球
外最适宜人类居住的
星球。不过，怎么到
火星上去还需要科学
家们研究。

木星是 8 大行星中
最大的一颗星星，
它的重量可是地球
的 318 倍。

土星是 8 大行星中
第 2 大的行星，它
的周围闪烁着一圈
暗淡的光环。

星星是环绕绕太
第 8

的
系

天王星基本上是由
和各种各样的冰组成

地球是 8 大行星中
唯一的地质活动仍
在持续进行并拥有
生命的行星。

金星是太阳系中除太
阳和月亮外最亮的行
星。你看，金星一闪
一闪的，犹如一颗耀
眼的钻石。
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“太阳大，地球小，地球绕着太阳转。”

我们看到太阳每天从东边升起，在西边落下，

这是因为地球不但绕着太阳转，自己也在转圈圈。

而且，地球不是直直地站着转的，它可是倾斜着身

体转的。

围着                圈圈转太阳
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转出白天和黑夜

地球自西向东转，太阳始终只能照到地球的一半，被太阳照到的

地方，就是白天；没有被太阳照到的地方，就是黑夜。

那会不会地球的一半永远是白天，另一半永远是黑夜呢？别担心，

地球可是不停地转动的。

地
球
是
倾

斜
着身
体自转的
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地球在自转的同时还绕

着太阳转，

地球绕太阳转一周的时

间大约是 1年。

当北半球靠近太阳时，

北半球就是夏天；当南半

球靠近太阳时，北半球就

是冬天。

 知识加油站
一年之中有四天很特别：一天是夏至，白天最长，夜晚最短。
一天是冬至，白天最短，夜晚最长。
还有两天是春分和秋分，白天、夜晚一样长。

转出春夏秋冬

近日点

远日点
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夏至
6月21日或22日

春分
3月21日前后
太阳直射赤道

冬至
12月22日前后

太阳几乎直射北回归
线，这一天北半球日
照时间最长

秋分
9月23日前后
太阳直射赤道

太阳几乎直射南回归
线，这一天北半球日
照时间最短
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太阳太阳照四方，它的作用不寻常。

太阳不晒草不绿，太阳不晒花不香。

太阳不晒禾不熟，太阳不晒苗不长。

被子也要晒太阳，晒了太阳暖洋洋。

我们也要晒太阳，晒了太阳才健康。

 万物生长 靠
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假如没有了太阳
没有了太阳，地球上就不再有阳光与温暖，地球将会变成

一个黑暗、冰冷的世界。

植物没有办法生长，动物没有办法生存，人类也将灭绝。

地球将会失去一切生命！
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小小太阳能，作用可真大！

在传统燃料日趋减少的情况下，太阳能已逐渐成为人类使

用得较普遍的一种能源。太阳光的能量可以转化为热能，也可

以转化为电能。

太阳光是最重要的自然光源，它普照大地，使整个世界姹

紫嫣红，五彩缤纷。地球上的生命自诞生以来，就主要靠太阳

提供的热辐射能生存。

 会变         的太阳能

可以集热：安装太阳能热水器，将太阳的
热能集中起来烧开水，这样，就可以满足

我们洗热水澡的需求了。

魔术
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