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前言

我不是真正的诗人，但充满了对诗词的热爱，学生

时代的我就偏爱文学，偶尔写出具有童趣的诗词，课本

里的诗词歌赋至今还记忆犹新。后来到了工作岗位，工

作虽然忙碌，但也未间断写诗词，经过反复推敲，自娱

自乐。几十年的风风雨雨，始终没有放弃，把它作为我

一生的爱好。我一边阅读优秀的诗歌作品，一边探索着

写诗的技巧。我喜欢循规蹈矩的诗词格律，更钟情于自

由的表达方式。相声、小品是我特别欣赏的文艺形式，

我把这样的作品做了比较细致的研究，它的诙谐幽默给

了我创作上的灵感，便试着写一些“打油诗”，虽然通

俗浅显但也合辙押韵。有时亲朋好友相聚时，我即兴做

诗增添情趣，烘托气氛。亲朋们戏称我有“歪才”，说

我的诗是“脱口秀”。这也增进了我写诗的热情。工作

之余我喜欢旅游，山川河流、深林小溪、浩瀚的大海；

宏伟的宫殿⋯⋯都令我兴奋不已。陶醉于其中的我无以

表达此时此景的心情，只能借助于一首首小诗来表达对

祖国山河的热爱。生活中，我是个细心的人，无论走到

哪里，都把当时情景和感受记录下来，伊通河畔、春天

的柳条、净月潭的森林、农民田间的耕种、莲花山的拓
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展活动以及传统节日的活动；甚至抽烟、喝酒，下棋都

成为我写诗的素材。我精心地写着，耐心地改着，兴致

来时几乎夜不能寐，符合当时情境的小诗跃然纸上。长

期坚持下来，有时能随时随地脱口而出。随着时光的流逝，

我的写作也日趋成熟，形成了自己的风格——现代自由

式。特点是以通俗、浅显、风趣、幽默，贴近大众生活。

经过多年的坚持不懈写了几百余首小诗，并且收集和撰

写一些脍炙人口，广为流传的短信，现已归类整理，编

辑成册，共计六个章节。如果我的诗句能给人们思想上

和艺术上带来享受和启迪，平生之愿足矣。

如果说诗词是文学宝库中的瑰宝，是语言的精华，

是智慧的结晶，是思想的花朵，是人类最纯粹的精神家园。

我愿做瑰宝中的一粒沉沙，花朵下的一片落叶，不敢称

妙笔生花，只求乐在其中。
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第一辑  观后感即兴诗

自勉

    平淡生活平日真，
    平时积累平生金。
    平平头脑平凡身，
    平步青云平常心。

信念

   人生如行路，
   有路因人行。
   心诚路必通，
   志在我心中。
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夕进

                      五更时醒夜难眠，
                      微微星月透疏帘。
                      慢步书屋转，
                      兴致起书间。
                      十年磨一剑，
                      功到剑光寒。
                      知天著书未为晚，
                      玩味消遣何必传。

登黄山一线天

    步履艰难手扶栏，
    青苔滴水壁上观。
    身临绝顶景无限，
    莫敢回首一线天。
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