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侯拥华以敏锐的观察和独特的视角，捕捉当下尘世生活的瞬间，宛

若幻灯片，每一帧都投射出生活的智慧与光芒。读一读他的文字，必将

对为追求梦想而跋涉在路上的人们有所禅悟和启迪。

——《思维与智慧》杂志副总编辑　焦文旗

一本精神成长之书，一本人生给养之书。一篇篇故事写出了繁华人

生的曲曲折折，也给生活中的苦难者、失败者、彷徨者，引一条路，点

一盏灯。

——《意林》杂志编辑　许之贤

唤醒心中深藏的力量，用希望去勾勒美好的未来。《让自己盛开成

一朵花》，你就是最美的风景，不仅芬芳自己，更能洇染他人。

——知名美文作家　包利民

有些人的文章给人以力量，有些人的文章给人以温暖。侯拥华的文

字属于后者，有时候我在想，那一掬暖一捧光，看似微弱，却抚慰着一

颗颗心，向着阳光的方向努力生活，生生不息。这何尝不是一种更持久

的力量呢！

——美文作家　朱成玉

侯拥华先生的美文字里行间都浸透着金属的光泽，读它们，宛如给

心灵镀金，给信念补钙，给岁月抛光。你不妨把它们当成心灵导师，生

活中所有幸运的“椅子”都会为你转身。

——青年作家，中国作协会员  李丹崖

    在文学创作中，侯拥华观察细微、感受敏锐、开掘深入，用一个

个感人至深的小故事，阐述人生哲理，传递人间情感，描绘世界万象。

                              ——《读者》签约作家　陈志宏
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序

榜样就在身边

我终于决定放弃了自己钟爱了十年的硬笔书法。因

为，我没有从中看到我人生理想的曙光。搁置的钢笔和稿

纸就被我放置在书桌上，我常常会走过去看它们，拿起它

们，然后又放下来，鼻翼间满是墨汁淡淡的芳香，而往常

笔墨飞动的模样又会忽然浮现在眼前。

其实，这样的决定，我思考了很久。十年的时光足以

磨炼和检验一个人的才能，也足以磨掉一个人的锐气。换

一条路走，是为了挽救自己那渐渐失魂落魄的灵魂。我不

知道，这算不算是一个借口。

我还能做什么呢？就写些文字吧。我对自己说。

大约是在我开始投稿的一个月后的一天下午，放学

后，我无意识地走进学校的门岗，随便浏览起放在桌面上

的报纸，竟然发现一封属于自己的信。撕开看，是一张报

纸，四处寻找，在报纸某个版面的一个角落里找到了我的

名字。我的文章发表了，像在做梦，我无法抑制自己的激
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动，那双拿报纸的手都有些颤抖了。那夜，我失眠了，像

是迷路的人在黑夜里发现了亮光，我清楚自己该奔向哪个

方向了。

之后的日子里，我忘记一切地进行创作，没有午休，

并且挑灯夜战，午夜的灯光在我的小屋里是如此的明亮。

可是，一封封投出去的稿子被退了回来，还有许多石沉大

海、杳无音信。几个月过去了，我一无所获。

对于我，窗外的阳光不再光彩明亮。在镜子中，我能

看到自己黯然的眼神。

是放弃，还是坚持？我开始一次次质问自己，可谁又

能给我一个正确的答案呢？

那些日子的天空还没有飘落雨丝，我内心已是大雨滂

沱了。每次坐在电脑前发呆，久了，会到网上和别人随便

地聊天——日子就这么随意地打发着。

那天的中午休息时，我又坐在学校微机室的一台电脑

前发呆。我看见她来了。她推门进来，轻轻的门响声引起

了我的注意。望过去，她一身简朴的穿着，手里拿着一摞

白纸。她和微机老师低声交谈，我看见她微笑着递过去一

个厚厚的笔记本。

我只是好奇地看了看她，又开始自己无聊地上网了。

我知道那个女人是一个经常来学校联系业务的电焊铺的老

板娘，说是老板娘，其实铺里只雇了一个徒弟，主要的技

术活还是他们夫妻俩做。我见过她那双粗糙的小手，完全

丧失了女人的娇嫩。
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她一定是来学校联系业务的吧，听说，学校的微机室

要做防护窗。我这样猜想。果然，几天后，我见她开始在

学校的微机室外忙碌着——安装防护窗。这中间，我看见

她和她丈夫一样麻利地爬上爬下，一脸辛苦。

再后来，我开始不再那么失落迷茫地写稿子了，因为

我又打算放弃写作了，只是还没有完全想好，最后的希望

还隐隐浮现在心头。

大约是一个月的午后，我坐在微机老师的电脑前帮

助同事查询学校的资料，无意中打开了一个文件——一

首排好版的精美的诗歌映入眼帘，下拉鼠标竟然有许多

首。好奇心驱使我下拉鼠标，最后，我看到的页码数字是

“105”。那应该是一本厚厚的诗集。

我开始偷偷地打开那个文件，细细品味那些充满伤

感和美丽幻想的诗句。细腻、优美、凝练，又有神采的诗

句，有着少女纯净的胸怀，让我怎么也无法把它和那双粗

糙的手，那张劳累的脸联系起来。

那该是怎样的一个女人呢？一定是位喜欢文学的女

人，一定有着浪漫的气质。后来，我还是知道一些关于她

的故事。她是那么热爱写诗，为了写诗，她晚上偷偷地躲

避在厨房里写，丈夫极力阻挠，她就极力反抗，以致她的

几个日记本都被丈夫投到火炉里烧了，可她仍然执着地背

着丈夫写。丈夫说，我们都是干体力的，还写什么诗？

他是不会理解一个有着少女浪漫情怀的女人的心思的。那

时，她已经是两个孩子的母亲了，小儿子也有十多岁了。

让自己盛开成一朵花.indd   3 2014-4-18   15:33:59



现实，和她的内心是那么遥远。

我还是忍不住偷偷打印了几篇诗稿，留作学习和

研究。

夜晚，在床头的灯光下，读那些美丽感伤的诗句，我

流泪了。泪光里，晶莹地闪烁着她忙碌辛苦的身影，闪烁

着她深夜偷偷写诗的身影……虽然，那些诗句还有些稚嫩

和粗糙，可那是一个女人不屈服的心，不曾磨灭的梦想。

我震撼了，无地自容。我开始为自己心中的那个

“小”而羞愧不已，为自己的懦弱而汗颜。我知道，我还

会在某个地方看见她，在某个时刻看见她那双粗糙的手还

在做那些男人们做的活；可我不会轻视她，我会把她看作

我心中的榜样——一个写作的榜样，一个在困难中没有屈

服的精神的榜样。
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第一辑　唤醒心中的巨人

他和别人谈及自己的成功，总是用自己的人生经历来教育别人：别人拥有的，你

都可以暂时没有，但有一点你一定要有——那就是一颗永远追求成功的、快乐的、熊

熊燃烧的强烈的企图心——因为只有它，才能唤醒你心中的巨人。

原来，每个人心中都有一个巨人需要我们唤醒。而唤醒心中的巨人最好的办法，

就是持久地保持一颗强烈的成功的企图心。
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让自己盛开成一朵花/ 002 /

向一把椅子致敬

作家心语：若想成就一番大业，历经千锤百炼的考验是必不

可少的。只有经过地狱般的历练，才能拥有创造天堂的力量。

我上大二那年，家里陷入了前所未有的困顿境地。先是母亲重

病住进了医院，后是父亲的生意在一笔买卖中赔得精光。我之前

的公子哥生活，至此，面临着结束的窘地。父亲打电话来，问

我，说家里仅有的一笔为数不多的钱，为母亲治病用完了，生活

费能不能自己想办法解决？电话那端的我，一下子就陷入失落与恐

慌之中。

果然，一个月后，父亲终止了每月固定给我邮寄生活费，我无

奈地开始了经济自立的生活。很快，我在校外找到了两份兼职，每

天大约4小时的短工，还利用周末的时间去做家教，但生活仍然捉襟

见肘，入不敷出。后来，我开始向同学借钱做生意，可几桩生意都

赔得血本无归。

当我对自立生活完全丧失信心的时候，我打电话向父亲求助，

希望继续得到父亲经济上的资助，可父亲果断地拒绝了我，他说，

家里早已欠债累累，家里还曾想让你为家里想些办法呢。这样的结
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/ 003 /第一辑　唤醒心中的巨人

果令我极为沮丧，在结束通话前，我向父亲提起了那把放在书房当

摆设的“老古董”——一把做工精致的古代雕花太师椅。

那是个岁月久远的老古董。什么年代的东西，我不清楚，只知

道，至今，它仍然摆放在父亲的书房里，几次搬家，都没有被扔

掉。朱红色的油漆，已经黯然、斑驳，椅子的两个扶手也早已被打

磨得锃亮，然而，从脱落油漆的地方，还是可以看到木料原本坚韧

的质地。

据说，那不是一把真正用檀香木制作的古代家具，而是用极普

通的桃木制作而成的，只因是先辈传下来的物件儿，所以一直被父

亲视为珍宝而珍藏着。然而，它和那些现代家具摆放在一起，实在

是显得有些扎眼，曾经一度是我和母亲提议处理掉的对象。母亲

说，一把旧椅子，和这些现代家具放在一起，显得不伦不类，又没

多大用途，就卖了它吧。我也随声附和，说如果有古董商给了好的

价钱，卖了，也好让它在别处有个属于自己的居所，真正实现它自

身的价值。如果就这样放在我们家，早晚是要被用坏的。而父亲，

从不理会我和母亲的话。

我在电话里再次给父亲提议，把它卖了，以解燃眉之急。因为

之前，我听母亲说，曾有个收购旧家具的古董商跑上门来，在父亲

面前伸开两个巴掌，十个手指，问父亲卖不卖。

我的话，引起了父亲的不安。先是一阵子沉默，之后，我听到

父亲淡淡地说，你别怕，我来看你，然后就挂了电话。

两天后，父亲风尘仆仆地出现在我面前。看着一脸憔悴的父

亲，我泣不成声。

那天，我向父亲倾诉了我的种种不如意，希望父亲能接受我的
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提议。父亲听了，没有拒绝我，而是给我讲起了古代家具制作流程

的知识来。他说，你知道，为什么古代的家具会比现代的家具坚固

耐用吗？那是因为它有自己独特的制作流程。

父亲告诉我，制作一件上好的家具，首先要选好料，那些上等

的檀香木、红松木自然在首选之列，如果没有这些木料，寻常百姓

常会选用红心的桃木。但更为重要的不是这些，而是在第二阶段，

经过第二阶段的处理，即便是那些房前屋后的寻常木头，也能做出

一件坚固耐用的家具来。

那第二阶段，全部的奥秘全在于如何焙木：先是水焙，就是把

木料捆绑牢固，抛在水井里浸泡，浸透后捞出来再晾干；后是火

焙，就是把木料捆绑好放在泥炕上用暗火烘熏，直至里外熏干熏

透。经过这样一月左右的处理，做家具用的木料，虽外表陈旧，

可内在的性情早已大变。用这样的木料制作出来的家具，就会非同

寻常。

父亲的话让我大惑不解——这样做，究竟有什么特别用处呢？

父亲笑了笑，向我解释说，经过了水火洗礼的木料，“内劲”

已经在浸泡和熏烘中用完，所以做成的家具就不会因为潮湿而膨胀

或环境干燥而干裂，再经过层层刷漆，自然就坚固耐用了。

父亲的话语让我极为震惊和羞愧。我低下头，向父亲认错，也

为那把太师椅深深致敬。原来，那把椅子，是先辈传给父亲的“精

神宝贝”。

父亲走后，我又开始了自己的打拼生活，虽然仍旧波折不断，

但我明白，只有经历了这样的生活，我才可以把自己制作成一件真

正出色的“家具”。
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