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结业在即，教室里一如往日的安静。同学们或习字，或绘制佛像。

时有古琴《流水》，《阳关》回旋…… 

半年的学习，似几年之实，沉甸甸的有份量；六个月的光阴，又如眨眼之间，

一去无回而心生留恋。 

想起第一次上课，隋老师授捻管勾线，同学们如履薄冰之谨慎；想起一次次评画，

老师严责与慈怀鼓励，笑泪泯记在心；想起外出写生，同学们互帮互助一路欢声。 

老师像严父，像禅堂内的主法师。每有同学踌躇不前，适时给予棒喝。同学们

都心照不宣地期待老师多呵责自己，疑团未解时，师笑曰：不知道……

知“道”，不知“道”，参去吧。“志于道，据于德，依于仁，游于艺”。为艺，

而不在技艺本身，仁德当首。

隋牟工作室的学子们，尊师训重修为，习古法之艺，修内心之德，怜惜物命，

尊师重道。以人伦之道修身，以绘事之道谋生。心存敬畏，绘古往圣贤诸尊；法古奉天，

扬先贤德行为己任。 

一家媒体采访隋牟先生，有—段话令当学生的为之喝彩、自豪：“一路走来，

我的父母、朋友都是我的贵人，我所经历的，都是我的财富。” 

人人以业谋财，真正的财富源自哪里呢…… 

感恩老师辛勤教导。 

感恩同学关心帮助。 

感恩成就学习的所有诸缘。

聊以粗拙，勉为之序。                                         

                                   

                                             ——2014 年荷月 善如 谨记

——走进名家工作室年迹

笃志敬物    有道自弘

善如 / 文

序
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隋牟简介
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辛卯暮春，应老圃、徐永先生之邀去西
安亮宝楼参加艺术散步——北禅书院中国水
墨第十四回巡展暨长安古琴雅集。在大雁塔
下慈恩客栈不想与老友隋牟邂逅相遇，彼此
都有些喜出望外，情不自禁地拥抱在一起，
久久不忍分开。

隋牟上身着一件藏青色暗花格衬衫，下

禅意与禅心 心清与自清

身却随便穿一土黄色条绒休闲裤子，足踏一
双咖啡色的系带的牛皮鞋，显得比过去精干
了许多。举手投足间还是那缄默无语、略有
沉思的老样子。别人说话时，他都是精神专
注地倾听，很少去插话，只有当他的诤友秋
人发表演讲时，他会出其不意地发出攻击，
让秋人猝不及防。而反应灵敏的秋人更不示

许好成 / 文

罗汉系列 / 15cm×15cm / 2014

 ——隋牟先生佛家画近作賞析
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弱，一阵连珠炮式的反唇相讥。二人这种调
侃，常常地把大家逗得捧腹大笑。幽默也是
一种智慧，由于隋牟和秋人的幽默，使大家
感到这次雅集非常的温馨和谐，轻松快乐。

布展后，绕展厅浏览一圈，看到隋牟的
画作时，不由我大吃一惊。没有想到几年不
见隋牟画风为之大变，一改过去那种水墨淋
漓而又雍容华贵的侍女艳姿，而把笔墨简化
到不能再减的程度，去掉了烟火之气，远离
了浮躁尘嚣，进入恬静、散淡、超凡脱俗的
禅意化境。

余以为中国画首先强调的是笔墨，笔墨
是中国画的灵魂，离开了笔墨去谈中国画，

就是舍本求末了。大家都在说，提纯笔墨，
凝炼线条，技近乎道，自成面貌，真心做到
的能有几许人也，就连有些古人先贤毕其一
生之精力，也只能望洋兴叹。清人著名画家
郑板桥先生曾有一幅楹联：“删繁就简三秋
树，标新立异二月花”，这幅楹联中就触及
到书画创作的几大主要问题。

一是删繁就简，这就是一个提纯笔墨的
过程。庸人画画不厌其繁，就像拙老婆和面，
稠了加水，稀了加面，最终便成了一锅浆糊。
越是大师，越是惜墨如金，如八大山人朱耷
貌似简单的几根线条，却飘逸出尘，非功力
深厚者岂能为之。板桥先生画了一辈子竹子
兰草，他做梦也想把笔墨减下来，但大多是
密不透风，很少有疏可走马的时候，其笔墨
线条也是见刚不见柔，缺乏变化。

这对郑老先生来说不能不说是一种遗
憾。隋牟处理这个问题的能力是一般人难以
企及的，这得益于他多年的书法基础，又得
益于他读书思辨，严谨而细微的治学精神。
去观于隋牟之造佛像，或观音菩萨、或头陀
神仙，用墨、用线几乎达到极致。那墨浓而
不滞，淡而不浮，虚实相间，燥润相生，进
入一种出神入化的境界，那线细如游丝，却
一波三折，刚柔并济，变化无穷。他在经营
笔墨上不愧为用墨高手，可谓简约而不简单，
平淡中见险绝也。二是标新立异，其实就是
独辟蹊径，形成自己不于人同的艺术风格，
成为开宗立派式的人物。殊不知这是最不容
易做到的。成就一位艺术大师的地位，是多
元素构成的。除去笔墨精神、文化品格、学
富五车、阅历丰富之外，天时地利人和也是
不可缺少的。板桥先生一生标新立异，把隶
书和魏碑结合起来，想独创一种书体，然而
除去楹联尚有可观之处，其六分半书却成了
十分造作的非隶非魏的夹生饭了。隋牟在这
一点是非常聪明的，传统是一切艺术的基础，
离开了传统去谈创新，就无从谈起。隋牟深
入传统，对宋元人物画下过很多功夫，尤对
明人陈老莲、倪元璐等书画墨迹心追手摹。
更为难能可贵的是隋牟师古，又不为古所囿，
善于去伪存真，直入其理，遗貌取神。他在
研究传统的时候，总是给传统提出别人并不

罗汉系列 / 23cm×23cm / 2009

罗汉系列 / 23cm×23cm / 2009
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注意的问题，能够举一反三地去与古人对话，
并由此生发自己一些奇妙的想法。其实，这
才叫真正尊重传统，忠实传统。而那些平时
嘴上喊着传统，下笔却与传统相距甚远，说
道是伪传统，必然陷入一种虚妄和怪异。余
以为人最大的敌人是自己，最难战胜的是自
我。夫观目前中国画坛十岁“结壳”。为什
么有的人几十年如一日写一种字，画一种画，
看一张等于看了全部，一辈子也走不出自己
划定的那个圈子。其因有三，一为先天性学
养不足，画到一种程度，没有学养支撑，终
究走不远；二为师古不化，整天在机械地、
重复地进行无效劳动，只能是一位画匠而已；
三为名利所困，有些很有禀赋的画家出道，

成名较早，已经在社会上有了一定影响，太
看重名利，不敢变法，怕影响自己的市场。
在这一点上，我十分欣赏和佩服隋牟。他的
人物画大都是宋元一路，对明清两朝也是漫
淫多年，可贵的是他与古代宫廷画匠不一样，
有自己的点线语言，有自己的笔墨构成，更
有自己的性情和审美高度。他是一个既有理
论勇气，亦有实践精神，敢于超越古人，善
于超越自我的人。

近几年来，隋牟对佛学产生了浓厚的兴
趣，且研究颇深，从他的画中我读到一种禅
意，看来悟性极高，颇有慧根和善缘。隋牟
近作大都是佛家禅画，有菩萨观音，大肚佛
祖，亦有十八罗汉，和尚游僧，形态各异，

罗汉系列 / 23cm×23cm / 2013

养正堂.indd   10 2014/8/1   16:21:19
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栩栩如生。他画禅乃是以禅心写禅意。佛学
要义就是清心寡欲，无为而治，师法自然，
道法自然。他认为为艺者首先要淡泊清静，
慈悲为怀，不为名利所累，不为世风所扰，
要沉下心来读书，静下心来画画。因此，他
在精读古代书论画理的同时，又深研佛学禅
经，从佛学中参悟为人为艺之真谛，以禅心
写禅意，心清画自清。

夫观隋牟笔下佛家众相，大都慈眉善目，
笑容可掬，再配上那逸笔草草的老树昏鸦，
高天流云，使人进入了一种旷达高远，松静
淡雅的佛家境地，一颗久久蒙尘的心像被山
间那一池清泉冲刷一样，感到格外的清澈，
通透，明朗，洁净。

隋牟在涉足佛学的同时，又拜徐永先生
门下习学古琴。古琴已有 1600 年历史了，
是春秋战国时期的古代乐器。隋牟学琴像画

画一样执着，一曲《良宵吟》学了近两年时
间，依旧爱不释手。别人劝他再学别的曲子，
他说，世上所有的乐器都是演奏给别人听，
只有古琴是给自己听的，学琴不是为了获得
一技术，而只为养心也。余曾见过隋牟抚琴，
虽说不见技艺精湛，倒也是神闲气定。似看
到朗月晴空，万籁俱寂之夜，一位高士独居
书房，微闭二目，心无旁骛，双手游走七弦
之上，袅袅清音从琴上流出，穿过轩窗，清
风明月中飘荡，是那样的清新，那样的悠远，
而琴者那份心性，那种清闲，使人分明感受
到元人的那种布衣逸士的气质和风骨。

坐禅，诵经，读书，写字，弹琴，画画
是隋牟每日必做之事，以牟兄的执着、聪慧、
心性、定力，我相信他一定会艺术精进，修
成正果！

罗汉系列 / 16cm×23cm / 2013
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当今中国画坛，业者之众，画作之繁，谓之古来最盛，当无谩夸之
虞。然细细探查，则未免有盛名之下其实难负之感慨，让人一则以喜一
则以忧。喜之者，文脉延绵，新人迭出；或传统或西方或调融，千姿百态、
叱咤峥嵘。忧之者，匠人日稠，方家零落；多表象多拼凑多怪异，林林
总总，喑呜难鸣。这并不是贬低任何一位画人或者任何一幅画作，实是
绘事由来已久，或师法或超越，毕一生能具其面目已属不易，登堂入室
者自该寥若晨星；相反，任何一位勇于步入这个行列并为之不懈的画人
都值得尊敬。

抛开各种西派、新派不论，单就纯粹中国画而言，斯感炽甚。诚如
陈师曾所言，中国绘画自古迄今，统纪分明，蔚为大观，然有宋以降数
百年来却颇有道行不前之感。对此，我们不能徒发人文衰蔽的悲嗟，而
应该明了这是物理的必然，极者必反。

中国绘画的创作出现了困境，其品读法则自然也就陷入了纷纭而莫
衷一是的境况。对于什么是好的中国画作，也有着各种各样的答案。有
人认为须师承有序，笔笔来历分明；有人认为应求变求新，处处不落
窠臼；有人认为须调和中西，样样融会贯通，有人讲笔墨、有人重技法、
有人说格局、有人论气象……实际上这是一个古已有之的辩题，争论不
休也议论不清。

历史总是这样，有人在物议中忽左忽右，有人已在寂寞中悄然前行。
当认真品读隋牟先生的画作之后，笔者认为，这些争论虽然会永远存在
也必须存在，但真正的探索者却会写下最为有力的注脚。

隋牟的画作是道道地地的中国绘画，至于是不是文人画或人文画或
某家某派，笔者认为不要这个所谓的标签也罢。

隋牟是传统的。他曾师从石齐和卢沉，之后不断从朱耷、陈洪绶、
倪元璐等古人那里汲取营养，化人为我。这本不足道，任何一位真正的
中国画人，都会有一个“用最大的力气打进去”的历程。重要的是隋牟
没有拘泥于此也并没有凭此“一招鲜”吃遍天，经过多年的淬炼，隋牟
的传统不仅体现在他的线条功力、传统技法和对水墨的感知上，更体现
在其心灵深处所养孕而成的大家格局。他的画，无论写人状物，都有一

高贵着水墨的高贵——读隋牟
郑玉臣 / 文

养正堂.indd   12 2014/8/1   16:21:21此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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种画面之外的气象，僧俗道众皆能睹之而有
所感、读之而有所悟，不用作者本人再去搜
肠刮肚地去向观者解读所谓的深意和妙处，
这已是画之大者。

隋牟是人文的。人文主义或者人文情怀
这个表述如今也被处处张贴，有了陈词滥调
的嫌疑。但要说到隋牟，还是得用到这个表
述。他的人文体现在其独有的“眼睛”和“嘴
巴”之上，也就是他的笔端和墨意之间。细
品隋牟的画作，总会有一种写人如山，写物
如人的感觉。在他的笔下，无论佛菩萨还是
阿罗汉，都有巍巍乎大哉的雄奇气；而繁花
则温婉如人面、枝干则俊朗如高士，他独有
的写山样式更是把山峰幻化为敦和圆融的古
君子，堪称逸品。当代著名人物画家蒋兆和
的代表作之一《杜甫》，衣衫虽无皴擦点染
之繁，寥寥几笔线条就能让人深深体味到岿
然如山，真是心性相通，异曲同工。物我一

体，妙在似与不似间，这就是人文之大。
隋牟是灵动的。隋牟的灵性体现在他对

水墨的超凡把握和感知能力上。见过隋牟的
两幅写生作品，其一名为《含兮家山坡》，
其一名为《蜀香图》。纵然只是写生，也将
隋牟的绘画才能展现得淋漓尽致，两幅画均
是笔笔中锋写就，前一幅群松如龙绝尘而立
又似得道之人谈机甚欢，后一幅尺幅间皆是
枝叶花朵，各个不同、生机无限。最令人叫
绝的是，这两幅画充分阐释了墨分五采的含
义。通过娴熟而富有灵性的笔墨运用，让两
幅纯粹线条的画作变得活灵活现却又脱胎换
骨，燥湿、曲直、浓淡、顺滞、凝散、阴
阳、动静、抑扬尽在水墨间。师古人也师造
化，是用灵魂和水墨对话，用水墨来造物象
之万千。心画之谓，正是隋牟的灵性之大。

隋牟是修为的。隋牟的修为，在画内也
在画外。如今中国画佳作和大家的难得，很

罗汉系列 / 17cm×23cm / 2013
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大程度上要归因于社会变迁
给人的心理和生活环境造成
的冲击。在工业化甚至信息
化大潮汹涌的时下，纵然能
够有安置一张画案的空间，
也很难造就一颗沉静的心
灵。在这一点上，隋牟算是
为数不多的幸运儿。也许是
天赋之，也许是蒙养之，隋
牟能在如今保持着一颗古井
心境，一心学画学佛学琴学
做人，还能得其机要而不脱
离人境，可以说是修为之大。
种瓜得瓜、种豆得豆。他画
作中流露出的寂默、淡简、
高逸、润雅气息当是对他这

种坚持的最好回报。
隋牟是变化的。中国画作最为人诟病之

处就是在人眼中千人一面，千篇一律自家说
起却又空前绝后。一堆画里，很难分辨出张
某人的和李某人的有什么两样，张某人的这
一副和那一幅又很难看出有多少差异。宣传
起来却是要么得前人之笔意要么直追魏晋，
反正越久远越高明；要么就是集大成者，融
某某某家于一体，越包罗越珍贵，可谓是当
今画界众生百相之一角。其实这样的话，三
岁小儿都能识破，在这里也就无须指摘了。
除了认真临过前人的名作，从未见隋牟标榜
过自己和任何一位名家和大家的“血缘”关
系，但他却在不断前行。隋牟前期的画作基
本上都是用纯线写人物，很少涉及他法。多
年如一日的坚持，奠定了他的功力。近年来，
隋牟开始迈出了新的步伐。不再单纯用沉稳
劲健的线条，而是融入了点染、皴擦之法，
偶尔也会设色。隋牟的点，其实是他的线的
精纯和简化，貌似随意却处处有法。隋牟的
晕染，一经施为，绝不反复，却有精当之妙，
不可不谓是天然之趣。隋牟用色，也不光怪
陆离，一色之间，靠着浓淡与笔力的变化，
就能意蕴盎然，淡妆浓抹总相宜。

隋牟是有式样的。在中国画的评价体系
里，式样是很重要的一项。能否有自家的面
目，往往被认为是能否立得起门户的标志。
隋牟做到了这一点，无论是早期的纯线条之
作，还是如今的钟馗系列、山水画作，都能
一望即知，而且，在作品与作品之间绝无机
械的重复。当然，隋牟的式样并不仅仅是一
种面目，而是建立在其得六法之妙之上的自
家面貌。

隋牟是说不尽的。他擅画亦长制印，
画作上错落有致的印章称得上是美妙不可方
物。他追求装裱之美，把装裱和画作融为一
体，计白当黑，更是匠心独运。他还开坛讲
学，许多已经颇有成就的乃至毕业于央美的
高材生的人都投师隋牟并能在他的指导下突
破前进，这一点，是对隋牟价值最好的明证。

当别人还在争论师门宗派的优劣，议论
写实还是写意的得失，要传统还是要现代的
利弊之时，隋牟的水墨人生已经抵达斯境！
如是，可以说他是担当得起“画家”这两个
字眼的。水墨，犹如中国画的灵魂，隋牟和
他的追求、造诣，在这里书写了水到渠成的
高贵。   
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罗汉系列 / 136cm×8cm / 2009

干净概括才是最好的本质。
要么感觉好，
要么线条好，
不能说好不好说坏不坏。
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罗汉系列 / 136cm×8cm / 2009

先把卖弄之心去掉再画。
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罗汉系列 / 136cm×8cm / 2009

心中无丘壑，
下笔没法度。
画是不是用心，
是蒙不了人的。
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