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1

第一单元
神话与传说

1 鲧禹治水

预习导航

鲧( ɡǔn) ，传说中一位善良的天神。禹，即大禹，是鲧死了三年后，肚子

裂开而钻出的一个孩子，也就是鲧的儿子，后来成为一位治理天下的君王。

治水，治理洪水之意。可怕的洪水灾害一直以来都威胁着人类的生命与财

产安全，远在上古时代，人们更是深受其害。鲧禹治水的故事就在这一背景

下产生了。本文以此为题，点出了故事的主要人物及其行为，揭示了故事的

重点。

同学们都听说过大禹治水三过家门而不入的故事吧! 为了治水，大禹

曾三过家门而不入。第一次经过家门时，听到他的妻子因分娩而在呻吟，还

有婴儿“哇哇”的哭声。人们劝他进去看看，他怕耽误治水，没有进去。第二

次经过家门时，他的儿子正在他妻子的怀中向他招着手，这正是工程紧张的

时候，他只是挥手打了下招呼，就走过去了。第三次经过家门时，儿子已长

到十多岁了，跑过来使劲把他往家里拉。大禹深情地抚摸着儿子的头，告诉

他，水未治理好，没空回家，又匆忙离开，没进家门。大禹三过家门而不入，

其公而忘私的事迹被传为美谈，至今仍为人们所传颂。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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重点 1. 认识“壤、霆、浃”3 个生字，会写“禹、汪”等 5 个生字，理解

“滚烫、汗流浃背”等词语。

2．有感情地朗读课文，把握课文的主要内容，体会神话故事想象丰富、

情节离奇的特点;理解鲧禹父子是怎样治理洪水的。

难点 体会鲧禹父子改造自然、征服洪水、拯救人民的崇高精神，感

悟我国远古先民们的智慧和坚忍不拔的意志品质。

字词全解

yǔ 结构 独体字 造字法象形字

禹
易混字 禺 词性 名词
笔画数 9 偏旁 丿

组词 大禹

笔顺:
字义:①古代部落联盟领袖，传说曾治服过洪

水。②姓。
巧记:像“禺”不是“禺”，多头( 丿) 少横要记住。
造句:大禹是我国古代的治水英雄。

wānɡ 结构 左右 造字法形声字

汪
易混字 旺 词性 形容词
笔画数 7 偏旁 氵

组词 汪汪 汪洋 水汪汪

笔顺:
字义:①液体聚集在一起。②量词。③水深而

广的样子。④拟声词。
巧记:水( 氵) 中之王。
造句:海啸过后当地变成了一片汪洋。

rǎnɡ 结构 左右 造字法形声字

壤
易混字 嚷 词性 名词
笔画数 20 偏旁 土

组词 接壤 土壤 天壤

笔顺:

字义:①土壤。②地。③地区。

巧记:有口能喊，有手( 扌) 能动，有土才肥沃。

造句:这里的土壤很适合农作物生长。
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tànɡ 结构 上下 造字法形声字

烫
易混字 ——— 词性 动词
笔画数 10 偏旁 火

组词 烫酒 烫手 烫发 滚烫

笔顺:
字义: ①物体温度高。②皮肤因接触温度高的

物体而感觉疼痛。③利用温度高的物体
使另一物体温度升高或发生其他变化。

巧记:火上煲汤。
造句:滚烫的沙石顺着山坡流下来，一路上不知

道烫死了多少昆虫。

jiā 结构 左右 造字法形声字

浃
易混字 陕 词性 动词
笔画数 9 偏旁 氵

组词 浃旬 浃月 汗流浃背

笔顺:
字义:湿透; 遍及; 周匝。
巧记:长江三峡山美水( 氵) 更美。
造句:劳动课上，同学们个个干得热火朝天，汗

流浃背。

tíng 结构 上下

霆
笔画数 14
组词 大发雷霆

T 雨 字义
迅急而猛烈
的雷

磨
mó( 折磨)

mò( 石磨{ )
钻

zuān( 钻研)

zuàn( 钻石{ )
裂

liě( 裂着怀)

liè( 分裂{ )

汪洋:形容水势浩大的样子。

祈求:恳切地希望或请求。

探听:探问( 多指方式比较秘密，措辞比较含蓄的) 。

大发雷霆: 雷霆，比喻威力或怒气。大发雷霆，比喻大发脾气，高声

训斥。
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汗流浃背:形容满身大汗，也形容万分恐惧或惭愧。

天寒地冻:天上寒冷，大地封冻，形容气候严寒。

齐心协力:众人一心，共同努力。

欢呼雀跃:高兴得像麻雀一样跳跃，形容非常欢乐。

泛滥成灾:河水溢出，酿成水灾。有时也喻指过多的东西会成祸害，或

指不良的思想、言行广为流传，危害很大。

哀求———乞求 淹没———吞没 拯救———挽救

艰险———危险 敬佩———钦佩 悲惨———凄惨

大发雷霆———怒不可遏 汗流浃背———挥汗如雨

悲惨———幸福 消除———创建 疏导———堵塞

艰巨———轻松 毫不在乎———斤斤计较

大发雷霆———心平气和 欢呼雀跃———愁眉不展

悲惨———凄惨

“悲惨”和“凄惨”都有悲伤、痛苦之意，都是形容词。区别在于:“悲惨”

着重表示极其痛苦、惨不忍睹、令人伤感，多形容人的处境或遭遇，常和“生

活、命运、境遇”等词搭配;“凄惨”着重表示凄凉、悲惨，多形容声音、情景等。

两个词都能与“十分、特别、极其”等词语搭配。

品句思文

1．上古时代，中国闹过一次大水灾。那时，大地一片汪洋，庄稼、房屋都被淹
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没了，人们只好逃到山上或树上去。因为缺吃少穿，饿死、冻死的人很多。

课文从田淹、房毁、人们无处栖身这几方面突出了上古这场水势的浩大、灾

难的深重。这样写既点明了治水的必要，也为鲧治水失败被杀埋下了伏笔。

2．大禹走遍了山南海北，摸清了地形和水的走向等情况，决定用导引洪

水流入大海的方法来消除水灾。

大禹的治水方法和他父亲的截然不同，他先是了解地形和洪水走向的

情况，根据情况经过分析才制定了自己的治水方法，那就是导引洪水，让它

流入大海。他的方法最主要的特点就是“引”。

3. 夏天，烈日当空，山石被晒得滚烫，大禹汗流浃( jiā) 背，仍然不停地

干着;到了晚上，还要对付毒虫猛兽的袭击。冬天，北风呼啸，天寒地冻，大

禹一镐一镐地挖着冻得坚硬的土地，手都磨出了血泡，可他毫不在乎，稍稍

休息一下，又干了起来。为了治水，大禹还曾经“三过家门而不入”。

酷暑严寒的考验，毒虫猛兽的袭击，写出了环境的恶劣，充满了危险。

即使“汗流浃背”“磨出了血泡”，大禹仍“毫不在乎”，不停地挖掘。这里具

体描写了大禹在治水过程中遇到的重重困难，但他都一一克服了。表现出

了大禹那种坚忍不拔、不屈不挠的精神品质。“三过家门而不入”更体现了

大禹治水的坚定决心和大公无私、忘我奉献的崇高品质，被传为千古佳话。

4．就这样，大禹带领人们，由南到北，由西到东，经过十三年的苦战，终

于疏通了河道，治服了洪水。

“由南到北”“由西到东”说明大禹带领人们治理水灾的地域之广，“十

三年”说明治理水灾的时间之长，“苦战”强调治洪工程犹如一场艰苦的战

争，从“终于”一词可以看出疏通河道、治服洪水是多么不易，多么艰辛。

5. 面对天帝的无情，鲧是怎样做的?

面对遭受苦难的人们，面对无情的天帝，善良的天神鲧再也不能袖手旁

观了，强烈的同情心驱使着他要想办法帮助人们治理洪水，于是他决定偷出
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息壤，救人类于水火之中。

篇章解读

全文共有 10 个自然段，可以分成三部分。

第一部分( 第 1自然段) :交代故事的起因，写上古时代的中国闹过一次特大

水灾，人们受尽了洪水的折磨，便苦苦祈求天帝斥逐洪水，可是天帝毫不理会。

第二部分( 第 2 ～ 4 自然段) : 写一位叫鲧的天神非常同情人们的悲惨遭

遇，决心帮助人们治理洪水，于是他偷出了天帝的宝物———息壤，帮助人们

赶退了洪水。天帝知道鲧偷走息壤的事后，派火神杀死了鲧。

第三部分( 第 5 ～ 10 自然段) : 写鲧死后，尸体三年都没腐烂，还从鲧的

肚子里钻出了他的儿子大禹。大禹决心继承父亲的遗志，完成拯救人类的

事业。经过十三年的苦战，大禹终于将洪水彻底治服。

本文主要讲的是鲧禹父子为了消除水灾，让人们免受灾难，想办法治理

洪水的故事。鲧偷出天帝的宝物———息壤，赶退了洪水，却被天帝派火神杀

死了。大禹继承父亲的遗志，带领人们挖渠开山，疏通河道，经过十三年的

苦战，终于将洪水彻底治服。故事表现了我国远古先民改造自然、征服自然

的强烈愿望和崇高的精神，歌颂了中华民族坚忍不拔的意志品质。
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鲧
禹
治
水

背景: 大洪水 人们饿死、冻死 天帝不理会

鲧治水
偷宝物———息壤{ }天帝杀死鲧

治水失败

为民舍命

大禹治水

继承父亲遗志

三过家门而不入{ }
苦战十三年

公而忘私















 为民造福

本文是神话故事，丰富的想象和离奇的故事情节是它的主要特点。首先，现

实生活与神话的表现形式相结合，幻想性与真实性相统一。其次，将传说中的历

史人物加以神化，将人神化是神话常用的塑造艺术形象的手段之一。

综合练习

一、根据课文内容填空。

1. 学习了本文，我们知道鲧禹父子治水有个共同的目的是 ，

不过父子二人治水方法却大不相同，鲧用 把洪水赶退;

大禹是用 的方法来消除水灾。

2. 学习了本文后，你最喜欢的是 ，因为他

。

二、综合实践活动。

在春天和秋天，大禹是怎样带领人们开凿龙门山的呢? 请你展开想

象，写一写。

春天，山青了，水绿了，花儿一团团、一簇簇掩映在绿叶丛中。大禹

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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顾不上欣赏美丽的春景，不停地挖掘着。

秋天，

。

2 大 卫

预习导航

“大卫”，本文主人公的名字。大卫是一个牧羊少年，因为帮助以色列人

打败了入侵的非利士人而成了拯救民族的英雄，后来当上了以色列的国王。

本文以人物的名字为题，点明了文章的体裁，突出了人物的鲜明形象。

亨德里克·房龙，是荷兰裔美国作家，从 20 世纪 20 年代以来，用轻巧俏

皮的文字，撰写通俗历史著作，其作品大多成为美国的畅销书，并被译成多

种文字出版。他一生中出版了三十余种书籍，单枪匹马地将人类各方面的

历史几乎全复述一遍，著名的有: 《人类的故事》《房龙地理》《发明的故事》

《圣经的故事》《人类解放的故事》《太平洋的故事》等。

重点 1. 认识“跋、轴”等 6 个生字，会写“卵、赋”等 5 个生字，理解

“赋税、鹅卵石”等词语。

2．理解课文内容，了解大卫的表现，体会大卫的人品。

3. 感悟作者描写人物的方法。
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难点 抓住重点词句，想象句中描绘的景象，感悟作者描写人物的方

法，深入体会人物特点，并了解东西方文化背景的差异。

字词全解

tónɡ 结构 左右 造字法形声字

铜
易混字 桐 词性 名词
笔画数 11 偏旁 钅

组词 铜钱 铜牌 铜矿 青铜

笔顺:
字义:①金属元素。②姓。
巧记:金( 钅) 童( 同) 。
造句:我家的大门上有两个大大的铜环。

luǎn 结构 左右 造字法形声字

卵
易混字 卯 词性 名词
笔画数 7 偏旁 丿

组词 卵生 虫卵 产卵 卵石

笔顺:
字义:动植物的雌性生殖细胞，与精子结合后产

生第二代;特指动物的蛋。
巧记:卯多两点。
造句:这条小溪中有许多虫卵。

pú 结构 左右 造字法形声字

脯
易混字 捕 词性 名词
笔画数 11 偏旁 月

组词 鸡脯 胸脯

笔顺:
字义:胸脯。
巧记:月下追捕。
造句:齐步走时大家要挺起胸脯。

fù 结构 左右 造字法形声字

赋
易混字 斌 词性 名词
笔画数 12 偏旁 贝

组词 赋闲 赋税 赋予 天赋

笔顺:
字义:①给予; 交给。②旧时指农业税。③作

( 诗、词) 。④我国古代的一种文体。
巧记:宝贝武器。
造句:这是国家赋予我的权利。

shuì 结构 左右 造字法形声字

税
易混字 说 词性 名词
笔画数 12 偏旁 禾

组词 税收 纳税 税单 税法

笔顺:
字义:国家向征税对象按税率征收的货币或

实物。
巧记:“和”多四笔，“口”生四肢( 丷儿) 。
造句:依法纳税是每个公民应尽的义务。
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bá 结构 左右

跋
笔画数 12
组词 跋山涉水

B 字义 在山上行走

zhóu 结构 左右

轴
笔画数 9
组词 轴承 轮轴

Z 车 字义
圆柱形的零
件

hǔ 结构 左右

唬
笔画数 11
组词 吓唬 唬人

H 口 字义 吓人;蒙人

参
cān( 参加)

shēn( 人参{ )
给

gěi( 送给)

jǐ( 给予{ )
要

yāo( 要求)

yào( 需要{ )

降
jiànɡ( 降落)

xiánɡ( 投降{ )
乘

chéng( 乘机)

shèng( 千乘之国{ )
脯

pú( 胸脯)

fǔ( 肉脯{ )

熟练:工作、动作等因常做而有经验。

长途跋涉:经历长远路途的跋山涉水，形容行程遥远，一路辛苦。

气势汹汹:形容盛怒时很凶的样子，也形容气焰很盛，来势凶猛。

万夫不当之勇:一万个人也抵挡不住，形容势力强大或能力非凡。

大惊失色:形容非常惊恐，吓得变了脸色。

仓皇逃窜:慌慌张张地逃跑。

精明能干:形容人机警、聪明，办事能力很强。

飘荡———飘扬 犹豫———迟疑 机智———机敏( 机灵)

轻视———蔑视 畏惧———害怕 大惊失色———惊惶失措
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机智———呆板 犹豫———果断 笨重———灵巧

熟练———生疏 气势汹汹———心平气和 大惊失色———面不改色

竟然———居然

都是副词，都有“表明预期和结果的关系”的意思，经常用作状语。但二

者也有差别，应区别清楚。“竟然”，表示结果和预期相反，出乎意料，但它常

用在不好的方面，指“不应该这样而这样”，比“居然”语气更重些。“居然”，

表示预期和结果相反，含有“没料到会这样”的意思。包含两种情况: 一指

“不容易这样而这样”，指好的方面;二指“不应这样而这样”，指坏的方面。

品句思文

1. 扫罗王犹豫了一阵，说:“好吧，我们等你的好消息!”他把自己的战袍

给大卫穿上，将自己的铜盔给他戴上，又给他穿上了铠甲。

大卫的诚恳态度与英勇无畏的精神，感动并说服了扫罗王。扫罗王亲

自为大卫做战前的准备，看出重视和关切的程度非同寻常。

2．歌利亚看到来的是个小孩子，便毫不在意，摘掉头盔，哈哈大笑了几

声，对着大卫叫道:“你竟然敢这么轻视我，拿着一根棍子来打我，把我当做

什么了? 我要把你杀了喂鸟!”

这是对歌利亚语言和行为的描写，作为非利士人有名的武士，有着万夫

不当之勇的巨人，看到应战的居然是个小孩子，便放松了警惕，摘掉了头盔，

为他失败身亡埋下了种子。“毫不在意”“哈哈大笑”“竟然”“杀了喂鸟”把

巨人歌利亚骄傲轻敌的姿态刻画得入木三分。在写法上，“摘掉头盔”为以
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后歌利亚被鹅卵石击中额头而亡做好了铺垫。

3．大卫毫不畏惧，向歌利亚大声喊道:“你不要骂我们以色列人，也不要

用大话吓唬人。咱俩较量一下，看看飞鸟是吃我的肉还是吃你的肉。”

大卫的经历与榜样作用提醒我们，面对我们生命中的歌利亚，不必害

怕。我们得胜全在乎依靠自己的力量，战胜困难，要有勇气和自信。

4. 从大卫与歌利亚的对话以及他和歌利亚交战的情节中，你体会到大

卫的什么特点?

从这些情节中，我体会到大卫爱国、勇敢的精神，以及他针锋相对、充满

自信、英勇无畏的特点。

5. 大卫、扫罗王、歌利亚这三个人物给你留下了怎样的印象?

大卫:热爱祖国、聪明机智、正直勇敢、胆大自信;扫罗王:关心子民、讲

求诚信;歌利亚:狂妄自大、目中无人、气焰嚣张、有勇无谋。

篇章解读

全文共有 12 个自然段，可以分成三部分。

第一部分( 第 1 ～ 3 自然段) : 写故事发生的时间、地点和背景，介绍大卫

是一位聪明机智、正直勇敢的少年。

第二部分( 第 4 ～ 11 自然段) : 讲非利士巨人歌利亚到以色列的军营叫

阵，大卫向扫罗王请求出去和他交战。他拿弹弓和鹅卵石杀死了歌利亚，帮

助以色列人取得了战争的胜利。

第三部分( 第 12 自然段) : 讲大卫成了拯救民族的英雄。几年以后，他

当上了以色列的国王。
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本文通过写三千年前非利士人攻打以色列时，巨人歌利亚挑战无人敢

应，少年大卫勇敢出战，战胜歌利亚从而取得战争胜利的故事，表现了大卫

的聪明机智和英勇无畏。

大卫

牧羊少年———爱祖国 爱家乡

拯救民族

来到军营 巨人叫阵骂声高
毫无惧色 主动请求去应战
充满自信 昂首挺胸出营门
针锋相对 迎着巨人到近前
抓住时机

























一击制胜退强敌

英勇
无畏

一国之君———





























精明能干成国王

聪明机智真勇敢
自古英雄出少年

↓


↓


用人物的行动来表现人物的品质。如“大卫飞快地拿出弹弓和鹅卵石，

迅速瞄准”，从“飞快”“迅速瞄准”可以体会到大卫的机智、勇敢。

综合练习

一、根据课文内容填空。

1. “他的声音如同从空中传来的声声巨雷，军营里很多士兵都吓得瑟瑟

发抖。”

这句话作者使用了 修辞手法，目的是为了 。

2. “非利士人大惊失色，仓皇逃窜;以色列人乘胜追击，大获全胜。”

这句话是通过( ) ，表现了 。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


