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记得小时候第一次读《红楼梦》，虽然看得很疲倦，但还是耐着性子读到最后

一个字，看完之后才发现似乎和没有读一样，除了知道了几个人，除了见识了封

建贵族家庭中男男女女们的生活之外，至于别人口中的凄楚、悲凉，人物的悲剧

命运，其蕴含的深刻意义似乎并未体会到。

后来，长大了一点，第二次读《红楼梦》，越读越有“豁然开朗”的感觉，原

来这部书是这样的！这是一部不能跳跃式阅读的书，不然后面的内容就很难理解，

而在书中出现的一些诗词歌赋，如果不用心思考和理解，那还真读不懂。

《红楼梦》于整个中国文化的重要性不言而喻，其是中国悠久灿烂文化的杰出

代表，是中华民族的骄傲。虽然在书中曹雪芹有意识隐掉了时代，但是通过内容

可以看出应该是康熙、雍正、乾隆三朝，这个中国封建王朝的鼎盛时期。此时的

中国虽然国力强盛、物质生活丰富，但是这些背后却隐藏着阶级斗争和政治斗争，

各种社会矛盾在不断膨胀和发展，而社会的危机也逐渐显露了出来。

关于《红楼梦》的文字，不得不提的就是其中的诗词歌赋、对联，等等。这

些从各个方面反映出了那个时代封建贵族家庭的精神面貌。本来吟诗作对是这些

贵族家庭的普遍风气，而事实上这些也都是曹雪芹所亲身经历的，他要将自己经

历的这些进行重塑然后写到自己的小说中。虽然我们通过阅读小说仅仅是看到大

观园中的少爷小姐们，但其实通过小说中人物的形象以及曲折的故事情节来看，

其反映的本就是一个时代的现实生活，在表面之外能够看到更多的社会意义。所

前 言
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以这些诗词歌赋已经不是普通的诗词歌赋，它们本身就代表着很多内涵。

大观园中的少爷小姐们喜欢吟诗作对，喜欢举办诗社，这其实本就是当时贵族

子弟们的日常生活，在清朝的时候贵族子弟之间相聚联句，比任何时代都要流行。

以《菊花诗》为例，用一个虚字和一个实字拟成了十二个题，在书中虽然说这是薛

宝钗和史湘云想出来的新鲜做法，但实际上这种做法在社会中已经存在。所以说诗

歌的本身有着现实的引导意义，而作诗这件事情本身也是社会的一个缩影。

《红楼梦》中的诗词歌赋和小说中的人物以及情节有着千丝万缕的联系，这些

是有机组合的，曹雪芹的这种做法也是一个与众不同之处。以往很多小说虽然诗

歌和故事情节之间有一定的联系，但这些诗歌可有可无，只不过是为了点缀，其

在塑造人物形象、渲染事件的气氛上有一定作用，但就算是删除了也不会影响读

者的阅读，不会影响读者对故事的把握。

《红楼梦》中的诗词歌赋则不是这样，这些诗词歌赋大多和小说中的人物、故

事情节进行了融合，如果直接跳过去不看的话，很有可能无法弄明白文章的意思。

《红楼梦》中的每一处诗词歌赋就好比是一堂高数课，一旦落下一节，之后的就很

难听懂了。比如第二十二回“制灯谜贾政悲谶语”中，如果读者只是将这些灯谜

当作灯谜去猜，而没有和主人公的结局结合起来，那么这一节本身就失去了意义。

十二钗都是悲情的人物，她们的所有悲苦不是到了最后才展现出来的，而是

在很多诗词歌赋中就暗示出来了，这也让这些薄命女子的命运更能引起别人的同

情和唏嘘。

而在《红楼梦》中虽然有一些诗词歌赋似乎游离于情节之外，但是细细品味

会发现还是和情节有莫大的关系。

所以说读《红楼梦》不仅仅是在读一本书，书中的每一个字都需要认真品读，

才能够在阅读的过程中体味到快感。而书中的每一处诗词歌赋更是整部书的精髓

所在，如果草草而过，势必失去了很多美好，我们必须要耐下性子，逐个展开这

些诗词歌赋的寓意，逐个体会其中的魅力。
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荡悠悠，魂消耗，梦里相告入黄泉

047 故向爹娘梦里告———《恨无常》
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林黛玉是清丽灵幻的，天生丽质的外表无须太多笔墨，

或许正是这种不着笔墨才更让人感觉到她的凄美！她是“绛

珠仙草”，“受天地之精华，复得甘露滋养，遂脱了草木之

胎，换得人形”，所以她本身就是超凡脱俗的，她的美是非凡

的，这样一株甘露滋养过的仙草来到人世却受尽了折磨，这

个“仙草修成的女体”是柔弱的，是惹人怜爱的，可惜这些

都无法改变她香消玉殒的命运！
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终身误，误终身———《终身误》

都道是金玉良姻，俺只念木石前盟。

空对着，山中高士晶莹雪；

终不忘，世外仙姝寂寞林。

叹人间，美中不足今方信。

纵然是齐眉举案，到底意难平。

“金玉良姻”是什么？

“木石前盟”是什么？

说到头，还不都是一场空！

却道是，有情换来无情泪，无情换来有情守。

贾宝玉是整个贾府的宠儿，但同时他也是一个苦情儿，

他始终恋着林黛玉，可是所有人看重的是薛宝钗，这个集万

千优点于一身的女子，她美丽、端庄、才华出众；可是所有

终
身
误
，
误
终
身

︱
︱︱
︽
终
身
误
︾
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人看重的是薛宝钗随身佩戴着的“等日后有玉的方可结为婚姻”的金锁；

可是所有人看重的是“金玉良姻”！

爱情本就是奇妙的东西，有的时候不是你足够优秀，我才会喜欢你，

而有些人说不出好在什么地方，但始终会让人魂牵梦绕。林黛玉就是这样

一个犹如仙女又孤独寂寞的女子，“俺只念木石前盟”更像是贾宝玉发自

内心的悲苦呐喊，薛宝钗就算是完美的化身，可在贾宝玉的心中只念着对

林黛玉的一片深情。

贾宝玉的心始终在和自己趣味相投的林黛玉身上，郎骑竹马，绕窗弄

梅。就算是在梦中的宝玉也会说出“和尚道士的话如何信得？什么是金玉

姻缘，我偏说是木石姻缘”。由此可见，在宝玉的心中对林黛玉有着一份

至死不渝的爱情，他们的爱情也是真实的，日月可鉴。

在贾府的林黛玉虽然得到了宠爱，然而在家族式婚姻的需求下，她

不能和贾宝玉结合。在这段悲剧的爱情中，贾宝玉是悲情的，林黛玉是

博人泪水的，然而嫁给宝玉的薛宝钗又何尝不是吞下了爱情苦果？虽然

她最终和贾宝玉“金玉良姻”成实，然而价值观的不同，导致二人根本

无法享受婚姻带来的欢愉，最终贾宝玉出家为僧，一走了之，留下独守

空房的薛大美人。我们可想而知独坐闺房的薛宝钗是多么孤独，想到未

来难熬的岁月该是多么凄凉！这是贾宝玉、林黛玉和薛宝钗共同的悲

剧，这是时代的惨剧。

就像“晶莹雪”，似乎在说薛宝钗的高洁，实质上是为了表达薛宝

钗内心的冰冷和无情，她和贾宝玉之间达不到心灵上的共鸣，就算他们

能够相敬如宾，可是这些都无法抚平贾宝玉内心的伤口，无法补偿薛宝
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钗孤独的岁月。

在这段婚姻中贾宝玉也苦，他在贾府得到了所有的宠爱，但是却无法

左右自己的婚姻，甚至连抗争的权力都没有，贾宝玉是一个爱情至上的苦

主，而没有爱情的“金玉良姻”是让他无法容忍的，这对他来说是巨大的

心灵创伤。贾宝玉无法忘却自己和林妹妹之间铭心刻骨的爱情，几乎所有

人都明白他的心意，可是来到他身边的却是宝姐姐，这一切让这个养尊处

优的公子哥的幻想破灭了，他的世界崩塌了！

那么结局呢？“木石前盟”没有了！“金玉良姻”同样消失了！“四

大皆空”却成了最终的结局。

很多人认为高鹗续写的贾宝玉、林黛玉和薛宝钗的爱情悲剧，未必是

曹雪芹先生的意思。其实不管由谁来写，三人的爱情悲剧是注定的，这种

悲剧已经超越了小说本身，这本就是社会现实的必然性。而从文学的角度

来说，这种残缺，本就是一种美，只不过凄厉一些罢了！

在《终身误》中，“金玉良姻”象征着封建婚姻，而“木石前盟”则

代表着自由恋爱，这些在书中都被画上了癞僧的神符，载入了警幻的仙

册。于是无论贾宝玉和林黛玉的悲剧爱情，还是贾宝玉和薛宝钗的悲剧结

合都成为了一种命运的注定！在此之中流露出了一种悲观的宿命论思想，

同时也反映了一种无奈的社会现实，在如此的封建社会，尤其是这种宗法

家庭之中，想要违背封建秩序和封建礼教，想要影响封建家族的利益，这

根本做不到。那种心存共同理想的自由爱情仅仅是最终会幻灭的彩色泡

沫，最终三个人以悲剧收场是时代给予的情节。

但是，时代的压迫会强制一个人的身体，可以让反抗归于失败，却
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无法禁锢一个人的思想，更不会消除惊醒的人，他们的觉悟会支持他

们，爆发出更为强烈的反抗。没有爱情的“金玉良姻”对贾宝玉来说更

像是一道枷锁，锁在他的心上，其心灵巨大的创伤根本无法消除，而其

精神上的情侣更不会因为世俗婚姻而消失，他和薛宝钗之间的这种所谓

“良姻”已经无法调和，“纵然是齐眉举案，到底意难平”，万念俱灰的

贾宝玉选择出家为僧。

有情的不能在一起，而没有感情的人却被硬拉在一起，这种婚姻悲剧

在封建时代屡屡上演，无论是平民百姓，还是贵族，即便贾宝玉这样得到

万千宠爱的公子哥同样躲不开这种命运。林黛玉更惨，只能在“花柳繁华

地、温柔富贵乡”中独自落泪，她的一生是短暂的，也是时刻和眼泪在一

起的，她和贾宝玉之间的爱情更像是一种折磨，她所经历的一切都将她推

向了泥沼之中，根本无法拔出来。

《终身误》 中能够看出贾宝玉对林黛玉和薛宝钗不同的感情和心意，

同时也展露了其对包办的“金玉良姻”的愤恨，或许没有“金玉良姻”，

“宝姐姐”还是宝姐姐。这首曲子以贾宝玉的口吻来写，尽情展示了其在

婚后每天面对薛宝钗，可是心中依旧怀念林黛玉的痛苦心情，而且也表达

了对薛宝钗的同情，薛宝钗虽然赢得了婚姻，可是却失去了整个世界！

《终身误》的思想具有反抗性，其对封建传统观念进行大胆、深刻的

批判，对这个时代进行反抗，就像贾宝玉一样。整整一部《红楼梦》更像

是一条河流，生活的河流，《终身误》是一个缩影。在这条河流中各种矛

盾交织其中，演绎、激化，然后结束，没有人能够成为其中的幸存者，无

论贾宝玉、林黛玉还是薛宝钗，他们是宠儿，但也是弃儿，他们被整个时

006

PDF 文件使用 "pdfFactory Pro" 试用版本创建 www.fineprint.cn

http://www.fineprint.cn
http://www.fineprint.cn


代放弃，是时代选择了他们，还是他们被迫接受那个时代，说不清楚！

可就算说清楚了，又能怎样呢？能拂去林妹妹寂寞的泪水，还是能抚

慰宝姐姐的独守空房？“林黛玉焚稿断痴情，薛宝钗出闺成大礼”，悲看

起来是悲，喜看起来同样是悲！

这本就是悲剧一场！
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