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书书书

第一单元　相亲相爱一家人

第一课　爱在屋檐下

第１课时　我知我家

填空题

１．一般来说，家庭是由　　　　关系、　　　　关系

或　　　　关系结合成的亲属生活组织。

２．家庭结构现在一般为　　　　家庭和　　　　家

庭。

３．核心家庭是由　　　　与　　　　两代人组成的

家庭。

４．主干家庭是指由　　　　（或　　　　）、父母及　

　　　组成的家庭。

５．在家庭关系中，最主要的是　　　　与　　　　的

关系，这种关系绝大多数基于　　　　关系。

６．生命是父母给予的，这种关系　　　　　　　。我

们与父母的感情，是天然生成的　　　　的一种亲

情。

７．我们要认识自己的家，特别是了解自己的　　　

　。要了解、继承家庭的　　　　，学习家人的　

　　　，立志为家庭作出自己的贡献。

单项选择题

８．家庭是一种 （　　）

Ａ．亲属生活组织

Ｂ．以共同志趣为纽带的松散的群众组织

Ｃ．政治、经济、文化组织

Ｄ．由不同性别的人组成的联合体

９．一般来说，家庭是由　　　　结合成的亲属生活组

织。 （　　）

①婚姻关系　②血缘关系　③师生关系　④同学

关系　⑤收养关系

Ａ．①②③　　　　　Ｂ．②③④

Ｃ．③④⑤ Ｄ．①②⑤

１０．下列关系组成的家庭属于核心家庭的是 （　　）

Ａ．小雨一家三口人：小雨、父亲、奶奶

Ｂ．小华一家三口人：小华、父亲、母亲

Ｃ．小敏一家五口人：小敏、父亲、母亲、爷爷、奶奶

Ｄ．小刚一家五口人：小刚、父亲、母亲、叔叔、婶婶

１１．晶晶是一名七年级学生，她与父母一起生活。

２００８年９月，她的奶奶因病去世，她的父母便将

爷爷从叔叔家接过来一起生活。晶晶的家庭在家

庭结构上属于 （　　）

Ａ．联合家庭 Ｂ．核心家庭

Ｃ．主干家庭 Ｄ．单亲家庭

１２．某国内战期间，一个中年男子与家人离散，几十个

亲人丧生。后来，他听到五岁的小女儿还活着，几

经周折，冒死找到自己的亲生骨肉，悲喜交集的他

紧紧地搂着女儿，泪流满面地说：“我又有家了。”

在他的心目中，家就是 （　　）

Ａ．地域 Ｂ．亲情

Ｃ．人群集合体 Ｄ．住所

１３．下列属于家的说法不正确的是 （　　）

Ａ．家是商品交流地

Ｂ．家是住所

Ｃ．家是人群集合体

Ｄ．家里有亲人，家中有亲情

１４．下列对家庭的认识，正确的是 （　　）

①家庭作为社会的细胞，承担着多种功能

②只有血缘关系和婚姻关系才能结合成家庭

③家庭是我们成才的第一所学校　④家庭的结构

是不断演化的，现在的家庭一般为联合家庭

Ａ．①②　　Ｂ．②③　　Ｃ．①③　　Ｄ．②④

１５．歌曲《吉祥三宝》中唱道：“爸爸像太阳照着妈妈！

那妈妈呢？妈妈像绿叶托着红花！我呢？你像种

子一样正在发芽！我们三个就是吉祥如意的一

家！”可见作者认为家庭中最重要的是 （　　）

Ａ．成员间的血缘关系

１



Ｂ．家中有亲情

Ｃ．平安和快乐

Ｄ．优越的物质生活条件

１６．我国有一句古话，“儿不嫌母丑，狗不嫌家贫”。这

是因为 （　　）

①父母是我们的第一任老师　②我们与父母的关

系无可选择、无法改变　③我们与父母的感情是

天然生成的最自然的一种亲情　④人人都有自己

的家

Ａ．①②③ Ｂ．②③④

Ｃ．②③ Ｄ．①②③④

１７．在中华文化中，“家”的概念具有非常重要的地位，

贯古今，通未来，渗透到中华文化的各个层面。

“家”字在甲骨文中，是房屋里养了头猪的形象。

《三字经》中说：“养不教，父之过。”歌曲《我想有个

家》中唱到：“我想有个家／一个不需要华丽的地

方／在我疲倦的时候／我会想到它……”以上这些

体现了家庭有哪些功能 （　　）

①物质生产功能　②人口生产功能　③消费功能

　④抚育和赡养功能　⑤教育功能　⑥休息娱乐

功能

Ａ．①③⑤⑥ Ｂ．①②④⑤

Ｃ．①④⑤⑥ Ｄ．②③④⑥
简答题

１８．王某与张某夫妇两人结婚多年没有孩子，于是收

养了一个小女孩，名叫小丽。而两年后，王某却喜

得贵子，生下一男孩小强。

根据材料回答下列问题：

（１）具有婚姻关系的是谁与谁？

（２）具有血缘关系的是谁与谁？

（３）家庭结构类型是什么？

（４）具有收养关系的是谁与谁？王某与张某生下

小强后，小丽还是不是家庭成员？为什么？

１９．“流浪的人在外想念你，亲爱的妈妈，流浪的脚步

走遍天涯，没有一个家。冬天的风呀裹着雪花，把

我的泪吹下。”“家中才有自由，才有九月九。”以上

歌词，说明人们都希望自己有一个温暖的家。

请运用所学知识，回答下列问题：

（１）一般意义上“家庭”的含义是什么？

（２）家庭的功能主要有哪些？

（３）你的家庭有哪些好的优良传统？你的家人有

哪些优秀品质？

多项选择题

２０．下面漫画体现了 （　　）

Ａ．父母无微不至地关怀照顾我们

Ｂ．子女对父母的养育之恩要给予回报

Ｃ．父母与子女之间都是血缘关系

Ｄ．父母对子女的抚养是亲情的自然流露

２１．下列事例中可以确立家庭关系的是 （　　）

２



Ａ．小赵和小李符合结婚条件，领取了结婚证

Ｂ．“十月怀胎，一朝分娩”，小宝宝降生了

Ｃ．丧偶的陈某经人介绍，带着女儿与离婚的高某

结婚了

Ｄ．老王夫妇结婚多年，膝下无子，通过法定程序收

养了一男孩

２２．小敏的妈妈是一家公司的总经理，爸爸则承担了

照顾家庭的责任。小敏很崇拜妈妈，很希望爸爸

也能像妈妈那样。对此你认为以下各项正确的是

（　　）

Ａ．爸爸没本事，和他没有什么说的

Ｂ．正因为爸爸照顾家，妈妈才可以放心在外打拼

Ｃ．父母职位虽不同，但都为抚育我们付出很多

Ｄ．父母辛勤劳作，无怨无悔，理应受到尊敬

２３．对待家庭我们应该 （　　）

Ａ．认识自己的家，特别是了解父母

Ｂ．感受家庭的温暖，体会父母的辛劳，增强对家庭

的责任感

Ｃ．炫耀家长的职位高，向父母索取高额生活费用

来享受

Ｄ．了解、继承家庭的优良传统，学习家人的优秀品

质，立志为家庭作出自己的贡献

材料分析题

２４．王某（男）和孙某（女）未婚同居，生下女儿小草。

王某不喜欢女孩，以婚姻无效为由，要解除与小草

的父女关系。

王某能同小草解除父女关系吗？为什么？

２５．水手说：“家庭是条船，爸爸是舵手，妈妈是帆，我

是桨。”

诗人说：“家是什么？是爱心的殿堂，是避风的港

湾，是休养生息的领地，是加油充气的场站。”

小朋友说：“家是桃子，颜色鲜艳，中间又有一个核

儿，那就是我，我被家人紧紧地呵护着，感觉就像

桃子的味道，甜滋滋的。”

（１）读了上面的文字，结合教材的内容，你能说说

家是什么吗？

（２）结合自己的家庭实际说一说家人对家庭的主

要贡献。

（３）一般家庭中，有哪些社会关系？

２６．中学生小丽父母是下岗工人，文化程度不高，靠卖

菜和给别人打工供小丽上学和维持生活，小丽为

此觉得在同学中抬不起头，她强烈希望换一个高

素质的父母和好的家庭。

假如你是小丽的好友，你怎样帮助小丽？

３
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２７．“母亲”这个词简单而又伟大，它饱含着希望、爱戴

以及人类心灵中所能包容的一切温柔、甘美和甜

蜜。母亲，她就是生活中的一切。

（１）感悟：图中孩子和母亲间的交流体现了中华民

族哪一传统美德？对此你是怎样理解的？

（２）沟通：生活中，你将怎样建立与父母的和谐关

系？

（３）理解：为表达对母亲深切的爱，请用简洁的语

言给母亲最温馨的祝福。

（４）践行：“亮亮清晨三部曲”

①妈妈叫我起床，帮我整理被褥。

②妈妈为我准备洗漱用具、早餐。

③妈妈为我整理书包，送我上学。

针对亮亮的上述行为，开出你的“诊治处方”：

第２课时　我爱我家

填空题

１．　　　　是我们成长的摇篮、我们的港湾和第一所

学校。我们的第一任老师是　　　　。

２．父母视我们为掌上明珠，无微不至地关心爱护我

们，使我们尽享家庭的　　　　和　　　　。

３．在世上的多种爱中，至深至纯的爱是　　　　和　

　　　。这种爱是　　　　的爱、　　　　的爱，

是　　　　的爱、　　　　的爱。

４．　　　　、　　　　是一切美德的生长点。

５．父母对子女的抚养教育，是　　　　的自然流露，

是　　　　的彰显和发扬，又是当今　　　　和　

　　　的要求。

６．家，是我们的　　　　栖息地，是我们的　　　　
后盾、　　　　保障；家还是我们的　　　　、　　

　　和今后　　　　的大本营。

单项选择题

７．妈妈给三岁的儿子讲瓦特发明改良蒸汽机，爱迪生

发明电灯，贝尔发明电话的故事。这告诉我们

（　　）

Ａ．家长教给我们做人的道理

Ｂ．父母是子女的第一任老师

Ｃ．妈妈是我们最亲的人

Ｄ．只有小孩子才能得到父母的爱

８．下列说法不正确的是 （　　）

Ａ．家是避风的港湾，父母是我们生活中坚强的

后盾

Ｂ．每位父母都希望孩子健康成长，这源于父母对子

女的爱

Ｃ．父母对子女的抚养是义务，不需要子女回报

Ｄ．我们应有乌鸦反哺的品质，在生活中学会感激父

母的恩情。

９．母爱是最无私的，母爱是人类最伟大、最富有牺牲

精神的爱，下列关于母爱的说法，正确的是 （　　）

①母爱是温暖的太阳，奉献七色光芒　②母爱是辽

４



阔的海洋，袒露着宽广胸怀　③母爱是肥沃的土

壤，哺育儿女茁壮成长　④母爱是无限的宇宙，任

儿女自由翱翔　⑤母爱深沉严格

Ａ．①②③⑤　　　　　　Ｂ．①③④⑤

Ｃ．③④⑤ Ｄ．①②③④

１０．父母与我们一起说家常，做游戏，看电视，逛公园，

外出旅游。这说明家是 （　　）

Ａ．情感的栖息地 Ｂ．娱乐天地

Ｃ．发展的大本营 Ｄ．物质生活的后盾

１１．母亲对孩子这样说：“你是我生命的延续，你是我

生活的动力。因为有你，我明白了责任的含义；因

为有你，我体会到了生命的意义。”母亲话中的“责

任”指的是父母对子女应履行的哪种义务、责任

（　　）

Ａ．赡养扶助 Ｂ．抚养教育

Ｃ．监督管理 Ｄ．批评建议

１２．父母对子女的抚养教育是 （　　）

①亲情的自然流露

②传统美德的彰显和发扬

③道德的要求

④法律的要求

Ａ．①② Ｂ．①②③

Ｃ．②③④ Ｄ．①②③④

１３．父母对未成年子女的抚养义务是无条件的，父母

如果拒不支付未成年子女的学习、生活费用，他们

会 （　　）

①受到法律的惩罚　②受到道德的谴责　③得到

人们的普遍认可　④心安理得

Ａ．①②　　Ｂ．①　　Ｃ．②③　　Ｄ．②④

１４．我们在家的摇篮里成长，在家中享受亲情与温暖，

我们深切地认识到家庭的作用。它是 （　　）

①我们的情感栖息地，我们的物质生活后盾

②我们安全健康的保障

③我们的天然学校和今后发展的大本营

④我们的牢笼，想要逃走却怎么也走不开

⑤我们的娱乐天地

Ａ．①②③④ Ｂ．②③④⑤

Ｃ．①②③ Ｄ．①②③⑤

１５．季怡从小被父母寄养在外婆家，父母很少过问，也

不负担抚养费。他通过诉讼让父母支付了教育、

抚养费。这说明父母对子女的抚养、教育是

（　　）

Ａ．亲情的自然流露

Ｂ．传统美德的彰显与发扬

Ｃ．社会主义道德的要求

Ｄ．社会主义法律的要求

１６．有一首诗写道：“世界上有一种人／和你在一起时／

总是千万次嘱咐你要多穿衣服，要注意自己的安

全／你觉得很烦／却也觉得很温暖／缺钱的时候／他

总是说些赚钱不易之类的话／边训你／边塞钱给

你／这种人／叫父母。”这首小诗的含义是 （　　）

Ａ．父母的爱是千万次的嘱咐，想让你冲出这个家

Ｂ．父母的爱是一种唠叨，让你觉得烦

Ｃ．父母的爱是一种教训，让你觉得好没面子

Ｄ．父母的爱是埋藏在柴米油盐中的智慧，抚育儿

女茁壮成长

简答题

１７．还记得童年的时光吗？你穿着爸爸和妈妈的大鞋

跌跌撞撞地走路，总觉得自己是一个名副其实的

小大人；妈妈化妆时，你也想试一试，结果把自己

涂成了一个大花脸；唱歌时，你把“我无法把你看

得清楚”；唱成了“你不发光，我看不清楚”；爸爸开

车时，你总是感到好奇，车停之后，自己也试了试

开车的感觉，不知不觉中，汽车灯给打开了，大白

天开灯，害得爸爸一出门就被罚了款。你给家人

带来了多少欢乐……顽皮的欢笑中，你慢慢长大。

请回答：

结合材料和自身的童年经历谈谈你对家庭和父母

的感受。

５



１８．某校八年级（１）班召开了一次关于“家”的主题班

会，在班会上同学们都踊跃发言，各抒己见。

甲同学说：“家是温暖的港湾。”

乙同学说：“家是受气的地方。”

丙同学说：“家是说理的地方。”

丁同学说：“家是大树好乘凉。”

以上几种说法中，你同意哪一种？并说说理由。

多项选择题

１９．中学生马帅疏于学业，时常混迹于网吧中，其母多

次从网吧中找到夜不归宿的马帅，并苦苦劝他回

家。对此，下列认识正确的是 （　　）

Ａ．马帅的母亲限制了他的人身自由

Ｂ．马帅的母亲不必干涉他的生活

Ｃ．马帅有人身自由，但不能出入法律所不允许的

场所

Ｄ．马帅的母亲履行了对他的抚养教育义务

２０．和母爱相比，父爱如山，深沉严格。下列关于父亲

的说法正确的是 （　　）

Ａ．粗大的手，撑起整个家

Ｂ．宽阔的肩，是子女的靠山

Ｃ．辛勤劳作，无怨无悔

Ｄ．教导子女，为人当自强

２１．抚养是指父母为未成年子女的生活和教育等方面

提供一定的物质条件。以下关于抚养的说法正确

的是 （　　）

Ａ．父母对未成年子女的抚养是无条件的

Ｂ．如果父母离婚，父母对未成年子女可以不尽抚

养义务

Ｃ．父母对未成年子女的抚养教育既是道德要求，

也是法律要求

Ｄ．父母对成年子女的抚养是无条件的

２２．一个来自贫困山区的老父亲，奔波数日探望正在

服刑的儿子。别人探监带的是大包小包的日用品

和食品，他带的是装有瓜子的白布包。来之前，他

白天在田里劳动，晚上在灯下嗑瓜子，把嗑好的瓜

子仁堆在一起细心包好。来的路费是他卖了鸡蛋

和小猪换来的。儿子垂着头想象着一切，突然“扑

通”一声给父亲跪下，深深地忏悔自己所犯的罪

行。这则故事说明了 （　　）

Ａ．父爱是辽阔的海洋

Ｂ．父爱是无私的

Ｃ．父爱是应该的

Ｄ．父母是我们最亲的人

材料分析题

２３．歌曲《我想有个家》的歌词里说：“我想有个家，一

个不需要华丽的地方。在我疲倦的时候，我会想

到它。我想有个家，一个不需要多大的地方，在我

受惊吓的时候，我才不会害怕……”

请回答：

“我想有个家”的主要原因有哪些？

２４．材料一　从呱呱坠地，到翩翩少年；从幼儿园到小

学，到中学，做父母的不知要在子女身上花费多少

心血，倾注多少情和爱。父母把子女看成自己生

命的一部分，关心子女胜过自己，子女生病，父母

日夜守护；子女外出，父母牵挂担忧。父母总是与

子女共甘苦，同快乐。

材料二　在我们出生后，接触最早最多的人是自
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己的父母，父母教给我们基本的生活技能，对我们

进行生活规范教育，引导我们确立人生目标，教我

们如何做人。

阅读材料回答下列问题：

（１）材料一说明了什么？

（２）材料二说明了什么？

（３）材料一、二共同说明了什么？

２５．小的时候，疼爱我的是母亲，严格教育我的是父

亲；常常为我洗衣洗袜的是母亲，而时常要我自己

洗衣服的又是父亲；经常做好了饭菜等我回家吃

饭的是母亲，而常常要我做好饭等大人一起吃饭

的还是父亲。总之，在母亲身边，我非常轻松自

如，而在父亲身边就截然不同了。

读完上述材料，请你对该父母的做法作一个评述，

并谈谈你的父母是如何做的。

２６． 母爱情深

亲爱的孩子，妈妈今天给你写信，是想向你说

说心里话！

孩子，你可知道，为了你的出生，医生用锋利

的手术刀划开了妈妈的肚子，你是带着妈妈的鲜

血来到这个世界的。你出生后眼睛睁不开、满月

时右手骨被粗心的阿姨拧错了位、上学时哭着不

肯进学校，所有这些让妈妈付出了多少心泪，经历

了多少惊吓与折磨。

孩子，看着你渐渐地长大了，妈妈很高兴！可

妈妈发现你却不怎么关心别人，妈妈从未看到你

做家务，从未听到你关切的话语，这样下去，将来

你怎么会具有爱心和责任心呢？孩子，好好想想

吧！你是否也应该为爸爸妈妈做些什么呢？

读了这封信，你有何感想呢？

第３课时　难报三春晖

填空题

１．父母不仅赋予我们　　　　，而且含辛茹苦地哺育

我们　　　　，教我们　　　　，理应受到我们的

孝敬。

２．孝敬父母就是子女对父母的尊敬、　　　　和　　

　　。其中最重要的是敬重和　　　　父母。

３．孝敬父母是子女对父母应尽的　　　　义务和　

　　　义务。

４．我们对父母的孝敬，不是古代的愚孝，不是盲目的

顺从，而是在　　　　基础上对父母的尊敬和侍

奉，是在当代　　　　和　　　　基础上对父母辛

勤劳动和养育之恩的报答。
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５．如果父母做出不道德的事，我们要勇于　　　　和

　　　　；如果父母触犯法律，做儿女的要按　　

　　，不能因亲情而　　　　、　　　　其违法行

为。

６．我们不仅要孝敬自己的父母，还要孝敬父母的　　

　　。因为他们为　　　　、为　　　　作出过贡

献，对我们的成长倾注了极大的　　　　，甚至较

之父母对我们疼爱有加。

单项选择题

７．孝敬父母最重要的是 （　　）

Ａ．敬重、爱戴父母　　　Ｂ．对父母言听计从

Ｃ．古代的愚孝 Ｄ．盲目的顺从

８．下列哪种行为与孝敬父母的要求相违背 （　　）

Ａ．给劳累一天的妈妈洗脚

Ｂ．吃饭时给爸爸夹好吃的

Ｃ．考试不理想，借口个人隐私，不让家长知道

Ｄ．利用星期天，帮助父母做家务

９．《诗经》中这样写道：“哀哀父母，生我劬劳。”意思是

说父母为我们付出了很多，为家庭作出了贡献，这

主要包括 （　　）

①赋予我们生命　②哺育我们成长　③教我们做

人　④传道、授业、解惑

Ａ．①② Ｂ．②③

Ｃ．①②③ Ｄ．②④

１０．小明经常帮助妈妈打扫房间卫生；小华经常帮助

妈妈做饭；家里有了好吃的，小军总是先夹给父母

吃。这些事例说明 （　　）

Ａ．只要努力学习，就是孝敬父母

Ｂ．明白孝敬父母的道理，就是孝敬父母

Ｃ．孝敬父母要做惊天动地的大事

Ｄ．孝敬父母要从小事做起

１１．“世上只有妈妈好，有妈的孩子像个宝，投进妈妈

的怀抱，幸福享不了……”这首歌说明了 （　　）

Ａ．有妈妈才会幸福

Ｂ．母爱是伟大的、务实的

Ｃ．妈妈是我们的依靠

Ｄ．只有妈妈才会让我们感到家庭的幸福

１２．在家要孝敬父母，下列行为不正确的有 （　　）

①为了想买一双名牌运动鞋参加比赛，在父母面

前大闹了一场

②把家里的脏衣服洗了，让妈妈多休息一会儿

③考试成绩不好，免得挨批评，隐瞒考试成绩

④过年了，家里买了大虾，吃饭时先夹给爸爸妈妈

吃

⑤因为父母工作忙，不跟父母交流思想

Ａ．①②③ Ｂ．②③④

Ｃ．①③⑤ Ｄ．①③

１３．小红、小兰、小刚、小庆在放学路上讨论起家务劳

动应该由谁来承担的问题，下面四个观点正确

的是 （　　）

Ａ．小红说：“妈妈是家庭主妇，家务劳动应当由妈

妈来干。”

Ｂ．小兰说：“每个家庭成员都应承担家务劳动。”

Ｃ．小刚说：“家务劳动是大人们的事，与我们无

关。”

Ｄ．小庆说：“我们的主要任务是学习，家务活要由

父母来干。”

１４．下列同学的话语中，体现了对父母的理解、关心

的有 （　　）

Ａ．“我的妈妈希望我好好学习，成绩好了一家人

就能过得很幸福。”

Ｂ．“抚养我是父母的责任，我喜欢的、我需要的东

西就应该给我买。”

Ｃ．“我知道父母想跟我聊聊，可是我学习实在太忙

了，哪有时间闲聊啊？”

Ｄ．“放学后我应该尽快回家，晚了会让爸爸、妈妈

担心的。”

１５．父母给予我们的爱，常常是细小琐碎却又无微不

至的，“爱父母，就给他们洗一次脚吧！”老师把给

父母洗一次脚当成“家庭作业”布置给学生。老师

这样做的主要目的是 （　　）

Ａ．让学生缓解学习上的压力

Ｂ．让学生增强法制观念

Ｃ．让学生在精神上给予父母必要的慰藉

Ｄ．让学生在物质上给予父母必要的帮助

１６．大学生刘艳芳，带着盲人妈妈上大学。刘艳芳边

学习边照料母亲，学习成绩还名列前茅。她的事

迹在社会各界和大学生中引起了强烈反响。刘艳
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芳的行为 （　　）

①履行了子女对父母的抚养义务　②体现了良好

的道德素质　③履行了子女对父母赡养扶助的义

务　④传承了中华民族的传统美德

Ａ．①②④ Ｂ．①②③

Ｃ．②③④ Ｄ．①④

简答题

１７．孝敬父母体现在日常的行动中，在下列情况下，你

是怎样做的？

（１）父母误解你时：

（２）父母生病时：

（３）家中遇到困难时：

（４）父母闹意见时：

１８．“慈母手中线，游子身上衣。临行密密缝，意恐迟

迟归。谁言寸草心，报得三春晖！”

阅读这首唐诗，简要回答下列问题。

（１）这首唐诗蕴涵着父母子女之间有什么样的权

利和义务？

（２）作为中学生，你打算怎样孝敬父母？

多项选择题

１９．春秋时期，颍考叔去见郑庄公，郑庄公赐他饭食，
他把肉片放在一边舍不得吃。庄公很奇怪，颍考
叔说：“我的老母亲从来没吃过这么美味的肉食，
请允许我拿回家孝敬我的母亲。”庄公听后十分感
动。颍考叔的做法 （　　）

Ａ．是孝敬父母的行为，值得我们发扬光大

Ｂ．表现了中华民族的优良传统

Ｃ．这种行为不高尚，属小偷小摸，不光彩

Ｄ．孝敬父母的人值得后人敬重

２０．对未成年人来说，我们应该这样孝敬父母 （　　）

Ａ．帮助父母做力所能及的家务

Ｂ．多关心体贴父母，分担父母一定的忧虑

Ｃ．不在外面惹是生非，不向父母提出过分的要求

Ｄ．原谅父母的过错，包容父母的一切

２１．对下图中“孝子”的言行，有下列不同看法，其中正
确的是 （　　）

Ａ．“孝子”履行了赡养扶助母亲的义务

Ｂ．“孝子”为母亲解决了后顾之忧

Ｃ．“孝子”侵犯了母亲的人身权利

Ｄ．“孝子”的言行要受到道德谴责，还要承担法律
责任

２２．假如我生了病，父母愿灾痛以十倍的烈度降临于
他们自身，以换取我的平安；我的每一滴成功，都
如同经过放大镜，摄入他们心底……面对这样的
亲情，我们应该 （　　）

Ａ．珍惜自己的生命，关爱父母的健康

Ｂ．多与父母沟通，给父母更多精神上的慰藉

Ｃ．以实际行动回报父母的养育之恩

Ｄ．好好学习，等将来有了收入，再回报父母
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阅读材料，回答问题

２３．用简练的语言真情回答
（１）我国有许许多多“孝亲”“敬亲”的人物和故事，
你所知道的有： 　

　。
（２）当试卷发下来，成绩不理想，可是父母又特别
看重这次考试，我该这样做： 　

　。
（３）当我发现父母经常因一些小事吵闹时，我应该
这样做： 　

　。
（４）当父母做出了违法的事，我要： 　

　。
（５）对那些不孝敬父母的子女，我们要： 　

　。

２４．小兰是父母的掌上明珠，父母给了她无微不至的
关心和爱护，并把所有爱心都倾注到小兰身上。
一天半夜，小兰发高烧，找不到出租车，父亲便背
着小兰步行到了１０多公里外的医院。到医院后，
父亲的衣服都湿透了，并累倒在地。小兰深受感
动，心想，一定要好好孝敬父母。
请运用所学知识回答：
（１）孝敬父母的主要原因有哪些？

（２）你是怎样认识孝敬父母这一问题的？

（３）作为子女，我们能为父母做些什么？

２５．材料一　爷爷过６０岁生日，一家老小欢欢乐乐地
聚集在一起为爷爷庆祝。刚上七年级的孙子非要
先吃一口大蛋糕，爸爸没有同意，儿子就任性起
来，蛮横地说：“你们不让我先吃，你们也别想吃！”
抡起胳膊，狠狠地一巴掌就把蛋糕打翻在地。爷
爷非常伤心，流着眼泪说：“我爱你１１年，你爱我１
天都不行吗？”
材料二　陈磊是个非常懂事的孩子。每逢家人吃
水果，她总是把大的给爷爷奶奶，自己留小的。每
逢节假日家人聚餐时，都等爷爷奶奶等长辈入座

后，她才上桌。遇到好吃的东西，她也学着大人的
样子，多往爷爷奶奶碗里夹。爷爷奶奶把她视为
“掌上明珠”，周围的人也都说陈磊是个懂事的孩
子。
请回答：
（１）评价材料一中孙子的举动。

（２）从陈磊的身上你明白了什么？

２６．古人云：“久病床前无孝子。”但是河南出了一个叫
张尚昀的人，他在不耽误自己学业的情况下，背着
身患重病的母亲上了４年大学，并取得了优异的
成绩。他的精神感动了河南。２００１年７月，长春
税务学院大一学生张尚昀申请休学，背着患病的
妈妈打工，边打工边自学。其间，张尚昀参加了长
春税务学院６个学期的考试，５次拿到奖学金。

２００４年５月，尚未毕业的张尚昀参加了河南省税
务系统公务员招生考试，在数千名考生中，取得了
税务稽查岗位笔试成绩第一名的好成绩。河南省
委一位领导作出批示：我们要大力宣传这位“当代
孝子”，以弘扬中华民族的优良传统，树立良好的
社会风气。
（１）请你评析上述材料中主人公张尚昀的行为。

（２）你还知道哪些类似张尚昀的人物？请举出
两位。

（３）读了张尚昀的感人事迹后，你有何感想？
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第二课　我与父母交朋友

第１课时　严也是一种爱

填空题

１．我们与父母的　　　　、　　　　、　　　　不同，

对社会规范的　　　　也不同，在　　　　、　　

　　、　　　　、行为方式等方面难免产生较大差

异。

２．望子成龙，是天下父母　　　　。我们与父母的冲

突，往往基于父母对我们的　　　　、　　　　。

３．我们对父母的　　　　、　　　　、　　　　，有时

产生反感，甚至产生逆反心理。

４．逆反心理具体表现为：　　　　　　　　　；　　

　　　　　　　；　　　　　　　　。

５．逆反心理导致的对父母的反抗，其结果都是　　　

　，也是对父母的一种　　　　。

６．为了不伤害自己和自己最亲近的人，就要努力克服

消极的逆反心理，在　　　　时，要　　　　自己，

并善于同父母进行沟通。

单项选择题

７．“我”与妈妈由“不欢而散”到“和好如初”，说明当与

妈妈有冲突的时候，应该 （　　）

Ａ．以强硬的态度顶撞她

Ｂ．对她不理不睬，冷淡相对

Ｃ．不冲动，多沟通

Ｄ．以离家出走相威胁

８．逆反心理和逆反行为 （　　）

Ａ．是完全正确的

Ｂ．是完全错误的

Ｃ．要具体分析，不能一概说是错误的

Ｄ．是一种有主见、值得提倡的心理行为

９．我们与父母的冲突往往基于 （　　）

Ａ．父母的权威受到挑战

Ｂ．父母对我们的高期待、严要求

Ｃ．我们的愿望无法实现

Ｄ．我们的不孝顺

１０．子女与父母在生活态度、价值观念、兴趣爱好、行

为方式等方面的差异，会使子女对父母的管教产

生逆反心理。这种逆反心理表现在 （　　）

①要我这样，我偏要那样　②你说这个好，我非说

那个好　③让我相信这个，我非要相信那个　④

在兴趣爱好和行为方式上和父母不同

Ａ．①②③　　　　　Ｂ．②③④

Ｃ．①②③④ Ｄ．①③④

１１．最近，妈妈变得越来越唠叨了，我看什么书，听什

么歌，和什么人交朋友，她都要说上一大通。面对

妈妈的唠叨，我该 （　　）

Ａ．她说她的，我做我的

Ｂ．找个机会和她谈一谈，或者用行动“告知”妈妈

自己已经长大了

Ｃ．认为妈妈唠叨真烦人

Ｄ．和妈妈理论，最后吵起来

１２．在家庭生活中，逆反心理会给家庭和父母带来一

定的危害，主要危害有 （　　）

①使父母伤心，影响父母的工作

②影响父母与子女的和谐关系，容易产生隔阂

③造成家庭不和睦，影响正常的家庭生活

④影响父母的身体健康

Ａ．①②③ Ｂ．②③④

Ｃ．①③④ Ｄ．①②③④

１３．下列选项中，容易产生对父母的逆反心理的是

（　　）

Ａ．对生活充满乐观的态度，热爱美好生活

Ｂ．能及时地调整自己的情绪，克服不良情绪

Ｃ．自尊心过强，不能控制自己，自控能力差

Ｄ．意志坚强，追求上进，不服输

１４．有人说：“世上有种结，叫心结，难以解开；世上有

扇门，叫心门，难以敞开；世上有条沟，叫代沟，难

以逾越。”为了防止代沟的出现，我们应该 （　　）
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Ａ．时时处处坚持自己的看法，绝不让步

Ｂ．理解父母，努力与父母沟通达成共识

Ｃ．只要是父母的话，无论对错都应无条件接受

Ｄ．坚持让他（她）们听从我们的意见，因为父母的

观点太陈旧

１５．有人这样比喻父母与子女间的冲突：“孩子是火

种，父母是火药，火药是怎么堆起来的？是用爱堆

起来的。你对他越不断地付出，付出一分，这儿的

火药多一点，有一天他让你不高兴了，他这一点，

爆炸了。”这启示我们在以“逆反”言行回应父母

时，要看到 （　　）

Ａ．父母对我们的爱

Ｂ．受伤害的是子女

Ｃ．父母是负主要责任的

Ｄ．冲突是由子女引发的

１６．八年级的小强小时候总爱在妈妈怀里撒娇，现在

长大了，不再撒娇了，认为自己是个男子汉了，反

而觉得妈妈时常“唠叨”，很烦很烦。你认为小强

对妈妈的态度可取的是 （　　）

Ａ．话不投机半句多，妈妈不能再这样“啰嗦”了

Ｂ．我已经长大了，妈妈没有必要再那样关心我

Ｃ．妈妈老了，不说话会感到孤独，她说她的，不用

理她

Ｄ．妈妈对我“苦心婆心”，是因为爱我，所以再“唠

叨”也应该理解

简答题

１７．你知道我们与父母在哪些方面存在差异吗？

１８．逆反心理在青少年成长的不同阶段都可能出现，

且有许多表现。那么什么是逆反心理呢？逆反心

理导致的子女对父母的反抗有什么危害性？

多项选择题

１９．小时候，我们总觉得自己的父母无所不知、无所不

能，进入青春期后，难免与父母产生矛盾，这说明

（　　）

Ａ．父母不再爱我们

Ｂ．我们已经与父母一样，心理上完全成熟了

Ｃ．我们渴望独立行事，父母却把我们当成长不大

的孩子，于是产生了矛盾

Ｄ．父母对我们的关爱没有变，只是多叮嘱几句，我

们就觉得啰嗦，于是就产生了矛盾

２０．进入青春期以后，随着身体的迅速发育，我们在心

理方面也会成长。下面体现了我们在心理方面的

成长的是 （　　）

Ａ．对父母事事依赖、顺从

Ｂ．有了自己的思想，开始独立行事

Ｃ．渴望父母像对待大人那样对待我们，甚至挑战

父母的权威

Ｄ．更加注意自己的外在形象，希望得到别人的尊

重

２１．当我们要“发火”时，控制情绪的方法很多，正确的

方法是 （　　）

Ａ．采取自我暗示的方法，如摸一摸自己的肚脐

Ｂ．转移注意力，缓解紧张情绪

Ｃ．暂时走开，另找时间与父母交谈

Ｄ．与父母顶撞，使不良情绪得到宣泄

２２．常听到同学这样抱怨：“爸爸根本不明白我，还常

常管着我。”“我和妈妈很难沟通，说不到两句话就

会吵架。”“妈妈不说话还好，一说话我便会觉得

烦！”产生这些问题 （　　）

Ａ．是父母对子女的高期望、严要求造成的

Ｂ．是当代家庭生活中的必然现象

Ｃ．说明这些子女不能体谅父母的一片苦心

Ｄ．是由于当代青少年不懂事，是“垮掉的一代”

材料分析题

２３．一次家长会上，一位家长说，我女儿三个星期没和

我说一句话了，就因为我当着她同学的面说她“一

辈子没出息”。另一位家长说，我说在夏天喝茶水

解渴，女儿非说不如喝可口可乐……
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（１）家长的对话中，反映了一个什么问题？

（２）在日常生活中，你与父母间存在这个问题吗？

（３）文中提到的这个问题，对于我们来说常常在什

么情况下产生？

２４．“在上小学时，我是妈妈的贴身小棉袄，我们亲亲

昵昵，无话不谈，非常融洽。上中学后，我越来越

找不到这种感觉，因为我和妈妈在许多事情上都

出现了分歧，我觉得妈妈越来越不理解我了，对我

管得越来越严，我们很难达成共识。”

阅读材料后回答下列问题：

（１）材料中的“我”为什么越来越觉得妈妈和自己

的距离越来越远，分歧越来越大？

（２）你是否有这种感觉？说出来给大家听听。

２５．小敏总是与妈妈作对，天冷妈妈让她多穿件衣服，

她偏不；妈妈让她带个鸡蛋去学校，她也不；妈妈

让她做家务，她总是敷衍了事，而且动不动就说

“你烦不烦呀”！妈妈对她的关心她都一概否定。

（１）对于小敏的这种表现，你是如何评价的？

（２）如果任这种情形发展下去，结果会怎样？

（３）小敏怎样才能改善与母亲的关系，请你提出几

条建议。

２６．八年级学生小莺和妈妈“冷战”已持续了半个月，

但丝毫没有“解冻”的迹象。事情的起因是妈妈趁

小莺不在家时偷看了小莺的日记。她说妈妈不道

德，侵犯她的隐私权。妈妈说：“我是你的法定监

护人，我应当知晓你的一切。”

（１）小莺和妈妈的“冷战”说明了什么？

（２）结合上述材料，分析产生问题的原因是什么。
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（３）对上述材料中小莺妈妈的做法你能理解吗？

为什么？

（４）假如你是小莺，此时，你觉得该做些什么？

第２课时　两代人的对话

填空题

１．解决我们与父母之间矛盾和代沟的积极做法是　

　　　　　。

２．当我们与父母发生矛盾的时候，首先要　　　　下

来，心平气和地与家长　　　　。

３．与父母进行沟通要掌握基本要领，其中　　　　是

前提，　　　　是关键。

４．我们与父母进行沟通，其实是　　　　、　　　　
的过程。

５．理解父母的有效方法是　　　　，沟通的结果要　

　　　。

６．与父母交往也要讲艺术：　　　　，赞赏中增进亲

情；　　　　，聆听中获得教益；　　　　，用行动

感动亲人。

７．在家庭交往中，与父母不必太计较。即使父母错

了，也要　　　　，不要非与父母争个　　　　。

单项选择题

８．随着我们的成长，在家中与父母产生的矛盾也越来

越多。对此你认为正确的是 （　　）

Ａ．子女与父母间的矛盾冲突是客观存在的，没办

法解决

Ｂ．做子女的只要对父母百依百顺，便会消除矛盾，

建立和谐温馨的家

Ｃ．子女是家中的“小皇帝”，父母要一切顺从，况且

树大自然直，儿女在无约束中成长才会健康茁壮

Ｄ．矛盾既不能否认，也不能夸大，我们要善于架起

沟通的桥梁，了解父母，尊重父母，亲近父母，努

力跨越代沟，缓和矛盾

９．我们理解父母的有效方法是 （　　）

Ａ．笑口常开　　　　Ｂ．换位思考

Ｃ．顺从父母 Ｄ．帮助父母做家务

１０．下列同学的话语中，体现对父母的理解的是

（　　）

Ａ．“只要学习好，其他都无关紧要。”

Ｂ．“抚养我，是父母的义务，只要我想要的，他们就

应该满足我。”

Ｃ．“只要是妈妈说的，我都听，都照办。”

Ｄ．“放学后我们应该尽快回家。回家晚了，就会让

父母担心。”

１１．子女在与父母相处中应该做到尊重父母、有礼貌，

具体表现为 （　　）

①外出或回来时打招呼　②有错主动承认　③父

母当着外人的面误会子女，子女可以顶撞父母　

④听从父母的意见和教导　⑤只听老师的话，父

母的话当耳旁风　⑥父母下班回家，主动迎上去，

接过东西

Ａ．①②③ Ｂ．④⑤⑥

Ｃ．②③④⑤ Ｄ．①②④⑥

１２．毛泽东同志曾说：“我们的任务是过河，但是没有

桥或没有船就不能过。不解决桥或船的问题，过

河就是一句空话。”下列处理家庭冲突的方法中正

确的有 （　　）

①和家长沟通　②“冷处理”，谁也不理谁　③换

位思考　④和父母争个谁是谁非，要父母道歉　
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⑤和父母对着干　⑥确定一种双方都能接受的最

佳方式

Ａ．①③⑥ Ｂ．②④⑤

Ｃ．①②③ Ｄ．④⑤⑥

１３．有调查显示：在当今家庭生活中，最令父母焦虑的

是孩子不听话。为了缓解这一现象，你认为做子

女的应当 （　　）

①遇事主动与父母商量，聆听父母的建议　②理

解父母，进行换位思考　③对父母的话绝对服从

④和父母发生矛盾时冷静对待，心平气和地讲道

理

Ａ．①②④ Ｂ．②③④

Ｃ．①③④ Ｄ．①②③

１４．我们与父母沟通的过程，其实是 （　　）

Ａ．辨明是非、寻求最佳结果的过程

Ｂ．战胜父母、争取家庭主动权的过程

Ｃ．两代人相互妥协、相互迁就的过程

Ｄ．父母教育我们、我们接受批评的过程

１５．人无完人，父母也有犯错误的时候。当父母错了

时，我们应该 （　　）

Ａ．原谅父母，不斤斤计较

Ｂ．非要与父母争个高低上下

Ｃ．对父母大声斥责

Ｄ．与父母计较谁是谁非

１６．在这个世界上，为我们付出最多的就是父母，我们

应该积极主动地消除与父母对立的不良情绪。下

列做法中不可取的是 （　　）

Ａ．经常与父母谈心

Ｂ．对父母不太放心的事情，因为害怕父母担心而

不告诉他们

Ｃ．对父母作出的承诺，努力说到做到

Ｄ．学习父母的良好品质，在生活中帮助父母

１７．我们要赞赏父母，因为 （　　）

①父母对我们恩深似海，值得我们赞扬　②赞美

父母对我们的爱，他们会感到甜美　③赞美父母

的当年之勇，他们会感到开心　④赞美父母有助

于与父母的交往，沟通感情

Ａ．①②③④ Ｂ．①②③

Ｃ．①②④ Ｄ．②③④

简答题

１８．父母与子女之间由于生活态度、价值观念、兴趣爱

好、行为方式等方面存在差异难免产生分歧，这也

是产生代沟的原因。当你的家出现代沟时，你会

怎么做呢？

１９．星期五下午，林强因在学校帮老师批改作业回家

晚了，急性子的妈妈没有了解清楚，以为儿子贪

玩，劈头盖脸就对儿子一顿训斥。林强满腹委屈，

眼睛红红的，呆坐在沙发上，他不知道妈妈为什么

这样不讲道理。

（１）林强的妈妈为什么这样发火？

（２）如果你是林强，在这种情境下怎样与妈妈

沟通？
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