


张辉

1986年出生，河南商丘人。现就读于中央美术学院，考前曾多次获中央
美术学院有效名次，其速写获中央美院连续三年第一，并上央美优秀试
卷，一年获清美速写第一。
2010年考入中央美院中国画人物班(水墨人物工作室），一年级时习作
曾获中国画学院素描基础课三等奖并留校收藏。
2011年春季下乡写生两幅长卷风景写生及人物速写留校收藏。
2012年初，两幅人体素描写生作品留校收藏。
2007年至今一直从事美术教学，现任教于北京名门美术特训营，担任
速写教学首席讲师，教学经验丰富，授课生动有趣。
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                                     个人浅谈   

   线描是我国传统绘画中最重要的表现形式之一，它不仅是敷色的基础，还是一种独立的表现形式，脱去一

切色彩，只用线描来表现，谓之白描。无论人物、山水、花卉、禽鸟等都可以用白描来表现。线不是物体本身

所具有的，但是我们先辈以线条来界定物体的外形与内部结构，并凭借线条的长短、粗细、虚实、疏密、曲

直、浓淡、缓急、刚柔、匀涩等变化来表现物体的形态、质量感及其性格特征与精神内涵，为我们留下了宝贵

的绘画遗产。经过历代画家的继承与发展，使线描的表现力更加丰富与完善，并具有深层的审美价值和永久的

生命力。

      学画的过程充满着艰辛困苦，我们经常因为一些问题感到困惑、迷茫，这过程犹如在黑暗中摸索。古代

人物白描永远都是我们学习和研究方向的照明灯，能远远望到却遥不可及，但学习方向是明确的，古代人遗传

下来的人物白描是我们学习线性速写的宝库，要多去临摹，要与他们近距离攀谈，他们会告诉你答案，因为他

们还“活着”，他们会把这些教会你们，而我还是一个中间人。

      研究线性速写，不能急功近利，想很快达到一定的效果或遇到挫折就自暴自弃，没有平和的心态是很难

学到其精髓的。我不相信梵高的画是在他精神失常的状态下画的，一个精神失常的人，还会把画面经营得井井

有条？假如我是一个疯子，可能会做出无数种花样来折磨和破坏画面的，在一个精神病的无意识状态下能画出

什么样的画呢？我相信绝不会像梵高那样画得生动感人。

      学习线描，需要大量临摹古代白描，如《仕女图》、《吴道子》、《任伯年》、包括当代很多国画名家

的一些户外写生速写，都可以参考。我的个人经验是反复地多临，有时可用毛笔、铅笔、签字笔等各种工具临

摹，其最终的目的是寻找用线的质量。而这首先需要建立在一定的造型基础上，然后把平时在临摹过程中体会

的线条感，来个思维转换，即怎样把古代长线条转化到当下服饰中。转换需要一个过程，一定要反复地尝试，

主要考虑的问题是如何体现衣服的质感、用线的取舍和整体的疏密关系。这个时候就需要有老师的指导，才会

进入一个状态。

        画速写还需要有主动性，画之前情绪要饱满、有激情，带着渴望去画，主动出击，化被动为主动，进

步会很快。感觉和感受在画面中呈现也不同，在绘画中注意观察人物的四态，即形态、情态、常态、偶然状

态。

        希望此书能给你带来一些启发和动力，如有机会我很愿意与大家一起讨论和分享，让我们共同进步。

       

                                                      

                                                                                                   

                                        2012年4月4日下午
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