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欋欋欋欋欋欋
人物介绍

　　金婷婷，盘锦市高级中学学生，

２０１３年辽宁省高考成绩６４８分，辽宁

高考文科总分第二名，语文１３３分、数

学１４３分、外语１３８分、文综合２３４
分，被清华大学录取。

欋欋欋欋欋欋
笔记心得

　　历史学科是文综合中知识内容最丰

富的一科，相对来说知识点也比较零

碎，因此在学习历史时， “穿线”的能

力是非常重要的，所谓 “穿线”，就是

指将所学内容按照一定顺序串联起来，

这样就相当于构筑了一个比较完善的知

识体系，以下提供几种 “穿线”方法。

　　时间 “穿线”法：这也是最基本的

“穿线”顺序，将所学的历史时间按照

时间先后顺序捋顺，列一个历史大事年

表，将内容对号入座，这样不仅可以理

清思路，更便于记忆。

　　中外 “穿线”法：这种方法是指将

中外进行对比，弄清楚在某一历史时期

中国与世界上的其他国家各发生了哪些

大事，这样相当于 “双管齐下”，在对

比中掌握中外历史发展轨迹的区别与联

系。

　　各领域 “穿线”法：这种方法把历

史事件划分为经济、政治、文化、思想

等领域，按照不同领域归纳历史事件，

虽略显复杂，但可以全方位掌握历史事

件，效果很好。

　　历史科目需要掌握的内容非常多，

若想学好一定要掌握恰当的方法，巧妙

地记忆，并进行灵活的运用，这样历史

成绩一定可以有所提高！
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必修 （Ⅰ）政治文明历程

第一单元　中国古代的中央集权制度

奴隶社会
一、古代中国的早期政治制度的内容
（一）夏朝

１．建立时间：约公元前２０７０年

２．地位：古代中国的第一个国家政权

３．政治制度：
（１）出现了凌驾于全社会之上的公共权力；
（２）出现了王位继承的传子制度，代替了
禅让制。

（二）商朝

１．建立时间：公元前１６００年

２．都城：殷 （盘庚迁都）

３．政治制度：
（１）内外服制度，商王在不同程度上具有
支配内服与外服的实际权力，但对外服即
附属国的控制力是有限的；
（２）商朝是个弥漫着神权色彩的王朝，商
王通过垄断神权以强化王权。

（三）西周

１．建立时间、人物：公元前１０４６年、周武王

２．都城：镐京 （今西安）

３．政治制度：
（１）分封制：

①含义：又称封邦建国、封建。

②发展历程：始于商、盛于周、瓦解于春
秋、废除于战国。

③实行原因：

经济上：井田制；

政治上：拱卫王室、巩固统治

④内容：在保证周王室强大的条件下，将

亲族和功臣分派到各地，广建封国，以拱
卫王室。

周王是国家的最高统治者，同姓亲族是分
封的主体，异姓诸侯包括功臣、姻亲、原
来的附属国、被商灭掉的古国、殷商遗民，

在分封中以周王的名义 “授土、授民”，同
姓亲族还有物资、武装，各诸候国必须承
认周王的权威，并承担各种义务。

⑤影响：

Ａ．积极：

ａ．周王确立了天下共主的地位，统治效果
得到加强；

ｂ．通过分封，周人的势力范围不断扩大，

西周成为疆域广大的国家；

ｃ．使西周形成了 “周王—诸侯—卿大夫
士”的等级序列。

Ｂ．局限：埋下诸侯割据混战的隐患。

⑥特点：

Ａ．分封对象多元化，同姓亲族为主；

Ｂ．层层封授，形成等级序列；

Ｃ．周王与诸侯形成严格的臣属关系。
（２）宗法制：

①含义：宗法制是周人把血缘纽带同政治
关系结合起来的一种制度。

②目的：为巩固分封制形成的统治秩序，

解决贵族之间在权力、财产和土地继承上
的矛盾。

③内容：

Ａ．以嫡长子继承制为核心。

Ｂ．确立了严格的大宗、小宗体系。

④特点：

嫡长子继承制；大宗、小宗体系；家族等
级与政治隶属关系相结合。
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