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关于作文教学，叶圣陶先生早在 60年代就曾经说过：“作文教学的最终目的应为，自能作文，不待教

师改；教师之训练必做到这一点，乃为教学之成功。”这就是说，作文教学的目的是培养学生写作的能力，

以期学生具有自己会写的本领。这本领我认为就是要得法。

其实，人类的一切学习都有自身的规律，任何一种技能的掌握都有科学的方法。一般来说，学习任何

一种技能总是从模仿开始的，然后从借鉴走向创新。写作也是一种技能，如同书法、绘画、下棋一样。写字

有字帖，如柳体、颜体；画画有画谱，如山水、人物、花鸟；下棋有棋谱，如象棋、围棋。要根据小学生的学习

心理特点讲述作文训练法。从模仿开始，通过系统的训练，一步一步地学习和提高写作文的技能，使我们

每个学生都能“心中有格，成竹在胸，出口成章，下笔成文”。

语文学习，说到底，就是要掌握会读会写的能力。语文的精髓在作文，作文的精髓在技法，技法的精髓

在变化。老师要做到“六导六有”：教师导源→使习作言之有物；教师导路→使习作言之有序；教师导悟→

使学生开卷有益；教师导改→使习作心中有数；教师导评→使习作言之有理；教师导练→使习作借鉴有

法。小学生读了六年书，有的学生还不会写作文，甚至怕写作文，这是什么原因呢？原因是多方面的，但最

主要的原因是他们没有接受过科学、系统、实用、有效的训练。“作文难写、作文难教”的问题还是没有得到

根本上的解决。

目前，辅导作文的书并不少见，看看这类书，对提高作文水平当然有益。我很同意书中所倡导的“多

看、多练”的说法。但是我有自己的看法，即“看、练”是辩证统一的，光看不练不行，光练不看也不行，我认

为要想提高自己的作文水平，就必须看（看别人的作品），就必须练（练自己的作品）。看了就练，练了再看，

经过多次“看与练”的反复实践，就一定会提高作文水平。让我们重温人民艺术家老舍先生曾说过的话：光

看不练眼高手低；光练不看手高眼低。当然，影响作文水平的因素很多，但主要有两点：一是有没有生活，

二是有没有技巧。生活是要靠自己体验并积累；技巧是靠“看与练”逐渐掌握并熟练。

这是一本向学生讲解作文方法，进行写作基本训练，提高书面表达能力的作文书。低年级的学生，可

以从本书中学到写好一句话或几句话的方法，为学写一段话做好准备；中年级的学生，可以从本书中学到

写好一段话的方法，为学写整篇作文打好基础；高年级的学生，可以从本书中学到写好整篇作文的方法，

形成比较扎实的作文基本功，具备初步的写作素质，为初高中作文奠定坚实的根基。这本书也是老师、家

长辅导学生写好作文得心应手的材料。

本书采用先进的教育理念，揭示了作文的奥秘，按照不同年级特点，精心设计辅导内容，从阅读与积

累、表达与运用、技巧与结构、各种文体、修改与评价等方面，分层次系统讲授简单快捷的作文指导方法。

成就优秀习作梦想 打造精神成长家园
（前言）

1

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



结合国学经典、阅读训练、思维训练，让你轻松快乐写作文。辅之以典型的例句、例段、例文，又设计了具有

针对性的“思考与练习”，这些都为老师、家长的辅导提供了方便。在这里，作文就像说话一样自然真实，像

游戏一样开心快乐，像梦想一样自由飞翔。本书阐明了什么是作文，揭示了作文与说话的关系，从根本上

化解了学生对作文的神秘感和恐惧感。把学生引入生活，重点教学生掌握留心观察周围事物，积累作文素

材的方法。这既是学习作文的前提，也是学生最困难、最需要加强的。它立足于句，着眼于段；立足于段，着

眼于篇；立足于篇章，着眼于学生将来的发展。把教学生锤炼语言，运用标点符号表情达意，养成良好作文

习惯等，摆在首位；发展智力，又不忽视非智力因素的培养。要想写好作文，第一，勤观察，养成仔细观察的

习惯。第二，重积累。小学生不仅要学好语文课本，还必须在课外进行大量阅读，阅读书刊杂志。第三，善

思考。在生活或活动中观察时要多思考这些现象说明了什么，有什么意义。第四，多练习。多练是写好作

文的基础。第五，会修改。如能在平时的写作中注意以上几个方面，写作水平一定会有长进的。

学好作文，终身受益。作文是语文学习的重要内容，也是考试中分数比重最大的试题。可现实中很多

孩子对作文的畏难情绪和厌烦心理十分严重。作文辅导成为家长们较为头疼的问题。孩子说作文难，归纳

起来不外乎两点：一是难在写作时不知道该写些什么；二是难在作文不知道该怎么写。

写作文，首先要考虑三个问题：（主旨）为什么要写这篇作文？（结构）写一篇什么样式的作文？（语言）

用什么样的语言材料和语言技巧来写这篇作文？古人说的“凤头、猪肚、豹尾”，就是讲的作文的基本结

构。写作文，一定要记住这三大要素：主旨、结构、语言。写作文，一定还要记住作文的三大块：开头、主体、

结尾。

其实，写作文并不难，会说话就会写作文。平时同学们都能说会道，哪有不会写作文的道理！写作文，

不过就是用笔把要说的话写下来而已。平时同学们说话，三大要素是把握得很好的。相信每一位同学都能

说得很好，只要会说，也就会写。写作文是很容易、很快乐的事情。

学做作文，首先要学做人。人做不好，作文也做不好；人做好了，才能写出好作文。随着年龄的增长，我

们会越来越懂得其中的道理。

我希望这本《作文指导方法例谈》对想写好作文、提高作文水平的学生有所启发。每位同学只要认真

学习，就能收到立竿见影的奇效，就都能出口成章、下笔成文，写出文面流畅、文采飞扬、文思敏捷、文品高

雅的好作文。

总之，《作文指导方法例谈》抓住作文训练的重点及学生学习习作过程中的薄弱环节，讲解、举

例、指导实践密切结合，导学生之所需，解学生之所难，以提高学生作文能力为目的。本书一定能够成

为同学们的益友，希望同学们用好它。同时也期望同学们通过本书：成就优秀习作的梦想！打造精神

成长的家园！
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一、做个有心人

我们先来看两篇一年级小学生的作文。用一个字、一个词或一段话，回答作文后面的问题。

妈妈回来了

前段时间，妈妈去杭州学习，去了好长时间，可能有一个月吧。今天，妈妈终于从杭州回来了，我非常
高兴！因为妈妈的怀抱很暖和，因为妈妈回来了，就能给爸爸过生日了，因为妈妈在家里会给我读书……

妈妈不在家的时候，我很想她，想妈妈的感觉，是一种想哭的感觉。

我的感受：

吃药

我生病了，就是不肯吃药。
妈妈想了三个办法。第一个办法，“不吃药，我打你！”
“打就打。”
妈妈想出第二个办法：“不吃药，发烧难受，我不管你。”
“不管就不管。”
这个办法也不行。妈妈就使出了最后也是最厉害的一招：“不吃药，告诉薛老师！”
一想起薛老师生气时候的那张严肃的脸，我害怕了，立刻把药给吃了。
这篇作文写了三个人，你觉得他们各自的个性是怎样的？作文里的“我”，你觉得应该是个怎样的人？

性别？把你的感觉写下来，然后说说为什么会有这样的感觉。
我：
妈妈：
薛老师：
第一篇作文 121个字，第二篇作文 145个字，都是一年级小朋友写的，《妈妈回来了》获得了首届冰心文学

奖一等奖。《吃药》被很多儿童杂志转载。它们好在哪里呢？大家可以想一想并说说你的感受。
我们先来看看这两个作文的特点：
1. 写的都是发生在我们平时生活里的小事，我们经常会有的感受。
2. 语言非常简单，我们都看得明白。
3. 一篇作文讲一件事情、一个感受，和这件事情和这个主题无关的内容，一律不写。
所以，好作文应该是：
1. 能使人产生共鸣 ——— 想一想，怎么样的作文你喜欢看？要有真情实感。
2. 表达简练 ——— 想一想，什么样的作文读起来比较轻松？表达生动有趣，语言准确。
3. 主题突出 ——— 主题健康向上。
有的小朋友说，这些事情我也经历过，看着觉得好，但是我就是写不出来。那我们分析分析写不出来

的原因：

第一章 揭示作文的奥秘
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1. 想不起来哪些事情可以写 ——— 没有素材。
2. 不知道怎么样这件事情写得生动有趣 ——— 表达不到位。
3. 不知道怎么样扣住作文题目 ——— 找不到事件和主题的关系，不会立意。
那今后，我们就来一个问题一个问题地解决吧……是不是把这些问题解决了就会写作文了？
其实作文一点也不难。交作文的作业，都可以用一个字、一个词或一段话回答，有话则长，无话则短。
再给大家讲一个故事：

阿拉伯商人的石头

一个伸手不见五指的夜晚，一个阿拉伯商人牵着一头骆驼行进在沙漠里。突然，一阵奇怪的声音在他
耳边响起：“多捡几块石头吧，到明天早上，你会觉得既高兴又后悔的。”那个阿拉伯商人环顾四周，什么东
西也没看到，心里很害怕。但他还是照着声音说的去做。他弯下腰，摸了几块石头放进裤兜里。第二天早
上，他想起昨晚那件奇怪的事，便拿出石头看，真是不看不知道，一看吓一跳。这哪里是几块普普通通的石
头啊，明明是几块价值连城的宝石啊！这时他真的是既高兴又后悔。高兴的是，他成了一个大富翁，后悔的
是，他昨晚为什么不多捡几块石头啊！
吃饭的时候，请你把这个故事讲给爸爸妈妈听。
讨论讨论，这块石头可以比作：
故事的结尾是这样的：这个阿拉伯商人捡石头的故事和我们在少年时多读几本书的道理是一模一样的。
对写作文来说，沙漠就是生活，石头就是素材，你平时不从生活中多捡几块石头，写作文的时候怎么

拿的出钻石来？所以，积累是写作中最重要的。这里所说的积累，不是学校里老师，让大家积累好词好句，
而是：要用心观察生活，体验生活，看看哪些是石头，赶快捡起来放进自己口袋里。写作文最大的奥秘其实
就是：做个有心人。
生活中到处是石头，但是怎么才算你把石头捡起来了呢？标准就是：事情在你脑子里。所以我建议，一

定要有一个自己的秘密日记本。发生的事，看到的事，想起来的事，闪过的火花，爸爸讲的故事，你的感触，
看到的名言，觉得可以就记下来。时间久了，你就会发现，你的脑子就是一个 U盘，可以随时调用。
其实我也会写诗
有的同学说，我有素材也没用，我不会编。谁说你不会？我说你会！
下面这首诗，是台湾儿童作家谢武彰的作品，写得非常清新，试试看，能写几句写几句
梳子 例： 小鸟是天空的梳子，梳着天空的头发
妈妈用梳子
梳着我的头发
我也用梳子
梳着妈妈的头发
风是树的梳子
梳着树的头发
船是海的梳子
梳着海的头发

把你认为满意的句子挑出来，请爸爸妈妈看后修改好，完成一首完整的诗，抄写在下面，就可以去投稿啦！
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又有素材，又会编诗，所以，我们得出的结论是：做个有心人，写作文一点也不难！

二、习作就是“用笔说话”

其实啊，作文是件非常容易的事。为什么这样说呢？作文与说话本是一回事，会说话就会写作文。人，
每天都要说话。人们平常说话时，何曾有为难、发愁或劳累的感觉呀？作文呢，其实就是说话，平时同学们
都能说会道，哪有不会写作文的道理！写作文，不过就是用笔把要说的话写下来，不用口而用笔罢了。对
此，我国现代著名作家、教育家叶圣陶先生早就说过：“作文就是用笔说话。”就是用文字表达自己的思想
感情，反映自己的生活。换句话讲，把嘴说的话用笔记录下来，就是作文。也可以说，凡是会说话、会写字的
人，就会写作文。因为：平日说什么，就可以写什么；想说什么，就可以写什么；想怎么说，就可以怎么写。
说什么就写什么
生活是丰富多彩的，像百花筒，像七彩阳光。校内、校外，同学们聚集在一起，有说不完的话。说话，都

说一些什么内容呢？无非是向别人讲述自己每天或每时每刻看到的、听到的、想到的内容或亲身经历的事
情，表达自己的喜、怒、哀、乐。把自己用嘴说的这些内容，改用文字原原本本地写下来，就是作文。换句话
说，同学们写的哪一篇作文，能离得开自己的所见所闻、所思所做呢？

自我介绍

大家好，我先自我介绍一下。我姓陈，名松，是一个很平常的男孩，胖胖的脑袋瓜子，留着一头帅气的
头发。那浓浓的眉毛下嵌着一双炯炯有神的大眼睛。高高的鼻梁似乎没怎么引人注意，反而是那叽叽喳喳
的大嘴巴惹人喜欢。我现在虽上六年级了，但身高只有 1.35米。我正为我的身高烦恼呢。
我在班上算不上尖子生。但要是比体育项目，那我可就是名列前茅了(对不起，说得有些骄傲了)。我也

是个“路见不平，拔刀相助”的人，只要朋友有难，我第一个冲过去帮助他，所以，我的知己才越来越多。可
能也正是这样，我忙帮多了，头脑昏了，帮的倒忙也越来越多。

记得那一次，由于语文考试成绩是差上加差，最多也只是 90分。老师大发雷霆，简直要置我们于死
地，作业要我们把考卷（连短文）抄两遍。这对于高年级的同学算小菜一碟，但对于我们当时才三年级的同
学来说那可是比上天还难。但我在一个中午便把作业“OK”了，因为我有秘密武器。晚上，我去我要好的同
学小煜家，发现小煜还在抄，我急于和他玩，无奈之下，我把我的秘密武器透露给他了。第一招，偷工减料。
有些题故意漏抄。第二招，二笔齐写。右手握两支笔，效果翻倍，那是快马加鞭。可真管用，小煜用了一小
时，就搞定了。我们俩沉浸在玩乐的欢愉中。

回家后，我还得意洋洋地对妈妈说：“妈妈，我用哥哥教我的绝招帮小煜把作业做完了。”“去去去，别
学你哥哥，你这样做作业，不但没记在脑袋里，而且，会养成坏习惯。”我听了，便去小煜家，两人下决心从
此再不用这招了。
第二天，没想到妈妈还不罢休，去告诉了老师，结果，我与小煜被狠狠地批评了一顿。哎，倒霉真倒霉。
这就是我，一个普普通通的我。听了我的自我介绍，你们会喜欢我吗？
相信每一位同学都能说得很好。只要会说，也就会写。写作文是很容易、很快乐的事情。
说真话，写真话
平常，同学们凑在一起，总要说真话，说自己的心里话。除非想有意欺瞒对方，人才会说假话。说假话、

谎话不好。为什么要说真话呢？说真话，说发自内心的实在话，怎想的就怎说，这是一种良好的品格。也只
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有说真话、实在话，别人才爱听，才能感动他人。说假话、谎话，心口不一，让别人厌烦，不能感动自己，又岂
能打动他人呢？作文的目的，无非是要别人了解自己，表达自己喜怒爱憎的思想感情，进而感染、打动读
者。因此，作文也一定要写真话，写实在话，写自己的心里话，不能说假话、谎话。这是作文最重要，也是最
基本的要求。如一位学生写的《雨中让伞》一文，写的是放学后下起了倾盆大雨，自己没带伞，便与一位叫
小东的同学共同打一把伞回家，小东用伞为他遮雨，结果小东的衣服打湿了的事情。结尾是“侧头一看，小
东的衣服很湿了，这时，我情不自禁地流下了热泪。”我通过和小作者的谈话了解到他当时是很感动，但并
未“流下热泪”。于是，我将“这时，我情不自禁地流下了热泪”删去，改为“我心头一热，紧紧地挽住了他的
胳膊。”并作了旁批“表达感动之情不一定要写‘流下了热泪’。作文不能言过其实，说空话、假话，应该抒发
真情实感。”
再请看一位小学生的作文片断：
有一天，我去外婆家做客。当车开到旭光站时，上来一位约摸六七十岁的农村老奶奶。她驼着背，拄着

拐杖，颤巍巍的，手里提着半篮子鸡蛋，好像要去农贸市场出售。一位佩戴红领巾的少年忙上前扶着老奶
奶，坐到自己的座位上。老奶奶激动地对旁边的乘客说：“现在精神文明建设很有成效，助人为乐蔚然成
风，好人好事层出不穷。你看，这位红领巾就是一个‘活雷锋’……”
这段话中，老奶奶说的话就没有自己的个性，显然不符合自己的身份。作为一个农村老奶奶，不会说出

那么多大道理，更不会用上“蔚然成风”“层出不穷”等成语。她可能会说“这孩子真好”或“真是好孩子”。

我是一个懂事的好孩子

我是一个长得胖乎乎的，个子比较矮小的男孩。我不但稳重还很懂事，下面就用两件小事介绍一下我
自己吧！
记得在一个晴朗的日子里，我去上围棋课，上了公交车找了一个靠窗的座位坐下了，我抬头望望那万

里无云的天空，心情非常舒畅，我就在车上背英语单词。我无意间转头，看见身边不知什么时候站了一位
白发苍苍的老奶奶，正吃力的扶着扶手。我连忙站起来让座，老奶奶和蔼地说：“孩子不用了，你还小你坐
吧！”我说：“不，老奶奶我已经长大了，是一个合格的少先队员了。”老奶奶笑着说：“这个孩子真懂事。”这
时，我又抬头望了望天空，觉得天更蓝了，我的心情更好了。
还有一次我正在外面骑自行车玩，看到我们社区的“爱心奶奶”正在清理小广告，我便急忙放下自行

车，跑到奶奶身边对她说：“奶奶我来帮您，您去休息一下吧。”说完，我‘抢’过奶奶的工具，干了起来。只听
奶奶在后面说：“真是一个懂事的好孩子。”我干了很长时间，头上已经冒出了细细的汗珠。回头一看，啊！
整条街道的广告都被我清理完了。在没有小广告的街道上骑自行车，骑得更带劲了。一阵微风吹过，风姐
姐好像也在表扬我，我心里很得意。
通过这两件事，你是不是更加了解我了呢？让我们成为好朋友吧。
怎么说就怎么写
人在平常说话时，除了要有意模仿他人之外，一般都是想怎么说就怎么说，爱怎么说就怎么说。因

此，由于性别、年龄、性格、生活环境和生活经历等方面的差异所致，所有人说话的特点各不相同，每个
人都会有自己说话的个性和“棱角”。这就好比人的长相，是各有特别之处的。个性、特点，这就是美，是不
分优劣的。

作文呢，也是如此，提倡：嘴上怎么说，手就怎么写，即“我手写我口”；写自己想说的话、爱说的话，不
说空话、套话，不刻意追求、模仿他人说话的腔调。这样，由于写了自己想写的情景，说了自己喜爱说的话，
贴紧了现实生活，抒发了真情实感，因此写出来的作文，就容易做到内容具体。生活气息浓厚，语句表达顺
畅，有特色。可以这样讲：“解放”自己的口和手，着眼于现实生活，紧紧贴近生活的脉搏，随心所欲，怎么说
就怎么写，平日爱怎么说就怎么写，充分体现自己的语言个性，这是提高作文水平的一个秘诀。
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自画像

我是一个活泼开朗的女孩，我的名字叫陈硕，看了这个名字，可能有的人以为我是一个男孩子，其实
我是一个性格比较外向的女孩子。因为我爸爸姓陈，又是硕士，所以全家人都希望我能够像爸爸那样也是
硕士。我有一头乌黑漂亮的头发，喜欢梳一把马尾巴辫。我有一个椭圆形的脸蛋，像一个小鸡蛋，在那椭圆
形的脸上，长着一双又大又灵的眼睛，眼睛里的黑眼珠像两颗黑葡萄。我的鼻子高高的，嘴巴红红的，一说
起话来就没完没了，我真喜欢妈妈给我的这张脸。
我今年十二岁了，是家里的独生女，也是家里的“掌上明珠”，爸爸妈妈平时都宠爱着我。我的兴趣爱

好广泛：画画、玩电脑、游泳、弹钢琴、看书……我最喜欢看书了，高尔基曾经说过：“书是人类进步的阶
梯”，而我也坚信：好书能伴我一生。
这就是我，一个爱读书的小女孩。
想好、说好了再落笔
大家虽然懂得了作文就是用笔来说话，说什么就写什么，怎么说就怎么写；认识到了凡是会说话、会

写字的人就会写作文。但是，我们也不能只停留在这一点上。有的同学说起话来颠三倒四、丢三落四，没用
的话说了一大串，非说不可的倒忘记说了，句子结结巴巴、不通顺、不完整，还有的词语用得不确切……毛
病很多。把这样的话写下来，简直是一篇糊涂文章，叫人看不明白。这也是不行的。要逐步提高自己说话、
作文的质量和水平，让人称赞、羡慕。

大家读读下面这段话，想想段中有什么问题：
初夏，我家 20多棵草莓秧上，结满了大小不等、身披绿衣的草莓。爸爸隔几天就要给它们浇浇水。草毒

开始是青绿色的，慢慢地就长成了青中带红的草莓，最后变成一个个鲜红的大草莓。草莓像一座座圆形的宝
塔，仔细看，它表面上好像黏着一身芝麻粒，还长着一根根不容易被人发现的小毛刺儿。远远望去，那鲜红的
大草莓就像一群爱美的小女孩，个个穿着红红的衣服，红得是那么可爱，十分好看。我看着这些成熟的草莓
直流口水，便把熟透的草莓摘下来放在盘子里，洗净，让爸爸、妈妈、姐姐都来吃。我拿起一个草莓轻轻地咬
了一口，马上露出鲜红的果肉，流出酸中带甜的汁水，咽下后，嘴里甜津津的，怎么吃也吃不够。
这段话共有七句。第一句中“大小不等”一词应删去，因为大家都知道；“身披绿衣的”这几个字也可以

去掉，因为与下面的内容有重复之处。第二句应全部删除，因为这段话主要写的不是怎样管理草莓秧。第
三句与第四句颠倒一下顺序才好，这样上下句内容才贯通。第五句比喻不恰当，因为无论怎么看，“鲜红的
大草莓”也不像“爱美的小女孩”，更何况是“远远望去”呢！
“段”是由“句”到“篇”的过渡。因此，在练习写段这个时期，就必须要打好基础，养成先“想”再“说”，

“说”好再“写”的习惯。这是最重要的，也是行之有效的方法。
具体地讲：在写一段话（尤其是比较长的段落）时，一定要认真想一想：这段话主要想写什么，打算分几

层意思来写，层与层之间应该怎样连接；在写每一层（特别是重点层）时，又要认真想一想：这层需要写几句
话，哪些话非写不可，不写别人就不明白，哪些话可以不写，先写哪句话，后写哪句话，句与句之间应该如何
承转；在写每一句话时，还要认真想一想：这句话到底应该怎样写才恰当，才清楚明白，运用什么词语才最贴
切。想好之后，要按照次序、条理，反复、认真地说一说，说到能让别人明白、让自己满意为止。然后，再把前面
说的内容照实写下来。做到先想后说，说好了再写的要求，并能持之以恒、养成习惯，同学们的写一段话的水
平就会迅速跨上一个新的台阶。
人人都能出口成章
同学们个个都能出口成章，大家信不信？
不信么？我们举一个例子来看看。
小龙满五岁了。生日那天，妈妈带小龙到动物园里去玩了一趟，小龙玩得开心极了。第二天，小龙见到
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了好朋友小凤。小龙知道小凤没去过动物园，就很得意地向小凤讲起游动物园的经过：
昨天是我的生日，我妈妈带我到动物园去玩了一趟。动物园太好玩啦！里面有好多好多可爱的
动物，我玩得可开心了。（多好的开头。）
一进动物园，我们就看见一群丹顶鹤在湖里游来游去。它们的头顶是浅红色的，羽毛是白色的。
突然，我吃了一惊，怎么丹顶鹤只有一只脚呢？妈妈说：“丹顶鹤的另一只脚缩到洁白的羽毛里了。”
我也学着丹顶鹤缩起一条腿站立，不一会儿就摇晃起来。我只好马上把脚放下。我在心里想：哇！
丹顶鹤真厉害！
在动物园里，我看见了顽皮的猴子，正在树枝上荡秋千；看见了小巧玲珑的珍珠鸟，它那“叽
叽”的叫声真好听，好像在唱歌呢。
最贪吃的是两只狼了。我们买了一包水泡饼，扔进狼住的地方。它们马上像疯了一样抢着吃。
一只狼抢到后，把水泡饼刚放进口里，另一只狼飞快地扑向它，结果它们打起来了。
猩猩是最可爱的动物。它口里咬着一个没有水的矿泉水瓶子，不停地向我们点头。我们拍手，猩猩也

拍手；我们对着它挥挥手，猩猩也对着我们挥挥手，样子又滑稽又可爱。
在大象馆里，我第一次看见了真的大象。大象的耳朵像两把大蒲扇，“扑哧扑哧”扇动着，腿像四根大

柱子，真是一个大家伙！（经过———多么生动有趣。）
动物园里的动物太多了，太好玩了，一下子真是说不清楚，你还是自己去玩一趟吧。（结尾多么自然得体）
小凤听得津津有味，羡慕极了。
怎么样？是不是很棒的一篇《动物园游记》？
做人、做事和做作文是一样的
其实，我们无论做什么事情，首先都要考虑这样三个问题：
1. 为什么要做这个事情？
2. 怎样去做这个事情？
3. 有什么条件和用什么方法去做这个事情？这就是做事的目的、步骤和过程、条件和方法。
做人也一样？你人生的目标是什么？你要做一个什么样的人？你的人生之路怎么走？你生活的环境

是怎样的？你为人处世的态度方式是怎样的？我们现在正在写开头呢。
做一件事就如同是写一篇作文，人的一生就是一篇大作文。所以人们说，要书写人生的辉煌篇章。
做人做事做作文，是一个道理，要明白做人、做事和做作文的关系，明白做人、做事和做作文的道理。
学做作文，首先要学做人。什么样的人就写出什么样的作文，所谓“人如其人”，就是这个道理。人做不

好，作文也做不好。人做好了，才能写出好作文。随着年龄的增长，我们会越来越懂得其中的道理。

三、说出自己的感受

为什么要写作文？总结古人的论述，写作文的目的可以概括为：言情明志载道。简言之，写作文，要么
是为了表达思想感情，要么是为了表明志向，要么是为了传递某种道理。这个目的，其实就是作文的立意。

有的同学说，老师总说我的作文没有内容没有内容，我都写了这么多事，这么多人。其实，作文有没有
内容，是看文字里，有没有“言情明志载道”，也就是说，你的作文，有没有表达你的感情，有没有言明你的
志向，有没有蕴涵着一种道理。如果没有这些，文字再多，都会“没有内容”。如果有了这些，那么，一句话或
几个字，都会“很有内容”。
讲道理
什么叫“有内容”的文字 ，来看看《论语》。《论语》是记录孔子与弟子及时人谈论之语的文字，语言非常

简洁，但是因为含义深刻，“很有内容”，所以千百年流传至今，是儒家学派的经典著作。举几个例子，看看
怎么样的文字才“有内容”：
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比如我们学过的“学而不思则罔，思而不学则殆”，这句话的意思是说，读书不深入思考，越学越糊涂；
思考不读书，就会很危险。瞧，简单的 12个字，却包含着深刻的道理。大家读后就明白了孔子提倡的学习
方法，就是要边学习边思考，才能收获真知。光学不想，或者光空想不学习，都是不对的。
再如“成事不说，遂事不谏，既往不咎。”这句话的意思是，以前的事不要再评说了，做完的事不要再议

论了，过去了就不要再追究。很简单的 12个字，却时时在提醒人们，不要活在过去里，要面向未来。嗨，要
是爸爸妈妈又在家里批评你这个做得不对，那个干得不好的时候，你试试用这句话回答他们。
《论语》中的句子，都是孔子和他的弟子们，从生活中提炼出来的精华，把这些道理直接告诉我们，再

来影响我们的日常生活。这些道理，就是作文的“内容”。我们在写作文的时候呢，经常要通过一件事情，一
个故事，来讲一个道理。来看一个例子，这是学生的一篇作文，老师帮他增加了一个结尾，就把一篇本来
“没什么内容”的作文改成了“很有内容的作文”。

出去

元旦放假，我和爸爸妈妈一起去杭州看爷爷奶奶。天气很好，妈妈建议：“我们去西湖边走走吧，顺便
逛逛西泠印社！”我想在家里和弟弟玩口袋妖怪，就说：“不去不去！”爸爸警告我：“你学书法，怎么可以不
去西泠印社呢？”我没办法，只好跟着他们一起去。
西泠印社在西湖边，听说是我国研究金石篆刻最有名的地方。在那里，我看到了很多有名的书法家、

篆刻家的书法篆刻作品，社里的几个叔叔阿姨让我们看了许多漂亮的石头，爸爸妈妈挑了好几方青田石、
寿山石，我看中意了两个小小的印章，一个方的一个圆的，爸爸说，在那个圆的上面刻一个象棋里的“帅”
字，哈哈！后来我们又在书店里买了一把吴昌硕的刻刀，几本刻印的书。收获真大！

回家的路上，妈妈问我感觉如何，我说，真没白来。妈妈说，出去你才能看到世界的精彩。我想妈妈说
得对。
通过生活中一件很小的事情，提炼出了“出去，你才能看到世界的精彩”，有了这句话，别人看你的作

文，就会感觉有收获，嗯，对，以后，什么事情都要去试一试。
对了，通过一件事讲了一个道理，给人以启迪的，就是有内容的作文。一位学生曾经写过一篇类似的

作文，她通过学校里和同学争书的一件小事，得出了“你怎么样对待别人，别人就怎么样对待你”这个道
理，我没有看过作文，但是我觉得非常好。其实生活中到处都是这样的故事，我们也一定遇到过很多，试试
看讲一个。
如果暂时有点困难，那也不要紧，看一些中国的成语故事，外国的寓言，其实那些，都是这一类的作

文。然后，再给下面的道理中，选一句你认为你平时遇到过的事情能说明的道理，把那件事情写下来：三心
二意不可能成功；积累就是财富；微笑是最强大的力量；每个人身上都有优点。

作文以情动人
上面讲了通过小故事言明大道理，那么，第二种有内容的作文是什么呢，就是要以情动人。小学生作

文，遇到最多的，就是感情。母子情，同学情，师生情，对祖国、家乡，学校的感情，童年的乐趣，成功的喜悦
等等，都是人的感情。

一篇有感情的作文，能使人感动，产生共鸣，也是“有内容”的作文。《妈妈回来了》就是一篇充满了感
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