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／新的美文，心的感受／

文学是人类的精神食粮，它以文字展开广袤的世界，触动人的内心情感。

尤其自20世纪初“白话文运动”以来，中国的文学焕发出新的活力，“美文”

亦随着白话文的推广而生长发芽，开花结果，受到人们深深的喜爱。 

“美文”一词1921年由周作人从西方引入，旨在提倡“记述的”“艺术

的”叙事抒情散文，“给新文学开辟出一块新土地”。冰心、朱自清、郁达

夫、徐志摩等起而应之，创作了一批脍炙人口的美文经典。经过几十年的发

展，到今天，美文已被公认为最具优雅、美丽风格的散文，充分彰显汉语之至

美的散文，能给人以极大的审美愉悦。

21世纪，人们的生活节奏越来越快，物质丰富的同时，心灵的田野开始长

出荒草。正因为此，人们对能够滋养心灵的美文需求越来越大。而美文，因了

它先天的叙事性和抒情性，正好可以起到启迪智慧、抚慰情感的作用，成为当

下人们不可或缺的心灵良药。

此次天地出版社推出“新世纪美文读库”书系，选取的就是这样一批能够

滋养心灵、抚慰情感、激发生活的热情和勇气的个人美文随笔集，所有入选的

文章，都具有一种达观、积极的人生态度，对青年读者来说如春风化雨，是成

长路上常备之良师益友。这些文章，既可平日阅读，亦可做习文之范本。更主

要的，当人们在生活中遇到动摇、挫折与风浪之时，读一读这些美文，尽可获

得清新感人的心灵疗愈力。
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“新世纪美文读库”将分为若干辑陆续推出，第一辑共推出21位作家的21

部个人作品结集，这些作家已在年轻读者中具有广泛的影响和号召力，许多作

家都是《读者》《青年文摘》《意林》等刊物的签约作家。

我们希望这样一套书系能成为一份给读者的美丽、贴心的礼物，能丰富广

大文学读者特别是青年读者的精神世界，提升其文学素养和写作能力，锤炼其

坚强、乐观的人格品质。愿“新世纪美文读库”能陪伴大家快乐成长，一起向

更美好、更自信、更快乐的人生迈进！

“新世纪美文读库”编写组
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／捕捉梦想／

1920年的一天，一个小男孩正在山谷割草，忽然，他停了下来，只见他一

抖手腕，手里的镰刀嗖地飞了出去。不远处，一只兔子倒在了草丛里。男孩咧

嘴一笑，把兔子扔进了篮子，这时，山坡上传来一阵呼喊声：“范──爱──

伦，你妈喊你回家吃饭！”

多年后，男孩成了科学家，当他在科学的“草地”上挥舞着知识的“镰

刀”时，还会不时想起童年时打兔子的情景……

1958年1月31日，美国发射了第一颗人造地球卫星。参与卫星设计的范爱伦

在卫星发射前向总部提出：能不能在卫星上安装一台测量带电粒子的仪器？

这个“搂草打兔子”的建议，很快得到批准。大家明白，这是一只“大兔

子”。早在1905年，就有科学家提出一个猜想：太阳在不停地发出带电粒子。

可半个世纪过去了，猜想始终没有得到证实。

卫星发射成功，但是，没有测量到带电粒子。

1958年3月，美国发射了第二颗卫星，这一次，仍然没有测量到带电

粒子。

既然没有“兔子”，那就安心“割草”吧。可范爱伦不死心，并提出了一
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个大胆的设想：测量仪器上的计数器没有计数，并不是太空中没有带电粒子，

恰恰相反，而是由于带电粒子太多，致使计数器无法工作。

这真是异想天开，这不等于在说：草丛里不是没有兔子，而是兔子太多，

多到让人（仪器）眼花缭乱，不知该打哪一只？

在发射第三颗卫星时，总部拒绝了范爱伦继续逮“兔子”的建议──别兔

子没逮着，把正事也耽误了。

不久，美国又发射了第四颗卫星。这一次，在范爱伦的一再坚持下，总部

总算同意了他的要求，不过，却提出了一个附加条件：这是最后一次。

范爱伦非常紧张，同时也很兴奋。他重新制作了一台测量仪器，一再测

试、校正后，小心翼翼地放入卫星。他相信，如果不出意外，这台仪器可以准

确地捕捉到那些潜伏在太空中的“兔子”。

1958年7月26日，随着美国第四颗卫星上天，范爱伦的心也跟着火箭飞了上

去。在蔚蓝的太空中，他看见一个小男孩一抖手腕，“嗖”的一声，一道优美

的弧线划过寂静的太空……

这不是白日梦：根据卫星上测量仪器的记录数据显示，太空中的确存在大

量的带电粒子──这是人类空间探测时代的第一项重大天文发现，范爱伦也因此

由一名普通的科学工作者一跃成为美国著名的空间物理学家。

无论是在遥远的太空，还是在身边的谷地，都潜伏着数量惊人的“兔

子”。我们只需停下片刻，让梦想之镰在“草地”上挥动，便可收获我们曾经

或无暇追寻的梦想，即使我们一无所获，也无怨无悔──一个没有实现的梦想，

远比一个永远潜伏着的梦想有价值。
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／策马人生／

他叫威廉·博蒙特，1785年出生于美国康涅狄格州，如果不是二十一岁那

年天空中出现的那朵浮云，他或许会一直留在家乡，放马、砍柴、关心粮食和

蔬菜。那天，他一如往常，骑在心爱的枣红马上，突然，一向安静的枣红马变

得躁动不安起来，他抬起头，见天上飘着一匹“马”，一阵风吹过，那马竟奔

跑起来，随即，身下的马一声长鸣，也跟着奔跑起来。

他吓得闭上眼睛。不知过了多久，马停了下来，他慢慢睁开眼，眼前是一

个镜面一样的湖泊，湖面上倒映着朵朵白云，偶尔，几只鸟儿掠过湖面，随即

又不见了。他醉了。稍稍清醒后，他突然恐惧起来。这时，一缕炊烟从山那边

升了起来，他这才明白：其实，这儿离自己的家仅仅隔了一座山。

他突然作出一个决定：离开家乡，到远方去！他经常听父亲说起远方。

远方，远方，他再也不愿意多想了，猛地一夹马肚，那马就飞奔了起来。中午

时分，马停了下来，他坐在一块石头上歇息，不知不觉，在石头上睡着了。梦

中，父亲骑着马追来了。他一激灵，醒了过来，见身边放了一桶果汁、一把砍

刀，砍刀下面还压着一百元钱。

起初他觉得父亲送他的这些东西是个累赘，他只想轻装上阵，早一日到达

远方。但走了几天，他明白了这些“累赘”的重要性，因为他要面对饥饿、荆

棘、毒蛇，甚至还有狼……

一年后，他来到了纽约州。此时，他已花光了那一百元钱。在一个乡村，
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他饿昏了，醒来时，发现自己躺在一所学校里，一群孩子正围着他，给他喂

水、喂面包。

他做梦也没有想到，自己会成为一名教师，更不会想到，这仅仅只是一个

开始。这所学校虽小，算上他只有两名教师，但却有一座图书馆。没事时，他

就钻进去读书，他最喜欢读医学书籍。“我要当医生。”一天，当这个念头突

然跳出来时，他知道自己又要上路了。1810年，他来到佛蒙特州，跟当地一位

医生学医。两年后，他取得行医执照，并开了家诊所。

生活还会发生什么变化呢？他想不出来了。这时，战争爆发了。1812年，

在美国第二次独立战争中，他参加了军队，任外科医生。1815年，他退役后，

又开业行医。1820年，他接受军方邀请重新加入军队，分到一处要塞做军医。

转了一圈，他又回到了起点，可能也是终点。他喜欢军队，愿意在这个终点度

过余生。但他没想到，这仍然只是一个起点……

1822年6月，一位名叫圣马丁的搬运工因滑膛枪走火而被打伤了腹部，子

弹穿入胃里，从穿孔“流出了当天早饭吃下去的东西”。在博蒙特的精心治疗

下，十八个月后，圣马丁的伤口逐渐痊愈，但沿伤口边缘却长成了一层外膜，

覆盖在胃的破洞上形成一个盖子，用手指轻轻一压就可以把胃压进体内，并能

够从这个洞口窥视到胃的内部。

博蒙特突然明白，圣马丁的伤口其实是个千载难逢的“实验室”。一个

改变医学史的伟大时刻到来了：博蒙特说服圣马丁，与他展开了长达九年的合

作，终于弄清了胃的机能和消化系统，并于1833年出版了《胃液和消化生理的

实验和观察》一书。这项研究为他赢得了巨大的国际声誉，他也因此由一名普

通外科医生，成为一位著名的消化生理学家。

1853年4月的一天，博蒙特走进马厩，随手牵出一匹枣红马。他轻捷地跃上
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马背，随即，马奔跑起来。他闭上眼睛，享受着这难得的清闲。突然，“咚”

的一声，他还没来得及反应，就从马上重重地摔了下来。他躺在地上，凝视天

空，天上的云飘来飘去，幻化出让人目眩的景观……

4月25日，博蒙特因坠马受伤引起感染，在位于密苏里州的家中去世。

／触摸彩虹／

他出生于越南，母亲是越南籍华人，父亲是南斯拉夫籍法国人。幼年时，

他随父母迁居南斯拉夫，随后又定居加拿大。在南斯拉夫时，六岁的他突然喜

欢上了吹泡泡──这是一个全世界小孩都会玩的游戏，不过，他却比别的小孩更

痴迷于这种游戏，并发誓要吹出世界上最美最美的泡泡。

有多美呢？他抬起头，恰好看到天边挂着一道绚烂的彩虹，于是随口说，

他要把泡泡吹得和天上的那道七色彩虹一样美。不料，身旁的哥哥却兜头给他

泼了一盆冷水：“我的傻弟弟啊，你的梦想是不可能实现的，就像你永远也摸

不到七色彩虹！”哥哥的打击并没有让他气馁，他笑了笑，继续吹他的泡泡。

只是从那一刻起，他就暗暗地和哥哥较上了劲。

就这样，吹泡泡伴随着他走过了童年、少年，直至成年。20岁时，他成了

世界上第一个把一种纯属消遣的游戏变成特色表演艺术的人。为此，他赢得了

最初的掌声，但他没有陶醉在掌声中，而是一如既往地沉醉于自己的“泡泡王

国”里。随着年龄的增长，他的想象力和吹泡泡技术也日臻成熟直至达到艺术
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的极限。

1992年，他吹出了周长2.3米的圆泡；1997年，他吹出了47米的长泡；2001

年，他吹出了11层的多层圆泡；2002年，他吹出了悬在空中相连的9泡；2005

年，他将18个人“装”进了一个完整的超级泡泡里；2006年，他又成功地将30个

人“困”在了15个独立的气泡“巨笼”里。此外，他还创造了持续时间最长的

泡泡纪录──整整3分钟！而一般人则只能将泡泡的“寿命”维持几秒钟……迄

今为止，他一共打破了12项吹泡泡世界纪录。

他就像一个神奇的魔术师，在现代声光电的配合下，在舞台上制造出了一

幕幕不可思议的奇妙画面：他可以让泡泡化为一缕青烟飘浮在空中，还可以在

大泡里吹进一串渐小的红、黄、蓝、绿泡泡；他可以把手伸进大泡取出里面的

小泡而不弄破大泡，或者把烟吹进泡里后再戳个洞让烟逸出；他甚至还能吹出

方形泡、虹状泡……

他出神入化、令人叹为观止的吹泡泡技艺，赢得了全世界的喝彩。他先

后上过许多国家的名牌电视节目，其中包括英国的BBC及中国的中央电视台，

等等。此外，他还经常到世界各地进行巡回演出，并和厂商合作推出相关玩具

和教学DVD。2007年年初，他甚至还将自己的泡泡搬上了美国纽约百老汇的舞

台。可以说，看似虚幻的泡泡，不仅帮他实现了儿时的梦想，还在无意中让他

驰名世界、名利双收。

他就是被誉为“世界上最伟大的泡泡大师”——杨樊（Fan Yang）。

2006年，43岁的杨樊带着他的妻子安娜·杨（她也是一位著名的泡泡艺术家，

曾在央视《正大综艺》中有过精彩表演）一道回到了阔别已久的越南，向自己出生

地的同胞们献上了精彩绝伦的吹泡泡表演。在潮水般的掌声中，他用一口流利的

越语激动地说：“现在，我终于触摸到了我儿时的梦想──肥皂泡彩虹！”
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