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前　言

同仁们常议当年读书之难，奔波四处，往往求一书而

不得，遂以为今日之憾。忆苦之余，遂萌发组编一套丛书

之念，望今日学生不复有我辈之憾。

现今科教发展迅速，自非我年少时所能比。即便是

个小地方的书馆，也是书籍林总，琳琅满目，所包甚广，一

套小小的丛书置身其中，无异于沧海一粟。所以我等不

奢望以此套丛书贪雪中送炭之功，惟愿能成锦上添花之

美，此为我们奋力编辑的目的所在。

有鉴于此，我们将《科学目击者》呈献给大家。它事

例新颖，文字精彩，内容上囊括了宇宙、自然、地理、人体、

科技、动物、植物等科学奥秘知识，涵盖面极广。对于致

力于奥秘探索的朋友们来说，这是一个生机勃勃、变幻无

穷、具有无限魅力的科学世界。它将以最生动的文字，最

缜密的思维，最精彩的图片，与您一起畅游瑰丽多姿的奥

秘世界，一起探索种种扑朔迷离的科学疑云。
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《科学目击者》所涉知识繁杂，实非少数几人所能完

成，所以我们在编稿之时，于众多专家学者的著作多有借

鉴，在此深表谢意。由于时间仓促，纰漏在所难免如果给

读者您的阅读带来不便，敬请批评指正。

编　者
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鸟类高超的飞行技艺

１９０３年，美国的威尔伯·莱特兄发明了飞机，在后

来几十年的飞行研究中，人们仿照鸟类的骨骼系统进行

改进，终成现代飞机。鸟类早在一亿多年以前就飞上了

高空，并在漫长的发展进化过程中，形成了许多适于飞翔

的形态结构特点。千百年来，人们一直梦想像鸟一样在

空中飞行，早在２０００多年前，我国民间流传着鲁班制造

过会飞木鸟的故事。从鸟的外形上看，最明显的是它们

的体型，翼和尾的构造。鸟的身体是纺锤形的，它全身的

羽毛都向后方，在飞行时可以减少空气的阻力。鸟的前

翅特化为翼，翼上的羽毛有所不同，最大而硬的飞羽直接

着生在翼骨上，并有秩序地整齐排列，使飞羽强大有力可

推动气流，尤其是最外侧的初级飞羽，如果受损鸟就无法

飞翔了。

如果你手握鸽子的翅膀，你就会发现鸽子的翅膀，前

缘厚、后缘薄，这种结构与飞行密切相关。从空气动力学
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上讲，只有这种曲面在高速气流中才会产生升力，使鸟能

够悬在空中。鸟的尾巴与其他脊椎动物不同，尾椎全隐

藏在体内，只在尾骨上长出许多强硬的羽毛，尾在飞行时

可转换方向和平衡身体，故又将尾羽称为舵羽。

鸟类的骨骼比较特殊，既坚固又灵巧，一般为中空而

尖细的骨，强度大，重量小。一只军舰鸟的翼展开可达２

米多长，骨骼只有１００克左右。一只重达１１公斤的鹈

鹕，它的骨骼只有０．５公斤。除了轻盈和坚固以外，鸟的

骨骼还安排得非常精巧，在鸟类两肩上的锁骨，愈合成

“Ｖ”形，可以防止飞行时左右肩带发生碰撞，在胸骨的中

线处，有高高隆起的龙骨突起，可以扩大胸肌的固定面
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军舰鸟翼展很大，骨骼却很轻

积，使飞行能力大大加强。鸟类的腰带骨相互愈合，使躯

体的重心集中于中心，有利于飞行时保持平衡，又便于骨

骼相互牢固地联结在一起。人们在研究了鸟的身体结构

以后，试图模仿鸟的身体特征制造出飞行器。４００多年

前意大利科学家达·芬奇根据鸟的飞行研究设计了扑翼

机，试图用脚蹬的动力来扑动翅膀飞行，但是这种美好的
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仿鸟翅的机翼前厚后薄

愿望很快就破灭了。

后来人们又不断地研究探索，特别注意到了鸟翅前

厚后薄的特点，并且翼前上面钝圆，下面平直，这样，高速

气流在通过翼时，上下端的速度不一致，鸟翼上端的气压

比下端气压低，至少可以形成与鸟重量相等的升力。

１９０３年，美国的发明家威尔伯·莱特兄弟经过多年的实

验和空气动力学的研究，改变了机翼的角度和面积的设

计，使飞行器得到了较大的升力。１２月１７日清晨，他们

在加利福尼亚北部沙漠地带，驾驶着自制的飞机，在空中

飞行１２秒钟后，安全着陆，人类的飞行梦想终于实现了。
４
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在后来几十年的飞行研究中，人们仿照鸟类的骨骼

系统，不断减轻飞机的重量，又根据昆虫的飞行原理改进

飞机，不仅实现了超音速飞行，而且使飞行的稳定性大大

提高了。
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学习鸟类“飞行技术”

在很久以前，我们的祖先看到鸟儿在天上翱翔就开

始有了飞天梦。有了梦就要努力去实现，经过不懈的努

力，人类终于可以飞上天了。英国科学家凯利是气体动

力学的创始人之一。约在公元１８００年，凯利曾深入地研

究过飞行动物的形态，寻找最具流线型的结构。他模仿

鸟翼设计了一种机翼曲线，与现代飞机机翼截面曲线几

乎完全相同。法国生理学家马雷曾写过一本研究鸟类飞

行的《动物的机器》的书，介绍了鸟的体重与翅膀负荷（即

单位翅膀面积所负的重量）的知识。后来，俄国科学家茹

可夫斯基在研究鸟类飞行的基础上，提出了航空动力学

的理论，正是通过对鸟类的一系列的研究，终于找到了人

类上天的关键所在。在人们模仿鸟类翅膀，采用大功率

轻便发动机带动螺旋桨之后，美国莱特兄弟终于在１９０３

年发明了飞机，实现了人类梦寐以求飞上天空的愿望。

现代航空技术飞速发展，先进的飞机时速可达３７００
６
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陈列在博物馆最古老的飞机

公里，但飞机的

飞行本领有许多

方面不及飞鸟。

有 一 种 “军 舰

鸟”，它的翅膀骨

骼 仅 有 １００ 克

重，而两翅展开

却有２米多长，

因此，它飞行时

莱特兄弟发明的第一架飞机

消耗的能量和动力非常少。比“军舰鸟”更节省“燃料”的

是一种叫作金色鹬的小鸟，它从加拿大越海连续飞到南

美洲，行程３９００公里，而体重只减轻６０克。现代航空技

术若能赶上这种效率，那么一架轻型飞机飞行３０公里，
７
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只需耗用０．５升汽油，仅相当于目前用量的１／９。

军舰鸟大大的“Ｖ”字型

在西印度洋群岛上的蜂鸟，身长不过５厘米左右，就

是这种小鸟，竟会做现有的任何飞机都做不到的各种机
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蜂鸟空中悬停

动灵活的飞行，向上高飞升至２０００米的高空接着垂直下

降，陡然起飞，掉头飞行，向后退着飞以及悬停空中等。

如果一旦把它的飞行奥秘破译出来，对改善飞机性能将

有宝贵的借鉴作用。

鸟类的飞行，还有其他许多优异特性是现代化飞机

所不具备的。可以乐观地预测，继续深入地研究鸟的飞

行并从中得到有益的启示，一定可以进一步改进现有飞

机的性能，给未来新型飞机的设计增添异彩。
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啄木鸟的减震绝招

啄木鸟是森林中树木的医生，它们会及时的发现生

了虫的树木，给它们捉虫治病，同时这些讨厌的害虫也是

啄木鸟食物的主要来源。世界上有啄木鸟２００多种，我

国有大约２０多种。啄木鸟属于鸟纲，是形目鸟类通

称，是重要的森林益鸟。分布极为广泛，大多数地区都能

见到。

在寂静的山林里，我们经常会听到“笃……笃”的声

音，然后会看到一只啄木鸟攀在树干上，用它的喙叩敲着

树木。这正是啄木鸟在捕捉森林害虫，为树林“治病”。

啄木鸟的身体结构比较特殊，适合于捕捉隐藏在

树木中的害虫。它的喙成凿状，舌头极长，舌端有钩，

而且能伸出口外甚远。尾巴呈楔状，羽毛硬而富于弹

性，足较短，趾两两相对，趾有锐爪，特别适于攀缘在

树上。平时可以用锐爪紧紧抓住树木，坚硬的尾巴像

个支柱，使身体保持平衡，又能帮助支撑体重，这样能
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