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学会集体工作的艺术。在今天的科学中，只有集体的努力才
会有真正的成就。如果你一个人工作，即使你有非凡的能力，你
也不能在科学上做出巨大的发现，而你的同事将始终是你的思想
的扩音器和放大器，正如你自己——集体中的一员——也是别人
的思想的扩音器和放大器一样。
                                                             ——泽林斯基
集体⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯1

为着阶级和民族的解放，为着党的事业的成功，我毫不稀罕
那华丽的大厦，却宁愿居住在卑陋潮湿的茅棚；不希罕美味的西
餐大菜，宁愿吞嚼刺口的苞粟和菜根；不稀罕舒服柔软的钢丝
床，宁愿睡在猪栏狗巢似的住所！ 
                                                                ——方志敏 
民族⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯3

失败是成功之母。 
                                                             ——菲利普斯 
失败⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯6

精神的浩瀚，想象的活跃，心灵的勤奋，就是天才。 
                                                                ——狄德罗 
天才⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯14
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出头露面的人是有福的。知道世人一定在瞧着他必须完成的
事业，他从头到底干得挺有劲儿。然而这样的人更值得尊敬，他
默默无闻地躲在暗地里，在漫长的辛苦的日子里无报酬地劳动，
得不到光荣也得不到表扬；只有一种思想鼓舞着他的勤劳：他的
工作对大众是有益的。 
                                                             ——克雷洛夫 
工作⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯23

独立思考能力，对于从事科学研究或其他任何工作，都是十
分必要的。在历史上，任何科学上的重大发明创造，都是由于发
明者充分发挥了这种独创精神。 
                                                                ——华罗庚 

科学⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯38

趁年轻少壮去探求知识吧，它将弥补由于年老而带
来的亏损。智慧乃是老年的精神养料，所以年轻时应该努
力，这样，年老时才不致空虚。 
                                                             ——达·芬奇 

智慧⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯42

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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没有太阳，花朵不会开放；没有爱便没有幸福；没有妇女也
就没有爱，没有母亲，既不会有诗人，也不会有英雄。 
                                                                ——高尔基 

妇女⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯57

我是炎黄子孙，理所当然地要把学到的知识全部奉献
给我亲爱的祖国。 
                                                                ——李四光
奉献⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯58

如果我们选择了最能为人类福利而劳动的职业，那么，重担
就不能把我们压倒，因为这是为大家而献身；那时我们所感到的
就不是可怜的、有限的、自私的乐趣，我们的幸福将属于千百万
人，我们的事业将默默地、但是永恒发挥作用地存在下去，而面
对我们的骨灰，高尚的人们将洒下热泪。 
                                                                ——马克思

劳动⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯60

青春应该怎样度过？有的如同烈火，永远照耀别人。
有的却像荧光，甚至也照不亮自己！不同的生活理想，不
同的生活态度，决定一个人在战斗中站的位置。 
                                                                ——吴运铎

青春⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯76
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 读书无疑者，须教有疑，有疑者，却要无疑，到这
里方是长进。                                    
                                                                   ——朱熹 

读书⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯89

一个人对社会的价值首先取决于他的感情、思想和行动对增
进人类利益有多大作用。 
                                                             ——爱因斯坦

思想⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯100

不能把小孩子的精神世界变成单纯学习知识。如果我
们力求使儿童的全部精神力量都专注到功课上去，他的生
活就会变得不堪忍受。他不仅应该是一个学生，而且首先
应该是一个有多方面兴趣、要求和愿望的人。 
                                                       ——苏霍姆林斯基 

儿童教育⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯121

真诚的、十分理智的友谊是人生的无价之宝。你能否对你的
朋友守信不渝，永远做一个无愧于他的人，这就是你的灵魂、性
格、心理以至于道德的最好的考验。 
                                                                ——马克思 

友谊⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯129
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真理的发现，或道德责任的完成，都引起我们的欢欣，使我
们整个生命震颤⋯⋯ 
                                                               —— 克罗齐

真理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯152

必须记住我们学习的时间是有限的。时间有限，不
只由于人生短促，更由于人事纷繁。我们应该力求把我
们所有的时间用去做最有益的事情。 
                                                               —— 斯宾塞 

时间⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯160

有德行的人之所以有德行，只不过受到的诱惑不足而
已；这不是因为他们生活单调刻板，就是因为他们专心一
意奔向一个目标而无暇旁顾。 
                                                                  —— 邓肯

道德⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯165

历览前贤国与家，成由勤俭败由奢。 
                                                               —— 李商隐

节俭⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯169



CONTENTS
目 录  

影
响
孩
子
一
生
的
经
典
名
人
名
言

Y
IN
G
  X
IA
N
G
  H
A
I  Z
I  Y
I  S
H
E
N
G
  D
E
  JIN

G
  D
IA
N
  M
IN
G
  R
E
N
  M
IN
G
  Y
A
N

6

礼貌使有礼貌的人喜悦，也使那些受人以礼貌相待
的人们喜悦。                                                                
                                                                 —— 孟德斯鸠

礼貌⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯171

“骄傲”两个字我有点怀疑。凡是有点干劲的，有点能力
的，他总是相信自己，是有点主见的人。越有主见的人，越有自
信。这个并不坏。真是有点骄傲，如果放到适当岗位，他自己就
会谦虚起来，要不然他就混不下去。
                                                               —— 邓小平

谦虚⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯172

创新是企业家的具体工具，也就是他们借以利用变化作为开
创一种新的实业和一项新的服务的机会的手段。⋯⋯企业家们需
要有意识地去寻找创新的源泉，去寻找表明存在进行成功创新机
会的情况变化扩其征兆。他们还需要懂得进行成功的创新的原则
并加以运用。 
                                                 ────彼得·德鲁克 

企业⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯177

艺术的伟大意义，基本上在于它能显示人的真正感情、内心
生活的奥秘和热情的世界。 
                                                          ——罗曼·罗兰    

艺术⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯179 
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书，这是这一代人对另一代人精神上的遗言，这是将死的老
人对刚刚开始生活的青年人的忠告，这是准备去休息的哨兵对前
来代替他的岗位的哨兵的命令。 
                                                                ——赫尔岑 

书籍⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯181

人类是依照改变环境的决定来塑造自己。
                                                       ——贺内·杜波斯

塑造自我⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯183
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                             集  体   

每个人在他生活中都经历过不幸和痛苦。有些人在苦难中只想到自

己，他就悲观、消极，发出绝望的哀号；有些人在苦难中还想到别人，想

到集体，想到祖先和子孙，想到祖国和全人类，他就得到乐观和自信。 

                                                  ——冼星海 

一滴水只有放进大海里才永远不会干涸，一个人只有当他把自己和集

体事业融合在一起的时候才能最有力量。 

                                                    ——雷锋 

集体的习惯，其力量更大于个人的习惯。因此如果有一个有良好道德

风气的社会环境，是最有利于培训好的社会公民的。 

                                                    ——培根 

只有在集体中，个人才能获得全面发展其才能的手段，也就是说，只

有在集体中才有可能有个人自由。                 

                                           ——马克思,恩格斯 

个人如果单靠自己，如果置身于集体的关系之外，置身于任何团结民

众的伟大思想的范围之外，就会变成怠惰的、保守的、与生活发展相敌对

的人。 

                                                  ——高尔基 

每当我们给个人一种影响的时候，而这影响必定同时应当是给予集体

的一种影响。 

                                                ——马卡连柯 

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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任何一种不为集体利益打算的行为，都是自杀的行为，它对社会

有害。 

                                              ——马卡连柯 

要永远觉得祖国的土地是稳固地在你脚下，要与集体一起生活，要

记住，是集体教育了你。哪一天你若和集体脱离，那便是末路的开始。

                                        ——奥斯特洛夫斯基 

谁若认为自己是圣人，是埋没了的天才，谁若与集体脱离，谁的命

运就会悲哀。集体什么时候都能提高你，并且使你两脚站得稳。 

                                        ——奥斯特洛夫斯基 

不管一个人多么有才能，但是集体常常比他更聪明和更有力。 

                                        ——奥斯特洛夫斯基

人的巨大的力量就在这里——觉得自己是在友好的集体里面。 

                                        ——奥斯特洛夫斯基 

对父母和同志，对集体和社会，对人民和祖国的义务感，要像一根

红线一样贯穿人的一生。不懂得什么是义务和缺乏义务感，就谈不上人

的道德，也谈不上集体。 

                                          ——苏霍姆林斯基 

良好的家庭传统有助于家庭成员相互尊重，有助于家庭建成一个友

爱的、生气勃勃的集体。 

                                                ——伊林娜 
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学会集体工作的艺术。在今天的科学中，只有集体的努力才会有真

正的成就。如果你一个人工作，即使你有非凡的能力，你也不能在科学

上做出巨大的发现，而你的同事将始终是你的思想的扩音器和放大器，

正如你自己——集体中的一员——也是别人的思想的扩音器和放大器一样。

                                              ——泽林斯基 

                           
                            民  族

中国人是富于美感的民族。 

                                                ——蔡元培 

勇者愤怒，抽刃向更强者；怯者愤怒，却抽刃向更弱者。不可救药

的民族中，一定有许多英雄，专向孩子们瞪眼。这些孱头们。 

                                                  ——鲁迅 

唯有民族魂是值得宝贵的，唯有它发扬起来，中国才有真进步。  

                                                      ——鲁迅 

我们中华民族有同自己的敌人血战到底的气概，有在自力更生的基

础上光复旧物的决心，有自立于世界民族之林的能力。 

                                                ——毛泽东 

要使民族自立于世界之林，就要自己看得起自己。 

                                                ——吉鸿昌 
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中国是古老的民族，也是勇敢的民族。中华民族有两大优点：勇

敢，勤劳。这样的民族多么可爱，我们爱我们的民族（当然其他民族也

有他们可爱之处，我们决不忽视这一点）,这是我们自信心的泉源。   

                                                              

                                                    ——周恩来

为着阶级和民族的解放，为着党的事业的成功，我毫不稀罕那华丽

的大厦，却宁愿居住在卑陋潮湿的茅棚；不稀罕美味的西餐大菜，宁愿

吞嚼刺口的苞粟和菜根；不希罕舒服柔软的钢丝床，宁愿睡在猪栏狗巢

似的住所！ 

                                                ——方志敏 

中国的文人，历来重气节。一个画家如果不爱民族，不爱祖国，就

是丧失民族气节。画的价值，重在人格。人格——爱国第一。 

                                                ——李苦禅

每个人应该遵守生之法则，把个人的命运联系在民族的命运上，将

个人的生存放在群体的生存里。 

                                                 ——巴金 

我有我的人格良心，不是钱能买的。我的音乐，要献给祖国，献给

劳动人民大众，为挽救民族危机服务。 

                                                ——冼星海

为了中华民族的繁荣富强，我要献出全部学识智慧。 

                                                ——钱伟长 
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青年品德的完善，智力的发展，决定着祖国未来的命运，决定着我

们民族的成败兴衰。 

                                                  ——范曾 

丧失了自尊心的人，是一个没有出息的个人；丧失了自尊心的民

族，是一个无望的民族。 

                                                ——陈祖芬 

我荣幸地以中华民族一员的资格，而成为世界公民。我是中国人民

的儿子。我深情地爱着我的祖国和人民。 

                                                ——邓小平 

不能设想，一个没有强大精神支柱的民族，可以自立于世界之林。     

                                                    ——江泽民 

父亲子女兄弟姊妹等称谓，并不是简单的荣誉称号，而是一种负完

全确定的异常郑重的相互义务的称呼，这些义务的总和便构成这些民族

的社会制度的实质部分。 

                                                

                                                ——恩格斯 

这样就站起来吧，我的民族！加紧自己的两手和心灵的力量，这个

力量是再大的灾难也不能摧毁的。在《圣经》十诫里，让我们只保留一

诫，但在这一诫里只要一个字“杀！”因为假如你不杀人，人家就会杀

你。你自己选择吧！我们应该指明，我们让敌人侵入我们的国土，只是

为了让他们不能再跑出去，不管他们来多少，就都在这里灭亡。我们要
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证明匈牙利的一句成语是正确的：“谁为别人挖掘陷阱，他本人就会掉

进去。” 

                                        ——裴多菲·山陀尔

正是这种民族主义强迫民族和民族之间相互疏远。它们很像森林中

的树，都想傲然独立，但在地下深处，它们的根却盘结交错，在地面上

空，它们的枝叶却相互依偎。 

                                                ——茨威格 

                        失  败    

百虑输一忘，百巧输一诚。

                                                ——顾图河  

我从来不知道什么是苦闷，失败了再来，前途是自己努力创

造出来的。 

                                                ——徐特立  

“不耻最后”。即使慢，驰而不息，纵会落后，纵会失败，但一定

可以达到他所向的目标。 

                                                  ——鲁迅

命运，不过是失败者无聊的自慰，不过是懦怯者的解嘲。人们的前

途只能靠自己的意志、自己的努力来决定。 

                                                  ——茅盾 
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成功的时候，谁都是朋友。但只有母亲——她是失败时的伴侣。  

                                                    ——郑振铎 

成就的大小高低，是不在我们掌握之内的，一半靠人力，一半靠天

赋，但只要坚强，就不怕失败，不怕挫折，不怕打击——不管是人事上

的，生活上的，技术上的，学术上的——打击。 

                                                  ——傅雷 

世界上最讨人厌的一种话就是失败者的理由。 

                                                  ——李敖 

科学的历史，从某种意义上说，就是错觉和失败的历史，是伟大的

顽愚者以笨拙和低效能进行工作的历史。 

                                              ——寺男寅彦 

许多赛跑的失败，都是失败在最后的几步。跑“应跑的路”已经不

容易，“跑到尽头”当然更困难。 

                                              ——苏格拉底 

实践中的失败主要由于不知道原因而发生，正是在这种情况下人的

两种企望:对知识和力量的企望真正相和在一起了。 

                                                  ——培根 

千万人的失败，都是失败在做事不彻底；往往做到离成功尚差一步

就终止不做了。 

                                              ——莎士比亚 
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