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内容提要

自从起搏器用于临床后，起搏心电图成为心电图中独立的专题。分析起搏心电图不仅需要分

析心电图的基本技能，而且需要了解起搏器的基本原理和各类起搏器的特点。心脏起搏是一项快

速发展的技术，现代起搏器的种类和功能繁多，不同种类和功能的起搏器在心电图上的表现不

同，而且变化繁多，有时难以理解和分析。所有的心电图医师和技师都必须给出起搏心电图的诊

断，所有的心内科医师都必须掌握根据起搏心电图来处理起搏器植入者的方法。

本书的主要作用是普及广大读者对起搏心电图的认识能力，倡导从心电图认识起搏器，而非

从起搏器认识心电图。本书特色在于根据心电图的特点来认识和分析起搏器，循序渐进，具有

“看图识器”的速成功效，是系统学习起搏心电图分析方法的一条捷径。作者将起搏心电图的基本

原理和阅读分析以直观简洁的图示表达出来，一目了然，易于理解和掌握。

本书的主要读者对象是心电图医师、技师及心内科医师。



前 言

心脏起搏治疗的临床应用越来越广泛，植入起搏器的患者逐年递增，分析起搏心电图也逐渐

成为心电图工作者和普通心内科医师的日常工作。由于起搏器的类型不同、功能各异，以及患者

自身心律和心律失常的影响，起搏心电图远比普通心电图更为复杂和难懂。本人在心电图诊断第

一线工作近30年，从事各类起搏心电图的分析和诊断已16年，后又参与上海交通大学医学院远程

心电图诊断中心的工作6年，积累了大量分析起搏心电图的经验，形成了一套科学合理的分析方

法，希望通过本书与读者分享这些经验和方法。

本书主要从常规心电图和动态心电图出发，通过图解的方式，讲述在心电图上如何判断起搏

器的工作状态和特点，以及应当给出什么样的心电图诊断结论，最终达到根据心电图来认识起搏

器，并轻松获得阅读起搏心电图的能力。全书包含两部分内容，前一部分是常规心电图，根据常

规心电图的表现来具体说明各类起搏器的基本功能和常见的功能异常，给出常规心电图的基本分

析思路；后一部分是动态心电图，根据动态心电图的表现来具体说明各类起搏器的特殊功能和疑

难的功能异常，给出动态心电图的综合分析思路。动态心电图记录所提供的心电图信息，远比常

规心电图多而复杂，很多特殊和疑难的起搏心电图都来自动态心电图，但是目前的动态心电图自

动诊断算法，远远不能满足分析起搏心电图的要求，需要更多的人工分析诊断。本书的特色在于
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通过解读具体的心电图来讲解起搏心电图的分析方法，尽量“以图代文”，辅以文字描述，力求直

观易懂，能让刚入门的读者在较短时间内学会分析基本起搏心电图，也能提高有一定基础的读者

分析疑难起搏心电图的能力。

本图谱中常规心电图来自上海交通大学医学院远程心电诊断中心数据库，在此对上海交通大

学医学院远程心电诊断中心表示衷心的感谢。动态心电图来自本人16年的工作积累。本书的制图

力求经典和完美，为此我和我的家人付出了很多精力和时间，在此对丈夫的理解和支持表示衷心的

感谢。

对起搏心电图的认识是无止境的，期盼各位读者针对书中的心电图提出更多的意见。我的电

子邮箱是 liuxia9110@163.com。

上海交通大学医学院附属瑞金医院心脏科

刘霞

2016年5月
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