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前 言

前 言

随着现代医疗水平的提高及新药种类的增多，临床上并用两种
或更多种药物防治疾病的情况日趋普遍，对合并用药研究也在逐步
深入。药物相互作用研究的内容，主要包括合并用药可能产生的利
与弊，它是临床药学和治疗学的一项重要研究课题，也是我们提高
临床用药与治疗水平所必须掌握的知识。近年来，随着临床药学的
发展，已逐渐形成了以探讨药物在体内的相互作用为主的研究方
向，它对于提高并用药物的合理性，有重要的理论和实践意义。

药物的品种成千上万，对其相互作用的研究是极其复杂和细致
的工作，远非一个人所能完成。药物相互作用的结果，对药物疗效
与不良反应有直接关系，由于不合理的合并用药，出现了很多不良
反应，甚至是严重的不良反应，给患者的的健康和生命造成重大影
响，同时也给国家和患者增加了经济负担。如何避免和减少这些问
题的发生，做到合理的合并用药，是医务工作者共同关注的焦点问
题。为此，我们组织了具有丰富临床经验的临床医师、药师、护理
工作者，参考近年来的新理论和新观点，编写了此书，以供广大
医、药、护工作者参考。

本书内容共分二十四章，第一章为总论，简要介绍了与药物相
互作用有关的基础知识，包括药物相互作用简介、药物相互作用对
临床治疗的影响、药物相互作用与不良反应、药效学方面相互作
用、药代动力学方面相互作用、体外药剂学方面的相互作用等。其
余各章全面系统地介绍了各类药物中常用药物的药物相互作用，同
时还简要介绍了每种药物的临床应用。
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在本书编写过程中，我们尽可能地参考了药物相互作用的新知
识和新理论，力求使本书具有新颖性、科学性和实用性，从而为广
大医务工作者合理地、正确地合并用药有所帮助。

由于药物种类繁多，进展迅速，临床应用复杂，加之编者水平
有限，书中错误再所难免，希望广大读者给予批评指正，我们将不
胜感谢。

编 者
2009年 6月
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