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在诗歌的意象经营中完成情感的依附– 
杨 林  
章旭红出版她个人的第一部诗集，我为她感到高兴。读了她给我的这些诗稿，可以感觉这是

她多年诗歌作品的结集，也是她诗歌创作的心血，更是她生活精神寄托的一个见证。 
据我了解，诗人最早是写古典诗词的，最近几年才开始习作新诗，这从她诗歌创作的脉络上

明显看到这些特点和痕迹。古典诗词是讲究意境、意蕴的，大体是托物言志、唯美抒情，而

新诗最重要的是对意象的经营。诗人的这本集子很多作品就是从唯美抒情向意象经营过渡，

既吸取了古典诗词遣词造句、意境营造、格调韵律、托物言志的精华，还结合了现代新诗意

象、象征、暗喻等新的创作技巧，使整体诗歌呈现了新的独特的气象。 
让我感受最深的是她诗歌强调对意象的经营，在意象中舒展自己的情感，让情感找到精神的

依附。 
我们知道，所谓意象就是客观形象与主观心灵融合成的带有某种意蕴与情调的东西。一般由

描写物象的细节、象征、双关等词语构成。正如苏联诗人马雅可夫斯基所说，“用你的想象

套上人间的这辆大马车去飞奔。”当我们在现实生活中有所感、有所思之后，就想强烈地表

达这样的感受和思想，这形成了诗歌的主题思想，而我们要想把所要表达的情感用物象呈现

出来，就必须借助你所接触、感触的物象、生活情景、意念感悟，用语言构建一个总体艺术

形象。在章旭红的诗歌中，非常重视对诗歌意象的构思、营造，通过对生活的反映、对现实

的思考、对情感的流露，提炼成诗歌艺术形象。请看她的《一首诗》：  
 
你用一首诗拐了我 
你用一个回首杀了我 
 
我俯身黑夜的窗口，看你 
不仅仅是一首诗 
 
显然，她对诗歌的热爱超越了生活，借助诗歌家园构建，找到精神的圣地。在“一首诗”中，

她可以被“拐”、可以被“杀”，她可以附身黑夜的窗口，寻找灵魂的出口。 
她通过经营“仿象”，对事物的客观呈现，来反映主体意思。诗人并不直接表达主体感受，

将自己隐藏在对客观事物的描述、对具象形态的真实表现中，借助物象构建的意象，蕴含了

自己的意识。这种表现方式，在大量的古典诗词中被广泛运用。如柳宗元的《江雪》：“千山

鸟飞绝，万径人踪灭。孤舟蓑笠翁，独钓寒江雪”，只对客观情景做描述，看不到主观意识

的介入，但作品所蕴含的意蕴、思想和情感却在语言文字中。章旭红的诗歌也有这样的妙用，

如《此刻》，通过写黑夜里的一个人在时光缝隙行走，在地平线上观望，通过黑暗、树林、

天空、眉睫、门扉、风等具象，勾勒了一个黑夜里黑暗涌动、心绪压抑的意境，表现了主体

缅怀旧事、不甘落寞、向往光明的美好意愿。 
 
白昼一米米后退 
夜张开大嘴 
 



从语言提炼月光的人 
一个在时光缝隙行走，骨子里布满了黑暗 
一个在地平线上观望，树林刺破了天空 
 
黑压住眉睫 
门扉上飘荡陈旧的声音 
 
你抬起脚 
风刮了过来 
 
她通过经营“兴象”，以客观事物为引导，抒发主体意思。诗人在诗歌的表现方式上，很多

都是借助对一些客观事物、生活场景、现实现象的描述，引发一些感概、感悟和思考，给读

者提供借以触发情感、启动想象而完成意象世界的契机，物象使感兴得以发生，联想得以展

开，思考得以升华。在古典诗词中，李白写给汪伦的诗《赠汪伦》：“李白乘舟将欲行，忽闻

岸上踏歌声。桃花潭水深千尺，不及汪伦送我情”，就是借助临行前岸上的歌声、桃花潭水

的比兴，来抒发与汪伦的情感。章旭红的诗歌也有许多是以这样“象”来展开“意”的经典。

如她的《特此说明》：  
 
我看到眼睛里的大海 
一个浪头打过  
熟悉的影子 
 
我尝到嘴角的苦涩 
盐霜封住心门 
伤口独自面对黑夜 
 
这把爱的镰刀，已经生锈 
发出青铜的光 
 
诗人落笔对大海的“象”的描述，索引到人影，再发酵了“我”的苦涩，心门的伤口独自面

对黑夜，从而延伸到“爱的镰刀”已经生锈，像青铜一样爱恨交加，充分表现了诗人的爱情

心绪。 
她通过经营“喻象”，以客观事物为象征，反映主体意思。主体在客观世界中摄取物象，运

用暗喻、象征、反讽等方法，将主观意识融入其中，对物象予以“加工”，并赋予具象其一

定的象征意义，从而形成的诗歌复合意象，凸显诗歌的艺术形象，反映主体的主观意思，引

发读者更多思索。她的 《空白》：“我在空白处醒着/那里，总会跳出一个人/独自行走//我看
不到他眼角的泪花/以及内心的一条河//只看见一个冰窟/黑暗里，一条游动的蛇”，就是诗人
与诗歌中的“他”，以及由“他”产生的具象：“一条河”、“冰窟”、“蛇”，赋予了诗人思想、

情感的“空白”所引发的因果关系。这些具象明显带有主观的情绪和象征意味，预示了爱的

距离、冷漠和阴毒。还有她的《割伤》，也是这样的作品，将月影喘息、河水汛期、割伤的

春天等意象，暗喻和象征了受伤的青春（或爱）的春天。 
 
月光下的影子 
黑暗中的喘息 



是一组词语 
会让河水泛滥 
汛期提前 
第一步冲到门口 
割伤你的春天 
 
她通过经营“抽象”，将客观事物经过提炼升华，反映主体意思。她的一些优秀作品就是抽

象的范例，经过自己的头脑加工，将客体提炼、提升，将具象或舍弃或模糊而代用一些语言、

直觉符号和形式，来唤起读者的审美情感。她的这些诗歌，并无特意的物象描述和形象的具

象描写，而是抽象出自己的情感意味。如她的《出逃的午后》:  
 
当所有词语慢慢蜷缩 
退进倒春寒，我的心从呼吸里 
出逃。 
一个去山涧寻找倒影和花香 
一个去往事中挖掘你的记忆 
 
这首诗写午后出逃，从词语里出逃，心从呼吸出逃，逃去山涧，最后抽象出主体意思：“去

往事挖掘你的记忆”。还有她的《可有》也有这样非常老道的表现：  
 
我抽刀断水，斩乱江南烟雨 
我犹抱琵琶，轻弹青山白云 
 
我不姓红，你不姓柳 
剪一段月色与你，铺就 
前朝锦书 
  
公子，你折扇上可有 
我画的桃源 
 
新诗的发展，必定离不开中国古典传统文化的土壤，无论借鉴西方现代诗歌的表现方式，还

是探索新的先锋表现手法，诗歌总是不能抛弃传统的意境、意象经营途径。诗人要反映、揭

示还是引发读者的审美情趣、哲学思考、现实反思，都无外乎要通过对客观事物、现实生活

的艺术形象塑造，从而经过诗人的思绪、感悟创作出抽象的情感。读章旭红的诗歌，就是注

重在经营意象中，将情感赋予了意义，将意义依附于灵魂和精神，获得了愉悦和通达。她的

诗歌给予了我们这些启发和思考，有利于我们在欣赏、创作诗歌的路上获取更有益的信息和

借鉴。 
当然，章旭红的诗歌还在创作的路上摸索着，还有一些语言的痕迹和晦涩的问题。但是，她

对诗歌的热爱已经超越生活，抵达到更高的精神层面。我更有理由相信她的诗歌会越来越好，

定会留下更多经典，为这个道德、精神缺失的现实奉献一份独到的精神财富。 
是为序。 
2013年 8月 8日长沙金域府 
 
杨林，侗族，中国作协会员，国际汉语诗歌协会理事长，中国少数民族侗族文学学会常务理



事，湖南省作协会员，长沙市作家协会副主席，签约作家。《国际汉语诗歌》执行主编、《中

国当代汉诗年鉴》执行主编，《诗品》诗刊副主编。已出版《花开花落》、《潮起潮落》、《春

夏秋冬》、《侗族大歌》、《杨林爱情诗选》、《杨林诗选》、《长沙九人诗选》等多部诗歌集。《春

夏秋冬》获 2011-2012中国当代诗歌诗集奖。当代诗歌接龙体文本第一人。 
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诗 歌 
 
穿透夜的针孔 
满目的黑，吞噬灵魂 
一个强劲的呼喊 
淹没村庄和农田 
一垄垄的苦，漫上心海 
在混凝土缝隙里残喘 
 
那欲望的深渊 
填满五谷和风声，皱纹 
白发回首，岁月的漩涡 
惨淡无秋 
 
脚踏的这片土地 
阴影似刀，看不见的规则 
穿越夜的针孔，流出 
隔世的血液 
 
 
爱 
一枚青涩的果子说 
多年后他可以成熟，他一定要 
跳进大地的怀抱 
在农民的脚步前 
 
大地撇了撇嘴，身边的小草醒了 
我一想到这，心里就有根线 
扯出血肉 
 
火 
你语言的风 
一刮 
心里的火星直接点燃 
 
张开的嘴唇汹涌 
一个个火球滚向你 
 
烧得我 
生痛 
 
具象和抽象 

1
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一直在具象里周游 
偶尔抽象也来凑热闹 
我不再孤单寂寞空虚无聊，时间 
一阵紧过一阵，忙理清他们的位置 
忙在每个椅上贴标签，象征隐喻夸张借代 
你们一个个要对号入座，交头接耳，我只当没看见 
面前正中桌上我不敢左右触及，主题和角度站在两边 
看肉身的灵魂 
 
填补 
我向你倾诉拐角的路过 
把不忍，痛和爱画给你看 
把想和拒绝缠成一团麻，隔空 
抛给你，我如此多的思绪 
像针，在骨缝里 
 
那么巧，你们交换夜色 
那么巧，明月一轮东去 
那么巧，我在低谷找寻 
遗落的春天 
 
好吧，我静待流水从指尖冰凉 
看哪一处真诚泛起绿意 
看哪一处涟漪荡开 
固守的城堡 
 
褪色的你 
一直想挖掘春的深度 
却在夏的边缘，慢慢遗落 
不早不晚的巷头 
透过斑驳的树叶，一个躲避的身影 
吞噬着曾经 
相遇的语言就在那一刻 
褪色，蒙尘 
 
忘了，时间这剂良药 
苦于口，利于身，匆忙，紧迫 
压痛日子一层层递进，文字 
就在这个夹缝 
越发诡异 
 
我想你，就不说 
这个词放在心底 
懂的人，一个眼神 

2



一个字里行间的味道 
 
不懂的人，离开的脚步 
不用挽留语言，像抹布 
擦去记忆 
 
其实一直藏着一朵桃花 
一瓣月光，与你 
在幽静的夜，依偎秋水 
 
一个动作，道出秘密 
 
青花瓷的爱 
轻吐这个字的力量 
能让生命开花 
能让伦理陷入黑暗 
能让相携的时光温暖如春 
 
不用吐，曲折蜿蜒的话语 
燃烧希望的灯塔 
 
像看到罂粟花的美 
有种诡异的红，中邪意念 
 
像捧着瓷器的爱 
外缘的口，内心只有一个字 
碰也碰不得 
 
霜打的落叶 
早上６点，我看到草地上一片白紗 
闪着睫毛，亮晶晶 
难怪夜的寒冷 
降临在九月树梢 
 
我俯首那片白，颤颤的 
挤在一起，像刚孵化的小鸡 
潮湿的羽毛簇拥晨的外衣 
 
几片落叶和残红跃入眼帘 
孤零零，像无助孩子和痴呆的老人 
我走过它的身旁 
只觉心头，一阵紧过一阵 
 
不想叫你父亲 
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不想叫你父亲 
虽然长得像，妈妈也说 
是不是女人有恋父情结 
眼镜，脸膛甚至挑牙签动作  
有些陋习竟然看得顺眼 
优点无限放大，回忆  
痛里有浅浅安慰  
 
我抬头看到白云，有满山黄菊 
还有为您燃起的香烟 
 
我们都不够听话 
游离彼此距离，一个紧追 
一个徘徊，自此多愁善感 
变成雨中石头 
 
一首诗 
你用一首诗拐了我 
你用一个回首杀了我 
 
我俯身黑夜的窗口，看你 
不仅仅是一首诗 
在午后 
我触碰慵懒。抽离了力气和眼神的色彩 
深秋，霜打的青草，倔强着 
一此花儿交出身体 
一些果儿裂开嘴 
午后的光，越抹越黄 
空气静默，藏着困乏 
你留下一丝温暖 
一些私密的口气，惊悚青涩的遇见 
 
雷 
倒下来的雨，一点气也不喘 
看不见发丝，白茫茫一片 
雷丢下一个在心里响一遍 
撕破天幕的面孔，狰狞 
显露曲线的光，拉扯远方 
剪断无数次的念想，拾起又放下 
弹落的灰尘压迫思绪，犹豫 
逃避占据上风，刺伤一地敏感 
不忍下手的冷漠，接受 
换了一种味道 
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奔跑 
我策马扬尘，在繁忙的时间上 
让想象无形放荡 
去远古的山涧，穿透三生六世的咒语 
在一朵花边驻足，在一朵云层徘徊 
在雨丝的门帘后张望 
 
我还跨越高山流水，天涯海角 
领略经纬线不同的风士 
流连诗意的边缘 
呼吸意象的芬芳，拽紧力气 
 
沐在阳光下的鼻翼 
眯起一只眼，瞳孔下的晶莹 
折射阳光的温暖 
鼻峰那一侧的尘世 
轮回季节 
耳膜里汽车的轰鸣 
翠鸟的呢喃 
给视线里日渐衰退的绿 
一点生机 
 
特此说明 
我看到眼睛里的大海  
一个浪头打过   
熟悉的影子  
 
我尝到嘴角的苦涩  
盐霜封住心门  
伤口独自面对黑夜  
 
这把爱的镰刀，已经生锈  
发出青铜的光 
 
天阴了 
早起的太阳躲到旮旯 
满天的怨气，沉甸甸的铅 
风，有一句没一句地聊着 
 
惨淡的光刺到眉宇 
像我们初遇的下午 
 
在那一刻停止 
爱阴郁着脸庞，仿佛雷雨前 
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【月落乌啼霜满天，江枫渔火对愁眠。姑苏城外寒山寺，夜半钟声到客船。 
张继《枫桥夜泊》】 
重构唐诗《枫桥夜泊》 
（１）月落乌啼霜满天 
是唐朝的月，还是今夜的霜 
静，静的只有啼音阵阵 
和那满天的白 
守候的明眸，一个影子 
在旧式的婉约里，暗了又暗 
 
（２）江枫渔火对愁眠 
红是心中泛滥的豆苗，是 
隔岸的枫叶，只写一个名字 
渔火摇曳的梦境，我们执手相对 
愁划过嘴唇，黑暗下 
沉默，隐藏一个故事 
 
（３）姑苏城外寒山寺 
呢喃软语，轩窗空寂 
这一刻放开想象，孤灯绵绵 
青衫从城内渡到城外 
“客家，你往何处去” 
只一卷墨色田园，淡了季节 
 
（４）夜半钟声到客船 
又是谁敲打钟声，乱 
剪了更乱，脚步折叠的脚步 
携一半思念，踏上船头 
另一半飞去远方，小桥流水 
我泊你那颗心，已在路上 
 
晨夏三部曲 
一曲 
河边飘逸垂柳的长发 
像晨练女子，仰首 
摆腰，倒立的涟漪里 
叽喳的鸟鸣，惊醒第一抹阳光 
 
二曲 
盛夏的光年轻霸道，金黄招摇 
在每一寸土地的肌肤上 
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第一个穿上皇服，最后一个和月亮 
交接班 
 
三曲 
他透过窗棂，抚摸呓语的翘唇 
而她在他的庇护下，有影温柔 
他一遍遍晃动她的睫毛 
亲吻她的额头“亲，起床了哈” 
他又挠痒痒她的脚心，她只是 
动了动，光的版图 
 
狐妖 
她 
美若天仙 
深山，老林，失修的古院 
一袭飘香的色彩 
勾魂的眼眸 
 
顺着笑声和洒落的芳踪 
拐角的夜空，无人静寂 
只要脚步迷离，身影倜傥 
只要春风几渡玉门关 
书生，你就陷进桃色 
一线天的命脉 
芊芊指尖，跃入 
翻开的那本颜如玉 
 
窗外 
夏日的午后 
我又坐在窗台远眺 
依旧是高楼簇拥的蓝天 
依旧是鸟鸣在枝间滑落 
 
和所有沉浸文字中的人一样 
在喧嚣红尘里寻一方 
心的寓所 
 
那里鲜有的身影稀疏 
有探门而进的脚印 
有放下花香留下笑声的祝福 
还有客厅里品茶作揖的叩首 
 
唯有帷幔下 
执手的夕阳 
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