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温暖的诗，真诚的人

刘春

对于诗歌和交友方面，我常常觉得自己很幸运：在四川初学

写诗，就得到很多诗人的帮扶 ；回桂林上班后，偏居城市东郊广

西师大育才校区，又相继结识了一批志同道合的朋友；当这些朋

友或因学业或因工作调动陆续离开桂林，再一批朋友从各地赶来，

填补了他们留下的空白，刘发扬是其中一个。现在，发扬已经成

为我在桂林联系最紧密的圈内好友，几天没和他碰头，就觉得心

里少了些什么似的。

最初和发扬见面是在 2009 年秋天，电台的邓大姐说他的一个

朋友要约我小酌，并专门强调 ：这个朋友虽然做生意，但很喜欢

诗歌，且出版过诗集。一问，才知道她说的是刘发扬。其实在此

之前的大半年时间里，朋友已经多次跟我说起过有这么一号人物，

并夸他生性豪爽仗义，值得交往，但由于我天生敏感，对陌生人、

特别是经商的人有一种本能的抗拒，所以和发扬见面的事一拖再

拖。终于觉得再拖就失礼了，便邀了一批诗友，到对方指定的红

灯笼餐馆赴宴去。

毕竟是初次见面，起初宾主都有些拘谨，但几杯过后，气氛

逐渐活跃。我和发扬的话多了起来，最后越聊越投机，原本不大

喝酒的他频频举杯。当我得知当晚喝的“玺尊”酒出自发扬的企

业时，便借这个由头，和发扬一口气干了半玻璃杯。酒宴中途，

发扬给我们每人发了一份礼物——刚刚出版的诗集《无歌的季节》。

大家拿着诗集，才想起邓大姐专门提醒过发扬是诗人，便愈觉亲近，

激动起来，把两瓶白酒和几瓶红酒一扫而光。从此，“玺尊”成为
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桂林诗人聚会以及桂林各种诗歌活动的“指定用酒”。可以毫不夸

张地说，仅凭这一点，发扬是为桂林诗歌发展做出了重要贡献的。

随着接触的增多，我对发扬的人生经历有了进一步的了解。

发扬早在上个世纪 80 年代后期就开始写诗，是当时颇为活跃的中

学生诗歌新秀；90 年代初就出版了个人诗集，跟臧克家、贺敬之、

邹荻帆等许多名流有交往。新世纪之初，刚过而立之年的发扬从

湖北老家到桂林打天下，从零开始，经过几年的努力，终于成为

一个成功人士。作为一个湖北人，发扬保持着湘楚人物特有的聪

明与吃苦耐劳的品质，他来到桂林后的第一桶金，是率领一帮人

在中心广场卖牛奶而掘到的。为生活奔波的那几年，发扬暂时放

下了诗歌，一心经商，生活稳定后，马上又回归到诗歌的光芒之中。

这几年，他一直订阅国内几大诗刊，无论每天经手多少事务，都

不忘在闲暇时从身后的书架上取一本刊物或诗集，慢慢研读。感

觉来了，就在案头的笔记本电脑上敲几下 ；出门在外，就用手机

一个字一个字地输入。直到今天，发扬仍保持着用手机写诗的习惯，

他的很多诗歌，简洁而直达人心，少数诗歌则比较简单、不够深入。

无论成败，都体现出写作习惯对作品质量的影响。

和大多数上个世纪 80 年代开始写作的诗人一样，发扬的诗歌

题材主要集中在风花雪月、名山大川、花草树木、离情别念之中。

难得的是，发扬在对事物的描述中注入了一种人生态度和思考，比

如《八月桂花》：“那些素雅朴实的小花 / 在绿叶丛中 / 悄悄地静

静地 / 妩媚 / 在自己灿烂的花期里 // 立秋后的骄阳下 / 带来雪花
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的清凉 / 一瓣两瓣  一阵又一阵 / 荫凉这个世界的每一个角落 //

不与梅花争艳 / 不与雪花争雅 / 八月的炎热里 / 你释放出生活的

清香 / 如夏日风中的蝉鸣清香幽远。”短短十余句，一种沉静而自

信的形象跃然纸上。再如《冬雨》，在描述了冬雨的连绵之后，紧

接着就带入了对弱小事物的关怀：“鸟不知去哪了 /这冬天的雨里，

它们的小巢会不会漏雨 /它们会不会为下顿粮食发愁 /会不会为子

女们在这个他们暂时居住的城市上学 / 束手无策”。写的是鸟，何

尝不是在冬日黄昏为生活劳碌的普通人？

由于这类题材的广泛性，发扬诗歌产量之大，完全可以用“激

情充沛”、“文思泉涌”来形容。从发扬作品展示出来的顺畅的语

句和绵密的思维，我们可以发现他写作的惊人速度。有一次，我

供职的媒体要做关于某个事件的纪念专版，我给发扬打电话，叫

他在三天内写一首 20 行的诗歌。发扬连声说“好”，并乐滋滋地

告诉我他正在逗他刚刚几个月大的二儿子。正当我担心他三天内

完不成任务时，20 分钟后手机信息栏里跳出了发扬的“作业”。这

让我在震惊之余颇有些不满，一边逗孩子一边用手机写诗，能写

好吗？但我很快就释然了——应景式的版面，配这样的急就之作

大概正好合适吧。

如果说人生是一次旅行，那么在路上难免遭遇各种状况，品

尝世情冷暖；如果说诗歌是一次朝圣，那么在向缪斯圣殿的跋涉中，

必定会经历无数艰辛。在这个过程中，有的人选择了逃离，有的人

选择了漠视，有的人则选择了对抗，而刘发扬选择的是宽容和接纳，
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他用柔和的目光和宽广的胸怀承受了生活的种种反馈，最终提炼

出思想的结晶。我很喜欢《胭脂河》中的这些词句：“一条浅浅的

河穿过村庄河叫胭脂河 / 河的两岸的村庄就叫胭脂河村 / 多少年

来我一直不敢触碰这个词 / 当我怯怯地写下这三个字时 / 炊烟便

在心里升起 / 鸡鸣狗吠及暮归的牛群 / 便依稀清晰”。由于时间的

推动，人的一生始终在往前走，而故乡就是他的影子，永远不会

丢失。任何时候回想起故乡，再僵冷的记忆就会复活，那些平时

因为劳碌奔波而淡忘的场景，“便依稀清晰”。 如同诗人所说：“属

于我的胭脂河我的胭脂河村 / 是单色的明亮的温暖的 / 时间改变

了许多但改变不了记忆”。而另一首《故乡》，第一节就柔情洋溢：

“秋天了，故乡门前的柿子树 / 黄澄澄地挂在记忆的枝头 / 唤我回

去 / 那些温暖的日子 / 一直闪耀在我夜深的梦里”。请注意这两首

诗中出现的“温暖”二字，它不仅是这首诗的基调，也是刘发扬这

本诗集《温暖的旅途》的基调。随后，诗人用了近 30 行的篇幅来

对故乡进行了描述，从人到物，到自然景观，都渗入了深深的感

情。而诗歌结尾的突然转折令人眼睛一亮：“我不能再回到那些岁

月 / 风中的柿子黄澄澄的香昧 / 不再纯净 / 月色下的荷早已凋零 /

在正是花季的时候 / 记忆里落满尘埃 / 而我收获的是 / 不再清清

的秋风”。时间在改变着一切，连秋风也不再清凉。这是对“温暖”

追寻的延伸，更是对世界的反思和诘问，由此我们看到了一首看

似寻常的“思乡诗歌”的华丽转身，它写的不仅是外物，更是内心。

类似的作品，在书中比比皆是 ：《怀念那盏灯》、《今夜，我枕
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着月色入眠》、《江之北》、《那一年》……甚至，诗集的每个小辑

都是“温暖”：温暖季节、温暖故园、温暖回味、温暖未来。

“温暖”，是一个看似普通实则日益珍稀的词汇。当前世风日下，

人与人之间逐渐冷漠，甚至不会对一花一树、一草一石施以同情，

而刘发扬却仍固守着这一可贵品质。他的诗歌真情贯注，对人对事

有一种发自内心的真诚。我很欣赏发扬的这个姿态，诗歌，说到底，

就是一个人的体温，那些脱离了作者体温的、只讲究辞采炫耀的

作品，即使曾经轰动一时，也只是暂时吸引眼球。当年的“朦胧诗”

和“第三代诗歌”，都有大量此类文字僵尸。而贯注了真情的作品，

哪怕在文字上还有一些推敲余地，也将因其朴实诚恳而动人心旌。

早晨的露珠如何晶莹，海面的泡沫多么绚丽，都是无根的，而生

命的永恒暗藏在泥土和波涛之下，默默地给这世界浇灌活力。

刘发扬还有一个可贵的特点，那就是：坚持自己从生活中体悟

到的真实感受，不人云亦云，不追风赶潮。长久以来，他坚守着

人们常见的写景、抒情，习惯的手法是最基础的比喻、拟人，因此，

他的诗歌与他的为人一样 ：真诚，不拒人于千里之外。这样的诗

歌虽然看起来简单、“传统”，但只要处理好细节，就会成为艺术

上的反朴归真。发扬的坚持自有其道理，诗歌写作从低处说是怡情，

从高处说，是对思想的重铸与提升。正所谓“吟安一个字，捻断

数茎须”，写作是一件苦差，需要长时间地挖掘，而长时间的朝着

一个方向挖掘，只要方向正确，终能找到参天大树的深根。

我不担心发扬没有读者，他对诗歌的爱、他那些表达真诚和切
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身感受的作品已经温暖了周围的朋友，并将温暖更多人；无论任

何时代，优美而不空洞的文字，以及文字背后的种种情愫，都会

有人去感知和发现。当然，诗歌是一种关于灵魂的高级艺术，思

想的果实不会悬挂于举手可及的低枝，优美的风景不仅需要真诚

凝视的眼睛，还需要懂得倾听的耳朵，更需要能产生共振的心灵。

我想，不仅是发扬，所有诗人都在呼唤能引发共鸣的读者，这样

的读者越多，诗人的旅途就越充实、越温暖。同样，读者也在呼

唤浸润心灵的诗歌，这样的诗歌越多，我们的世界就越美好、干净。

因此，我对发扬的创作怀有更高的期待。

是为序。

2012年7月5日
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