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赞   南   矶
陶江（原新建县文联主席）

烟波苍莽     柳絮云舒    荷塘月色    鱼舟唱晚
鄱湖明珠     富饶湿地    候鸟王国    人间天堂
旅游胜境     魅力南矶    福地仙居    美哉南矶

鄱湖明珠    旅游天堂
——新建县文化广电旅游新闻出版局局长  刘明慧 题词
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序    言

南矶乡，30年前，对我来说是一个陌生的地方。我只知道

它是在鄱阳湖一片汪洋中的一个孤岛，几乎与外界隔绝，只

有用无线电报才能联系，颇有神秘感。后因工作关系，我曾多

次去过这个乡，有在冬季干旱河床见底时驱车直入过，有在春

季洪水泛滥时乘船驶入过；有的是检查工作，有的是走访贫困

户……因此，对这个乡的情况还略有所知，也结识了一些朋

友，可能由于这个缘故，有人推荐我为柏宗室同志编写的《美

丽神奇的南矶乡》一书作序。说实话，我虽然去过南矶乡多

次，但每次都是来去匆匆，很少对南矶乡的历史、风土人情有

深入的了解，为了写序，才有机会认真拜读了柏宗室同志的这

本书。不读不知道，一读还真读出了味道，原来小小的南矶

一本地道的旅游指南

孔 炯
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乡，故事还不少。从这里，我才真正对南矶乡有了一个全面的

了解，才揭开了鄱阳湖中这个孤岛的神秘面纱。因此，我衷心

地感谢作者给了我这个难得的机会。

在《美丽神奇的南矶乡》一书中，作者对南矶乡的历史、

纯朴的风土人情、传奇的人物和天然的景观以及神奇的民间传

说作了全面的介绍。文章通俗易懂，文字朴实无华，资料丰厚

翔实，故事生动有趣，富有浓重的地方特色，是一本难得的旅

游指南。看得出，能写这本书的人，一定是土生土长、知根知

底的本地干部。但仅此还不够，还需要搜集大量的资料，并经

过加工整理，可见，作者在这方面真是下了一番功夫。

随着我国经济发展，各地对外开放、招商引资的力度不断

加大，充分发掘和推介各地旅游资源已成为招商引资的一条生

财之路。我见过不少地方旅游景点的资料介绍，基本是文人的

笔作，很少有地方领导直接编写。从柏宗室编写这本书的行为

本身，给了我们一个启示：地方领导干部亲自编写当地旅游景

点介绍，值得提倡。因为，一个地方领导，特别是土生土长的

地方领导，接触的人和事多，最了解当地的风土人情，也最能

搜集到民间的传说。只要他们有心去搜集，有意识积累资料，

就不难写出最实际、最生动的情况介绍。特别是对退下来的老

同志来说，在位时，注意积累资料，退下来，有了时间，很好

地把这些资料整理出来，就是一本很生动、很有价值的介绍，

也算是对宣传家乡作的一点贡献。当然，这还需要一个前提，
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那就是对家乡的热爱。不是吗？《美丽神奇的南矶乡》一书，

字里行间无不充满了作者对家乡的热爱。书中对勤劳勇敢的家

乡人民如何抗击各种自然灾害，如何发挥聪明才智发展经济，

如何重视教育等，都做了热情洋溢的介绍，对家乡的历史和发

展作了充分的肯定，使读者肃然起敬，为之感动。这种情怀，

值得我们学习。我希望我们这些曾经在地方当过领导，如今已

退下来的老同志，在健身之余，能拿起笔来，把在任时积累的

资料整理出来，为宣传自己的家乡，为地方的招商引资发挥一

点余热。愿这本书的发行，赢得越来越多的旅游者，让更多的

人了解南矶乡，喜欢南矶乡，也愿南矶乡的明天越来越美好！

2013年9月16日

（序文作者孔炯系原南昌市人大常委会副主任、现南昌市

老年人体育协会主席）
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大家都知道中国最大的淡水湖是鄱阳湖，江西最大的河流

是赣江。由于鄱阳湖水系流域面积达16万多平方公里，约占江

西省流域面积的97%，因而人们称江西为赣鄱大地。但鲜有人知

道，在连接赣江口与鄱阳湖处有一片河口湿地，湿地内南北对

峙着南山、矶山两座小岛，正是这两座小岛及其周边湿地构成

了南矶乡。

南矶乡地处鄱阳湖中，位于新建县东北部，距南昌市65千

米，距新建县70千米。东毗鄱阳县莲湖乡，西邻南昌县蒋巷

镇，南连余干县康山乡，北接都昌县周溪镇。辖区总面积298平

方千米，其中水面29.4万亩，草洲14.8万亩，耕地1890亩。最

高海拔45米，最低海拔10米。下设3个行政村，1个红石厂，9个

自然村，总人口5827人。

南矶乡虽然陆地面积小，只有4.5平方千米，却是新建县水

陆总面积最大的乡镇，占全县总面积的七分之一。南矶乡人口

虽少，影响力却很大。她位于鄱阳湖南部，是赣江口与鄱阳湖

的过渡区，有着“鄱阳湖明珠”的美誉。

莫以南矶远，山水多胜游。南矶乡有着得天独厚的地理环

请到我们南矶来

中共南矶乡委员会书记  杨冰
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境，有中国“湿地之乡、候鸟王国”之称，是各种珍禽候鸟的

栖息地，有鸟类200多种，包括鹤类、鸥、鹳类、鹬、雁、天鹅

等珍稀候鸟。南矶乡有着深厚的历史人文底蕴和梦幻神奇的民

间传说。这里曾是朱元璋与陈友谅大战鄱阳湖的古战场，有阵

头嘴、穿盔甲、马子山、钓鱼台等历史遗存，也有元宵神灯、

火球、水濛、龙吊水等自然景观。

走进南矶乡，就像走进了“世外桃源”，使人思绪万千，

心旷神怡……春季，岛上山色青青，洲上绿草盈盈，水中鱼翔

浅底，一派生机盎然；夏季，鄱湖烟波浩渺，水天一色，南

山、矶山恰似两叶小舟在湖中游弋；秋季湖水渐退，芳草萋

萋，芦荻遍地；冬季鹤舞雁鸣，万鸟云集，遮天蔽日，煞是壮

观。

鄱阳湖是我国唯一没有富营养化的湖泊，天蓝水绿，生态

良好。2008年2月，南矶山湿地自然保护区被国务院列为国家级

自然保护区。2009年12月12日，国务院正式批复《鄱阳湖生态

经济区规划》，鄱阳湖被列为生态经济区。2012年10月，南矶

乡又被南昌市列为首批重点打造的特色乡镇。“昨夜深雪里，

凌寒一支开”，南矶山这片历经千年沧桑变化的土地，有如一

支含苞待放的早梅，正越来越受到上级党委、政府的重视，越

来越受到新闻媒体、生态专家和国际友人的关注，南矶又一次

春潮涌动……

尊敬的客人们，请到我们南矶来，考察指导，旅游观光，

投资兴业！

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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近 观 南 山

远 眺 矶 山
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南矶乡地处鄱阳湖中间，新建县东北部，东从康山河起，

西到龙潭里河、铁板礁河，南从凤尾湖、长坝湖南港起，北到

三山脚，面积298平方千米，约45万亩。其中水面近30万亩，草

洲10多万亩，陆地只有6000亩，耕地更少，不到2000亩。

南矶乡在夏、商、周时期属扬州管辖。春秋吴王寿梦至夫

差执政时为吴国地。勾践灭吴后，为越国地。楚宣王灭越后，

为楚国地。秦始皇统一中国后，属秦国九江郡。汉朝建立后，

属九江郡，后改为淮南郡。汉高祖五年(公元前202年)，刘邦派

灌婴侯到淮南郡（今南昌）筑城驻军，开疆拓土。灌婴将淮南

郡改为豫章郡。豫章郡辖南昌、庐陵等十八县，南矶乡属南昌

县。唐高祖武德五年（公元622年），分南昌县为新洲县和西昌

县，南矶乡属新洲县。武德八年（公元625年），立豫章县，南

矶乡属豫章县（后一度改为钟陵县）。南唐保大十年（公元952

年），豫章县改为南昌县，南矶乡属南昌县。北宋太平兴国六

南矶乡的历史沿革

第一章

南矶乡简介
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年（公元前981年），分南昌县西北洪崖、太平、尽忠、游仙、

忠孝、忠信、善政、桃花、伍谏、仪凤、昌邑、从善、南北东

西等十六乡新立一县，命名为新建县，南矶乡属新建县玉溪东

乡。

清朝年间，玉溪东乡下设五十五都（一图、二图、三图、

四图、五图）、五十六都（一图、二图）。南矶乡是五十六都

（一图、二图）。

民国年间，五十六都（一图、二图）改为南山乡、矶山

乡。

中华人民共和国成立后，新建县设立县、区、乡三级行政

机构。南山乡、矶山乡均属新建县樵舍区管辖。1956年，南山

乡、矶山乡合并为南矶乡。

1958年，南矶乡改为南矶人民公社，成为政社合一的一级

组织。

1984年，根据中央机构改革的规定，新建县人民政府将

南矶人民公社改为南矶乡。南矶乡下设三个村委会、一个红石

厂。建有中学、小学、卫生院、银行、商店、邮电所、公安派

出所。

南矶乡虽然人口不多，全乡只有6000人，但是，人杰地

灵，物华天宝，在全国乃至世界都小有名气。
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一、苦难岁月——晚清、民国时期的南矶乡

晚清、民国时期，南矶乡处于封建社会，属于新建县樵舍

区管辖，分为南山乡和矶山乡两个乡（有时称乡为保）。下

设甲，大的村一村一甲，小的村附于大村为一甲，分别有乡

（保）长、甲长作为行政负责人，管理政务。经济则为自给自

足的自然经济，只有少量工商业。南山人主要耕田种地、捕鱼

捉虾，另有少数人贩运鱼虾到南昌、樟树、吉安、赣州销售。

矶山人则以打石为主，捕鱼为副。

南山人主要种旱地，一年三熟。冬季种油菜、麦子（有大

麦、小麦、米麦）；夏季收割油菜、麦子之后种西瓜、棉花；

秋季收获西瓜之后种小粟；深秋至初冬，收获棉花、小粟之后

则又种油菜、麦子。水田大多一年两熟，种植早、晚双季稻。

有时遇伏旱，不能栽插晚稻，则只种一季。这里主要的农畜、

农具是耕牛及犁、耙、车、槽、摸箕、禾镰，运输工具是夹

篮、谷箩、扁担等。由于没有水利工程，常遭水旱灾害，农作

物产量极低。麦子亩产只一二百斤，油菜亩产七八十斤，棉花

亩产三五十斤，水稻亩产一季二三百斤，如遇水旱灾害甚至颗

粒无收。当时田地大都被地主、富农占有，贫苦农民只能租种

地主的土地。一年到头，交掉地租，交完公粮，就所剩无几

了。贫苦农民过完年，就要闹春荒，有的被迫外出逃荒要饭，

卖儿卖女。

矶山原来只有几户严姓人家。他们在矶山周边捕鱼管湖，

南矶乡的变迁

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


