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前　言

《求知文库》是一套介绍科普知识的丛书，涵盖了环境、能

源、科技等方面的知识。

现代社会拥有高度文明，人类的物质、精神生活都很丰

富。但立足长远，能源贫乏、环境污染、物种灭绝、自然灾害这

些问题，却始终困扰着人类，阻碍着社会发展，甚至给人类带

来了巨大的灾难。而青年一代正是未来社会发展的主要力

量，怎样传承世界文明，使人类能够更和谐、快速地发展呢？

答案是青少年应该具备足够的知识，了解前人创造的文明，了

解社会发展的现状，在此基础上，发展新科技，保证社会长足

发展。

随着“科教兴国”战略的实施，以电视电脑为媒介的科学

教育专题节目也越来越多。但考虑到电视传播转瞬即逝，电

脑传播还不是很普及，为更方便读者阅读，我们特推出《求知

文库》这套丛书。本丛书覆盖面广，语言流畅、通俗易懂，兼顾

了科学性和趣味性。希望能给青少年朋友提供一个了解人类



文明、发展的窗口，为青少年朋友增长知识、促进成长尽一份

薄力。

本套丛书最大的特点在于：她用鲜活的语言、生动的故事

把那些原本枯燥乏味的知识讲得浅显透彻、趣味盎然；把那些

生活中经常碰到的或忽略了的日常现象讲得令人恍然大悟、

豁然开朗；她真正地把学生课本所学的知识和社会实践融汇

贯通了。

在本套丛书的编写过程中，我们得到了许多专家及学者

的指导和帮助，在此表示衷心的感谢。在组稿过程中，我们对

一些业已发表的稿件进行了采编，有部分未能联系到原作者。

望作者见书后与我们联系，以方便寄付稿酬。

编 者

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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第一章　自然灾害

地球上的自然灾害

地球上的自然变异，包括人类活动诱发的自然变异，无时无地不
在发生，当这种变异给人类社会带来危害时，即构成自然灾害。因为

它给人类的生产和生活带来了不同程度的损害，包括以劳动为媒介的
人与自然之间，以及与之相关的人与人之间的关系。灾害都是消极的
或破坏的作用。所以说，自然灾害是人与自然矛盾的一种表现形式，

具有自然和社会两重属性，是人类过去、现在、将来所面对的最严峻的
挑战之一。

世界范围内重大的突发性自然灾害包括：旱灾、洪涝、台风、风暴
潮、冻害、雹灾、海啸、地震、火山、滑坡、泥石流、森林火灾、农林病虫

害等。

洪涝　它是因降雨过多或强度过大（暴雨或大雨），引起江河决

堤、山洪暴发、淹没田地、毁坏建筑、人员伤亡的水灾。在我国洪涝频
发，强度大，长江中下游、黄淮海、辽河下游和华南地区尤为严重，每年

４～９月是各主要河流的防汛时期，国家要花大量的资金于防洪措施。

近３０年来，我国最严重的洪涝灾害是１９７５年８月５～７日发生在河
南省驻马店地区，３天最大降雨量达１６０５毫米（该地区年均降水总量

为８００毫米），暴雨引起山洪暴发，使两座水库的土坝漫水溃决，淹没

—１—
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农田１１３万公顷，冲毁京广铁路线１００公里，死亡数万人，直接经济损
失高达１００多亿元。１９９１年夏，江淮地区大面积的洪涝灾害，成为国
内外关注的大灾，直接经济损失超过５００亿元。干旱　干旱是久晴。

高温、持续少雨或不雨的气象灾害。在其出现初期，人们并不能感到
它的到来，但时间愈长受旱面积扩大，严重程度与日俱增。在我国，一
年四季均会发生旱灾，大部分地区春旱发生机会多、程度重、持续时间
长。干旱发生不仅在时间序列上具有相对集中性，如１４７０—１９４９年
间北京地区出现的１７０次干旱中，有１１５次是连年发生；而且在空间
上具有群发性，如１９５０年春，内蒙古大部、甘肃河西走廊、冀北、陕北
出现干旱，７～９月长江、淮河、黄河、汉水流域广大面积出现干旱的年
份，自１９５０年至１９８０年就有１１次。

热带气旋是一种源于热带洋面的低气压大气涡旋。按其中心附
近风力大小分成四级：风力６～７级为热带低压，８～９级为热带风暴，

１０～１１级为强热带风暴，１２级及其以上为台风。在热带西太平洋洋
面每年有３０个台风生成（占全球３８％），７～８月是台风活动盛期，在
热带洋面生成后，便向西北方向移动，每年平均有７个台风在我国沿
海登陆。台风带来的是狂风、暴雨（我国近海１５个省最高雨量记录
中，８０％是台风造成的）、巨浪和潮灾，严重威胁着人民生命财产的
安全。

前面所说的１９７５年８月河南特大洪涝灾害，就是由于７５０３号台
风登陆，深人内陆移速减慢、停滞、低压维持不消而带来的特大暴雨。

台风登陆先后在台、浙。闽、粤、湘愕、赣、冀、豫等１０省出现暴雨。其
中河南最为严重，暴雨面积占全省三分之一，最大降雨量１／小时为

１８９．５毫米，２４／小时１０６１．８毫米，造成了百年来罕见的洪涝灾害。

所谓潮灾是指在强风暴作用下，引起近海风暴潮和巨浪叠加于大
潮汛天文高潮上，海潮超过当地警戒水位，摧毁防御设施，导致洪水泛
滥，形成潮灾。我国潮灾主要是由台风和寒潮引起的。东南沿海倍受
台风袭击，是潮灾多发重发区。渤海和黄北部，冬春季节寒潮冷锋过

—２—
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境，造成渤海７级以上东北大风导致渤海南岸的潮灾。

低温冷害是在农作物生长发育过程中，由于强寒潮引起急剧降
温。包括我国东北地区夏季气温过低，南方冬季的冻雨和寒露季节前
后的低温冷害。长江中下游和华南地区秋季晚稻抽穗扬花，遇上这种
天气造成稻谷空壳、瘪粒而减产。１９６９年１月２６日至３０比寒潮到达
长江流域，降温１４～２０℃，冬小麦、油菜和果树遭受严重冻害。１９７７
年１０月２５～２９民强寒潮使内蒙古、新疆积雪深０．５米，草场被掩埋，

牲畜大量死亡。

地震　由于地球内动力作用引起地壳的现代活动而产生，一般分
为构造地震（占９５％）、火山地震和陷落地震。我国之所以成为世界上
地震最严重的地区，与我国地处环太平洋构造带与地中海喜马拉雅构
造带交汇部位，地壳现代活动剧烈有关。除浙江、贵州两省外，各省都
发生过６级以上地震。１５５６年１月２３日陕西华县８级地震，“是日山
西、陕西、河南同时地震，声如雷、鸡犬鸣吠……或裂泉涌，或城廊房屋
陷人地中，或平地突出山阜……压死官吏军民奏报有名者八十二万
……”（《嘉靖实录》）是我国历史上最大地震之一。１９７６年７月２８日
唐山７．８级地震，上百万人口的工业重镇，顷刻间成为一片废墟，是上
世纪全球破坏性最大的地震之首。

地震是不可避免的，地震预报尚属世界难题。我国在中、长期预
测领域取得长足进展，但能作准确预报的还只占少数，对这个高难度
的临震预报还需做出艰苦的努力。

滑坡　斜坡上大量岩体和土体，在重力作用下，沿一定的滑动面
整体下滑，造成坡上和坡下的农田、建筑物的破坏或被掩埋以及人员
伤亡。由于自然条件的差异和人为因素的不同影响，滑坡类型是多样
的。我国是多山和多地震国家，有史以来暴雨和地震引起的滑坡频繁
发生，随着建设事业的发展，又不断出现水库。矿山、路堑和山城等的
滑坡。１９３３年８月２５日四川茂汶县迭溪地震时，周围３０里山陵崩、

滑，迭溪城与龙池山二个巨型高速滑坡相对而下，堵塞涡江，形成堰坝

—３—
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高１６０多米；４５天后壅塞之水泛溢溃决，沿江数百公里皆受重灾。湖
北远安县盐池河磷矿，由于地下采空，山体开裂，雨后位移骤增，１９８０
年６月３日凌晨，１００多万立方米的山体突然崩滑，坑口建筑物被毁，

办公楼、宿舍、大量矿山机械和２８０多名员工瞬间被埋入２０多米厚的
碎石之下。

泥石流　常在雨季突然暴发，山谷雷鸣、挟带泥砂石块的浑浩洪
流席卷而下，扫荡着前进途中的一切。泥石流灾害波及我国２３个省、

市、自治区，影响山区城镇工矿、交通运输（铁路、公路、水路）、农田村
寨、水利和各种设施。据铁路部门资料，我国山区铁路有１３８６条泥石
流沟，威胁着３０００多公里线路的安全运行。

森林火灾　它是由自然或因人员不慎引发的火灾现象。特大森
林火灾多因干旱。高温、大风或雷击等特殊气象条件所引起，又往往
因估计不足而失控，一旦形成大火又非人力所能及时遏制。我国森林
火灾损失率随科技进步和林火管理的加强在不断降低。但对于林地
覆盖率仅为１３％和人均森林蓄积量不及１０立方米的我国，减少损失
与提高覆盖率是同样重要的。因为森林火灾不仅造成经济损失和人
员伤亡，而且给生态和自然景观带来严重的破坏。１９８７年大兴安岭森
林火灾，过火林地１１４万公顷，占全国林地的１％。

农林病虫虫草鼠害　它是指农作物和森林的病害、虫害。恶性杂
草以及鼠害。就农作物而言，病、虫、草、鼠会从全国每个人的口中，每
年夺走５０公斤的粮食和其他食物。我国农作物病虫害有１２００余种，

还有猖撅的鼠害和恶性杂草，如果病虫大发生并成灾的话，对我国的
基础产业———农业将产生重大影响。

灾害伴随人类社会

灾害的形成主要来自自然因素和社会因素的影响。其中，自然因

—４—
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素包括与人类关系最密切的生物链的破坏或远离平衡的发展，大气和
水圈在演化过程中所出现的大区域或局部远离平衡的运动，岩石圈在
运动过程中出现大规模的突然断裂等，这些会给人类带来虫灾、旱灾、

水灾、地震等自然灾害。而社会因素包括：人类对森林、植被和草原的
过度砍伐和破坏等造成土地荒漠，人类活动对地球表面环境的污染，

物种灭绝，人口暴长等等。

自从有了人类，灾害就伴随其左右。洪水、干旱、火山、地震时时
威胁着人类的生存。为了生存，人类择地而居，择物而食；为了生存，

人类与天斗，与地争。经过漫长的人类文明时期，人类社会发生了巨
大变化。

２０世纪以来，世界总人口剧增，从１９００年的１６．２５亿增加到

１９９０年的５２．８４亿；全世界国民生产总值从１９００年的０．６万亿美元
猛增到１９９０年的２２．２万亿美元。由于生产力的高速度发展，人类社
会变得越来越繁荣，为人类自身提供了丰富的物质财富和精神财富。

但是，灾害并没有因此远离我们，相反，灾害的规模越来越大，种类越
来越多，次数越来越频繁，造成的损失也越来越严重。人类在创造丰
富的现代文明的同时，也引发了严重的现代灾害。

早在人类诞生之前的混沌初开的时候，地震、火山、洪涝、干旱、风
灾、雷电等这些自然现象就已存在。不过在那时，这些自然现象却是
产生生命、孕育人类的地表自然环境演变的动力。在地球的天文时
期，地球的外层空间尚没有厚厚的大气包围，地球表面也没有坚硬的
地壳，更没有大海、河流和崇山峻岭，正如今日的月球，是那样的单调、

死寂。那时，太阳系中运行的小行星、彗星、流星及其他小天体经常会
乘隙而入，轰击地球，由此触发了一次次的火山喷发，造成岩浆横溢。

正是由于长达１０亿年之久的翻天覆地的灾变，才使得地球深处释放
出大量的气体，不断地补充到地球的外层空间，直至逐渐形成包围地
球的原始大气圈；正是由于大量岩浆的喷溢、冷凝，才慢慢地构成了地
表坚硬的岩石圈；正是由于地球内部释放的水蒸气在大气层中凝结成
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水滴，重新降落到地面，才形成了江河湖海的雏形，地球上才发育了有
“生命之源”之称的原始水圈。在地球上的水圈、大气圈、岩石圈雏型
形成的同时，烨烨闪电、隆隆雷声，在大气中造就了生命的基础———氨
基酸。这些生命物质随着从天而降的雨水降落大地、汇入江海，在海
洋水体的防护下得以存活、生长。总之，没有地球１０亿年之久的天文
时期的一系列翻天覆地的灾变，也就不会有生命的诞生和适宜生命存
在的地球空间的出现。

３０多亿年前，当地球进入地质时期之后，产生于天文时期的生命
种子，在新的地质条件下发育、生长。这些生命的种子经历了数十亿
年的形形色色的各种劫难，非但没有灭绝，而且仍在不断进化。根据
板块构造理论，大陆板块的分合、漂移、碰撞，在人们后来居住的星球
舞台上演出了一幕幕气势磅礴的百川沸腾、移山填海的史诗般的长
剧。造山运动，带来了一次次的火山喷发、大地颤抖；接二连三的海
侵、海退，带来了全球性的洪水泛滥和冰川直泻。这种山河巨变、沧海
桑田的大规模地质变化，对于地球上的生命而言不啻是一场场大灾
难。然而，恰恰是在这些灾变之中，一批批不能适应环境的生物先后
灭绝、淘汰了，一批批较能适应新环境的生物应运而生，生机勃勃地发
展壮大起来。尽管在历史上被灾害毁灭的城市不胜枚举，而且在灾害
中丧生的人数也难以计数，但人类并没有因此而灭绝，世界上的城市
却愈来愈多。正是经过一次次灾害，人类不断积累经验、吸取教训，才
变得更聪明了。尤其是人类还掌握了科学技术，不断地探索、认识自
然规律，并利用它们为人类造福。但是，值得人们注意的是，就现代社
会来说，如今每个地方、每个国家都处在一个开放的体系中，都不能完
全孤立于世界之外，地球上从来就不存在什么无灾无难的“世外桃
源”。各国之间既有着地域上的关联，也有着资源、能源的互补和利害
上的相关。一些国家在工业发展、城市繁荣和经济增长的过程中，排
放了大量的废渣、废气和废水，以致出现了全球性的环境问题，诸如
“温室效应”、臭氧层空洞、海平面上升等，严重威胁着全球人类的命
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运。同样，一些国家和地区因人口爆炸、水土流失而引起的饥荒、动乱
和贫困，也同样影响着其他国家的发展。所以说，不管是谁造成了环
境的恶化，灾害的对象总是整个人类社会。

就一般意义上说，灾害是不可避免的，具有人力不可抗拒的客观
必然性，但灾害损失却是完全可以减轻的。一次重大灾害造成的损失
程度，不仅取决于其本身的破坏力，而且在很大程度上还取决于受灾
人的承灾能力和受灾社会的综合抗灾能力。已经发生过的日本阪神
大地震是严酷的，可就在大祸临头之际，阪神人却遇灾不慌、抗灾不
惧、救灾有序，体现了日本国民良好的承灾心理素质和整个社会很强
的综合救灾能力，从而大大减轻了灾损，被世人誉为“成熟的国民，成
熟的社会”。总结历史经验，最为根本的减灾方略，就是唤起全民族对
防灾减灾的高度重视，着力培养一大批善于防灾、勇于救灾的国人，以
及造就能够凝聚民众、发挥群体效应的社会。

灾害系统

自然灾害会造成很严重的社会后果，首当其冲的就是造成人口的

大量死亡。长期以来，人类经常受到各种灾害的严重危害。据美国海
外灾害救援局统计，２０世纪６０～７０年代，全世界人口死亡数增加了６
倍。据联合国统计，近７０年来，全世界死于各种灾害的人口约４５８万
人。地震造成的人口死亡尤甚，已发生过４次造成２０万人以上死亡
的大地震。同事自然灾害会给社会经济造成破坏。２０世纪７０年代有
人估计，人类社会每年创造的财富，约有５％被各种灾害所吞噬。当然
伴随着自然灾害，会给社会造成不稳定因素。灾害迫使灾民迁移，给
社会管理带来困难，造成社会秩序的不稳定。随着人类对自然的认识
逐渐拓宽和加深，人类对灾害的认识也发生了很大变化。按系统科学
的观点，不论是自然灾害还是社会灾害，就其本质而言都可以看成是
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天（天体）、地（地球）、人（人类社会）三大系统之间，以及各系统内部要
素之间相互联系、相互作用的结果，并且这种结果总是给人类的生存
与发展带来某些不良影响和危害。

很明显，现代灾害系统有两个主要特征：
“庞大”，现代灾害系统包括了天、地、人三个方面。这三个方面构

成了灾害系统的三个子系统。每一个子系统又包括若干层次的次级
子系统，如地球子系统包括固体地球、流体地球和生物地球等。固体
地球灾害系统又可分为地质灾害系统和地貌灾害系统，地质灾害系统
又可以分为固体活动灾害，如地震、地裂缝、构造断裂等，以及一些尚
在争议之中的所谓“超自然力灾害”，如魔鬼三角洲、世界四大死亡谷
等。同样，流体地球灾害可分为海洋灾害如台风、龙卷风、河流灾害、

湖泊灾害等。生物地球灾害可分为人类灾害、动物灾害、植物灾害等。

以此类推，天和人这两个子系统都可分为若干层次的次级子系统。各
个层次的灾害系统逐级叠加，形成一个庞大的灾害系统。

“复杂”，灾害系统由于具有庞大的体系、众多的作用因子和纵横
交错的内在结构关系，从而导致了种类繁多的灾害现象，每一种灾害
现象又有其错综复杂的形成过程和发生发展规律。现代灾害系统又
是个开放、非线性、动态的系统，使得灾害系统随时间不停地演化，在
演化过程中可能出现不动点、分岔和突变等复杂的变化。因此，人们
往往容易认识各种灾害的现象和结果，却不易认清灾害形成的过程及
其发生发展规律。例如，地震这种灾害现象除了人们通常理解的板块
运动引起地震来说明其成因外，还有更多的诱发因素。

灾害系统的各组成分之间错综复杂的联系，以及天、地、人之间不
可分割的统一，使得灾害现象复杂多样。一种灾害可以受多种因素的
诱发，如地震；一种诱发因素也可以导致多种灾害发生，如太阳活动的
增强可以诱发地震、洪水、干旱、流行性疾病等；一种灾害还可以诱发
另一种灾害，形成“灾害链”，如地震诱发洪涝、瘟疫、海啸等。灾害可
以相互诱发，同时也可以相互制约。２０世纪５０年代至７０年代，意大
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利举世闻名的“水城”威尼斯地面持续缓慢下沉，以至于联合国向全球
科学家发出了“救救威尼斯”的紧急呼吁，请大家提供锦囊妙计，但这
一难题迟迟未能解决。１９７６年，该市附近的里亚斯特市发生了强烈地
震，震后的威尼斯竟奇迹般地停止了下沉，并且地面开始回弹，５年共
回升了２厘米。尽管威尼斯的回升原因目前还是个谜，但显然和地震
有关。

现代灾害系统的庞大和复杂，不仅是由于其自身的自然原因，而
且还和现代社会人类活动的影响休戚相关。本来已经十分复杂的自
然灾害系统，再加上人类活动的影响，就变得更加复杂了。所以，认识
灾害，就必须从这个庞大、复杂的灾害系统中去把握，才更为科学。

我国自然灾害的特点

我国是世界上自然灾害最为严重的少数国家之一，灾种多、分布

广、成灾比例高。按其成因可分为四大类，即地质灾害、气候灾害、海
洋灾害和生态环境灾害。

１．地质灾害

地质灾害的破坏性巨大，是个灾害大家族。因能量释放方式的不

同，地质灾害可以具体表现为地震、火山喷发、山体崩塌、滑坡、地面沉
降、泥石流、地裂缝等灾害现象。这种能量的释放可以是自然因素，也
可以是人为因素引起的。

地震是地质群害之首。这一说法丝毫也不过分，因为地震的发生
往往隐蔽性强、爆发突然，毁坏程度巨大。它不仅会造成大面积的房
屋倒塌、人畜伤亡和交通阻断，而且还时常伴随生山崩地陷，诱发火
山、海啸、滑坡、泥石流，以及城市火灾、煤气外泄等一系列次生灾害，

从而给人类社会造成难以抵御的冲击，给人民生命财产安全带来严重
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