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自 序

1990 年代中期以后，有近十五年的时光，我基本上只是一个游离于诗歌

之外的看客。尽管 2002 年应时出版了第一本诗集《蚂蚁的行踪》，其间也零

星发过一些诗作，但其创作时间均在 1980 年代中期至 1990 年代中期。故

此对于诗歌，深感己是十分的陌生，甚至一度认为，诗歌已离我远去。

光阴无常，诗亦无常。再次面对诗歌，我自己亦是万分惊诧！

2007 年的最后一个夜晚，百年未遇的寒潮依旧持续肆虐着冰雪覆盖下

的南方大地。就在这个阴冷的除夕之夜，我亲眼目睹了一个心肺均被刺穿

的人，竟然在死亡十小时后起死回生的奇迹。此事彻底颠覆了我的信仰，我

不敢说，我经历了此生刻骨铭心的一次灵魂之旅，但我开始以另外的视角重

新审视我所生活的这个世界，开始仰视我头顶的这片天空，并企图看到隐藏

在时间深处的那些陌生而熟悉的面孔。

几年来，我几乎把自己交给了深山古刹，交给了遥远而切近的虚空，我

试图寻找遗失已久的预言，并在这种寻找中一次次否定自己。

我知道，我离生活真的已经很远。

每次在寺庙我都会请回若干的经律典藉，同时参学我所能找到的佛学

论著。这是一个迷惘而清澈的过程，在这个苦乐相间的过程中，我萌生了写
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一些直白浅显的类似于劝世白话的东西，于是有了《涛声》。《广东佛教》选

发部分章节后，一书家挚友极力鼓动恢复诗歌写作，在词语中清洗灵魂的灰

尘。

由此有了《灯花盛开》。

二十年前，我曾经是一个语言至上者，而在这本短短半年时间草草完稿

的集子里，语言已经退而其次。技巧于我而言，已经不再那样重要，我要传

达的是另外的东西，而且力求简单表述。因此，在它的生命里，如果能有那

么一些灵魂在宿定的时空和它遥望和共鸣，哪怕一点点，我就很知足了。

过去的岁月，于事于物，我基本是在一种若聚若离的状态中走过。这也

许是一种寻找和否定的过程，这种痛苦而难以恒定的心境，注定了任何选择

都是没有结局的开始。明天，或许这样的状态将不复存在。因为漂泊的灵魂，

终于有了皈依。

收录《行踪与真相》，是企图对十五年前的创作有个交代，同时也是对当

下的一种期许。《大鸟》等几首旧作，因有删改，一并收入。

此刻，突然想起一句话：“不可说，开口即是错。”

2011 年春，小屋。
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