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序

山楂 （Ｃｒａｔａｅｇｕｓ　ｐｉｎｎａｔｉｆｉｄａ　Ｂｕｎｇｅ），又名红

果、山里红，属蔷薇科山楂属落叶乔木，原产于我

国，是世界上少有的兼具食用、药用和绿化美化的

果树之一。因其适应性、抗逆性强，分布范围很广，

北起吉林、南至云南，在全国２０多个省、市均有栽

培。山楂喜凉爽、湿润的气候环境，既耐寒又耐高

温，在气温－３６～４３℃的地区均可正常生长。

山楂果的营养和药用价值较高，维生素、矿物

质含量在水果中名列前茅，如维生素Ｃ含量仅次于

鲜枣和猕猴桃，高出苹果１８倍，具有健脾开胃、消

食化滞、活血化瘀的作用，对胸膈脾满、疝气、血

淤、闭经等症有很好的疗效，同时还具有降血脂、

降血压、强心、抗心律不齐等作用。山楂树形美观，

花枝繁密，果期长，是受人欢迎的绿化美化树种，
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既可庭院种植，也可作为城乡行道树，应用前景十

分广阔。

河北承德山楂栽培历史悠久，特别是兴隆县素

有 “中国山楂第一县”之称，是我国北方最主要的

山楂栽培区之一。２０世纪８０年代，迎来了兴隆山楂

栽培的第一个高峰期，栽培面积达到１５万亩，年产

量１８万吨，产值过亿元，被国家林业局命名为 “中

国山楂之乡”和 “山楂生产基地县”，加工企业１７０

多家，产品包括山楂汁、山楂露、山楂糕、山楂酱、

山楂蜜饯等，拥有 “怡达”“雾灵”“青松岭”等３０

多个知名品牌，销售到国内２０多个省市，并远销

日、美、韩、新、俄等十多个国家和地区，成为当

地经济的一大支柱产业，兴隆山楂产业得到了快速

发展。但由于受市场和盲目扩大规模的影响，９０年

代初期，山楂产业跌入谷底，给果农造成了巨大的

损失，山楂产业也遭受了巨大的冲击。进入２１世纪

以后，随着研究的深入和市场的变化，山楂独特的

药用、食用价值及保健作用逐步被人们所认识，迎

来了山楂产业发展的第二个高峰。

耿金川研究员从事林果栽培和推广工作近３０
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