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出出 版 说 明

医学教育是医药卫生事业发展的重要组成部分,是人民群众医疗健康保障的基础。当前

我国开设临床医学专业教育的高等本科院校已有160余所,其中培养基层医疗卫生人才的地

方医学本科院校占有较高比例,所培养的大批医学人才已经成为各级基层医疗单位卫生服务

及健康保障的主力。然而,我国各高校医学教育所普遍采用的专业教材,在反映不同办学层

次、不同培养目标、不同人才定位等方面区分度不足,尚不能很好适应地方医学院校培养基层

医疗服务人才的要求。在教育部、卫生部所大力倡导的培养具有不同内涵定位的“卓越医生”

的医学教育改革背景下,紧随地方高等医药院校的医学教育改革步伐,广纳现代医学教育改革

成果,建设特色鲜明、质量上乘、受众明确的医学专业教材成为当前各医学专业出版社必须完

成的重要任务。

根据教育部在“十二五”期间对高校教材建设“高质量、多样化”的要求,针对地方高等医学

院校临床医学专业综合改革所涉及教材建设需要,人民军医出版社组织多所本科高等医学院

校,在深入调研的基础上,结合当前的教育改革形势和各院校的教学成果,启动了适用于地方

医学院校的《全国高等医学院校本科规划教材(临床医学专业)》编写的工作。

本套教材由50余所本科医学院校领导、教授组成编审委员会,讨论确定编写宗旨和思路,

逐层分阶段召开主编、副主编联席会议及各分册教材的编写、定稿会议,保证编写出版工作顺

利完成。

本套教材具有以下特色:

1.以地方高等医学院校为主体,围绕培养具有较高医学职业精神和较强的临床实践能

力,具备一定公共卫生知识体系,适合基层需要的医学人才这一目标决定教材构建和内容取

舍。

2.除遵循“三基”“五性”“三特定”的编写原则外,特别突出“三个注重”:注重素质培养,强

化专业素质和人文素质的融合教育;注重解决临床实际问题的能力和主动学习能力的培养;注



重教材的实用性,内容与教学过程紧密结合,编写体例灵活,易用好学。

3.针对目前医学本科教育内容多、发展快、知识交融、层次需求多样等特点,秉承人民军

医出版社教材“宜教宜学、科学严谨”的特点,遵循“从实践中来”的原则,努力使教材满足教学

实际需要,真正体现各院校鲜活的教学成果,教材内容完整,涵盖执业医师考试要求。

本套教材共44分册,涵盖基础、医学基础、临床医学、人文学科等不同领域,包括近阶段刚

建立或发展快的学科,如“循证医学”“医学导论”“医学人际沟通学”“分子生物学”“医学细胞生

物学”“全科医学概论”等科目。本套教材专门设计了“学习要求”“要点提示”“问题讨论”以及

“复习指导”“参考案例”等有助于教学的栏目,同时注意为师生的教与学留下发挥空间。

欢迎相关院校使用本套教材后及时反馈宝贵意见。

人民军医出版社



为了适应我国高等医学院校教学改革和发展的需要,人民军医出版社组织编写了本套全

国高等医学院校本科规划教材(临床医学专业),教材面向普通高等医学院校五年制临床医学

本科生,立足培养高素质、基础扎实、能力过硬的高水平实用型人才。适应“卓越医生”培养的

要求,适应住院医师规范化培训和硕士研究生入学考试的需求,努力打造老师爱用、学生欢迎、

有影响力和生命力的品牌教材。

在编写过程中,始终坚持了“三基”“五性”“三特定”原则。“三基”主要指基本理论、基本知

识和基本技能。其中基本理论和基本知识以“必需、够用”为度,强调基本技能的培养;“五性”

包括思想性、科学性、先进性、启发性、适用性。其中特别强调实用性和先进性。“三特定”是指

①特定的对象:临床医学专业五年制学生;②特定的要求:培养从事临床医疗工作的通科医师;

③特定的限制:有别于专著、参考书和医疗诊治规范。同时特别强调“三个注重”,即注重素质

培养,强化专业素质、人文素质和职业精神的融合教育;注重解决实际问题的能力、主动学习能

力的培养;注重教材的实用性,注意内容的精简易懂,与执业医师考试接轨,实现“宜教宜学、科

学严谨”的特点;真正体现参编院校教学改革的鲜活成果。在常见病、多发病方面,重点阐述如

何进行诊断和处理,方法实用、具体。在急危重症方面,着重论述救治原则,以最大限度提高诊

断符合率,减少误诊误治。对近年来国内外医学科学的新进展和诊疗新技术也作了简要介绍,

注意拓宽知识面,对微创外科、器官移植分列章节进行了介绍,对肿瘤的发病机制进展、损伤控

制性手术、快速康复外科等新理念亦有所涉及。

本书共69章,按集体制定编写计划进行编写分工,各编写人员完成初稿,召开定稿会进行

定稿,最后由主编全面整理共四步程序完成。为了确保教材内容及质量满足要求,我们参阅了

国内外大量权威教材。编委会成员是来自全国12个省、自治区的22所医学院或教学医院的



专家、学者,各位不遗余力,任劳任怨,在此表示衷心感谢。在本书的编写过程中,得到了多所

参编院校的大力支持,在此一并致谢。

由于时间紧,工作量大,本教材中若有存在不足之处,诚恳地希望各院校师生批评指

正!   

编 者

2013年3月
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 第一节 解剖生理概要 (381)……………

 第二节 特殊检查 (382)……………………

 第三节 胆道先天性畸形 (382)…………

  一、胆道闭锁 (382)………………………

  二、先天性胆管扩张症 (384)……………

 第四节 胆石病 (385)………………………

  一、胆囊结石 (385)………………………
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  二、肝外胆管结石 (386)…………………

  三、肝内胆管结石 (388)…………………

 第五节 胆道感染 (388)……………………

  一、急性胆囊炎 (389)……………………

  二、慢性胆囊炎 (390)……………………

  三、急性梗阻性化脓性胆管炎 (390)……

 第六节 原发性硬化性胆管炎 (391)……

 第七节 胆道蛔虫病 (392)………………

 第八节 胆道疾病常见并发症 (393)……

  一、胆囊穿孔 (393)………………………

  二、胆道出血 (393)………………………

  三、胆管炎性狭窄 (394)…………………

  四、胆源性肝脓肿 (395)…………………

  五、胆源性胰腺炎 (395)…………………

 第九节 胆管损伤 (395)……………………

  一、创伤性胆管损伤 (395)………………

  二、医源性胆管损伤 (395)………………

 第十节 胆道肿瘤 (396)……………………

  一、胆囊息肉和良性肿瘤 (396)…………

  二、胆囊癌 (397)…………………………

  三、胆管癌 (398)…………………………

第42章 消化道大出血的鉴别诊断

和处理原则 (400)…………………

 第一节 上消化道大出血 (400)…………

 第二节 下消化道大出血 (404)…………

第43章 急腹症的诊断与鉴别诊断

 (407)………………………………

第44章 胰腺疾病 (413)……………………

 第一节 解剖生理概要 (413)……………

 第二节 胰腺炎 (414)………………………

  一、急性胰腺炎 (414)……………………

  二、慢性胰腺炎 (418)……………………

 第三节 胰腺囊肿 (419)……………………

  一、胰腺假性囊肿(pancreaticpse-
udocyst) (419)………………………

  二、先天性胰腺囊肿 (419)………………

  三、滞留性囊肿 (419)……………………

 第四节 胰腺癌和壶腹周围癌 (420)……

  一、胰腺癌 (420)…………………………

  二、壶腹周围癌 (421)……………………

 第五节 胰腺内分泌瘤 (422)……………

  一、胰岛素瘤 (422)………………………

  二、胃泌素瘤 (423)………………………

第45章 动脉瘤 (425)………………………

 第一节 周围动脉瘤 (425)………………

 第二节 内脏动脉瘤 (426)………………

  一、脾动脉瘤 (426)………………………

  二、肝动脉瘤 (426)………………………

  三、肾动脉瘤 (426)………………………

  四、腹腔干和肠系膜动脉瘤 (427)………

 第三节 腹主动脉瘤 (427)………………

第46章 周围血管和淋巴管疾病 (430)……

 第一节 概论 (430)…………………………

 第二节 周围血管损伤 (431)……………

 第三节 动脉疾病 (432)……………………

  一、动脉硬化性闭塞症 (432)……………

  二、血栓闭塞性脉管炎 (433)……………

  三、动脉栓塞 (434)………………………

  四、多发性大动脉炎 (434)………………

  五、雷诺综合征 (435)……………………

 第四节 静脉疾病 (435)……………………

  一、解剖结构与血流动力学 (435)………

  二、下肢慢性静脉功能不全 (436)………

 第五节 动静脉瘘 (438)……………………

  一、先天性动静脉瘘 (438)………………

  二、损伤性动静脉瘘 (438)………………

 第六节 淋巴水肿 (439)……………………

第47章 泌尿、男生殖系统外科检查

和诊断 (441)………………………

 第一节 泌尿、男生殖系统外科疾

病的主要症状 (441)……………

  一、与排尿有关的症状 (441)……………

  二、与尿液有关的症状 (442)……………

  三、尿道分泌物 (442)……………………

  四、其他 (442)……………………………

 第二节 泌尿、男生殖系统外科检查

 (443)………………………………

  一、体格检查 (443)………………………

  二、实验室检查 (443)……………………

  三、器械检查 (444)………………………

  四、影像学诊断 (445)……………………

第48章 泌尿系统损伤 (447)………………

 第一节 肾损伤 (447)………………………

 第二节 输尿管损伤 (448)………………



8    

 第三节 膀胱损伤 (449)……………………

 第四节 尿道损伤 (450)……………………

  一、前尿道损伤 (450)……………………

  二、后尿道损伤 (451)……………………

第49章 泌尿、男生殖系统感染 (453)……

 第一节 概述 (453)…………………………

 第二节 上尿路感染 (454)………………

  一、急性肾盂肾炎 (454)…………………

  二、肾积脓 (454)…………………………

  三、肾皮质多发性脓肿 (454)……………

  四、肾周围炎 (455)………………………

 第三节 下尿路感染 (455)………………

  一、急性细菌性膀胱炎 (455)……………

  二、慢性细菌性膀胱炎 (455)……………

  三、尿道炎 (456)…………………………

 第四节 男生殖系统感染 (456)…………

  一、急性细菌性前列腺炎 (457)…………

  二、慢性前列腺炎 (457)…………………

  三、急性附睾炎 (458)……………………

  四、慢性附睾炎 (459)……………………

第50章 泌尿、男生殖系统结核 (460)……

 第一节 泌尿系统结核 (460)……………

 第二节 男性生殖系统结核 (463)………

第51章 泌尿系统梗阻 (464)………………

 第一节 概论 (464)…………………………

 第二节 肾积水 (466)………………………

 第三节 良性前列腺增生症 (467)………

 第四节 尿潴留 (468)………………………

第52章 尿石症 (470)………………………

 第一节 概述 (470)…………………………

 第二节 上尿路结石 (472)………………

 第三节 膀胱结石 (475)……………………

 第四节 尿道结石 (476)……………………

第53章 泌尿、男生殖系统肿瘤 (478)……

 第一节 肾肿瘤 (478)………………………

  一、肾癌 (478)……………………………

  二、肾母细胞瘤 (479)……………………

  三、肾盂肿瘤 (480)………………………

 第二节 膀胱肿瘤 (481)……………………

 第三节 前列腺癌 (483)……………………

 第四节 睾丸肿瘤 (485)……………………

 第五节 阴茎癌 (485)………………………

第54章 泌尿、男生殖系统的其他疾病

 (488)………………………………

 第一节 肾下垂 (488)………………………

 第二节 精索静脉曲张 (489)……………

 第三节 鞘膜积液 (490)……………………

 第四节 肾血管性高血压 (491)…………

第55章 肾上腺疾病的外科治疗 (494)……

 第一节 皮质醇症 (494)……………………

 第二节 原发性醛固酮增多症 (496)……

 第三节 儿茶酚胺症 (498)………………

 第四节 偶发性肾上腺瘤及肾上腺

转移癌 (500)………………………

第56章 男性性功能障碍、不育和节育

 (501)………………………………

 第一节 概述 (501)…………………………

 第二节 男性性功能障碍 (501)…………

  一、勃起功能障碍 (501)…………………

  二、早泄 (503)……………………………

 第三节 男性不育症 (503)………………

 第四节 男性节育 (505)……………………

第57章 骨折概论 (507)……………………

 第一节 骨折的定义、成因、分类及

骨折段的移位 (507)……………

 第二节 骨折的临床表现及X线

检查 (509)…………………………

 第三节 骨折的并发症 (510)……………

 第四节 骨折的愈合过程 (511)…………

 第五节 影响骨折愈合的因素 (512)……

 第六节 骨折的急救 (513)………………

 第七节 骨折的治疗原则 (513)…………

  一、复位 (513)……………………………

  二、固定 (514)……………………………

  三、康复治疗 (515)………………………

 第八节 开放性骨折的处理 (515)………

 第九节 开放性关节损伤的处理 (516)……

 第十节 骨折延迟愈合、不愈合和

畸形愈合的处理 (516)…………

第58章 上肢骨、关节损伤 (519)…………

 第一节 锁骨骨折 (519)……………………

 第二节 肩锁关节脱位 (520)……………

 第三节 肩关节脱位 (521)………………

 第四节 肱骨外科颈骨折 (523)…………
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