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心路携手，再启征途

从２００４到２０１４年，石家庄二中南校区走过了十年不平凡的历

程。

这是一条挥洒过汗水与心血的创业之路。十年前，我们一群满怀

崇高教育理想的二中人，凭着一腔无所畏惧的热情和敢为天下先的勇

气，响应国家的号召，把握住了时代的机遇，为有着５０多年历史的

石家庄二中开辟了新的疆域，在栾城这片沃土上规划了宏伟的教育蓝

图。从审批立项到新校选址，从规划设计到破土奠基，从顺利竣工到

学生入驻，这每一个顺利的背后都有着刻骨铭心的经历，都伴随着五

味杂陈的心情。回首十年，那些挑战与困难伴随着一个个披星戴月的

日子渐行渐远，可我们依然感慨，这创业的日子里二中人献身于理想

与事业的热血豪情。

这是一条编织着鲜花与梦想的发展之路。十年来，学校在一片庄

稼地上拔地而起，成长为一所建筑精美、桃李飘香的美丽校园。从面

对一张美好的规划图，到两个年级二千余名学生入驻，再到现在，这

里已经汇聚着５０００余名来自各地的优秀学子。南校区已经花开神州，

桃李满天下，累计有２万余名优秀毕业生从这里升入更高学府，把二

中梦放飞到中国广阔的疆域。十年来，我们的高考屡攀新高，我们的

竞赛遥遥领先；我们取得了亚洲金牌、国际金牌，取得了市状元、省

状元；十年来，我们打开了国际交流之门，也承办过过国际盛会，我

们用十年时间树起了一杆在燕赵大地飘扬的教育大旗。
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这也是一条老师们传承薪火，不断超越的成长心路。十年的成

长，二中南校区形成一支师德高尚、业务精湛的教师队伍。我们的教

师队伍也从１００余人扩大到近４００人，当年的老教师依旧兢兢业业，

当年的年轻老师已经不再是教坛新兵，也在各项赛事中屡获殊荣。他

们有的见证了南校区所有的历程，把十年的青春刻进了南校区的年

轮，他们有的在这里开启自己的教育生涯，让火热的梦想在这片沃土

扎根。他们在这里收获成长，收获成功，收获爱，收获家庭。因此，

十年，不是个冷冰冰的时间词，十年是一首歌，十年是一段情，十年

是讲起来让我们热血沸腾，让我们温暖落泪，让我们彼此感恩的人生

故事。

手里捧着 《心路》的书稿，我心里感慨万千。这翻动的每一页纸

都像是一个难忘的日子，把我们带回那一同奋斗、一起成长的岁月。

从中我们能看得到二中在十年间稳步发展、书写传奇的秘密，那就是

我们的老师们能够安于平凡，拒绝平庸，追求卓越。老师们乐学互

助，无私勤勉，他们在一件件小事的落实中书写着自己的教育人生，

也成就着教育的大境界。

有这样的教师队伍，就有学校发展的不竭动力，就有代代传承的

二中精神，就有桃李飘香的灿烂明天。

任何人的生命，如果得到完美的实现，那么它都孕育着一首伟大

的诗，这就是生命之歌。走过十年，我想对我年轻的同事们说，前辈

指出的三重境界依然是我们要面对的路。

“昨夜西风凋碧树，独上高楼，望尽天涯路。”人生首先需要寻

找，寻找自己的 “良人”。这个 “良人”不是别人，而是你自己，是

你的自我镜像，是你的榜样，是未来的你，是你要成为的人。你终生

都在寻找，并渐渐成为他的样子。 “衣带渐宽终不悔，为伊消得人憔

悴。”这是你为这首是伟大的歌曲做准备的阶段，你需要经过痛苦，

经过艰辛的练习。你需要学会向崇高之物俯首，以谦卑的姿态修炼自

己，还要学习远离那些轻浮的音符的诱惑，在不断地选择中形成自

己。“蓦然回首，那人却在，灯火阑珊处。”最终，你会找到你自己，

唱出自己的生命之歌。你的生命之歌，一定不在万众瞩目的地方，那
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倒可能是异化或者迷失之所，相反，它始终在你的内心深处，需要足

够的寂寞和艰辛才能真正找到。

新的十年开始，让我们在温暖中携起手，再启程！

石家庄二中南校区校长　张瑞刚

２０１４年１１月
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书书书

梦想实现的地方

石亚静

岁月悄悄地流逝，唇齿间的话语，举手投足不经意的动作都在无

息的时间中默默地变化着。时间把我从一个涉世未深，刚跨出学校大

门怀着远大理想的青年变成了现在的我。常常会和学生谈到成长的话

题，其实每个人都在不断地成长，作为教师的我们面临着一个新的环

境新的领域不也是在天天成长吗？

毕业伊始，学校就让我担任６个班的课程和班主任工作。工作之

初很兴奋，迫切想成为学生喜欢、家长满意、同行认可的好老师、好

班主任，但内心又充满了忐忑不安，不知如何去做，如何才能做好。

就在这时，学校给我们年轻教师的健康成长营造了优越的环境，提供

了很多便利的条件。学校充分考虑到了我们刚走上工作岗位，无论在

教学还是班主任工作方面都缺乏经验，怎样与学生交流，怎样与家长

交流，这时学校开展了师徒结对活动，让我们每个人在教学方面和班

主任方面都有了自己的师傅，在这些有经验的老教师的带领下，我们

更快地成长着，少走了很多弯路。

为了能更好地完成自己的教育教学工作，我除了在学校时勤勤恳

恳工作，在下班后节假日也加班加点去学习，不断充实自己，感觉身

上有用不完的劲。在这段时间中我按照师傅乔俊英老师的指导，认认

真真备课，将每节课教案写三遍，讲课前写一遍，讲过一个班之后再
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写一遍，所有班都讲完之后再写一遍，并坚持写教学反思。为了更好

地向其他老师学习，我大量地听课，师傅的课每节必听，其他学科老

师的课也去听，虽然学科不同，但我也从其他优秀教师身上学到了很

多教学方法。学校为了提高青年教师的授课水平，定期举行的各种拜

师课、优质课评比也促使我们在压力下迅速成长起来。渐渐地，我由

刚开始的一般性地介绍知识，完成教学目标，逐渐地加入了自己的教

学方法，教学艺术等，教学效果越来越好，孩子们也越来越喜欢我的

地理课堂。

在班主任工作方面，毕业之初怀揣美好梦想，立志做一名优秀的

班主任，实际工作中发现理想很美好，现实很残酷。教育工作存在太

多问题，学生性格各异，家庭情况千差万别，且他们都处于青春期，

也就是所谓的叛逆期，每天都会出现各种问题，常常让身为班主任的

我不胜其烦、火冒三丈。生气归生气，问题还是得解决，除了从书籍

中向前辈学习，同年级的优秀班主任也伸出了热情的手帮助我，让我

能处理好各种棘手问题，也让我能迅速成长。九年过去了，仍然做班

主任的我已经能够从容应对各种事情，少了火冒三丈，少了不知所

措。总之在学校领导的关怀下，在其他同事的帮助下，我这九年不断

学习，不断完善自己，虽然离成熟还有一定的距离，但我也逐渐成长

起来了。

也许长这么大让我们真正感动的事情并不是很多，可是跨入二中

的大门后，却发现这里让你感动的事情太多。

二中教师的敬业精神不得不令人折服。在这里的每一个人，上到

校长领导，下到每一位职工，他们都把自己的全部精力放到工作上，

为学校的今天的成绩和明天的辉煌奉献自己的一切。在这里，不管是

老教师还是刚刚工作的年轻教师，都以百分之百的工作热情投入到工

作中。在这种精神的熏陶下我在工作中也更加努力。

九年时间，学校大踏步地前进，我们这些与学校共成长的年轻

人，在学校行进的汽笛声中，目睹着她的前进，同时也不断地完善自
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己，走向成熟。

我们年轻人将继续与学校共成长，共发展，我们期待明天，期待

辉煌，期待着我们学校更新更大的发展变化。
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在二中的日子

苏翠坤

我怀揣着教育的梦想和对工作的一片热忱于２０１１年９月加入二

中南校区这个优秀的团队，用一颗赤诚的心来深深体会着二中带给我

的种种美好与震撼！我很荣幸能够见证二中南校区成立十年这一重要

节日的来临，虽然和二中一起并肩奋斗的日子并不是太长，但这一切

足以让我见证二中的魅力与成长。

２０１１年９月初到二中的我担任了初三４班班主任，很快融入这个

充满爱的大家庭中，这里有一群活泼友爱、团结互助、从不抱怨的同

事。为了同一个教育梦想，我们聚集在一起，为了同一个目标我们携

手作战。记得每一次阅卷我们都会挑灯夜战，连夜赶出成绩，从不叫

苦喊累，有的学科今天下午刚考完，明天上午就能将试卷发到学生手

中，学生都对我们的阅卷速度赞叹不已；为了纠正一个学生的错误，

我们会集体谈话， “轮番轰炸”集体做他的工作；为了给落下课的学

生补课，我们谁也不会去计较，今天是否忘记了吃饭，是否少睡了一

觉；为了迎战中考理化实验，我们在任主任的带领下，所有班主任、

理化生老师和实验室的工作人员全程陪同学生，亲手示范，在不耽误

正常教学进度的前提下，充分利用下午自习课和晚自习时间，连续作

战一周，取得了理化实验全员满分、新华区第一的好成绩。在那一

刻，绽放的笑容里凝结着我们的汗水，也闪耀着我们的辉煌！

４



二中的老师再忙也不会丢掉读书，他们求知若渴，无时无刻不汲

取着正能量。读书学习成为每一个人的习惯，教务处教育处每学期都

会为我们精心挑选优秀书籍，让我们及时学习新的教育理念，学习名

师的教育思想和教育方法，坚持读一些教育专著，例如李镇西、魏书

生以及西方的教育家如苏霍姆林斯基。读他们的书，不仅仅是要从他

们书中提取管理班级的方法，更重要的是学习他们的教育理念，一个

优秀的教师只有具备了先进的教育理念，才能衍生出各种巧妙地教育

方法。这里每一位老师每个月至少读一本有关教育教学专著，一本心

理学著作，读书笔记放在随手可以拿到的地方。教育处在班主任团队

中展开的 “四个一”工程，即每月一篇班会观摩课体会，一篇经验介

绍体会、一个原创主题班会课件、一篇德育随想，加快了年轻班主任

的成长，每周的名师讲堂更是我们的心灵鸡汤。每周的一课一评让年

轻教师互相学习，快速成长。每周的学科集体备课让我们互通有无，

集众家之所长。在这里，我们踏实勤奋，努力学习先进的管理理念；

在这里，我们团结奋进，勇于探索，力求打造高效的课堂。

二中人爱二中，因为二中就是我们的另一个家。在这里，每一个

细节无不体现出科学、人性化管理。在二中先进的教育管理理念的指

导下，我们取得一个又一个教学成果与中高考辉煌。细微中体现关

怀，比如每天上下班的班车安排会尽量照顾到每一位老师的出行需

求，下了班车总能听到孩子们亲切又洪亮的问候声。每个节日里我们

都会收到来自学校的温暖的问候与关怀：教师节的祝福，母亲节时的

一朵康乃馨，儿童节时的一个充满童趣的小礼品，教职工生日时的一

个蛋糕……每一次安排任务学校都会考虑到老师们的困难，但没有一

个老师请假离岗。我们是二中的家人，二中是我们每个人的家。

二中的发展离不开邵校长 “学生好，一切都好”的科学的教育理

念，和对未来教育发展的高瞻远瞩。离不开张校长的求真务实的工作

作风和智慧引领。光校长认真听着每一位年轻教师的课，并及时给予

指导；孙校长是我们每一位师生最坚强的保障；李校长洋溢着笑容的

５



脸上无时无刻不写满关怀；优雅勤奋的焦校长督促着教学，关心着学

生的健康；健谈幽默的辛校长更是班主任团队的脊梁；陈书记默默而

又朴实的关怀让我们每一位师生记在心上……

人们都说，二中的领导不像领导，更像我们的长辈，像我们的朋

友。他们肩负的学校未来发展的重任，却时刻不忘给我们希望和鼓

励。他们不仅给予我们工作上的及时指导，也会给我们开着平易的玩

笑，对我们的生活嘘寒问暖。这样的一个领导班子让我们每个人心中

充满了信心和力量！

珍惜在二中奋斗的日子，在这里，我们并肩作战挥洒汗水；在这

里，我们践行使命实现梦想；在这里，感受温暖体会成长；在这里，

我们奋斗青春谱写辉煌！

６
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