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女儿一家

侄儿马志锋穿衣挂幛留念



1997 年，我曾参加《邱县志》的编纂工作，结识一些文化界爱好写

作的朋友，有些劝我写一部回忆录。我说，没啥可写，写回忆录的都是

一些英雄、名人、大人物，像我这样的小人物写什么回忆录，那不是笑

话吗？再说，一生平平淡淡也没有什么惊天动地的大事，感觉无从下

手，就这样搁笔至今。2009 年年初，我的侄儿马志锋（阿訇）从外地回来

看望我时说：“有人问我爷爷从前念经、任教长的一些情况，因不知道，

所以无法回答。”我听到这个事时心中反复思考，如果像这样发展下

去，子孙后代就不知道家族的历史，家族的传统美德也就不能得到传

承。因此就有了写回忆录的动意。

既然要写就要进行很好的构思，我将详今略古、立足当代，简洁朴

实、实事求是作为这部回忆录的指导思想。坚持认真回忆、言必有据。

不虚构、不夸张，力争将一部内容丰富，具有民族风格的回忆录呈现给

大家，展现给后人。要把它写成具有知识性、趣味性、可读性并有明显

穆斯林生活特征的有教育意义的回忆录，使人读后有所感悟和启迪。

通过回忆录的撰写还能让子孙后代了解家族、牢记遗训、弘扬正气、剔

除邪念，使马氏宗族在正确的轨道上予以延续。如能达此目的，我将甚

感欣慰！

关于历史事件我都是听祖辈先人和爹娘叙述的，由于年代久远，

前 言
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回忆得不够完整、详尽；自己亲身经历虽记述较细，但也有想不起来的

事。由于属回忆录，故主要以本人为主线，家庭其他成员的事情涉及不

是太多。另外，经县诗词楹联协会集中培训，逐步掌握撰写诗词、楹联

技巧，今学写几首，以表自己的寄情，请家族后代、亲朋好友欣赏。再

者，因文化水平有限、写作能力一般，难免有漏错之处，敬请谅解！

（书中凡采用伊斯兰教用语时均有意译）

尤素福·马德荣

2009 年 6 月 5 日

于邱县城区振兴路青山巷 83 号
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临年节回邱县探望老兄，提出要我为他写的回忆录作序。当时脑

海的第一感觉是为他的精神和毅力所敬佩。于是，便欣然应允。

在我的记忆特别是他从内蒙古调回邱县后，因工作关系常坐常

谈，给我以很好的印象。他严以律己，为人正直，对工作敬业认真。所到

之处均受到朋友、同事良好的评价。同时，他很善于学习也是一大特

点。记得在我任副县长主管民族工作期间，县民宗局的材料基本都出

自于他手,尽管仅有小学文化的学历，可他写得一笔好字，这是他平时

的锻炼和辛苦笔耕得来的。他在任县民宗局长期间，亲自主编邱县民

族志，历时两三年。记得因资金问题民族志不能成书，受其精神感动，

我便亲自筹集资金帮其完成心愿。在他退居二线后，仍不改多年的习

惯。他从未间断写作，先后参与《邱县志》等志书的撰写。一听说他又写

出了自己的回忆录，甚是赞叹不已。

回邯后，一口气看完了全篇，给我印象比较深刻有四，一是重点突

出。回忆录有别于记载生活的“流水账”，应侧重把自己经历的一些重

大事件和重要年份记下来，德荣兄在这方面看来是下了工夫的。他向

人们交代了中国在 20 世纪 50 年代末和 60 年代初国民经济困难期间

的经济、生活状况，描写了当年“西部大开发”和“人才西流”的憧憬，也

叙述了其积极响应国家号召回乡务农的经历和因年龄小在外的思乡
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之情。重笔展示了自己的部队生活和转业内蒙古和林格尔县的酸甜苦

辣，又实事求是地回忆了自己回邱县后在大马堡乡和陈村回族乡及县

二轻公司、民族宗教局的工作情况。通过上述几个大章节，使人看出其

生活中火花和有益的贡献，也由此使读者懂得了一些国家发展历史篇

章。二是事中有“义”，使人很受教育。看了老兄的回忆录后，我感到不

仅清楚了他由呱呱坠地到成为一个国家干部的成长历程，而且又从他

所经历的一些事件中，懂得了更深更广泛的道理和知识，是一部较实

用的为人处世教材。三是民族业务知识较多。由于家庭生活习惯和他

从事民族工作，及退休后又主持县城清真寺管委会工作的原因，德荣

兄对有关回族的一些理论和礼仪等知识有所研究，知道得也多，在回

忆录中能充分体现。我看后等于进行了一次回族基础知识的再学习。

四是文笔流畅，引人入胜。我很佩服德荣兄的文字，无论从文章结构或

在语句的适用上都体现出一定的功底。回忆录写得似流水般流畅，似

大海有波浪有漩涡，起伏雄壮。有家长里短，有经伦哲理，叙述有度，融

为一体，给人以美感。特荐读，必有收获。

是为序。

邯郸市民族宗教事务局副局长 王新民

2010 年 2 月 24 日于邯郸
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马德荣先生爱好诗词，吟诵颇多，以律诗居多，间以绝句、古风和

长短句。从他写作的过程看，他是一个热爱学习，刻苦钻研、坚忍不拔、

锲而不舍的人。由于不懈努力，由不懂诗的格律到诗律严谨，确实是下

了一番工夫的。从诗词内容看，他生活经验丰富，涉猎广泛，知识广博，

思维敏捷，因而他的诗有哲理诗，如《对众人的忠告》：

劳动的钱，使你幸福坦然。

奖励的钱，使你加倍实干。

援助的钱，使你感到温暖。

积蓄的钱，使你珍惜节俭。

集资的钱，使你力量无限。

节省的钱，使你美德璀璨。

捡来的钱，使你用之不安。

骗来的钱，使你心惊胆寒。

偷来的钱，使你狗胆包天。

抢劫的钱，使你提心吊胆。

贪污的钱，使你灵魂糜烂。

受贿的钱，使你贪得无厌。

挪用的钱，使你浪费无边。

勒索的钱，使你闻风丧胆。

序 二
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搜刮的钱，使你欲壑难填。

挥霍的钱，使你有借难还。

坑拐的钱，使你良心受谴。

乞讨的钱，使你变成懒汉。

贺喜的钱，使你加倍偿还。

恩赐的钱，知感主的恩典。

这首诗说是哲理，也是实话，是从正反两个方面进行陈述的。告诉

人们：君子爱财应取之有道。通过正当途径取得的钱，用来坦然，非正

常手段得到的钱，花来会忐忑不安，甚至会走向犯罪。因而这首诗具有

教育和劝诫作用。

有抒情诗，如《赡养父母尽责任》：

一

主赐灵魂母孕身，爹娘养育付艰辛。

高堂恩惠牢牢记，后嗣孝言切切遵。

问暖问寒责任尽，同吃同住体贴深。

堂堂正正男儿汉，莫做亏心忤逆人。

二

十月怀胎母挂心，生儿育女付艰辛。

上学教养多关爱，盼子娶媳有后人。

羊羔跪乳知图报，晚辈孝亲懂感恩。

主命难违行孝道，嘘寒问暖奉晨昏。

这首诗抒发的是对父母的感激之情，常言说：百善孝为先。 可是当

前竟有许多子女并不懂孝道，即使知道，也难做到。马德荣先生不仅是

陈述了自己对父母养育之恩表示感激的肺腑之言，对那些不遵孝道者006



也起到了教育作用。

有劝诫诗，如《十六字令·六首》：

醇，麻醉神经净害人。一朝醉，失礼丧人伦。

醇，害己伤人是祸根。常喝醉，伤脑又伤身。

醇，车祸伤残是主因。遭白俩（灾难），后悔药难寻。

醇，酒肉之交不久存。无情义，反目变仇人。

醇，过度贪杯律不遵。遭天谴，玷辱穆斯林。

醇，牢将规则记在心。循操守，切莫自沉沦。

“醇”是酒精的学名，这里指的就是酒。酒少饮有益，过量则有害。

酒醉闹事，醉酒驾车，造成的祸害比比皆是，可是有的人竟不知节制，

不知道适可而止。一旦酿成大祸则悔之晚矣。这首诗劝诫在先，不知有

的人可曾入耳否？

有赞美祖国大好河山的诗，如《蓬莱观大海》：

海鸥群起蔽蓝天，空碧云轻日照山。

一色水天收眼底，无垠美景壮奇观。

渔船仓满回渔港，快艇穿梭抵岸边。

悦目赏心生态好，激情难抑世桃源。

我们的祖国山河壮丽，经常旅游的人面对着大好河山都会为之折

腰叹服，进而激起对祖国的热爱之情。马德荣先生抒发了这种感情，我

想读了马先生诗的人也会受到感染吧！

有阐发宗教教义的诗，如《基本信条》：

伊斯俩目（伊斯兰），清真古教，钦差奉命，世代相传；
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遗留五行，功课必办，常念伊玛，牢记心间。

笃信安拉，禁止异端，认主独一，无二可谈；

造化宇宙，人类世间，化育一切，万物齐全。

妙体天仙，不分女男，不饮不眠，纯洁无染；

各司其职，行使职权，忠顺主命，传递真言。

安拉启示，天经古兰，内容丰富，行动指南；

包藏万有，真伪明辨，止人干歹，命人行善。

人祖始圣，立教真言，历代圣人，万古留传；

夭折数年，至圣扭转，集乃大成，穆圣智贤。

坚信后世，善功多干，忙里抽闲，积攒盘缠；

前古今人，复活审判，罚恶赏善，火狱乐园。

诚信前定，奖勤罚懒，生死祸福，主定在先；

人寿有限，开拓奋战，贫富丑美，报主恩典。

六大信仰，遵行照办，几句短话，难以细谈。

奉劝穆民，虔诚干办，恪守功课，坚信莫变。

穆斯林的教义，是他的崇高信仰，尽管我对穆斯林的教义不懂，但

是我尊重马先生，也尊重穆斯林。

有赞美幸福生活的，如《和谐社会步小康》：

经济繁荣民富裕，和谐社会幸福长。

关心教育兴鸿业，合作医疗保健康。

振奋精神迎挑战，讴歌盛世庆吉祥。

中华儿女多奇志，勇往直前步小康。

改革开放 30 年来的伟大成就是有目共睹的，马先生这首诗使我

心有同感，使人振奋，我想其他人读了这首诗也会感同身受的，会激008



发努力构建和谐社会，同奔小康贡献力量的。

有颂扬英雄模范的，如《狼牙山五壮士》：

原野狼烟四处生，阻击作战保和平，

敌闻丧胆英雄事，震撼神州士五名。

这首诗是对英雄的颂扬，也是对历史的回顾，抚今追昔，不能不激

发对抗日英雄的景仰之情。仰慕英雄就要学习他们的奉献精神。我想

这也许就是马先生写这首诗的本意所在。

有歌颂改革开放成就的，如《改革开放三十年》：

英明决策导航程，一展宏图百业兴。

奥运威名惊世界，安邦大计惠民生。

嫦娥张袂奔月去，银燕腾空环宇行。

构建和谐黎庶乐，改革开放向繁荣。

这些诗都说明马德荣先生有深厚的文化底蕴，有敏锐的政治感悟

能力。

马德荣先生是个回民，对伊斯兰教有崇高的信仰，是一方回教之

长。他遵孝道、施善举、崇教义、重情操，是我的好朋友，值得我们尊敬。

“新月”是穆斯林的徵识，以《新月集》为书名，既表明了马先生的

回族身份，又表明了他是借诗歌的形式抒发自己热爱祖国、热爱社会、

热爱人民、热爱宗教的博大情怀。

马德荣先生和我情谊深厚，今谨遵所嘱，聊以为序。

李桂生

（作者系河北省邱县一中高级教师，全国模范班主任，邱县诗词楹联协会原会

长，著有诗集《惜余集》、长篇小说《苦瓜》、散文集《绿野撷英》等）
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