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前  言

生活是千姿百态、包罗万象的,人们对其中的窍门掌握多
了, 必定能如鱼得水, 潇洒走一回。如果缺乏生活常识, 一旦
遇到小问题、小矛盾, 烦恼便会接踵而来。那么, 面对多彩的
生活, 只能感叹:让我欢喜让我忧。

为了能让广大朋友更好地驾驭生活 , 我们从最近以来的
报纸、杂志及有关书籍中收集了诸多日常生活中容易碰到的

难题及解决方法, 编成了这本《生活小窍门》奉献给朋友们。
其内容包括家政、医药、保健、美容、服装、洗涤、餐饮、购物、电

器等诸多方面。本书集知识性、实用性、时代性于一体, 易懂、
易学、易做。尽管是别人生活的结晶 ,但同样能成为你生活的
良方, 给你带来一份意外的惊喜 ,精明的朋友或许还能够从中
获得启迪, 从而充分发挥自己的聪明才智 ,去发现和创造更多
更妙的小窍门, 使我们的生活更加方便、温馨、美好。

编 者    
1994 年 8 月于杭州  
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