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前　言

“动手能力的培养和提高”是当前中国教育全面变革的主
旋律之一。江泽民总书记曾再三强调：“教育应以提高全体国
民素质为宗旨，以培养学生创新精神和实践能力为重点。”

实验作为一种手脑并用的实践活动，作为一种基础教育
与生产劳动的重要结合点，对于培养学生的动手能力和创新
精神，实为一个良好的切入点。因为：

一、实验可激发学生学习的兴趣和热爱科学的情感。从
而使学生把学习知识变成精神上的享受和需要。

二、实验有利于学生个性的发展。由于学生实验在时间、
内容、深度等方面有较大的“灵活性”，学生可以在一定程度
上、范围内按自己的合理想法实验或比较，他们的某些能力能
得到充分的发挥，好奇心可得到一定程度的满足。

三、实验对学生智力发展和能力培养具有重要作用。在
实验过程中学生要正确理解实验原理，熟练操作实验仪器，认
真观察实验现象，深入分析实验结果。因此学生在实验中，观
察能力、操作能力和思维能力都会逐渐提高。同时，学生在实
验中要安装和调整实验仪器，设计实验方案，测量和记录数
据，排除实验故障。在正确思维指导下，这些操作过程不仅可
以训练学生的实验技能和技巧，而且也能使他们的创造能力
得到发展。实验对培养创造性人才具有重要的作用。

为了促进中学生从应试教育向素质教育的转变，提高其
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动手能力，我们组织近百位专家、学者和实验教师精心编撰了
此书。书中引用了许多优秀教师的教学案例经验总结，在此
谨致衷忱的谢意。

本丛书包括《物理实验设计与创新》和《化学实验设计与
创新》两大部分。每一部分又分为：教学改革指导、思维能力
培养、操作方法运用、实验器材巧用、改进设计实践等五大篇。

希望本套丛书能激发学生的学习兴致和创造力，使学生
积极主动地参与实验，认真观察，细心思考，勇于探索。一句
话，就是让学生自己动手去做实验，因为只有动手做，才会有
收获！

《动手做实验丛书》编委会
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?改进设计实践 ?

　１
固体、液体实验的操作与改进

?????????????????????????????

?　对“晶体和非晶体导热性能演示实验”的

改进

在高一物理“晶体和非晶体”这一节中，需要做云母片和玻璃片

的导热性能的演示实验。教学实践表明，按照课本所述方法进行实

验，效果极差，严重影响教学顺利进行。

按照课本上的方法进行实验，主要存在以下缺陷。（１）对云母片

和玻璃片要涂上一层薄而匀的石蜡，操作起来很麻烦，而要达到真正

薄而匀实际上很难做得到；（２）用烧热的钢针做热源，一是由于散热

现象不可避免，钢针的温度很快下降，二是钢针与云母片和玻璃片的

１
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接触面很小，这两个原因产生的后果是，形成的蜡斑很小而且熔融的

石蜡很快回流凝固，实验后几乎看不出明显的蜡斑；（３）一手拿钢针，

一手持云母片或玻璃片进行操作演示，手极易抖动或晃动，使得受热

点不停移位，得到的蜡斑形状极不规则（不是椭圆形或圆形），而且这

样操作，即使得到椭圆形和圆形蜡斑，也不能使学生信服；（４）石蜡、

云母片和玻璃片三者的颜色差不多，因此形成的蜡斑和背景间的对

比度极小，学生用眼直接观察或放到投影仪上投影到银幕上显示，蜡

斑不明显。

广东东莞实验中学章剑和老师经过多次试验和反复研究，发现

要使该实验成功，教学效果显著，必须做到以下三点：

（１）在云母片和玻璃片上涂蜡要薄而匀，为使实验效果明显，涂

的蜡层应是深颜色的。

（２）热源要能相对较长时间维持一定的温度且发热均衡，最好热

源与云母片和玻璃片的接触面稍大一些。

（３）在实验操作时，热源在接触云母片和玻璃片涂蜡的反面时，

要平稳，不能有晃动，抖动等，必须保持受热点位置恒定。

针对课本上演示实验的缺陷和该实验的关键点，作了如下的

改进。

（１）不在云母片和玻璃片上涂白色的石蜡，而改成涂抹一层蓝色

的“打字蜡纸改正液”，待片刻风干后即在云母片和玻璃片上得到一

薄蜡层，真正可做到薄而匀，而且涂起来很简便，特别是“打字蜡纸改

正液”呈蓝色，而受热后形成的蜡斑为透明白色，对比非常明显。

（２）废弃钢针和酒精灯，改用１５Ｗ内热式电铬铁，去掉烙铁前部

的尖头，用剩下的平直头作为热源，通电半分钟后就行。电烙铁热效

２
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率高，热得快且温度高而均衡，烙铁的平直头是一个规则的圆面，因

此用它作为该实验的热源极佳。

图１

（３）为克服操作时手的抖动或晃动，保证实验的成功且使学生信

服，特设计制作了“晶体和非晶体导热性能实验仪”，如图１所示为其

平面图。其中１为放置云母片或玻璃片的嵌缝，２为去掉尖头的电

烙铁，３为烙铁电源线，４为烙铁固定架。

实验演示程序：

（１）向学生出示云母片和玻璃片；

（２）在云母片和玻璃片的一面涂上一层蓝色的“打字蜡纸改正

液”。注意，无需涂满整个表面，只涂表面的三分之二即可。

（３）片刻后涂层风干，再出示涂蜡后的云母片和玻璃片，让学生

观察云母片和玻璃片受热前的背景。如有投影仪，最好投影给全班

学生观察。

（４）将云母片涂蜡层朝上水平插进实验仪的嵌缝，云母片涂蜡层

反面正好紧贴烙铁平直头，将电烙铁的电源插头接通电源约半分钟

即拔下。从实验仪的嵌缝中取下云母片让学生观察或投影到银幕

上，云母片上形成一个规则的白色透明椭圆形蜡斑。

（５）接下来将玻璃片插进实验仪的嵌缝，重复第４步操作程序，

３
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观察到玻璃片上形成了一个规则的白色透明圆形蜡斑。

改进后的晶体和非晶体导热性能演示实验简明易做，特别是教

学实践中使用设计制作的“晶体和非晶体导热性能实验仪”，成功率

百分之百，而且和投影仪配合使用，教学效果极佳，深受师生欢迎。

?　用感热纸显示晶体与非晶体的导热特性

高中物理以导热性为例，通过实验从热学性质方面反映了晶体

的各向异性和非晶体的各向同性。教材上采用的实验方法是，用烧

热的钢针的针尖接触云母片或玻璃片，使接触点周围的石蜡薄层熔

化成不同图形，从而反映晶体与非晶体的导热特性和差别。这一实

验方法虽然比较简便，但由于石蜡薄层的固态或液态都呈透明状，必

须仔细观察才能看清熔化了的石蜡图形，为了提高该实验的可见度，

江西新干县教研室刘则平老师介绍可以用感热纸代替石蜡，这样实

验效果较为理想。

在一烧杯中装入碘化钾溶液，另一烧杯盛着配好的二氯化汞饱

和溶液（应注意此液有毒）。用滴管将二氯化汞饱和溶液逐滴加到碘

化钾中，每加一滴就有黄色沉淀析出，经振荡后立即溶解。继续滴

入，继续振荡一直到沉淀不能溶解为止。所得透明溶液用三倍水稀

释后，再注入硝酸银溶液，就发生黄色沉淀。将此沉淀过滤，用蒸馏

水洗涤，把沉淀收集起来和稀的浆糊混合后，涂在很薄的白纸上，就

制成了浅黄色的感热纸。感热纸什么位置受热，什么位置就会由浅

４
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