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序言

经过几十年的努力，中华文化出现了复兴的曙光，伟大的中国梦成为中

国人的新的愿景，传统文化与传统美德得到了社会各界有识之士的重视。在

这样一个大背景下，湖北工程学院中华孝文化研究中心经过近三年的不懈努

力，推出了“中华孝文化教育丛书”，包括《中国孝文化知识读本》、《中国古代

论孝文选译注》、《中国古代孝行故事新编》等，丛书内容丰富，通俗易懂，可读

性强，既有学术含量又有普及意义，相信该丛书的出版，会有力推进孝文化研

究和教育事业的发展。

《中国孝文化知识读本》是一本全面介绍中华孝文化的通俗读物。从纵

向来看，介绍了孝文化的概念与内涵、起源与发展、创新与弘扬；从横向来看，

介绍了孝亲、孝悌、孝忠、孝廉、孝与礼、孝与法等内容，语言生动，图文并茂，

脉络清晰，可视作广大读者了解中华孝文化要义的入门读物，亦可视作通向

深邃传统孝文化知识大厦的一把钥匙。

《中国古代论孝文选译注》把中国古代典籍中孝论名言分经、史、子、集、

蒙书五个部分进行集中注译，内容全面，倾注了作者大量心血，这虽是一部文

献资料整理性著作，但作者对典籍的翻译和点评准确而通俗，有助读者了解

中国古代孝道的微言大义，借此深化对孝文化的认识，雅俗共赏。

故事叙述是进行道德教育的一种重要形式，榜样的力量是无穷的。《中

国古代孝行故事新编》是一本难得的孝文化教育通俗读物，从传承中华千百

年来的孝文化中挖掘精华，做到古为今用，精选了 80多个孝行故事，内容取
舍上具有广泛的代表性，体例编排也有其特点。尤其值得一提的是，作者对
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故事进行导读点评，旨在从人们内心唤起以爱心为基础的亲情感、责任感、使

命感、荣誉感。

“夫孝，德之本也，教之所由生也。”（《孝经》）也就是说孝是人伦之爱的

基础，是一切德行的根本，是教化产生的根源。的确，一个人能爱其父母，才

能进而爱兄弟，爱朋友，爱社会，爱国家。崇尚并弘扬孝道，有助于增强民族

向心力与凝聚力，孝悌是民族之魂。在当下，从传统孝德中汲取营养对提高

全民道德素质显得尤为重要。

在我国社会加速转型的今天，传统道德观念遭受冲击，人们的价值观念、

思想及行为方式正经受前所未有的考验，亲情淡漠、道德滑坡等无序局面不

可忽视，尤其是青少年道德教育现状不容乐观，希望该丛书的出版，对加强青

少年的孝德教育，对于促进孝德及传统美德的弘扬发挥积极的推动作用。

文化是民族的血脉和灵魂，是人民的精神家园。党的十七届六中全会提

出“建设优秀传统文化传承体系，弘扬中华优秀传统文化”，这是党中央站在

新时期中国社会发展的历史高度，对推动社会主义文化大发展大繁荣作出的

全面部署，提出的更高要求。建设社会主义新文化，离不开对民族优良传统

的继承与发扬，让我们继续不断的弘扬中华优秀传统文化和传统美德，凝聚

中国力量，为早日实现伟大的中国梦而共同努力！

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



目录

一、经典论孝

《易经》………………………………………………………………………… 1
1．干父之蛊 ……………………………………………………………… 1
2．祭祀祖考 ……………………………………………………………… 2

《尚书》………………………………………………………………………… 3
3．奉先思孝 ……………………………………………………………… 3
4.元恶大憝 ……………………………………………………………… 4
5．孝养父母 ……………………………………………………………… 4
6．友于兄弟 ……………………………………………………………… 5

《诗经》………………………………………………………………………… 6
7．《唐风·鸨羽》………………………………………………………… 6
8．《小雅·小宛》………………………………………………………… 7
9．《小雅·蓼莪》………………………………………………………… 7

《礼记》………………………………………………………………………… 8
10．几必几不 …………………………………………………………… 9
11．何谓人义…………………………………………………………… 10
12.赡养父母…………………………………………………………… 10
13．和气婉容 ………………………………………………………… 11

MULU

1



14．五者非孝 ………………………………………………………… 11
15．顷步不敢忘孝 …………………………………………………… 12
16．不遗父母恶名 …………………………………………………… 13
17.放诸四海而皆准…………………………………………………… 13
18.善继人之志………………………………………………………… 14
19.孝的最高境界……………………………………………………… 14
20．父慈子孝 ………………………………………………………… 15
21.齐家治国…………………………………………………………… 15
22.上行下效…………………………………………………………… 16
23.为人治人…………………………………………………………… 16
24.民知尊长养老……………………………………………………… 17
25．孝有三 …………………………………………………………… 17

《纂图互注礼记》…………………………………………………………… 18
26．父母有过 ………………………………………………………… 18

《礼记注疏》………………………………………………………………… 19
27．孝为众行之本 …………………………………………………… 19

《左传》……………………………………………………………………… 20
28.爱子当教以义方…………………………………………………… 20
29．孝是礼的根本 …………………………………………………… 21
30．吉德凶德 ………………………………………………………… 21

《论语》……………………………………………………………………… 21
31.仁之本……………………………………………………………… 22
32．做人第一，学问第二 ……………………………………………… 22
33．继承父亲的遗志 ………………………………………………… 23
34．慎终追远 ………………………………………………………… 23
35．敬亲 ……………………………………………………………… 24
36.色难………………………………………………………………… 24
37.父母唯其疾之忧…………………………………………………… 25
38．执政者要以身作孝则 …………………………………………… 25
39．父母在，不远游 …………………………………………………… 26

2



40．父母之年不可不知 ……………………………………………… 26
41．孝不是盲从 ……………………………………………………… 27
42．先事后得 ………………………………………………………… 27

《孝经》……………………………………………………………………… 28
43．孝为德之本 ……………………………………………………… 28
44．老吾老以及人之老 ……………………………………………… 29
45．孝行永恒 ………………………………………………………… 29
46．孝为人之本 ……………………………………………………… 30
47．孝的作用 ………………………………………………………… 31
48．敬亲 ……………………………………………………………… 31
49．事亲 ……………………………………………………………… 32
50．此之谓要道 ……………………………………………………… 33
51．广扬名 …………………………………………………………… 34
52．不愚孝 …………………………………………………………… 34
53．修身慎行亦孝 …………………………………………………… 35

《尔雅》……………………………………………………………………… 36
54．善事父母 ………………………………………………………… 36

《孟子》……………………………………………………………………… 36
55.不独亲其亲………………………………………………………… 37
56.可挞坚甲利兵……………………………………………………… 37
57.不孝有三…………………………………………………………… 38
58.守身事亲…………………………………………………………… 38
59.大孝………………………………………………………………… 39
60.五不孝……………………………………………………………… 40
61.孝能解忧…………………………………………………………… 40
62.君子有三乐………………………………………………………… 41

《说文解字注》……………………………………………………………… 41
63．畜亲 ……………………………………………………………… 42

3



二、史书论孝

《国语》……………………………………………………………………… 43
1.樊穆仲论孝 ………………………………………………………… 43
2.不劳而能 …………………………………………………………… 44

《战国策》…………………………………………………………………… 45
3.孝子之于亲 ………………………………………………………… 45

《史记》……………………………………………………………………… 46
4.显亲 ………………………………………………………………… 46
5.人穷则反本 ………………………………………………………… 47

《汉书》……………………………………………………………………… 47
6.导民以孝 …………………………………………………………… 48
7.平正之吏 …………………………………………………………… 48
8.忠孝之道 …………………………………………………………… 49

《后汉书》…………………………………………………………………… 50
9.孝为百行之首众善之始 …………………………………………… 50
10.事君父……………………………………………………………… 51
11.仁人有孝…………………………………………………………… 51
12.令习《孝经》………………………………………………………… 52

《三国志》…………………………………………………………………… 52
13.邴原答问…………………………………………………………… 52
14.忠孝一体…………………………………………………………… 53
15.人子之道…………………………………………………………… 54
16.谗言毁亲…………………………………………………………… 54

《晋书》……………………………………………………………………… 55
17.大哉孝德…………………………………………………………… 56

《宋书》……………………………………………………………………… 56
18.立人之道…………………………………………………………… 57

《南齐书》…………………………………………………………………… 57

4



19.孝义天就…………………………………………………………… 58
《梁书》……………………………………………………………………… 58

20.孝为德之本………………………………………………………… 59
《陈书》……………………………………………………………………… 59

21.众情皆由孝生……………………………………………………… 60
《魏书》……………………………………………………………………… 60

22.生人之大者………………………………………………………… 61
《周书》……………………………………………………………………… 61

23.孝义………………………………………………………………… 62
《南史》……………………………………………………………………… 63

24.仁义………………………………………………………………… 63
《北史》……………………………………………………………………… 64

25.明孝道……………………………………………………………… 64
《隋书》……………………………………………………………………… 65

26.行孝道必有大成…………………………………………………… 65
《旧唐书》…………………………………………………………………… 67

27.偕孝友而成………………………………………………………… 67
《新唐书》…………………………………………………………………… 68

28.闾巷刺草之民多孝行……………………………………………… 68
《宋史》……………………………………………………………………… 69

29.孝义天下…………………………………………………………… 69
《金史》……………………………………………………………………… 70

30.孝友人之至行……………………………………………………… 71
《元史》……………………………………………………………………… 71

31.天理民彝存于人心………………………………………………… 72
《明史》……………………………………………………………………… 72

32.孝悌有赖教化……………………………………………………… 73
《清史稿》…………………………………………………………………… 73

33.教民行孝…………………………………………………………… 74
《唐会要》…………………………………………………………………… 75

34.鼓励督责教习《孝经》……………………………………………… 75

5



三、子、集作者论孝

管子 ………………………………………………………………………… 77
1.孝行伟大 …………………………………………………………… 77

老子 ………………………………………………………………………… 78
2.孝慈 ………………………………………………………………… 78
3.民复孝慈 …………………………………………………………… 79

墨子 ………………………………………………………………………… 79
4.父子相爱 …………………………………………………………… 79
5.天下之害 …………………………………………………………… 80

庄子 ………………………………………………………………………… 80
6.事亲以适 …………………………………………………………… 81
7.爱亲天性 …………………………………………………………… 81

荀子 ………………………………………………………………………… 82
8.孝子所不从命有三 ………………………………………………… 82

吕不韦 ……………………………………………………………………… 83
9.孝是根本 …………………………………………………………… 83
10.行孝………………………………………………………………… 84

孔鲋 ………………………………………………………………………… 85
11．君子有三恕………………………………………………………… 85
12．孝子成身 ………………………………………………………… 86

陆贾 ………………………………………………………………………… 86
13.曾子行孝…………………………………………………………… 87

贾谊 ………………………………………………………………………… 87
14.何为孝……………………………………………………………… 88

司马迁 ……………………………………………………………………… 88
15．伤身不孝 ………………………………………………………… 89
16．父母是人的根源 ………………………………………………… 90

桓宽 ………………………………………………………………………… 90
17．养亲不必刍豢锦绣 ……………………………………………… 90

6

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



刘向 ………………………………………………………………………… 92
18．人之行莫大于孝 ………………………………………………… 92

扬雄 ………………………………………………………………………… 93
19．孝子爱日 ………………………………………………………… 93

王符 ………………………………………………………………………… 94
20．王符论孝 ………………………………………………………… 94

张仲景 ……………………………………………………………………… 95
21．医者 ……………………………………………………………… 96

仲长统 ……………………………………………………………………… 96
22．可违而不从 ……………………………………………………… 97

曹植 ………………………………………………………………………… 98
23．禽兽知孝 ………………………………………………………… 98

皇甫谧 ……………………………………………………………………… 99
24．精通医道 ………………………………………………………… 99

李密 ………………………………………………………………………… 100
25．孝则“陈情表” …………………………………………………… 100

王弼 ………………………………………………………………………… 103
26．孝仁 ……………………………………………………………… 103

左思 ………………………………………………………………………… 104
27．说孝而不从 ……………………………………………………… 104

颜之推 ……………………………………………………………………… 105
28．教子 ……………………………………………………………… 105
29．治家 ……………………………………………………………… 106

孙思邈 ……………………………………………………………………… 107
30．孝子应懂医 ……………………………………………………… 107

王梵志 ……………………………………………………………………… 108
31．要当孝顺父母的好儿 …………………………………………… 108

慧能 ………………………………………………………………………… 109
32．恩义让忍 ………………………………………………………… 109

孟浩然 ……………………………………………………………………… 110

7



33．孝思侍老亲 ……………………………………………………… 110
王维 ………………………………………………………………………… 111

34．思亲 ……………………………………………………………… 111
李白 ………………………………………………………………………… 112

35．《代寿山答孟少府移文书》 ……………………………………… 112
孟郊 ………………………………………………………………………… 113

36．《游子吟》 ………………………………………………………… 113
韩愈 ………………………………………………………………………… 114

37．民知亲亲尊尊生养死葬 ………………………………………… 114
白居易 ……………………………………………………………………… 115

38．孝子顺孙之道 …………………………………………………… 115
柳宗元 ……………………………………………………………………… 116

39．士人处世之道 …………………………………………………… 116
杜牧 ………………………………………………………………………… 117

40.清明………………………………………………………………… 117
林逋 ………………………………………………………………………… 118

41．孝亲则子孝 ……………………………………………………… 118
包拯 ………………………………………………………………………… 119

42．包拯家训 ………………………………………………………… 119
欧阳修 ……………………………………………………………………… 120

43．忠孝可两全 ……………………………………………………… 120
苏洵 ………………………………………………………………………… 122

44．族谱 ……………………………………………………………… 122
邵雍 ………………………………………………………………………… 123

45．大哉父母之恩 …………………………………………………… 123
司马光 ……………………………………………………………………… 124

46．治身莫先于孝 …………………………………………………… 124
张载 ………………………………………………………………………… 125

47．纯乎孝者 ………………………………………………………… 125
王安石 ……………………………………………………………………… 126

8



48．将母 ……………………………………………………………… 126
程颢 ………………………………………………………………………… 127

49．人无孝悌不可 …………………………………………………… 127
程颐 ………………………………………………………………………… 128

50．忠孝恩义一理 …………………………………………………… 128
苏轼 ………………………………………………………………………… 129

51．评范文正公 ……………………………………………………… 129
苏辙 ………………………………………………………………………… 130

52．悍子亦孝 ………………………………………………………… 130
郭茂倩 ……………………………………………………………………… 131

53．孝木兰代父从军 ………………………………………………… 131
陆游 ………………………………………………………………………… 134

54．孝子 ……………………………………………………………… 134
朱熹 ………………………………………………………………………… 135

55．以父母之心为心 ………………………………………………… 135
陆九渊 ……………………………………………………………………… 136

56．孝悌从本心 ……………………………………………………… 137
袁采 ………………………………………………………………………… 137

57．笃孝感动天地 …………………………………………………… 138
58．为人岂可不孝 …………………………………………………… 139

文天祥 ……………………………………………………………………… 140
59．文天祥书“孝”字碑 ……………………………………………… 141

王应麟 ……………………………………………………………………… 141
60.孝则生福…………………………………………………………… 141

马致远 ……………………………………………………………………… 142
61．忠孝为先 ………………………………………………………… 142

张养浩 ……………………………………………………………………… 143
62．官吏应守公廉之心 ……………………………………………… 143

许名奎 ……………………………………………………………………… 145
63．孝之忍 …………………………………………………………… 145

9



64．父子之忍 ………………………………………………………… 146
王冕 ………………………………………………………………………… 148

65．墨萱图其一 ……………………………………………………… 148
高明 ………………………………………………………………………… 149

66．忠孝两难蔡伯喈 ………………………………………………… 149
宋濂 ………………………………………………………………………… 150

67．苟于孝道有阙 …………………………………………………… 150
刘基 ………………………………………………………………………… 151

68．以孝悌事亲 ……………………………………………………… 151
王恕 ………………………………………………………………………… 154

69．孝悌乃是为人之本 ……………………………………………… 154
陈献章 ……………………………………………………………………… 155

70．示儿 ……………………………………………………………… 155
王守仁 ……………………………………………………………………… 156

71．人子之孝 ………………………………………………………… 156
李贽 ………………………………………………………………………… 157

72．尽孝不在形式 …………………………………………………… 157
黄宗羲 ……………………………………………………………………… 158

73．孝子之爱亲 ……………………………………………………… 159
顾炎武 ……………………………………………………………………… 160

74．圣人之道 ………………………………………………………… 160
夏完淳 ……………………………………………………………………… 161

75．夏完淳狱中上母书 ……………………………………………… 162
颜元 ………………………………………………………………………… 165

76．为子不孝是禽兽 ………………………………………………… 165
方苞 ………………………………………………………………………… 166

77．是为孝妇 ………………………………………………………… 166
郑燮 ………………………………………………………………………… 167

78．读书人处世 ……………………………………………………… 168
吴敬梓 ……………………………………………………………………… 169

10



79．孝友传家 ………………………………………………………… 169
蒋士铨 ……………………………………………………………………… 170

80．游子岁末到家 …………………………………………………… 170
黄仲则 ……………………………………………………………………… 171

81．别老母 …………………………………………………………… 171
李汝珍 ……………………………………………………………………… 172

82．孝是做学问的根本 ……………………………………………… 172
林则徐 ……………………………………………………………………… 173

83．不孝敬神无益 …………………………………………………… 173
魏源 ………………………………………………………………………… 174

84．君子之孝 ………………………………………………………… 175
曾国藩 ……………………………………………………………………… 176

85．为人子之道 ……………………………………………………… 176
王永彬 ……………………………………………………………………… 178

86．常存仁孝心 ……………………………………………………… 178
佛教报恩孝亲经句选 ……………………………………………………… 179

87．父母之恩 ………………………………………………………… 179
88．善恶之极 ………………………………………………………… 180
89．敬顺父母五事 …………………………………………………… 180
90．当竭力孝奉父母 ………………………………………………… 181
91．难报父母恩德 …………………………………………………… 182
92．孝子报恩 ………………………………………………………… 183
93．出世间大孝 ……………………………………………………… 185

道教报恩孝亲经句选 ……………………………………………………… 187
94．不孝天地不赦 …………………………………………………… 187
95．十四戒劝孝 ……………………………………………………… 188
96．父母之命，不可不从 ……………………………………………… 189
97．要忠孝友悌 ……………………………………………………… 189
98．孝悌道之本 ……………………………………………………… 190
99．人生在世，莫忘忠孝 ……………………………………………… 190

11



四、蒙书论孝

《千字文》…………………………………………………………………… 192
1．岂敢毁伤此身发 …………………………………………………… 192
2.忠孝当尽力 ………………………………………………………… 193

《神童诗》…………………………………………………………………… 194
3.荣亲是孝 …………………………………………………………… 194
4.生当忠孝门 ………………………………………………………… 194

《名贤集》…………………………………………………………………… 195
5.孝行自可动天 ……………………………………………………… 195
6.子孝父心宽 ………………………………………………………… 196
7.家贫知孝子 ………………………………………………………… 196
8.子孝何须父向前 …………………………………………………… 196

《童蒙须知》………………………………………………………………… 197
9.事亲当孝 …………………………………………………………… 197
10.为人子弟…………………………………………………………… 198

《三字经》…………………………………………………………………… 198
11.三字经谕孝………………………………………………………… 199
12.人伦十义…………………………………………………………… 200
13.孝显父母…………………………………………………………… 200

《教儿经》…………………………………………………………………… 200
14.皇天不负行孝人…………………………………………………… 201
15.杀生难报父母恩…………………………………………………… 202

《小儿语》…………………………………………………………………… 202
16.要求子顺，先孝爷娘 ……………………………………………… 202
17.疼我孰如父母……………………………………………………… 203

《女小儿语》………………………………………………………………… 203
18.孝顺公婆如爷娘…………………………………………………… 203

《朱子治家格言》…………………………………………………………… 204
19.祭祖须诚…………………………………………………………… 205

12

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


