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云居道膺禅师简介

道膺禅师，唐后期曹洞宗著名高僧，洞山良价禅师之法嗣，时

称“南宗伟人”。 俗姓王，蓟门玉田（今河北省玉田县）人。 生年

不详，示寂于唐天复二年（９０２），享寿当在六十岁以上。

道膺生具异秉，有过人的领悟能力，且又气韵清朗，有俊逸的

神采风度。 他童年起即皈依三宝，入范阳延寿寺剃发出家。 在延

寿寺，他虽刻苦自励，勤思苦究，却苦于不遇明师，进益迟缓，因而

常常慨叹岁月蹉跎，年华虚度，未能解决生死大事。 二十五岁时，

于延寿寺受具足戒。 随即其师令他专研声闻律仪，要求他严格遵

循佛的说教，修行学道，以便达到自身之解脱。 道膺早已立下了

普济众生的宏志大愿，固欲自利，更欲利人，固欲自度，更欲度人。

因此，他毅然辞别恩师，离开延寿寺，开始了他后半生的振锡远

游、参方求学及弘扬佛法的漫长生涯。

起初，他到京兆宛平县（今属北京市）西翠微山之平坡寺，挂

单入堂，问道参学。 三年过去了，虽然稍有进展，却依旧未能深悉
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佛法奥义，依然难以树立济世救人的坚强信心。 一夕，偶然邂逅

两位身着南方服饰的使者。 言谈交接之中，那两位使者诚恳而又

热情地鼓励他、启发他：佛教之大义早已随禅宗六祖慧能大师广

播于南方，为何不到南方去参师求学呢？ 不久，寺中又接待了来

自豫章的江南云游僧人，介绍豫章高安洞山（在今江西省宜丰

县）良价禅师大行禅法，门风极盛，值得亲近。 这些话，对道膺的

思想产生了很大的震动。 于是，他又离开平坡寺，直奔南方。

良价禅师深领南泉普愿禅师之玄契，复受云岩昙晟禅师之心

印，创立了“五位君臣”的教义和教学方法，于禅宗青原法系中另

出新秀，初步形成“家风细密，言行相应，随机利物，就语接人”的

曹洞宗禅风，使南禅宗的普及与发展达到了一个新的高度。

所谓五位君臣，其要旨如下：第一，作为君，则妙德尊寰宇，高

明朗太虚。 第二，作为臣，则灵机弘圣道，真智利群生。 第三，臣

向君，则不堕诸异趣，凝情望圣容。 第四，君视臣，则妙容虽不动，

光烛本无偏。 第五，君臣道合，则浑然无内外，和融上下平。

道膺到达洞山后，虚心求学，严谨修持。 其卓越不凡的言行

表现，引起了良价禅师的重视和赏识。 经过一段时间的观察和考

察，良价禅师对道膺有了充分的了解，极为高兴，许之为门下弟子

中的领袖。 良价禅师曾在合寺僧众面前赞颂道膺：“此子已后，

千人万人把不住去在。”正因为认识到道膺秉赋不凡，前途必定

远大，事业必定成功，良价禅师乃将自己毕生领悟的佛法要义传

授给了道膺。 自是，道膺身体力行，更加精进迅猛。

学成之后，道膺先到三峰（在今江西省宜丰县城北三里处），

独力演法宏宗，阐教传灯。 由于他尽悉洞山良价禅师学说的精
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髓，兼之融汇了自己的深刻见解，其法大受欢迎，影响日益扩大，

名声也逐渐响亮起来。

当时，统治江西中部地区的镇南节度使南平王钟传笃信佛

法，礼敬三宝。 他得闻道膺大名，遂倾心交接，把道膺请到豫章使

署，恭求开示教诲，并发愿要世世奉其为师。 未久，在云居禅院合

寺僧众的恳切要求及钟传的再三邀请下，道膺登上云居山，决心

重振这座道场。

云居禅院自道容祖师创立，至其时已有八十余年。 全庆、全

诲两位祖师之后，因乏贤能大知识的住持，香火渐衰，名声渐湮，

呈现出一派荒凉败落的景象，亟需多能有德之士出来主事，进行

恢复。

唐僖宗中和三年（８８３），道膺上云居山，担任云居禅院的住

持。 在此后的二十年里，他殚精竭虑，呕心沥血，大力播扬曹洞宗

教义。 而在经济上，他更是得到了当时的镇南节度使钟传、荆南

节度使成汭这样一批封疆大吏的鼎力相助。 钟传除赞助大量金

银钱财之外，还塑像铸钟，购置许多法物用品，捐赠入寺。 成汭也

多次不远千里朝山设供，每每施金逾万。 由此，在道膺主持下，云

居禅院的殿宇楼阁焕然一新，香火法事也十分旺盛。

此时的禅院，住众始终保持在一千五百人以上。 无论从其阐

扬教义的深远广大，还是从其门徒弟子的普遍众多，云居禅院俨

然成为天下丛林的一大领袖，而道膺亦成为当时僧俗各界人士共

同钦仰的高僧大德。 复经钟传申表上奏，唐昭宗赞赏之余，亲赐

寺名，改云居禅院为“龙昌禅院”，并赐道膺紫袈裟和“弘觉大师”

的称号。
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洞山良价禅师所创立的曹洞宗“五位君臣”的宗旨和回互细

密的禅风，于其首席弟子曹山本寂禅师手中得以完善，但是，本寂

授徒不多，弘化不广，其法系数传之后，即呈衰微。 而深得良价禅

师心印密契的道膺，却授徒千有余人，其中最著名者如道简、道

丕、道昌、怀岳等辈，都名倾梵界于一时，有力地继承和发展了曹

洞宗，他们又各个广泛弘扬曹洞宗派，使之遍被大江南北。 是故，

五代十国以后，天下曹洞法派所奉行者，实为云居山龙昌禅院道

膺的精神。 三百多年后，日僧道元于南宋嘉定十六年（１２２３）来

华求法，将曹洞宗引入东瀛，其所学者，亦为云居道膺之法。 直到

现在，来华朝觐“寻根”的日本佛教界人士仍然将云居山尊奉为

曹洞宗祖庭之一，这不是没有原因的。

唐天复元年（９０１）秋，道膺染疾，第二年正月初三圆寂。 南

平王钟传闻讯，大为伤悼，提供大量钱物以作丧葬费用。 与此同

时，天下丛林各大道场、僧俗两界大德名士，多派人或亲自赴礼参

祭。 祭桌遍地，果馔纷陈，一时盛况空前。 道膺德望之高、影响之

大，于此可见一斑。

道膺葬本山。 塔在今云居山真如寺赵州关外约二百米处之

大道旁。 塔座昂然，塔院轩敞，时有佛门弟子及中外游客前来瞻

仰顶礼，缅怀一代宗师的高风宏业。

本书所辑《云居道膺禅师语录》，以《五灯会元》为底本，并参

照《祖堂集》、《景德传灯录》、《古尊宿语录》等资料增补、编辑而

成，共 １０５ 则。
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1

洪州云居道膺禅师，幽州玉田王氏子。 童丱出家于范阳延寿

寺。 二十五成大僧。 其师令习声闻篇聚，非其好，弃之。 游方至

翠微问道。 会有僧自豫章来，盛称洞山法席。 师遂造焉。 山问：

“甚处来？”师曰：“翠微来。”山曰：“翠微有何言句示徒？”师曰：

“翠微供养罗汉。 某甲问：‘供养罗汉，罗汉还来否？’微曰：‘你每

日噇个甚么？’”山曰：“实有此语否？”师曰：“有。”山曰：“不虚参

见作家来。”

2

山问：“汝名甚么？”师曰：“道膺。”山曰：“向上更道。”师曰：

“向上即不名道膺。”山曰：“与老僧祗对道吾底语一般。”
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3

师问：“如何是祖师意？”山曰“阇黎！ 他后有把茅盖头，忽有

人问，如何祗对？”师曰：“道膺罪过。”

4

山谓师曰：“吾闻思大和尚生倭国作王，是否？”师曰：“若是

思大，佛亦不作。”山然之。

5

山问师：“甚处去来？”师曰：“蹋山来。”山曰：“那个山堪住？”

师曰：“那个山不堪住？”山曰：“恁么则国内总被阇黎占却。”师

曰：“不然。”山曰：“恁么则子得个入路。”师曰：“无路。”山曰：

“若无路，争得与老僧相见？”师曰：“若有路，即与和尚隔山去

也。”山乃曰：“此子已后，千人万人把不住去在。”

6

师随洞山渡水次，山问：“水深多少？”师曰：“不湿。”山曰：

“粗人！”师曰：“请师道。”山曰：“不干。”

［五祖演云：“二人恁么说话，还有优劣也无？ 山僧今日因行

掉臂，为你诸人说破。 过水一句不湿，库藏真珠堆积。 过水一句

不干，无锥说甚贫寒。 干湿二途俱不涉，任他绿水与青山。”］ （中

括号内文字据《教外别传》卷十五补）
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7

南泉问僧：“讲甚么经？”曰：“《弥勒下生经》。”泉曰：“弥勒

几时下生？”曰：“见在天宫，当来下生。”泉曰：“天上无弥勒，地下

无弥勒。”师问洞山：“天上无弥勒，地下无弥勒，未审谁与安名？”

山被问直得禅床震动，乃曰：“膺阇黎！ 吾在云岩曾问老人，直得

火炉震动。 今日被子一问，直得通身汗流。”

［大阳玄云：“如今老僧举起也，有解问者，致将一问来。”乃

云：“地动也。”径山杲云：“禅床动、火炉动、地动即不无，这三个

老汉要见南泉，直待弥勒下生始得。 忽有个汉出来道，‘天上无

弥勒，地下无弥勒，却教甚么人下生？’又作么生祗对。 但向他道，

‘老僧罪过。’”楚石琦云：“啼得血流无用处，不如缄口过残春。”］

（中括号内文字据《教外别传》卷十五补）

8

师后结庵于三峰，经旬不赴堂。 山问：“子近日何不赴斋？”

师曰：“每日自有天神送食。”山曰：“我将谓汝是个人，犹作这个

见解在！ 汝晚间来！”师晚至，山召：“膺庵主！”师应诺。 山曰：

“不思善，不思恶，是甚么？”师回庵，寂然宴坐，天神自此竟寻不

见，如是三日乃绝。

9

山问师：“作甚么？”师曰：“合酱。”山曰：“用多少盐？”师曰：

“旋入。”山曰：“作何滋味？”师曰：“得。”
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10

山问：“大阐提人作五逆罪，孝养何在？”师曰：“始成孝养。”

自尔洞山许为室中领袖。

［天奇瑞云：“担板汉！ 只解恁么去，不解恁么来。 直饶圣凡

不通，阴阳难判，也堕在孤虚地狱，几时得个转身？”复云：“水暖

花开春散漫，秋千堕在柳阴中。”］ （中括号内文字据《教外别传》

卷十五补）

此则公案，《筠州洞山悟本禅师语录》卷一记云：

师问云居：“大阐提人，杀父害母，出佛身血，破和合僧，如是

种种，孝养何在？”居云：“始得孝养。”自尔洞山许为室中领袖。

11

初止三峰，其化未广。 后开法云居，四众臻萃。

上堂，举先师道：“地狱未是苦，向此衣线下，不明大事却是

最苦。”师曰：“汝等既在这个行流，十分去九，不较多也，更着些

子精彩，便是上座不屈平生行脚，不孤负丛林。 古人道，欲得保任

此事，须向高高山顶立，深深海底行，方有些子气息。 汝若大事未

办，且须履践玄途。”

12

上堂：“得者不轻微，明者不贱用，识者不咨嗟，解者无厌恶。
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