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前   言

阳光风雨，春华秋实。银川唐徕回民中学走过了20年的光

辉历程。20年来，唐中人在这里献出了自己的青春，送出了一

批批朝气蓬勃、才华横溢的学子，使唐中由一所只有6个教学班

的学校成长为一所拥有近90个教学班的全区一级示范性中学。

在唐中建校20周年校庆之际，我们编写了这本《唐中魂——银

川唐徕回民中学名师风采集》，书中描绘了唐中创业者们奋力拼

搏的身影，表现了唐中创业者们甘为人梯的情怀，抒发了唐中创

业者们创造辉煌的欣喜，更重要的是，她传达了“艰苦奋斗，无

私奉献，执著爱生”的唐中精神。我们谨把此书献给银川唐徕回

民中学20周年生日，献给天底下所有为培育祖国花朵而辛勤耕

耘的园丁们。

编    者
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忆唐中，风景旧曾谙

银川市教育局局长  张晓沛

唐中又一次迎来了她的生日，回想当初我们十年校庆的情

景，不禁感慨万千，白驹过隙，又是一个十年！岁月的流逝可以

冲淡许多记忆，却冲不走心中的牵挂⋯⋯

每一步都渗透着创业的艰辛，但每一步都收获着成功的

喜悦！

1992年我由一名普通的教师调入唐中，那时的唐中才建校

两年，只有两座孤零零的小楼默立荒滩，但我们在王家光校长的

带领下，凝心聚力，带着希望、憧憬和冲天的干劲，投入到艰苦

的创业征程中。

还记得我们组织师生平整操场，大家排队在刚铺上黄土的软

地上踩踏，一遍遍的，硬是用我们的双脚将场地踩实踏平！正是

在这样的过程中，我们的心凝聚到了一起，由此产生的向心力使
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我们每个人信心百倍，我们相信我们会踏出一条成功之路！我们

愿意将自己的青春热血洒向这里，因为我们坚信我们的热血将会

滋润这里的每一棵树苗，每一朵花蕊，我们逝去的青春将会变成

这里的参天大树和累累硕果！

正是凭着这种信念，我们创造了奇迹：1992年中考，我校

初中毕业生马锐一马当先，荣获银川市中考状元，时间距离建校

仅两年！就在人们惊叹之余，1993年高考，我校首届高中毕业

生刘凯同学一路凯歌，又摘得全区理科状元的桂冠，时间距离建

校仅三年！是运气吗？唐中犹如横空出世的黑马，让很多人难以

理解，然而，当1995年我们又一次捧回银川市中考状元的荣誉

时，人们终于相信了，成功的背后一定是我们的实力！

不容易啊！建校之初的唐中仅有6个教学班和20多位教职

工，其生源怎样，可想而知！老百姓中有谁会看好你？然而成功

总是在最弱的地方和最难的时刻等待着你，我们就是在各种困难

之中默默耕耘，又在困难的磨砺下变得强大！从某种意义上说，

我们唐中的辉煌就是这样磨出来的！

在王家光校长的领导下，我们及时总结了工作的经验教

训，提出了唐中创业的三种精神，即：艰苦创业、无私奉献和

执著爱生的精神。正是靠着这三种精神，唐中经历了她从名不

见经传到一鸣惊人的神奇之旅。唐中的“三种精神”是学校发

展的源动力！

得到了老百姓的认可之后，学校的办学规模不断扩大。很多
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优秀的教师也慕名而来，在引入人才的过程中，我们坚持了学校

的优良传统，对引入的教师一律做到：一立规矩：每位教师调入

时，都要先接受“三种精神”的教育；二讲困难：明确学校的工

作是任务重、管理严；三提要求：在唐中只看工作表现、贡献大

小，不凭关系和后门。这样，使调入者一开始就有充分的思想准

备，到唐徕中学就是要脚踏实地干一番事业。

大量人才的涌入，也为唐徕回中这所年轻的学校增添了新的

活力，提高了学校素质教育的质量。短短几年间，唐中就走出了

自宁夏恢复高考以来第一个被清华大学免试录取的学生，出现了

宁夏首个“全国十佳文学少年”；唐中的学生也为学校捧回了全

国卡拉OK大赛二等奖、“全国中学生萨马兰奇杯奥运知识邀请

赛”铜奖、意大利罗马艺术节金奖⋯⋯可以说，唐中能有今天，

全靠一批有爱心、能吃苦、肯钻研的老师。

当然，唐中这片沃土也滋润着辛勤耕耘的园丁们。在这里，

走出了一个个全市、全区乃至全国的名师⋯⋯我仅举一例，在

1998年举行的第三届全区优质课评选活动中，唐中就有语、

数、外、生物、美术五门学科的5位教师荣获全区一等奖，占全

区获中学一等奖教师的1/3，占全市获中学一等奖教师的1/2。这

一组数字，令人信服地证明了在唐中工作的教师，其教学水平有

了突飞猛进的提高。

在加强学校软件建设的同时，我们也加强了学校的硬件建

设。这方面成功的例子是我们于1996年引进了日本政府提供的



—

银
川
唐
徕
回
民
中
学
名
师
风
采
集

004

1300万元人民币教学设备的无偿援助。说引进，其实是争取，

因为全区那么多学校，你不争取，无偿的援助不会让你无偿地得

到。在王家光校长的领导下，学校委派我去日本商谈，在没有很

多先例可以借鉴的情况下，我们拿出了一份让日本人认可的方

案，最终争取到了日援项目。可以说，在一所中学当中直接引进

外资项目，宁夏我们应该是第一家。

日本政府提供的1300万元人民币教学设备的无偿援助，使

学校的教学环境发生了巨大的改善，学校的现代化教学设备跃居

西北五省先进行列，学校也成为自治区第一所拥有现代化校园网

络的学校。

这时的银川唐徕回民中学已然是一所名副其实的塞上名校！

守业还是创业？我选择创业！

唐中的教育事业如日中天之际，我们敬爱的老校长——唐中

的领路人王家光同志因年龄关系退居二线。我们不会忘记，学校

建设之初百废待兴，是王校长上下呼吁，到处张罗，撑起了唐中

发展的平台；又是她礼贤下士，拉起了一支创业者的队伍，开创

了唐中坚实的发展基业！王校长是我们唐中的奠基者！她赢得了

所有唐中人的尊敬！

唐中教育事业的接力棒传给了我，我重任在肩，唐中接下来

怎么发展？我可以借鉴汉朝名相曹参的办法，严格按照原有的方

法管理学校，因为这些办法是行之有效的，所以也能使学校得到

发展，我姑且把这样的发展模式称之为守业。但我觉得做一件事
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情，带着一种强烈的责任感去做和把它当作一种职业、一份差事

来做，效果是完全不一样的。

正是在这种责任感的驱使下，我们把学校发展的目标定位为

“办一流学校、育一流人才”！这个一流并不局限于我们这个区

域，而是放眼全国，展望未来！

未来学校的竞争将是办学理念和特色的竞争。根据学校的发

展情况，基本上可以把学校分为3种类型：应对型、学习型或叫

反思型、创新型，创新型是最高层次。守业是应对型的办学模

式，这样的做法提升不了学校的层次；想要学校的发展百尺竿头

更进一步，只能是继续创业，在反思的过程中打造创新型学校！

要创新，从哪里寻找突破口？“基础教育搞了这么多年，办

好一所学校，究竟哪几个因素是最核心的？我们经过研究论证认

为，科学精神和人文素养的培养是最主要的。”

在科学精神培养方面，通过我们多年的教学实践发现：孩子

们创新精神和实践能力的缺失是现今教育面临的一个严重问题。

带着这样的责任，我们提出了“课堂小天地，天地大课堂”的研

究思想，确立了从社会实践中培养科学精神的“唐徕灌区多学科

综合科学考察”。我们的目的就是让学生走进生活、亲近自然、

感悟人生、了解科学。在考察过程中，从学生的一串串“为什

么？”、一次次的争论中，我们分明聆听到了孩子们思想抽穗、

情感裂变、知识拔节的声音！

考察活动不但受到了学生的普遍欢迎，而且得到了社会各界

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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的广泛肯定：全国著名教育家吕型伟先生在唐中交流经验时，就

曾激动地说：“你们这个课题从一定意义上讲就是素质教育的最

好实践，值得同行借鉴！”在教育部“九五”教育科学规划重点

课题成果：《面向未来的基础学校——案例：点评与分析》一书

中，我们的“唐徕渠灌区多学科综合科学考察”被明确列为该书

的重要内容之一。

科学考察对于我们最大的收获应该是引发了学校的课题研究

之风。比如我们的“基于网络技术的主题教学模式”课题，由学

校教科研室组织语文、数学、英语、历史、地理、生物、政治、

物理、化学、音乐、美术等学科的骨干教师进行研究，此项研究

获得了自治区自然科学基金，这在宁夏中小学里尚属首家。其阶

段性的研究成果也在教育部“九五”重点课题的结题会上，被现

代教育技术专家组评定为优秀成果，并获一等奖。

以上就是我们在科学精神培养方面的一些做法，这种有益

的校本教研活动也为学校教育教学工作新的发展提供了源头活

水⋯⋯

在人文素养的培养方面我们也做了积极的探索。比如我们的

校园公益课、国防技能课、劳动技术课、校园科技文化艺术周、

各学科的活动周、中华古诗文经典诵读活动⋯⋯我觉得尽管按社

会需求来讲，培养大学生或者培养合格劳动者是教育直接的任

务，但从人类发展的层面上讲，教育则要使师生的生命体质量得

到提升和升华！
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在这样浓厚的人文气息熏陶之下，学校在提升自身文化品味

的同时培养出了多样的人才：学校的马颖同学被选拔为2002年

足球世界杯宁夏唯一的护旗手，她也是2003年第七届全国民族

运动会的圣火采集者；学校文学爱好者乔晓萌同学出版了个人作

品集——《淡淡的紫藤萝》；学校的民乐队也远赴法国参加波黑

喔国际少年音乐节的演出⋯⋯

科学精神和人文素养的培养犹如“润物细无声”的春雨，

其教育方式是潜移默化的，它们的教育成效是深层和长远的，

它们对学生的人生观、价值观以及学生的学习习惯培养都有很

大的帮助。

就拿现在社会上都看重的中高考状元来说，这一时期我们的

努力也取得了很大的成果：1998年、1999年我们连续两年摘取

了银川市高考状元；2000年，我们又上一个台阶，我校的谈丹

同学以614分的好成绩夺得全区高考文科状元，打破了宁夏自高

考以来没有600分以上的记录，同时语文、英语、数学取得单课

成绩第一；2001年，再上一个台阶，我们囊括了当年的银川市

中考状元和自治区高考文科状元的双桂冠；2002年，我们继续

保持这一强势，依然摘取了当年的银川市中考状元和自治区高考

文科状元的双桂冠。至此，我们已连续三年夺取了自治区高考文

科状元！以至于有人开始探究，唐中为何状元多？！

一流学生的背后必然是一流的教师，我们的学生有学业成绩

的三连冠，我们的老师也同样有教学成绩的三连冠！截止2002
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年，在全国初中青年数学教师优秀课观摩与评比活动中，我校教

师连续三届取得第一名，这样的好成绩恐怕在全国也不多见！

一流师生的背后又必然是学校一流的管理，学校在开发校本

课程培养学生科学精神和人文素养的同时，紧抓课堂教学不放

松：青年教师基本功大赛、教研组的优质课评比、学校的公开课

观摩、青年教师的拜师活动和老教师的传帮带活动、行政领导的

定期听课制度和推门课等活动都是加强教育管理的有效措施。

在这方面，我们在强调工作纪律的同时注重的是对师生的关

心和鼓励，因为管理是对人的，在现今社会，对人的尊重和个人

自身的尊严是自身潜能发挥的一个关键。好在我们唐中自建校以

来就有这样的传统，当年的王校长在大家工作辛苦之余，做牛肉

酱给大伙吃，大家干劲冲天，热情高昂。为什么呢，这就是管理

的艺术，管理中能以人为本就会自然地提升服务意识，管理就是

要调动人们的积极性，使大家爱岗敬业。

在取得成绩的同时，我们又一次总结了我们工作中的经验教

训。我们将学校工作中的一些成功的做法总结提升为一种办学思

想，这就是“以人为本、依法治校和以研促教”，我们正是靠着

这样的办法思想跻身于全国名校之列，它是我们唐中今后持续发

展的一个重要保证！

舟大者任重，马骏者远驰！

2003年，因工作调动，我离开了唐中，离开了这块曾经为

之奋斗的热土。唐中就像一个美丽的摇篮，我们有多少梦想曾经
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在这里编织？这些梦想有的实现了，有的却落空了，不管怎样，

我们迈着青春的脚步从这里走向成熟！

反思在唐中工作的方方面面，想用“教书育人”对它作一个

小结：教书就是要教会学生怎样把基础打好，如何思维，如何解

决问题。育人就是教学生作诚信之人，作为真理献身之人。“教

书育人”看似一句平淡话，实则字字重千钧。我们的教育通常重

教，轻育。如何使教和育科学、艺术地结合，是我们教育工作者

永远的课题。

为此，我们把学校的教育目标定为：做真人，崇善树德，志

趣存高远；求真知，尚行思辨，学业图精深。我以此与唐中师生

共勉！

祝愿唐中更美好！

有一首歌的歌词说：再过二十年，我们来相会⋯⋯今年我们

迎来了唐中二十年校庆。校庆，昭示着昔者的创业与奉献，也召

唤着来者的传承与创新。二十年的办学历史，是一笔巨大的教育

资源；二十年的文化积淀，是一笔丰厚的精神财富！我在这里回

顾我们的创业历程，也是想把以往的经验加以简单的总结，为以

后的发展和创新提供一点借鉴。

从“艰苦创业、无私奉献和执著爱生”到“以人为本、依法

治校和以研促教”，是精神到思想的转化，将这种精神和思想落

实到行动上就是浓缩学校治学精华的校训：“敬业乐群、博习通

达”，我们本着这样的精神、思想去行动，目的就是学生校服上
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印的一句英文句子：“TO BE NO.1”。这也就是我们为之奋斗

的事业不断取得辉煌的唐中之魂！

“我们同在一起，记忆多么难忘，书页间跋涉，笔墨中耕

耘。我们培育的蓓蕾，已绽放美丽的花朵⋯⋯”想起这首优美的

唐中校歌，我仿佛又回到了那美丽的校园⋯⋯历史积淀着力量，

力量孕育着成功，成功的延续在于创新！我祝愿唐中明天更辉

煌，再过二十年来相会时，我们的唐中变得更美好！

谨以此文表达我对唐中深深的祝福！

是为序。                                 

                                       2010年9月2日

（注：作者原为银川唐徕回民中学第二任校长）
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忆唐中，风景旧曾谙    银川市教育局局长  张晓沛  / 001

献身教育   桃李满园

——记全国教育系统“巾帼建功”标兵王家光  / 001

笑看余晖染夕阳

——特级教师李耀星同志事迹侧记  / 009

勤勉坚韧   开拓创新

——银川唐徕回民中学第四任校长陈海兰老师事迹侧记  / 018

教学   教研   领导   位位出彩

九中   六中   实验   校校逢生

——唐徕回民中学党委书记、校长刘喜林侧记  / 024

在数学的沃土上辛勤耕耘

——国家级骨干教师、副校长于全高老师事迹侧记  / 029

不懈的追求

——银川唐徕中学党委副书记田红霞老师事迹侧记  / 035

机会永远属于有准备的人

——记青年教师的杰出代表喻有朝老师  / 044

让生命在三尺讲台上升华

——章朝阳老师事迹侧记  / 049

哦，苦涩醇香的罐罐茶

——银川唐徕回民中学数学特级教师段江淮  / 060
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