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前 言

所谓成语就是语言中经过长期使用、锤炼而形成的固定短

语，是历史的产物和文化的结晶。

成语有很大一部分是从古代相承沿用下来的，在用语方面往

往不同于现代汉语。其中有古书上的成句，也有从古人文章中压

缩而成的词组，还有来自人们口头常用的习惯用语，它来源于历

史故事、寓言故事、神话故事、民间故事、诗词曲赋等，包含了

政治、经济、军事、外交、科学、文化等许许多多方面的知识，

是中华民族语言宝库中的一朵奇葩。通过成语这座特殊的桥梁，

青少年可以学到更丰富的知识，提高自己的审美品位和文化修

养。

每一个成语的背后都有一个精彩的故事。成语的精练和精辟

与故事的生动和形象是统一的。青少年朋友学习成语，可以从读

故事开始。只有了解这个故事产生的时代和反映的历史事件，才

能更好地理解和掌握从故事中概括出来的真正含义。阅读成语故

事，可以了解历史、通达事理、学习知识、积累优美的语言素

材，并通过它丰富自己的知识，陶冶自己的情操，进一步加深对

中国传统文化的了解，增强自己的自豪感。

为了帮助青少年增强学习成语的兴趣，提高运用成语的水
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平，我们编写了这本 《出口成章的成语故事》，希望这本书能让

青少年了解中华民族悠久的历史、宝贵的文化遗产和高超的智

慧，能够获得所需要的知识以及心灵的滋养，并使学习成语、掌

握成语成为一个轻松的过程。
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爱屋及乌

释 义
爱某个人而连带爱护停留在他屋上的乌鸦。比喻非常喜爱某

人，从而连带爱及和他有关的人或物。

商朝末年，纣王穷奢极欲，残暴无道，西方诸侯国的首领姬昌
决心推翻商朝统治。他积极练兵备战，准备东进，可惜还没有实现

愿望就逝世了。姬昌死后，他儿子姬发继位称王，世称周武王。周

武王在军师姜尚 ( 太公) 及弟弟姬曰 ( 周公) 、姬奭 ( 召公，奭:

shì) 的辅佐下，联合诸侯，出兵讨伐纣王。双方在牧野交兵。这时

纣王已经失尽人心，军队纷纷倒戈，终于大败。商朝都城朝歌很快

被周军攻克。纣王自焚，商朝灭亡。

纣王死后，武王心中并不安宁，感到天下还没有安定。他召见

姜太公，问道:

“进了殷都，对旧王朝的士众应该怎么处置呢?”

“我听说过这样的话: 如果喜爱那个人，就连同他屋上的乌鸦也

喜爱; 如果不喜欢那个人，就连带厌恶他家的墙壁篱笆。这意思很

明白: 杀尽全部敌对分子，一个也不留下。大王你看怎么样?”太

公说。

武王认为不能这样。这时召公上前说:

“我听说过，有罪的，要杀; 无罪的，让他们活。应当把有罪的

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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人都杀死，不让他们留下残余力量。大王你看怎么样?”

武王认为也不行。这时周公上前说道:

“我看应当让各人都回到自己的家里，各自耕种自己的田地。”

“君王不应偏爱自己旧时朋友和亲属，要用仁政来感化普天下的人。”

武王听了非常高兴，心中豁然开朗，觉得天下可以从此安定了。

武王照周公说的办，天下果然很快安定下来，民心归附，西周

更强大了。

安如泰山

释 义
像泰山一样稳固，不可动摇。形容事或物的根基十分稳固。

枚乘，字叔，古淮阴 ( 今淮安) 人，是汉代著名的文学家。

汉景帝时，他在吴王刘濞 ( bì) 府中担任郎中。

吴国是当时诸侯中的大国，吴王刘濞野心很大，一直觊觎 ( jì

yú) 中央政权，暗中图谋叛乱。汉景帝任用富有才能的政治家晁错

为御史大夫，晁错主张削减各诸侯国的领地，加强中央的权力和威

信，巩固国家的统一。刘濞看到一些诸侯王纷纷被削减了领地，知

道自己也在所难免，于是联络楚、赵、胶西、胶东等国的诸侯王阴

谋策划叛乱。

枚乘清醒地看到刘濞阴谋反叛的祸害，写了 《上书谏吴王》，对

刘濞进行劝谏。在谏书中，他说:“您要是能够听取忠臣的话，一切
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祸害都可以避免。如果一定要照自己所想的那样去做，那是比叠鸡

蛋还要危险，比上天还要艰难的; 不过，如果能尽快改变原来的主

意，这比翻一下手掌还容易，也能使自己的地位比泰山还稳固。”但

刘濞执迷不悟，加紧进行阴谋反叛活动。于是，枚乘只得离开吴国，

投奔了梁孝王。

公元前 154 年，刘濞联络楚、赵、胶西、胶东等诸侯王，以

“清君侧”杀晁错为名，起兵叛乱。历史上称 “吴楚七国之乱”。

汉景帝听信谗言，杀了晁错，向诸侯王们表示歉意。这时，枚

乘又写了 《上书重谏吴王》，劝刘濞罢兵。刘濞还是不肯回头。不

久，汉朝大将周亚夫率领军队打败了吴楚叛军。楚王刘戊自杀，吴

王刘濞逃到东越被杀，其余五个王也落得自杀或被杀的下场。这场

叛乱只维持了三个月就彻底失败了。

七国之乱平定之后，枚乘因写了 《上书谏吴王》，显示出远见卓

识而名声大振。

后来汉武帝即位，派人征召他进京做官，可惜他还没到京城就

死于途中。

按图索骥

释 义
索: 寻找，觅求。骥: 好马。按图像寻求好马，比喻做事拘

泥于成法，不能结合实际，灵活变通。现在也用于按照线索去寻

找人或事物。
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孙阳，春秋时秦国 ( 今山东) 人，相传是我国古代最著名的

相马专家，他一眼就能看出一匹马的好坏。因为传说伯乐是负责管

理天上马匹的神，因此人们都把孙阳叫做伯乐。

据说，伯乐把自己丰富的识马经验，编写成一本 《相马经》。在

书上，他写了各种各样的千里马的特征，并画了不少插图，供人们

作识马的参考。

伯乐有个儿子，智商很差，他也很想出去找千里马。他看到

《相马经》上说，千里马的主要特征是 “高脑门，大眼睛，蹄子像

摞起来的酒曲块”，便拿着书往外走去，想试试自己的眼力。

走了不远，他看到一只大癞蛤蟆，忙捉回去告诉他父亲说: “我

找到了一匹好马，和你那本 《相马经》上说的差不多，只是蹄子不

像摞起来的酒曲块!”伯乐看了看儿子手里的大癞蛤蟆，又好笑又好

气，幽默地说:“这 ‘马’爱跳，没办法骑呀!”

百步穿杨

释 义
百步以外，能射穿选为目标的杨柳树叶子。比喻射箭或射击

的技艺高超，引申为本领非常高强。

白起， ( 今陕西 县东北) 人，号称 “人屠”，战国四将之

一，秦国名将。
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一次，白起领兵前去攻打魏国。有个名叫苏厉的谋士获悉后，

赶紧去见周朝的国君，提醒他说:“如果魏国被秦军占领，您的处境

就危险了。”原来，这时周朝的国君名义上是天子，实际上对各诸侯

国已没有管辖权。魏国如被秦国攻灭，秦国的势力将更强大，对周

天子的威胁也更大。周天子问苏厉怎么办，苏厉建议周天子赶快派

人去劝说白起停止进攻。派去的人给白起讲了下面的故事。

楚国有个著名的射箭手，名叫养由基。此人年轻时就勇力过人，

练成了一手好箭法。当时还有一个名叫潘虎的勇士，也擅长射箭。

一天，两人在场地上比试射箭，许多人都围着观看。

靶子设在五十步外，那里撑起一块板，板上有一个红心。潘虎

拉开强弓，一连三箭都正中红心，博得围观的人一片喝彩声。潘虎

洋洋得意地向养由基拱拱手，表示请他指教。

养由基环视一下四周，为了显示自己的功力，决定射百步外的

柳叶，他指着百步外的一棵柳树，叫人在树上选一片叶子，涂上红

色作为靶子。接着，他拉开弓，“嗖”的一声射去，箭镞正好射穿这

片柳叶的中心。

在场的人都惊呆了。潘虎自知没有这样高强的本领，但又不相

信养由基箭箭都能射穿柳叶，便走到那棵柳树下，选择了三片柳叶，

在上面用颜色编上号，请养由基按编号次序再射。

养由基走前几步，看清了编号，然后退到百步之外，拉开弓，

“嗖嗖嗖”三箭，分别射中三片编上号的柳叶。这一来，喝彩声雷

动，潘虎也口服心服。

就在一片喝彩声中，有个人在养由基身旁冷冷地说:“嗯，有了

百步穿杨的本领，可以教他射箭了!”养由基听此人口气这么大，不

禁生气地转过身去问道: “你准备怎样教我射箭?”那人平静地说:

“我并不是来教你怎样弯弓射箭，而是来提醒你该怎样保持射箭名声

的。你善于射箭而不善于休息，一旦你力气用尽，只要一箭不中，
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你那百发百中的名声就会受到影响。一个真正善于射箭的人，要保

持自己百战百胜的名气，不能轻易出战。”

白起听了这个故事之后便借口有病，停止了向魏国的进攻。

百折不挠

释 义
折: 挫折。挠: 弯曲，屈服。不管受到多少挫折都不屈服。

形容意志坚强。

桥玄，字公祖，东汉睢 ( suī) 阳 ( 今河南商丘) 人。他性情

刚直，疾恶如仇，敢于同坏人坏事作斗争。

桥玄年轻的时候在本县当功曹。有一次，豫州刺史周景来到睢

阳，他向周景揭发了豫州“陈国相”羊昌的罪恶，请求周景派他去查

办。周景同意后，桥玄首先把羊昌的宾客全部抓起来，详细调查羊昌

的罪行。羊昌的靠山、当朝大将军梁冀知道这个消息后，派人飞马送

来书信搭救羊昌，周景也接到圣旨，要他召回桥玄。桥玄退还书信，

加快了办案的速度，终于使羊昌受到惩罚。桥玄也由此出了名。

汉灵帝时，桥玄当上了尚书令，他掌握了太中大夫盖升仗着与

灵帝有交情，在做南阳太守时大肆收受贿赂、搜刮财富的事实，就

向汉灵帝上奏，要求罢免盖升，抄没他搜刮来的财产。汉灵帝不但

不查办盖升，反而升了盖升的官。桥玄心灰意冷，于是托病辞职，

回了老家。
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桥玄在京城任职的时候，有一次，他的十岁的小儿子在门口玩，

突然有三个强盗劫持了孩子，冲到楼上，向桥玄勒索财物。消息传

开，校尉阳球同河南府尹、洛阳县令带兵包围了桥玄的家。阳球等

怕动手时伤了孩子，不敢进攻，桥玄大声喝道:“强盗无法无天，难

道能为了我的孩子而放纵这些恶贼吗!”阳球等在他的催促下发动进

攻，杀死了强盗，他的小儿子也因此而丧生。

桥玄死时，家里没有什么遗产，殡葬也非常简单。他坚毅果断、

勇往直前的精神，受到人们的赞扬。东汉著名文学家蔡邕在 《太尉

桥公碑》中评价他说:“他的性情严肃，嫉恨奢华，崇尚俭朴，有百

折不挠的气概，在重大原则问题上决不改变自己的意志。”

背水一战

释 义
背: 背向着，背靠着。背靠着水作战，后无退路。比喻决一

死战。

韩信，淮阳 ( 今江苏淮安) 人。西汉开国功臣，中国历史上

伟大的军事家、战略家、统帅和军事理论家。

公元前 204 年 10 月，韩信率一万新招募的汉军越过太行山，向

东攻打项羽的附属国赵国。赵王和大将陈余集中二十万兵力，占据

了太行山以东的咽喉要地井陉口准备迎战。井陉口以西，有一条长

约百里的狭道，两边是山，道路狭窄，是韩信的必经之地。赵军谋
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