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张路光简介

张路光，1962年出生，河北唐山人；

1984年毕业于河北师范大学美术学院；

1991～ 1993年先后在广州美术学院、中央美术学院油画系第七届研修班学习；

1999～ 2002年在河北大学艺术学院学习，2003年获硕士学位；

1998～ 2006年任教于河北师范大学美术学院；

2007～今现任职于北京联合大学师范学院、教授；

中国美术家协会会员，河北水彩画协会副会长、秘书长；

出版著作及教材：《张路光画室——素描》《张路光画室——色彩》《素描静物》《素描头像 ABC》《人物速写教程》学术论文

等十余部/篇；

美术作品在国内外多次参展并获奖；

近期参展作品：《蓝裙子》水彩、入选第十一届全国美展；

《绿头巾》油画、入选第十一届全国美展；

《轻风》油画、入选第十二届全国美展。
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张路光是一个极富有绘画才能的画家。当年在河北师大，曾在很多届学生中流传着与他相关的、近似神话的传说。大

多是说他素描如何精彩，色彩如何生动。那是那个年代评价画画人最基本的标准。

现代艺术思潮强烈地冲击了中国二十多年的绘画。先锋艺术、实验艺术及抽象的绘画、观念的绘画，极大地丰富了现

代艺术表现当代生活的深度和广度。同时也使人盲目地背离最朴素的视觉世界。盲目曾一度几乎使所有画画的人“被‘创

新’之狗追得惶惶不可终日，走投无路。”当人们再度清醒之后，才知道常识的可贵；才知道通过手去绘制图画的那个过程，

也是表达心律和心情的最直接的方式；同时，也是逃离现代生活的纷繁和无奈，寄放宁静心灵的最好的方式。绘画与心跳

的关系原来如此直接。就像人类永远需要歌唱一样。

这本书里集中了路光近来画的水彩。他的风景，能听到风的声音，能触到水的清凉，能闻到草的清香。他画中的树甚

至能看出独立和呼应之间的犹豫，甚至能看出顾盼和追随之间的果决。他画的人物，在宁静中有凝重，在优雅中有散淡，在

沧桑中有坚定。即使静物，他也能画出情致和性情来，朴实而又温馨。不仅仅能看到物象的质感，而能看到时间和生活的

回归朴素的视觉
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粗砺的质感。

在这一系列深切的情感诉说的背后，其实是路光在水彩绘画语言建设之后的准确表达。他高度摆脱了被动的描摹，调

动绘画语言各种因素去高度精神化地表述。生动的用笔使对象有了生命，不同的画面结构出现了乐感，水渍和飞白使作品

产生了力量。令人敬佩的是，这一系列语言的应用，似乎是在不经意间出现的。不经意地表达出很多人刻意追求的效果。

这正是路光水彩能具有很高品位的原因。

看路光水彩，再次坚定了我对绘画的意义的尊重。再次明确了对“画得好”的敬佩。画得好了，自然会有品位；有品位，

自然会有精神化的价值；有精神化价值了，何须再耿耿于所谓“观念的创新”？

所以，在翻阅路光的画的时候一再被感动。

所以，我郑重地告诉我的同行和爱好艺术的人，去读路光的画。

徐福厚

2010.11于石铜路画室
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水彩画研究

凡“运用各种色料和颜色，以水作稀释剂，用毛笔作的画，都可以称之为水彩”。这是布兰达·波特在《水彩画史》中对

水彩画的解释。水彩画是人类绘画史上最古老的画法。从一万年以前绘制的洞穴壁画，到埃及、中国、印度、日本、波斯、希

腊等国最早的绘画，都是以水调配颜料完成的。如：创作于距今约四千年的古埃及时期《亡灵书》中的彩色插图，就是水彩

画。在古代印度和希腊等民族中，水彩画法也早被应用。在我国湖南长沙出土的距今两千多年战国楚墓的《人物龙风帛

画》，是我国最早的一幅具有主题性的“水彩画”。因此，在油画媒介诞生之前，它是人们作画的主要方式，在广义上水彩画

被称之为最古老的绘画。

虽然，用水调和颜色的画种，有着如此悠久的历史，但是，真正形成一个独立的画种是起源于 18世纪的英国。也是从

那时起，材料和技法在欧洲不断发展和逐步完善起来时，水彩画传入我国。用水调和墨彩作画的绘画形式在我国远古时代

就已开始形成。从长沙战国楚墓晚周的楚帛画，均可看作水与彩相结合的古朴典雅的艺术典范。到了 19世纪，水彩画随

着传教士的布道而传入中国。同时，中国早期的留学画家们在他们的求学历程中，既有东方的传统文化修养和审美，又能

迅速地接受西方现代美学理念，真正实现了中西合璧，土洋结合。观念和文化上的相互交融，再加上中国画自古就有善用

水、色、墨等的先天优势，使得西方的水彩艺术很快地被国人所接受，并在中国流行发展起来，在此技法基础上经过近三百

年的发展演变过程，逐渐融入中华民族本土文化，成为具有中国风格的水彩画。

如今水彩画以其独特的性质和其他画种无可替代的魅力在世界画坛占据着一席之地。水与色相互渗透、交融，产生出

朦胧、湿润、透明的独特魅力，这也正是水彩画有别于其他画种最重要的特点。循着水彩历史的发展，我们可以感受到不同

形式的绘画语言所表达出的不同艺术形态。这也使得在新的时代语境中，水彩艺术的表达标准有了更为广阔的包容性和

适应性，艺术的审美标准也有了新提高。

.tpf-6 12/9/2014 17:10:16

PDF 文件使用 "pdfFactory Pro" 试用版本创建 www.fineprint.cn

http://www.fineprint.cn


5

水彩画可分为“透明水彩”和“不透明水彩”两种。

不透明水彩在我国通常被称之为“水粉”。

透明水彩利用颜色透明性、水分的流动性以及用纸的渗化性，形成了清爽神俊，浓淡相宜，潇洒风雅，水乳交融的审美

特征。并以其丰富的表现技法，成为别于其他画种的独特的艺术语言。透明之感其实是利用光的透射作用发挥光色作用。

通过对色彩的条配，透叠、重置、晕染等手段的运用，使整个画面的色彩交错、混合，白色的基底忽隐忽现。涂层的交错使画

面产生薄厚的对比，明亮与灰暗的对比。水性调和剂具有易溶、易渍、易流的特性，透明的调和剂使色粒光波清晰，色粒在

水中流动与渗透更使这些光波交相辉映，从而在洁白的纸面上呈现出明净淡雅之美。经验证明：覆盖性绘画往往重视全部

铺垫后的最后一笔，非覆盖性绘画往往重视代表饱和亮部的最先一笔；前者用浓稠坚挺的颜色绘制受光物体，当然富有质

感和力度，后者用渐次变深的透明重叠“让”出物体的亮部，更加璀璨而令人神往。透明也是把握水彩艺术的极限的“度”。

如果在求新求变中超越这一限定的“度”，可能失去水彩画存在的价值，成为其他画种的辅助手段，或者成为一个新画种。水

彩画的诸多传统技法，作画方式乃至观察方式，以及它们所显示出的独特表现力及其美学特征，均由此透明特质而生。透

明这种特质的表现不仅可以表达抒情、轻快、流畅、明丽、淋漓等优美的情愫，而且亦可表现雄浑、遒劲、苍茫、厚重等壮阔的

情怀。

由于科学技术的不断发展，从两三百年前到现代，随着绘画材料的增多，除了水彩色，还有水粉、丙烯、国画、透明水色

的运用，局部甚至混合油画色、油画捧、油漆、食盐、沙石……技巧，使水彩画的概念由此得到了更为广泛的拓展，“用水作为

稀料来专门调和能被水稀释的颜料，所绘制在特别的水彩纸上的图画”被称之为水彩画。这个观点，被我国画界普遍接受。

从这个定义中我们看到，无论材料和技巧如何变化，“水”仍然是水彩画的生命，画面中水的流动和渗化作用以及随机

变化的“水味”效果，仍然是韵律、节奏形式及体现的主要表素。所以，从这个意义来说，我们更习惯于以简洁的语言把“水

彩画”表述为“用水调和颜料绘制的图画”。
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由水色及透明的特质产生的画面随机性、偶然性和肌理等的特性都是水彩艺术的丰富性的表现。水色的流动往往产

生某些意料之外的效果，最难控制却能产生天成的画意。譬如漫流法就是利用水色的流动随机产生的痕迹，因势利导，完

成作者的意图。这似乎是自然幻化的美妙画面，令人怦然心动。肌理之美是水彩画的独特风格的重要部分。水彩画肌理

的产生是画家在作画过程中，随着各自不同的气质、风格和心境的发挥，以及各种媒介物的自然规律的作用而形成的。水

的流动，水的浸润，水的沉淀与冲刷，是画面孕育出新的视觉生命形态，这种人意与天气相结合的形态就是水彩画的肌理美。

如果将各种肌理纹样作为一种视觉信息转化成绘画语言，兼而传情达意，无疑将会丰富和提高绘画艺术的表现力。美国著

名的水彩画家、美术评论家乔雷思金说过：“水彩画在画家的处理下，水滴和它明快性质所形成的幻想与造化，溅泼的痕迹，

凝结的色快以及斑驳的粒状，虽然对于画的表现没有什么意义，但由于偶然产生的的梦境似的造化，清新的趣味，明丽的色

调与轻柔的感觉，是其他材料所没有的。”在水彩画创作中，对水的特殊性的把握是主要的、能动的。肌理的制作，就是对水

质能动性认识的结果。在水分还没有完全干透以前，利用不同的工具材料，比如：撒盐、喷水、渗进油性材料、刀刮得痕迹等

等，制成不同形状的水痕，形成不同的肌理效果。它不仅能深刻地表现对象的质感，同时重复的水迹符号，能从中感悟到水

的特殊美感。

在我国，虽然水彩画的历史并不短，但是一直没有像国画、油画那样受到重视，人们总是认为水彩画既没有油画沉稳厚

重的气质，又逊色于中国画那样的神韵和文化积淀，只把水彩画当成丰富绘画艺术语言的一个小画种，或作为提高学生造

型、色彩及审美能力的要素之一。

其实在进入现代社会的今天，水彩画以其颜色纯净透明、鲜艳瑰丽、饱满柔润、清晰自然等特点，并通过深浅色叠加的

独特技法，越来越突显出它独立画种的地位；水彩画的技术特点所具有的实用价值也越来越多地被人们所利用。例如，建

筑、桥梁、园林、景观、装修、装潢、家具、服装以及工业产品制造等设计效果图，均可采用水彩画技术直接应用在工业设计上；

还有，水彩画工具简单、价格便宜，使用及携带方便，表现方法和绘画技巧容易掌握，因此，水彩画在我国已经成为色彩基础
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训练的主要画种，也是专业设计者学习色彩的首选画种。

随着观念的更新，水彩绘画形式、语言的不断拓展，水彩风景画在继承和兼容中开拓新的绘画理念，不仅在意境表达的

内涵上有了较大的丰富和扩充，在外在的表现形态上也具有较强的包容性和延展性，其在意境的营造上也更具独特性和时

代特色。

谈水彩画写生

写生，包括室内写生和室外写生。室内写生又包括人像、人体、静物写生等；室外写生包括建筑、风景、人物等。我以为

现在的写生应该和过去七八十年代有所不同——不能单纯以学习或者色彩训练的目的来对待写生，在这里我谈谈我的室

外水彩画写生。

水彩画的写生成功率很低，满意之作就更少了。画好一幅水彩画写生是要付出很大劳动的。一幅好的水彩风景写生

表达出一种意境、一种情调，融汇了作者的情绪在内。我画写生的目的十分简单明确：提高观察力，训练眼和手，迅速抓住

大自然中瞬间光和色的变化，掌握规律，锻炼户外色彩表达能力，同时解决构图、调子、用笔等诸多问题。关于写生，我认为

不可过分地强调真实，那会使作品变得淡而无味。如果一幅写生能解决一点点问题那便是莫大的收获了。

由于写生目的的明确，也因此就牵涉到了一个时间和画幅大小的问题，因自然光线变化速度极快，所以作画时间我控

制在一到二个小时，甚至半小时。时间过长，光线变化了，生动的第一感觉也就消失了。因此画幅我一般选用 4开规格大

小的水彩纸写生，原因是我想在有限的时间内画得更完整一些。

在选景过程中，我常常像考察者探路似的利用一整天的时间把当地的风光仔细地“搜寻”一遍，并选择好自己感兴趣的

角度和地点，这样在下一阶段写生时就不需要花很多时间再去找景了。在作画前，我常常一个人默默地静思片刻，仔细地

回味自然中给我感受最深的瞬间，让它在我的脑海内有一个清晰的轮廓才下笔，做到心中有数，我体会到，写生时既要激动，

又要冷静，既要有对生活对大自然的激情又有艺术思维的沉稳。有人说传统写意中国画是讲究“心手双畅”的过程，而对水
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彩画者来说，可能有时你并不能“心手双畅”，你面对的是把冲动的情感先放一放，去考虑先画什么，后画什么，什么地方用

干画法，什么地方用湿画法的作画过程。

其实我觉得，画到一定程度，绘画的对象已经不再是第一位的，而重要的是对物象的重新编排，该怎么画的问题。歌德

说过：“不是生活中缺少美，而是我们缺少发现美的眼睛。”一个真正的艺术家不应该只是生活的奴隶，而应该是美的创造者。

水彩画的用笔和中国画没有什么区别，一般使用狼毫和羊毫笔为宜。大中小号的笔都要准备齐全，另外，再准备一两

支大羊毫或者小板刷。水彩画颜料市面有多个牌子可用，在使用前不要挤出太多，以免干硬不易溶解。作画时，颜色要调

足，使之够用，避免不够再另调同样色调。每笔都要蘸色饱满，画出的色彩效果才能透明润泽。画法上，一般常用干湿混合

画法，即先用湿画法画出天空、云雾、江湖……而后在湿画的基础上用干画法塑造物象，使画面层次丰富，色彩效果饱满和

谐。总之，水彩写生用笔必须大胆、肯定、概括、简洁、不拖泥带水。我也常常进行默写，默写不是简单画对象原样，这是写

生的高级阶段，是在条件、时间、环境、难作写生又无照相机的情况下，将所感受到的景物牢牢记在脑海里，并在脑海里反复

构画，加深印象，使其形成完整的腹稿，待回到画室再迅速地把它画下来。默写训练，可先进行对景造景练习，加大自由联

想成分，按自己内心的感情，重新组合山川林木。这样可由简单到复杂，由浅入深，逐渐由低层次走向高层次。默写此写生

更为自由，主观意识更强烈，当然，默写比写生在要求上有一定难度，要经过反复锻炼便可得心应手，默写多了，创作起来也

就轻松了。
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