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让儿童文学走进孩子心灵

（总 序）

近几年，随着儿童阅读推广的深入，加上家长和老师都

很重视儿童课外阅读，儿童图书出版得以急速升温，儿童文

学创作也越来越丰富，书店里摆放出越来越多精美的儿童图

书。除了曹文轩、张之路、沈石溪、杨红樱等年龄比较大的

一批作家仍在不断创作和出版一些儿童文学作品外，一大批

年轻的儿童文学作家也涌现出来，甚至在“90 后”群体中

也出现了一些具有儿童文学素养的作者。我一直比较关注儿

童文学创作和儿童图书出版，和很多作者打过交道，也常有

一些报刊约我写一些介绍儿童文学状况的文章，还结识了很

多年轻的作家，为许多新书写推荐语、序言和评论，对儿童

文学心得多多。因此，我想，不能仅仅在书斋里做自己的事

情，还应该为大家做点实在事。于是，我在专心于理论研究

的同时，也介入图书出版，推荐一些优秀作家的作品，同时，

自己也选编、翻译一些读物，还为孩子创作了一系列的童话、

儿童散文和童诗作品。

在具体的儿童文学创作和编译实践中，我发现，中外儿
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童文学作品种类繁多，特别是今天的儿童文学创作队伍日益

壮大，越来越多的有爱心的爸爸、妈妈、教师都积极参与写

作，用文字和孩子对话，用真诚的行动融进童心世界，感动

了很多小读者，让人颇受鼓舞。我觉得，就当下大多数儿童

来说，他们最需要的不仅仅是物质条件，未来一代的精神成

长更需要的是心灵的关怀和人格的引导，因此这套百部原创

儿童文学丛书的出版意义重大。青年出版人张海君是我的好

友，去年，我们合作编选了一套“最贴近孩子的童话读本”

（共 20 册），在吉林人民出版社出版后，受到了小读者的

广泛好评。加盟的作家绝大部分是青年人，是近年来活跃于

各少儿报刊的优秀作者，其中有的还获得过各种儿童文学和

儿童图书奖。虽然有的作者是第一次出书，但审美能力和创

造力都很强。今年，我们再次联手，推出百部儿童文学原创

佳作、新作，目的就是要继续推动儿童文学创作和儿童课外

阅读向前发展，向读者展示：中国儿童文学领域里，除了有

很多知名老作家的作品外，还有很多有价值也很鲜活的年轻

作者的新作品。同时，让广大作家认识到自身的文化价值，

感受到写作的意义。更希望通过这套书的出版，优化儿童文

学的生态。

目前的儿童文学出版存在一些很严重的问题：一是所

谓名作家的作品被重复出版，这既浪费了出版资源，也对

读者不负责任。我曾经看到一位作家的同一部作品，同时

在好几家出版社出版，这虽然不是作家的错，但重复出版

既不符合常理，也有悖于出版法规。二是外国儿童文学的

引进有些疯狂，书店里摆满了外国儿童读物，这其实是在

过度崇尚外国文化。虽然我们的孩子喝多了洋奶粉，但营
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养不一定就好，阅读还是要多元化，中外营养都兼顾，才

可能更健康。三是出版社为了节约成本，在很多儿童图书

制作上不用心，使得一些读物有粗制滥造的现象。这也是

对读者的不负责任。当然，最可怕的是，现在不少儿童文

学作品，矫揉造作，是一种“伪童心”写作，作家假装孩

子的角色，捏着鼻子模仿孩子的口气说话，缺乏真情实感，

读完后，让人感到离孩子的世界太远，甚至背离了童心世

界。这些问题，如果不引起重视，一定会影响到儿童文学

的创作和出版，会伤害成长中的生命。

前些日，我应邀去台湾、汕头、揭阳、桂林和南宁做讲

座时，就收到了几位妈妈给我的字条，她们问了这样几个问

题：如何培养儿童的阅读习惯？什么样的儿童图书是好书？

中外儿童文学有什么差异？她们问的这些问题很有深度，也

很难一下回答得好。我当时只是尽可能地说出自己的一些看

法。不过，通过这些问题可以看出，妈妈们很期待孩子的心

灵世界能得到优秀的儿童文学的滋养。那么，儿童文学如何

走进孩子的心灵？这是儿童文学作家必须思考的问题，也是

很多儿童文学读者很看重的问题。尤其是家长和老师们，他

们都期待儿童文学能够真正成为孩子成长道路上的良师益

友，他们对儿童文学怀着莫大的信任和关切。

以我的创作、编译和研究的经验，儿童文学一定要深刻

感悟童心世界，对童年生命有深度的解读，才可能贴近儿童

的心灵，才能感动今天的孩子。没有爱心，没有智慧，缺乏

美感的文字，即使故事再讨巧，语言再花哨，也很难让读者

有所回味，有所感悟，有所收获。美好的儿童文学包括的元

素，一定包含了爱、关怀、悲悯、同情、理解、友谊、善意、
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宽容等很多情感的因素，一定有很新鲜的修辞，有很动人的

形象，有很美好的想象，有富有趣味的情节或引人深思的结

局。好的小说、童话是编出来的，但编的过程中，有很多复

杂的因素在起作用，而不仅仅是技术。精美的诗一定是用心

写出来的，没有发现美的眼睛，没有温暖的心灵空间，是无

法容纳美好的事物进驻的。

很感谢加盟这套原创儿童文学图书的作家们，你们用

真诚美好的心和富有智慧的文字编织了一幅幅迷人的图

画。相信读过这套书的朋友，一定能够从这些新鲜的作品

里，得到许多艺术和思想的启发，感受到儿童文学的价值

和阅读的乐趣。

谭旭东

 2012 年初夏阳光明媚之晨，写于北京
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钓太阳

月亮弯，

弯月亮。

像鱼钩，

放鱼塘。

等到大天亮，

钓出一个红太阳。

弯  月

星星学画画，

先学画娃娃。

娃娃先画哪？

先画小嘴巴。

画嘴巴干吗？

想和他说话。



第一辑 钓太阳

003

瀑  布

请把龙头关小，

请把龙头关好。

大人小孩来洗手，

不要浪费，

好不好？

  扶 

春天牵时光老人的手，

夏天牵时光老人的手，

秋天牵时光老人的手

冬天牵时光老人的手。

四个小朋友，

轮流扶着时光老爷爷，

慢慢向前走。
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