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书书书

前　言

往事如烟，岁月如歌。在生活的旅途中，我们总会在心灵

深处，去释放情怀，去重温回忆，去瞻仰经典，去领悟生活。每

一次当心灵之语流过你的心河，你是否坚守信仰的庄严，是否

释放心灵的微笑，是否感动记忆的声音，是否感恩生活的赏

赐。脚步在不停地走，心就有不断的追求。憧憬每一份惬意

的灵动感受，一切就在我们为你营造的英语ＰＡＲＴＹ现场。

在这套丛书中，你将体验到：时尚前沿的超级冲击，域外

风情的宜人风采，文坛诗海的字字珠玑，谚语神话的美妙奇

幻，异国情调的清新独特，超强口语的纯正顺畅，人生丰碑的

熠熠光辉，多元时空的绚丽多彩，爱意无限

的神圣伟大，唐诗双声的意味深长，小品幽

默的生活滋味，还有时间流逝的永恒定格

等等。丰富、自然、悠扬、愉悦，是我们为青

少年朋友举办这场ＰＡＲＴＹ的宗旨，相信



你定会在这里邂逅生活的美好与奇特。让我们一起来亲临感

受、回味感悟吧！

由于编写的内容只是亿万之一，加之编者水平有限，不足

之处，愿大家批评和指正。

编　者

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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Ｌａｕｇｈｉｎｇ　Ｍａｔｔｅｒ—Ｗｏｍａｎ
Ｒｅｓｏｒｔｓ　ｔｏＣｏｍｅｄｙ　ｔｏ　Ｃｏｎｆｒｏｎｔ
ｔｈｅ　Ｔｒａｕｍａ　ｏｆＣａｎｃｅｒ
笑对人生———她用笑声同
癌症病魔抗争

Ｃａｎｃｅｒ　ｉｓ　ｎｏ　ｌａｕｇｈｉｎｇ　ｍａｔｔｅｒ，ｂｕｔ　ａ　ｗｏｍａｎ　ｓｕｆｆｅｒｉｎｇ

ｔｈｒｏｕｇｈ　ｃｈｅｍｏｔｈｅｒａｐｙ　ｉｓ　ｒｅｔｈｉｎｋｉｎｇ　ｔｈａｔ．
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伴随癌症的从来都不会是欢笑，但是一位正在因患癌症

而接受化疗的妇女却重新审视了癌症———这个可怕的病魔。

Ｂｏｎｎｉｅ　Ｓｏｕｔｈｃｏｔｔ，ｏｆ　Ｆｅｒｎｄａｌｅ，Ｗａｓｈ．，ｉｓ　ｔｅａｃｈｉｎｇ

ｐｅｏｐｌｅ　ｔｈａｔ　ｅｖｅｎ　ｔｈｏｕｇｈ　ｃａｎｃｅｒ　ｉｓｎ＇ｔ　ｆｕｎ，ｉｔ　ｃａｎ　ｂｅ　ｆｕｎｎｙ．

美国华盛顿州芬代尔的癌症女患者邦尼·索恩科特正在

向人们传播这样的理念：尽管癌症不会是什么乐趣，但是我们

可以让它变得充满乐趣。

Ｓｈｅ　ｗａｓ　ｓｅｖｅｎ　ｍｏｎｔｈｓ　ｐｒｅｇｎａｎｔ　ｗｉｔｈ　ｈｅｒ　ｓｅｃｏｎｄ　ｃｈｉｌｄ

Ｎａｔｅ　ｗｈｅｎ　ｄｏｃｔｏｒｓ　ｆｏｕｎｄ　ｔｈｅ　ｔｕｍｏｒ．

当她从医生那里得知自己身患癌症这个噩耗的时候，

她的第二个孩子纳特即将出世，她当时已经有了七个月的

身孕。

“Ｉｎ　ａ　ｆｌａｓｈ　ｍｏｍｅｎｔ，Ｉ　ｗｅｎｔ　ｆｒｏｍ　ｂｅｉｎｇ　ａ　ｈａｐｐｙ　ｅｘ－

ｐｅｃｔａｎｔ　ｍｏｔｈｅｒ，ｔｏ　ｂｅｉｎｇ　ｓｏｍｅｏｎｅ　ａｆｒａｉｄ　ｆｏｒ　ｈｅｒ　ｌｉｆｅ，”ｓｈｅ

ｔｏｌｄ　ｒｅｐｏｒｔｅｒｓ．

索恩科特告诉记者说：“在那一瞬间，我从一个快乐的
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准妈妈变成了一个时刻要担心自己生命的人。”

Ｍｉｎｕｔｅｓ　ａｆｔｅｒ　ｄｏｃｔｏｒｓ　ｄｅｌｉｖｅｒｅｄ　Ｎａｔｅ　ｂｙ　ｅｍｅｒｇｅｎｃｙ　Ｃ－

ｓｅｃｔｉｏｎ，Ｓｏｕｔｈｃｏｔｔ　ｗｅｎｔ　ｉｎｔｏ　ｓｕｒｇｅｒｙ．Ｔｈｅ　ｄｉａｇｎｏｓｉｓ　ｗａｓ

ｏｖａｒｉａｎ　ｃａｎｃｅｒ．

就在索恩科特剖腹产生下纳特短短几分钟后，她又被

推进了外科手术室。诊断结果她患的是卵巢癌。

Ｓｕｄｄｅｎｌｙ　ｔｅａｒｓ　ａｎｄ　ｃｈｅｍｏｔｈｅｒａｐｙ　ｏｖｅｒｔｏｏｋ　ｈｅｒ　ｌｉｆｅ．

Ｂｕｔ　ｔｈｅ　ｌｏｗｅｓｔ　ｍｏｍｅｎｔ　ｃａｍｅ　ａｆｔｅｒ　ｓｈｅ　ｌｏｓｔ　ａｌｌ　ｈｅｒ　ｈａｉｒ　ａｎｄ

ａ　ｆｒｅｅ　ｗｉｇ　ａｒｒｉｖｅｄ．

顷刻之间，泪水和化疗淹没了她的生活。在满头秀发

完全脱落并得到了一副免费假发的时候，她感到自己走到

了人生的最低谷。

Ｓｈｅ　ｔｒｉｅｄ　ｉｔ　ｏｎ　ａｓ　ｈｅｒ　ｏｌｄｅｒ　ｓｏｎ　Ｋｙｌｅｒ　ｗａｔｃｈｅｄ．

在大儿子凯勒的注视下，她试戴了她的假发。

“Ｉ　ｔｈｏｕｇｈｔ　Ｉ　ｃａｎ　ｃｒｙ　ａｂｏｕｔ　ｔｈｉｓ　ｂａｄ　ｗｉｇ　ａｎｄ　ｈｅ＇ｌｌ　ｒｅ－

ｍｅｍｂｅｒ　ｉｔ，ｏｒ　Ｉ　ｃａｎ　ｌａｕｇｈ　ａｂｏｕｔ　ｉｔ　ａｎｄ　ｈｅ　ｗｉｌｌ　ｒｅｍｅｍｂｅｒ
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ｔｈａｔ，”Ｓｏｕｔｈｃｏｔｔ　ｓａｉｄ．

索恩科特说：“我想如果我因为这顶糟糕的假发痛哭他

就能记住这种东西，或者我还可以对着它大笑，这样他也能

记住它。”

Ｔｈａｔ　ｗａｓ　ｗｈｅｎ　ｓｈｅ　ｓｔａｒｔｅｄ　ｌａｕｇｈｉｎｇ　ａ　ｌｏｔ，ａｎｄ　ｆｏｕｎｄ

ｉｔ　ｗａｓ　ｔｈｅ　ｐｅｒｆｅｃｔ　ｍｅｄｉｃｉｎｅ．

于是索恩科特开始哈哈大笑，并且发现这居然是最有

效的药物。

“Ｉ　ｓｐｅｎｔ　ａ　ｌｏｔ　ｔｉｍｅ　ｌｏｏｋｉｎｇ　ｆｏｒ　ａｎｙｔｈｉｎｇ　ｈｕｍｏｒ　ｂａｓｅｄ

ｆｏｒ　ｃａｎｃｅｒ　ｐａｔｉｅｎｔｓ，”ｓｈｅ　ｓａｉｄ，“Ａｎｄ　Ｉ＇ｌｌ　ｔｅｌｌ　ｙｏｕ　ｗｈａｔ：

Ｔｈｅｒｅ　ｉｓｎ＇ｔ　ｍｕｃｈ　ｏｕｔ　ｔｈｅｒｅ．”

她说：“我花了很多时间在癌症患者身上搜寻各种幽默

元素。但是我不得不告诉你：这样的幽默实在太少了。”

Ｕｓｉｎｇ　ｈｅｒｓｅｌｆ　ａｓ　ａ　ｂａｌｄ　ｍｏｄｅｌ，Ｂｏｎｎｉｅ　ｓｔａｒｔｅｄ　ｈｅｒ

ｏｗｎ　ｌｉｎｅ　ｏｆ　ｇｒｅｅｔｉｎｇ　ｃａｒｄｓ　ａｎｄ　ａ　ｃａｌｅｎｄａｒ．Ｅａｃｈ　ｐｏｓｅ

ｐｏｋｅｓ　ｆｕｎ　ａｔ　ｔｈｅ　ｔｒｉｂｕｌａｔｉｏｎｓ　ｏｆ　ｃｈｅｍｏ．
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邦尼以自己的秃头形象为模特，开始设计问候卡片，此外

还有一种日历。尽管化疗时要经历种种苦痛，但是卡片上她的

每个姿势都十分有趣，她用自己的表达方式传播欢笑。

“Ｗｅ　ｄｅｓｐｅｒａｔｅｌｙ　ｎｅｅｄ　ｔｏ　ｌａｕｇｈ，”ｓｈｅ　ｓａｉｄ，“Ｉｔ＇ｓ　ｖｉｔａｌ

ｔｏ　ｏｕｒ　ｊｏｙ．”

她说：“我们非常需要欢笑。我们需要欢笑带来的

快乐。”

Ｅｖｅｎ　ｔｈｏｕｇｈ　Ｓｏｕｔｈｃｏｔｔ＇ｓ　ｏｖａｒｉａｎ　ｃａｎｃｅｒ　ｉｓ　ｉｎ　ｒｅｍｉｓ－

ｓｉｏｎ，ｔｈｅ　ｄｉａｇｎｏｓｉｓ　ｉｓ　ｎｏ　ｌａｕｇｈｉｎｇ　ｍａｔｔｅｒ—ａ　２５－ｐｅｒｃｅｎｔ

ｃｈａｎｃｅ　ｓｈｅ　ｗｉｌｌ　ｌｉｖｅ　ｆｏｒ　ａｎｏｔｈｅｒ　ｔｗｏ－ｙｅａｒｓ．

虽然索恩科特的卵巢癌病情正在好转，但是目前的诊

断结果仍旧不容乐观———她的生命只剩下两年的时间，而

且这种几率也只有２５％。

Ｓｈｅ　ｐｌａｎｓ　ｔｏ　ａｐｐｒｅｃｉａｔｅ　ｅｖｅｒｙ　ｍｏｍｅｎｔ　ｏｆ　ｍｏｔｈｅｒ－

ｈｏｏｄ．Ａｎｄ　ｓｈｅ　ｐｌａｎｓ　ｔｏ　ｌａｕｇｈ．

索恩科特准备要细细品味作母亲的点滴时刻。此外，

她准备要笑对人生。
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