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前　 言

在初中英语学习过程中,阅读理解和完形填空是平时各种测试、更是中考测试的重头戏,两者均通过语

篇测试学生的基础知识掌握情况以及阅读、思维和判断能力,而这些能力又都是中学英语教学的主要目的

之一.本书专为即将参加中考的广大同学设计,旨在帮助读者掌握一套科学、系统、快速、实用的阅读理解

和完形填空的训练方法,使您快速增分,不断进步,从而在中考中轻巧夺冠!

本书具有以下特色:

双管齐下,科学搭配.

本书采用“１＋２”模式,“进阶训练”部分每单元安排１篇完形填空和２篇阅读理解,双管齐下,各个击

破.题材上尽可能全面覆盖新课标所要求的话题项目,符合九年级学生的实际需求.编写过程中紧扣新课

标要求,立意新、选材新、设题新.精心设计、寓学于乐.

策略指导,技巧点拨.

究竟如何有效、快速提高阅读理解和完形填空能力? 能否少走弯路,寻找到突破阅读和完形能力的捷

径? 本书给出了明晰的答案:那就是要采取科学、综合的应对策略.要基于平时,依靠基础;多听、多读、多

记,加大输入量;要培养良好的阅读习惯和正确的阅读技巧;要学练结合,力求知识能力双突破.

享受阅读,人文关怀.

本书精挑细选了４０篇完形填空和８０篇阅读理解文章,体裁和话题丰富多彩,由易到难,循序渐进.每

篇文章的考题设计符合英语测试命题要求,选点准确,质量较高,内容贴近中学生生活,富有浓厚的时代气

息,同时又蕴含着人生哲理,让读者在提高做题能力的同时,享受阅读的乐趣,有利于提升人文素养,激发阅

读潜能.

学练结合,创新设计.

本书突破传统训练方法,强调学练结合,因而设置了颇具个性的“读后自主学习”这一特色栏目.其中

包括:

【答案速查】呵护读者,方便同学们快速查找正确答案.

【自我评价】体验成功,找到学习的快乐.

【诵读全文】大声朗读文章３~４遍,整体感知全文,体会作者意图,培养语感.

【我来总结】要求同学们将阅读理解和完形填空文章中的重点单词、短语和佳句及时进行整理,抄写到

笔记本上.一方面,整理和抄写本身就是一个有效的学习过程;另一方面,也为考前冲刺复习打下良好基

础.对文中的典型句子做英汉翻译练习,可以增强自己的句式理解、分辨能力.

【答案详解】一语中的、简明扼要地告诉读者解题关键所在.

为保证训练效果,建议同学们充分利用好上述各个栏目,注重读后自主学习,切实提高练习效益.总

之,本书提供的耳目一新的学习方法、创新独到的训练技巧,将你带入阅读理解和完形填空训练新境界.

编　者
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第一节　完形填空题备考策略、技巧指导

【完形填空题的命题特点】

题型概述

完形填空题是平时阶段性考试和中考试卷中客观试题的重要组成部分,也是同学们感到比较难、得分

率较低的一种综合性题型.该题型要求考生根据短文中的相关信息,从所给四个(或三个)选项中选择最佳

选项将短文补充完整,是一种旨在考查学生语法和词汇知识综合运用能力的典型题.它既要求考生具有较

强的阅读理解能力,又要求考生具有扎实的语法、词汇和文化知识积累.

题型特征

１．文章短小,内容完整,结构严谨,逻辑性强,每篇文章都有一个鲜明的主题.

２．首句完整,线索清晰.首句通常不设空,尽可能对所选短文的题材和可能涉及的内容作简单介绍或

提示,为考生提供必要的信息或提示,为理解短文的大意提供必要的线索.

３．要选择的词语都处在短文所提供的语言背景下,要正确解题必须联系上下文.

４．九年级完形填空所选的短文长度一般在１８０~２５０词左右,一般情况下,在文章中留出１０~１５个空

白处,设空平均间隔词距为８个词左右.

５．所选文章难度并不太大,一般是与初中教材难易程度相当的短文.

６．文章题材范围很广,各地试题都把新颖、富有时代感、贴近现实生活、贴近学生生活的材料放在选材

的首位.

７．体裁相对稳定.一般以记叙文和夹叙夹议文为主,但也有少量试题涉及说明文和议论文.

８．以实词考查为主,虚词为辅.根据对近几年中考完形填空题的分析,各种词类的考查比例由多到少

顺序如下:动词、名词、形容词、副词、连词等,同时还考查学生对行文逻辑的掌握及对关联词的运用,而且

也注重考查习惯搭配和词语辨析.

９．选项设计特点明确.一般每小题的四个选项多为相同词类,即:如果是形容词,则都是形容词;如果

是动词,则都是动词.干扰项与前后文字都可以形成搭配,干扰项的设计都有不同程度的“迷惑”作用,考生

只有结合上下文语境才能选出正确答案.另外,各选项中所用词汇不重复,从而增加了考查的覆盖面.

１０．突出语篇,强调考生的生活经验.答题时必须通篇理解,从整体或上下文角度考虑才能判断出最

佳答案.同时,题目还要求考生多观察生活,体验生活,即具有较为丰富的生活常识和经验.

考查内容

一般来说,中考完形填空题的考查内容多涉及以下几个方面:

１．词汇.考查的内容有近义词的区别、名词和代词、形容词和副词、介词和连词、动词和动词短语及词

语的固定搭配和习惯用法.

２．语法.考查各种语法规则在文章中的运用,其中包括名词的单复数,名词的所有格,形容词和副词

的比较等级,动词的时态、语态、主谓一致,动词不定式、动词Ｇing形式的用法等.

３．句型.考查学生在学习过程中接触到的常用句型,如感叹句、宾语从句、时间和条件状语从句、定语

从句以及许多惯用句型.

４．结构.考查文章中简单句的基本句型,句子与句子之间、段落与段落之间、上下文之间的逻辑关系,

２
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也就是说,完形填空题是在整体感知短文内容的基础上,着重对语法、固定用法及习惯用语的考查.

【完形填空题的备考策略】

完形填空题旨在考查考生英语知识的掌握情况和语言运用能力.它结合了单项填空选择题和短文填

空的优点,既考查词语搭配、近义词辨析、句型结构、复合句的关联词和习惯用法等,又考查了逻辑推理和事

理推断能力.要较好地应对这类试题,需要采取科学的、综合的应对策略.

一、不断积累并熟练掌握词汇、语法等语言基础知识和基本技能

１．词汇基础
“万丈高楼平地起”,完形填空能力的提高必须有坚实的词汇基础.要熟练掌握新课标中要求的１６００

个左右单词和３００个左右重点词汇,并熟练掌握词汇的词义和用法,特别是:近义词的细微差别,词语的固

定搭配和习惯用法等.如:
(１)getusedtodoingsth．,usedtodosth．,beusedtodosth．
(２)die,dead,death,dying
(３)finishdoing,enjoydoing,minddoing
(４)stoptodosth．,stopdoingsth．,stop．．．(from)doingsth．等.
英语的词汇知识琐碎繁杂,平时要多听、多读、多记,加大输入量,以求从量变到质变.只有不断积累,

并及时进行总结归纳所学到的知识,才能为完形填空能力的提高打下坚实的基础.在学习词汇的过程中,
尤其要注意词汇在不同语境中的多种含义,也要注意词性的转化.要系统学习词汇、短语搭配及习惯用法.

２．语法基础
要掌握各种语法规则及其在句子中的具体运用,特别是:名词的单复数,形容词、副词的比较等级,动

词的时态和语态,人称代词的格,名词性物主代词和形容词性物主代词,主谓一致,必须接Ｇing形式和必须

接todo形式的动词,接todo形式和Ｇing形式意义区别较大的动词,连词及各种从句的用法等.平时学习

过程中,对于重要的语法项目,如动词时态和语态、定语从句、情态动词等,要分项归纳,把零星的、分散的知

识加以总结概括,而且要每学习一项,就要做该部分的练习题,以做到概念清楚,运用灵活.

３．语篇基础
语篇基础是指要具有能够把握文章中句子与句子之间,段落与段落之间,上文与下文之间的逻辑关系

的能力.要善于利用能体现它们之间关系的连接词语,如and,but,however,though,yet,so,because等来

把握语篇结构,或者根据语篇能填写出恰当的连接词语,更要学会根据上下文的意思及结构进行简单的逻

辑推理来确定所填入的恰当词语.常见的表示逻辑关系的词有:
(１)并列关系:and,while,or等;
(２)转折关系:but,however等;
(３)因果关系:so,asaresult,because,for,since,as,therefore等;
(４)让步关系:though,although,inspiteof等;
(５)条件关系:if,unless,once,aslongas等;
(６)解释关系:thatistosay,inotherwords等;
(７)顺序关系:before,after,when,while,until,first,second,then,next,finally等;
(８)目的关系:that,sothat等.

４．题型基础
题型基础是指考生对中考完形填空题的设题类型有所了解.中考完形填空既有对语法规则、习惯用法

和词语搭配的考查,又有对文章内容的通篇理解.从设空的类型看可分为三个层次:
(１)句子层次,就是考生只需要理解设空的这个句子的意思和掌握空格前后的搭配就可以选出正确

答案.
(２)句组层次,就是考生需要理解空格前后几个句子的意思及逻辑关系方可选出正确答案.

３
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(３)语篇层次,就是考生必须理解全文的意思才能选出正确答案的试题.
中考中以句子层次和句组层次为主,语篇层次为辅.

５．生活基础
同学们平时还要注意对生活常识和各方面知识的积累.俗话说,“见识就是素质”,因此要多观察生活,

多体验生活.可广泛阅读各方面的知识(中文或英语皆可).完形填空的文章一般不会涉及很专业的知识,
但常涉及科普知识或生活常识.如果对题中涉及的某方面知识熟悉或对其内容有所了解的话,那么,做起

题来就轻松多了.

二、扩大阅读量,培养良好的词感和语感

完形填空题的设计实际是“词感现象”的展示.“词感”是一种对词或词群的感受能力;语感是一种对语

言或语段、词句的感受能力,词感和语感是密不可分的.如果说完形填空题的解题关键在基础知识和综合

运用能力,而词感和语感在其中所起的作用是难以估量的.词感和语感是一种看不见摸不着的东西,但又

是关键时刻必不可少的东西.娴熟的词感和语感的形成不是一蹴而就的,要在平时的学习过程中通过多

听、多读、多记和多写,大量地接触语言材料,大量地进行语言素质的积累并在实践过程中逐步形成的.

三、拓宽视野,扩大跨文化背景知识

任何一种语言的发展形成都具有特定的社会文化背景,它包括一个社会的历史、文学、地理、风俗习惯

以及生活常识等.要准确把握一篇文章的主旨大意,理解作者的意图态度观点,文化背景知识起着不可缺

少的作用.这就要求考生要在平时多了解、多积累英语国家的社会文化、风俗习惯以及基本的地理历史知

识和生活常识,并在解题时灵活运用这些知识,以求正确把握作者的思维轨迹,正确把握语篇大意.

四、养成良好的阅读习惯,培养熟练的阅读技巧,克服急躁心理

大量的阅读还要以熟练的技巧为前提,良好的习惯为保证.完形文章的阅读有一定困难,需跳过空格,
了解文意.应注意分析文章结构,领会上下文逻辑关系,不要盲目选择,要有根有据.阅读时要控制时间,
并着眼于整句的理解,整段的把握,而不是支离破碎的词的拼凑.切忌遇到生词就查词典,这样会影响阅读

速度.另外,要保持良好的心态,遇到问题及时解决,持之以恒,定能稳步前进.

五、学练结合,科学训练,力求知识能力双突破

建议同学们科学规划,坚持每日做一篇完形填空题.为了保证练习效果,所做完形填空题应具备以下

特征:
(１)题材和话题的多样性,这样可以扩大自己的文化背景知识,不断提高对不同题材的理解和感悟

能力.
(２)难度适中,由易到难,循序渐进,逐步过渡,一定要避免做偏难、偏怪的题目.
(３)注重读后自主学习.一篇完形填空做完后,决不可将文章束之高阁,应该对文章进行精细加工,充

分发挥文章的剩余价值,提高练习和学习效益.读后自学步骤如下:①答案自查,进行自我评价.②答案

还原,把正确答案填写到文中空格处.③诵读全文,大声朗读文章３~４遍,整体感知全文,体悟作者意图.

④知识总结,要求同学们将完形填空文章中的重点单词、短语和佳句及时进行整理,抄写到笔记本上.一方

面,整理和抄写本身就是一个有效的学习过程;另一方面,也为将来进行阶段复习打下良好基础.另外,还
可以对文中的好句子做英汉翻译练习,以增强自己的句式理解、分辨能力.

经过一段时间的科学训练,你就会发现自己的语感增强了,做题速度更快了,题目的正确度也大有提

高.此时,你可以自豪地说:我的完形填空能力真的提高了!

４
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【完形填空题的技巧指导】

解题步骤

１．通读全文,把握大意.
考生答题时,不应急于看选项,定答案,应首先把短文从头到尾快速阅读一遍,必要时可看２~３遍.要

从整体上感知全文,把握其大意.如果是记叙文,找到文中的时间、地点、任务、主要事件;夹叙夹议的文章

还要弄清作者或主人公的态度、观点或看法;说明文要把握作者要说明的对象以及所采用的说明手段和方

法;如果是议论文则要弄清文章的主题、论据和结论等.通读全文要一气呵成,尽管有空格、生词或不明白

的地方,仍要快速读下去,只有这样才能准确预测和推断文章的主旨,便于考生整体理解短文,形成完整的

思路.要特别注意文章的第一句,根据这一句可判断文章的体裁,预测文章的大意和主旨.

２．细读全文,确定选项.
通读全文时,也许能确定一些选项的答案,但肯定部分答案无法确定,这时可结合已确定答案的选项再

读短文.同时应根据上下文的内在联系、短文自身完整的语境以及英语单词词义的细微区别,综合运用已

掌握的语言知识对把握不大或没有把握的选项进行合乎逻辑的推理、分析和判断.此时,一定要理顺思路,
前后参照,上下贯通,仔细推敲,逐项排除与全文中心思想不一致的选项,最后确定最能恰如其分地表达中

心思想的正确选项.

３．重视复核,消除疏漏.
完形填空所选文章往往堪称精品,其逻辑性很强,上下文连贯、短文脉络自然有序.因此,做完一篇完

形填空后,考生心里对文章的线索、脉络以及主旨等应该有一种明朗的感觉;填空完成后,如果你还是似懂

非懂,犹如“雾里看花”,那就证明你对文章的把握还有问题,因而必须再通读一遍文章,验证答案.检查是

否前后连贯,意思通顺.如果有些地方意义含混或矛盾,就应该依据文章的主旨大意并结合上下文信息来

重新考虑,仔细权衡后加以改正.对于个别难度较大的空项,可以凭着自己的语感,坚持第一感觉选择的

答案.
一般情况下,必有几处答案难以确定,所以务必要遵循先易后难的原则,在已知答案的基础上结合文义

情景及上下文暗示仔细推敲疑点.

解题技巧

完形填空题以语篇信息为基础,以中心脉络为主线,测试考生在语篇中对英语基础知识的灵活运用能

力以及阅读、思维和判断等能力.

技巧一:充分利用首句信息答题

“完形填空”的首句均不设空,而是尽可能多地给考生提供一些必要的信息,因而,读懂首句可以帮助考

生建立正确的思维导向,避免走弯路,防止误入歧途.首句是了解全文的窗口,通过首句往往能确定文章的

体裁、背景、写作意图甚至中心思想.

【典例１】Canyouimaginespendingninemonthswithnooneexceptyourself? Duringthattime,you
areonlyabletosleepforlessthananhouratatime?Thisiswhat１６ＧyearＧoldMikePerhamfromEngland
　３６　 whenhedidthe“RoundtheWorld”sailingtrip．

Mike　３７　fromPortsmouth,EnglandonNovember１５,２００８．And 　３８　sailingalmost３０,０００
miles,hereturnedonAugust２９,２００９．．．．

３６．A．designed　　　　　B．needed　　　　　C．expected　　　　　D．experienced
３７．A．wentaway B．setoff C．cameout D．tookoff
３８．A．after B．before C．since D．until

５
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【分析】此文首句“Canyouimaginespendingninemonthswithnooneexceptyourself?”暗示本文是一

篇记叙文,讲１６岁的 MikePerham独自环球航行的特殊经历.由于记叙文一般按照事情发生发展的顺序

展开,并会涉及时间、地点、人物、过程、结果等因素,把握住这一特点后对考生确定正确答案很有帮助.

３６题考查具体语境中动词的使用,正确答案是 D.首句和第二句暗示“主人公独自过了９个月,而且

每次只能 睡 不 到 一 个 小 时”,而 此 句 正 是 陈 述 “这 是 １６ 岁 的 Mike 所 经 历 的”,所 以 应 使 用 动 词

“experienced”.

３７题考查具体语境中短语动词的使用,正确答案是B.此句叙述 Mike出发的时间和地点,而表示“出
发、动身”应使用“setoff”.goaway“离开”,comeout“出来,出版”,takeoff“(飞机)起飞,脱掉(衣服等)”,
这几个短语动词均不符合语境.

３８题考查具体语境中介词的使用,正确答案是 A.此处介绍 Mike完成航行返回英国的情况,自然可

以看出是“在航行了差不多３００００英里之后才返航的”,因而使用介词“after”符合情景.

技巧二　巧用上下文信息答题

完形填空必须通篇理解,从整体角度考虑,结合上下文信息才能判断出最佳答案.利用上下文语境确

定答案的题目所占比例呈越来越多的趋势.而上下文信息可以出现在同一句、前后句、前后段中,或者出现

在文章的开头或结尾部分,因而答题时要瞻前顾后,结合首尾.
【典例１】Hediscoveredthathecouldunderstandthingseasily．Hebegantostudy 　４４　．After

university,Stevebecameadoctorandhadhisownhappyfamily．
４４．A．lonely B．easily C．hard D．carefully
【分析】本段文字主要介绍曾经学业成绩不及格的Steve大学毕业后成为医生并有了幸福的家庭.

４４题考查具体语境中副词的使用,正确答案是 C.空格之后的一个句子就是解题信息,既然Steve大

学毕业后当了医生并且有了幸福的家庭,自然可以推断他在“开始努力学习了”,因而选hard符合情景.

【典例２】MissWhite　４５　oneboywhohasnowhelpedmanyhopelesspeople．
４３．A．saved B．created C．left D．raised
【分析】此题考查具体语境中动词的用法,正确答案是 B.解题信息在全文的前面,读者需要通读全

文,了解了文中Steve的变化过程才能确定答案.Steve开始学业成绩不及格,后来开始努力学习,最终成

为一名医生,这一变化是在其老师 MissWhite的热情鼓励和帮助下实现的.综合上文信息,是教师促成了

Steve的完全变化,因而此处使用created(创造)最符合语境.

技巧三　利用语法知识、词语搭配、固定句型答题

完形填空以语境考查为主,但不可避免的是,也有部分题目考查语法知识、固定搭配和固定句型,同学

们一定要利用平时所学的知识,考虑单词(词组)的固定搭配,动词的及物和不及物,并利用句子结构、句式

特点等知识全面衡量所有选项,排除干扰确定最佳答案.
【典例１】Invideosoftheexperiment,somewaitedpatiently,　４３　 otherscouldn􀆳twaitasingle

minute．
４３．A．if B．because C．so D．while
【分析】该段文字介绍了美国心理学家对一组四岁孩子所做的一个有关自制力的试验,他在试验过程

中的发现是:“有些孩子能够耐心等待,而另外一些则连一分钟都不能等待”.４３题考查对句子结构的理解

和句意的把握,四个选项中能够表示对比关系的只有 while(而,然而).当然,应注意 while还有一种用法

即引导时间状语从句,表示“当􀆺􀆺时候”.

【典例２】“Itmakesmemoreindependent(独立的)andstrongerasaperson．Iknowhowtodo
everything　３６　myself．SoIdon􀆳thavetodependonmyparentsorsomebodyelsetodoitforme．”She
said．
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３６．A．to B．by C．for D．in
【分析】此题考查具体语境中介词的用法,正确答案是 B.空格前面的“这使我更独立、更坚强”可知:

我知道怎么去独立做每一件事.此题很明显是考查了一个固定搭配byoneself(独自地),只要把握了语境,
再熟悉固定搭配byoneself,这道题就非常容易了.

技巧四　根据文化背景常识答题

完形填空的文章内容往往与文化生活、史地知识、生活科技等相关,有些内容是我们已经掌握的生活常

识.因而答题时要充分调动相关知识帮助我们分析、推断,最终确定答案.另外,中外文化之间有一些差

异,解题时不能总是用中国人看问题的角度来看待其他国家发生的事情,只有这样,才能正确理解其中的文

化差异,作出正确的判断和选择.

【典例】Soonthehouse　１６　freshaswedecoratedthetree,andtheday　１７　afestivalair．The
turkeydinnerwasgood,too．Iwasactuallybeginningtoenjoythis　１８　 Christmasday!

ThenMomcameoutwiththe　１９　 surprise— aflamingChristmaspudding! “MerryChristmas,

Mother,”Momsaid．
１６．A．smelled B．tasted C．sounded D．looked
１７．A．gaveoff B．tookon C．pickedup D．setout
１８．A．ordinary B．common C．rich D．unusual
１９．A．nice B．first C．final D．main
【分析】这段文章描述了一家人团聚过圣诞节的喜庆的节日气氛,需要读者熟悉西方圣诞文化.节日

期间他们要装饰房屋,吃火鸡圣诞大餐,而圣诞大餐的最后一道菜是布丁.

１６题考查具体语境中动词的使用,正确答案是 A.因为刚装饰完圣诞树,所以房子有一种新鲜的节日

气氛,而不是看起来,因而使用smelled(闻起来).

１７题考查具体语境中短语动词的使用,正确答案是 B.此处指呈现出节日气氛,应使用“tookon”,

gaveoff表示“释放,散发(气体,热量等)”,与语境不符.

１８题考查具体语境中形容词的使用,正确答案是 D.根据下文“surprise”可知,今年的圣诞节与以往的

不同,因而使用unusual(与众不同).

１９题考查具体语境中形容词的使用,正确答案是C.最后也是最惊奇的是火红的布丁,表示圣诞大餐

的最后一道菜,因而使用final.

技巧五　把握文章脉络综合推理判断

完形填空侧重考查根据上下文语境理解文意的能力,有些题目应从语篇层次去考虑,只有把握了文章

的脉络,才能进行综合推理判断,最终得出最佳答案.
文章的逻辑关系包括并列、原因、结果、让步、转折、补充、时间顺序、目的、条件、选择等,依靠不同的连

词来表达,如and,but,so,therefore,however,firstofall,then,finally,forexample,or等,它们在文章中起

着“篇章纽带”的作用,可以作为做完形填空题的路标.
【典例１】Parentsoftenhavenicepurposes,buttheresultcanbe　２６　．
２６．A．good B．successful C．harmful D．useful
【分析】此题考查具体语境中形容词的使用,正确答案是 C.根据前面的转折词 but之前的意义

“Parentsoftenhavenicepurposes,”可以推断,父母的目的很好,但结果却是“有害的”,因而２６题答案是 C
(harmful).
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第二节　阅读理解题备考策略、技巧指导

【阅读理解题的命题特点】

课标解读

根据教育部制定的全日制«义务教育英语课程标准»,初中毕业时学生应达到五级语言运用能力.阅读

理解五级的目标要求是:

１．能根据上下文和构词法推断、理解生词的含义.

２．能理解段落中各句子之间的逻辑关系.

３．能找出文章中的主题,理解故事的情节,预测故事情节的发展和可能的结局.

４．能读懂常见体裁的阅读材料.

５．能根据不同的阅读目的运用简单的阅读策略获取信息.

６．能利用词典等工具书进行学习.

７．除教材外,课外阅读量应累计达到１５万字以上.

题型特征

１．近几年中考阅读理解题所选文章通常难度不大,一般与九年级教材难易程度相当,或略高于教材中

的短文.

２．文章体裁主要包括记叙文、简单的说明文、各种形式的应用文(书信、电子邮件、招聘启事、招领启事、
海报等),较少涉及议论文.

３．文章题材范围很广,涉及个人情况、学校生活、家庭生活、兴趣爱好、娱乐、饮食、健康、体育、文化习

俗、旅游、时尚等,所选文章新颖、富有时代感、贴近现实生活、贴近学生生活.

４．中考阅读理解题所选的短文长度一般在１５０~３２０词左右,要求阅读速度达到平均每分钟６０词.

５．针对阅读理解所设计的题目一般以单项选择型为主,但也包括其他任务型题型:如根据短文内容判

断正误、回答问题、填写表格所缺信息、信息匹配、段落排序等.

６．命题主要考查考生对文章中叙述的具体事实的理解能力(包括时间、地点、人物、事件等),以及根据

上下文对某些词义、句义的推断理解能力和对文章的主旨大意、作者观点、态度的理解及考生的逻辑推断和

判断能力.

题型解密

近几年全国各地中考阅读理解题主要涉及以下几种类型:

１．事实细节题
细节理解题一般针对某个特定的细节而提出,属浅层理解,通过通读全文后可以直接找出答题依据.

细节理解题有三种题型:纯细节题、计算题、细节推断题.细节理解题在阅读理解中占相当大的比重,涉及

的内容很广,如时间、地点、人物、数字、原因、结果等.常见的提问方式有:
(１)WhichofthefollowingisTrue/Right/Wrong/mentioned?
(２)Fromthepassage,weknowthat．．．
(３)Choosetherightorderoftheeventsgiveninthepassage．
(４)Allofthefollowingstatementsmaybetrue/falseEXCEPT．．．
(５)Whatistheexampleof．．．inthepassage?
(６)Theauthormentionsallofthefollowingexcept．．．
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(７)Thereasonfor．．．is．．．
(８)Theauthorstatesthat．．．
(９)Accordingtothepassage,when(where,why,how,who,etc．)．．．

２．词义猜测题
词义猜测题主要考查文章中出现的词、词组或句子的含义.词和词组的考查要求学生推测出生词的中

文意思或其近义词或短语的引申意义,而句子则考查根据上下文推测整句话的含义.对生词的考查针对的

是对文中超纲词汇、一词多义、熟词生义等意义的准确理解,这就要求学生通过阅读文章,推测出该词在句

中的确切含义.常见的设问方式有:
(１)Theword/expression/phrase．．．inthepassagemeans ．
(２)Theword“．．．”isclosestinmeaningto ．
(３)Theunderlinedword“．．．”means ．
(４)WhatistheChinesemeaningoftheword“．．．”?
(５)Theunderlinedpartinthesecondparagraphmeans ．
(６)Theunderlinedword“it/they/them”refersto ．
(７)Theunderlinedsentencemeans ．
(８)WhatdoestheunderlinedwordinParagraph．．．mean?
(９)Whatdoestheword“．．．”meaninChinese?
(１０)Theunderlinedwordinthe．．．paragraphrefersto ．

３．推理判断题
推理判断题要求学生根据阅读材料所提供的信息,透过文章的字里行间,对作者的话进行推理判断,从

而推断出未知的信息.此类题目在文章中没有明确的答案,需要学生在理解全文的基础上进行推理和判

断.常见的提问方式有:
(１)Fromthestorywecanguess ．
(２)Thewriterwritesthistextto ．
(３)Thewritersuggeststhat ．
(４)Wecanlearnfromthispassagethat ．
(５)Wecaninfer(推断)fromthepassagethat ．
(６)Itcanbeseenfromthepassagethat ．
(７)Whatcanweknowfromthepassage?
(８)Fromthepassageweknowthat ．

４．主旨大意题
主旨大意题所提问题主要涉及文章的中心思想、段落主题、标题、作者的态度、文章的语气等.常见的

提问形式有:
(１)What􀆳sthepassagemainlyabout?
(２)Whatdoesthepassagemainlydiscuss?
(３)Thepassagemainlytalksabout ．
(４)Themainidea/pointofthepassageisthat ．
(５)What􀆳sthetopicofthetext?
(６)Thebesttitleforthepassageis ．
(７)Thepurposeofthispassageisto ．
(８)Whatcanweknow/learn/concludefromthearticle?
(９)Thearticleiswrittentoexplain ．
(１０)Whatdoesthepassagemainlytellus?
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【阅读理解题的备考策略】

阅读理解是一种复杂的综合性技能,并非学生常认为的那种“上课时认真阅读”就能解决的问题.这一

能力的培养和提高既需要同学们在平时的学习过程中循序渐进、科学训练,也需要利用多种方法、采取多种

措施.既需要在课堂上进行专项或限时阅读训练,也需要在课下拓展适量的阅读,做到课上与课下紧密配

合.提高阅读理解能力应注意以下几点:

１．积极扩大词汇量.
词汇是语言最基本的元素,在很大程度上,词汇量的大小直接影响着阅读理解的效果.词汇量不达标、

词汇学习的质量不高是当前学生阅读训练效率低的主要原因之一.因而,平时一定要注意词汇积累,力求

熟练掌握新课程标准中所要求的词汇量,还要学会一些基本的构词法知识、学会根据上下文理解陌生词义、
熟词生义等.也要通过阅读训练来不断整理、归纳和总结常用单词、短语,定时回顾复习,提高词汇学习质

量.另外,还应留意一些与阅读理解密切联系的功能词,如:代词、介词,表示各种逻辑关系的连词等.

２．学好基本的语法知识.
阅读理解不直接考语法,但如果没有一定的语法知识,看不懂句子的主、谓、宾,弄不清句子结构,也就

无法准确理解句意.而牢固的语法知识可以促进阅读顺利进行,提高阅读的速度和效率.因此,在平时学

习单词、句型和做题的过程中,同学们应及时梳理、弄清各种已学过的基本语法知识,并通过各种练习熟练

巩固和掌握这些基础语法知识.当然,大量地进行阅读实践就有助于巩固已学的语法知识,因此,阅读和语

法的学习应同步进行.

３．拓展英语文化背景知识.
同学们可能有这样的体会:如果对一篇短文的内容比较熟悉,读起来就比较容易.相反,如果是一个比

较生疏的话题,理解起来难度就会大一些.可见,背景知识的缺失也影响阅读理解的速度和准确性.其实,
克服这一障碍的最好方法就是广泛阅读.建议同学们平时多阅读一些涉及英语文化背景知识的材料,不断

拓宽知识面,增加对英语国家的历史、人文状况、政治现实、科学知识、风土人情的了解.

４．“精”“泛”结合,保证一定的阅读量.
“精读”,就是要求逐字逐句的咀嚼文章,弄清每个词,每句话的确切含义,仔细分析文章中的种种语言

现象,其中的句子结构、词语用法等要熟读甚至能够背诵.同时,也要求从整体上把握所读文章,看看作者

是如何组织材料、布局谋篇的.平时学习程中,需要选择一些高质量的阅读训练材料,熟读乃至背诵,通过

阅读提高阅读能力,通过阅读记忆词汇,通过阅读理解语法.
另外,坚持泛读一些文章.可以每天挤出一定的时间来读上１~２篇文章.通过这种阅读,一方面可以

扩大知识面,提高理解力;另一方面,在日积月累的过程中,文化背景知识和英语语感都会有较大增加.当

然,必须选好泛读材料,难度应略高于教材,内容丰富活泼.

５．改变不良的阅读习惯.
不少同学在阅读中存在阅读速度慢、准确理解信息的能力差的问题,这有可能与阅读习惯不好有关.

应及时矫正自己的不良阅读习惯,如声音化,喜欢在阅读时,嘴唇微动,甚至发出轻微的读声;伴随动作;画
线法;翻译法;有时用手指字、复读.这些不良阅读习惯都会影响阅读速度的提高,必须加以克服.阅读时

应做到把注意力放在语言意义上,把领会作者要表达的主要意思作为第一目的,加大“目光跨度”,以“意群”
为阅读单位,养成意群阅读的习惯,因为阅读理解的基本单位是“意群”,而不是单词.要学会运用略读、扫
读、跳读等技巧快速阅读,搜寻关键词、主题句,捕捉时间、地点、事件、人物、结局等.

６．学会使用多种方法处理信息.
如果语篇加长,信息量也随之增大,必然会出现很多冗余信息.因而,阅读训练时要学会捕捉和综合利

用有效信息,不拘泥于对个别与阅读理解题无关的词语、句子或段落.如果是为了了解全文大意,可以采用

快速略读方式;如果是寻找具体信息,可以利用快速检索阅读法;归纳文章主旨、猜测推断类的题目,就应利

用慢速细读方式.
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【阅读理解题的技巧指导】

解题步骤

１．通读全文,把握大意
阅读理解的主旨是要求学生通读全文,理解文章大意.不管是短文、对话,还是图表,都应快速通读一

遍,舍弃无关紧要的细节,全力捕捉全文的中心思想,弄清大意,特别要注意事情的起因、时间、地点、涉及的

人物、结局等.为了便于快速查找,还可以边阅读边做一些标记.
在阅读过程中,目光要快速移动,千万不要反复停顿或回视,要看准关键词、句;同时要不断地对内容做

出预测,使大脑的逻辑思维、推理判断贯穿于整个阅读的过程.这样就可以大幅度地节省阅读时间,起到

“会当凌绝顶,一览众山小”的效果,从而迅速而准确地抓住全文的大意.

２．细读全文,注重关键词句
针对题目中的问题细读材料,可以缩小阅读范围,迅速地找到与问题有关的信息,细读与题目相关联的

词、句、段.在这一过程中,对有关细节可放慢速度,精读有关部分,一边阅读一边归纳,加快做题速度,力求

一次性获取正确答案.
在逐句阅读的过程中,目光要瞄准短文中的实词,尤其是名词和动词.同时抓住一些关键的信息,如时

间、地点、人物、事件、原因、结果等.一般说来,这些问题会在文章中有交代说明,运用查阅法是不难找到答

题线索的.

３．分析信息,确定答案
大多数阅读理解题的答案一般都可以直接在短文中找出,所以在阅读时先看清楚下面的题目,记住其

中的关键词,然后阅读时,留心在文章中寻找这些关键词,这样题目的答案也就很容易得出了.还有一些题

目的答案需要对文章中所给信息进行简单的比较、计算、分析或归纳后才能得出,这就要求做题时认真、仔
细,抓住文章所给的全部信息,准确理解文章意思,不要出现纰漏或误读.

４．复读全文,核查答案
这是阅读过程的最后一步,也是十分重要的一步.答完后要核对一下文章和答案,看看前后是否一致,

意义与语法是否与原文一致,是否合乎逻辑,以便发现问题,及时纠正.

高分技巧

技巧一　快速读题,正确理解题干,定位关键词,带着问题读文章

通过快速读题,确定题干中的关键词,即能够反映题干的中心信息或能体现题干最大特征的词,如时间

和数字、专有名词、实义名词、抽象名词、典型的形容词和副词以及中心动词等.把握题干中的关键词有助

于有的放矢地阅读并正确地确定答案.
【典例】JoinUsaDayatSunValleyAmusementPark
．．．
RegisterattheChildren􀆳sRecreationcenterattheTownHallbyJuly３．
AoneＧdayregistrationwillalsobeheldonJuly１attheBrownSchool．
．．．(２０１２北京市中考)

３．WhencanchildrenregisterattheBrownSchool?

A．OnJuly１．　　　B．OnJuly３．　　　C．OnJuly１４．　　　D．OnJuly１６．
【解析】此题考查对事实细节的理解,试题要求确定“BrownSchool的注册时间”.题干中关键词是

register和theBrownSchool,我们带着这些关键词进行阅读,不难在文中后半部分“AoneＧdayregistration
willalsobeheldonJuly１attheBrownSchool．”这一句中找到解题所需要的信息,因而正确答案是 A.其

他三个选项的时间均是广告中所涉及的其他事项的时间,因而均为错误选项.
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