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    著名瑞士心理学家、数学家皮亚杰和美国心理学家布鲁纳都认为数学能促进儿童认知的发展，幼儿

的数学能力发展水平越高，他的智力水平也就越高。因为即使是粗浅的数学内容也需要经过一番分析与

综合、抽象与概括、判断与推理的思维过程，所以，通过数学活动，幼儿可以有效的发展观察力、注意力、

记忆力、想象力和思维能力等多项智力。除此以外，数学学习对于培养幼儿学习的任务意识、规则意识

至关重要，这些良好的学习习惯和学习品质，可以使幼儿更好地适应小学阶段的学习。

    但是幼儿的思维是具体、形象性的，对幼儿来说，数学枯燥而抽象，他们难以理解数学中的各种关

系和概念，学习数学就变得又苦又累。如何才能激发幼儿对数学的兴趣，让他们轻轻松松、开开心心地

学习数学呢 ?苏联教育家普鲁斯卡娅曾经说过：“游戏对于幼儿是学习，是劳动，是重要的教育形式。”

    在游戏中学习，正是幼儿学习数学的最佳途径。

    为此，我们邀请了多年从事幼儿教育的资深专家倾心打造、适合学前幼儿进行数学智力培养的一套

丛书——《学前班数学》。此套丛书自出版以来得到广大家长及幼儿园用书的一致好评 , 多家幼儿园选

择本丛书用于日常教学。现在应大家要求，我们又配套出版了《小班数学》上、下；《中班数学》上、下

四本书，以利于孩子们进行系统规范的学习。在本套丛书中，我们利用生活中，幼儿看到、听到或者遇

到的实际问题，把抽象的数学知识融入到有趣的游戏中，让他们在游戏中产生学习数学的浓厚兴趣，逐

渐养成数学的头脑，在解决问题的过程中，培养思维的条理性和逻辑性。

    同时，我们根据学前班幼儿的生理特点，从体验数学中的“量”入手，逐渐认识抽象的“数”，再到

掌握简单的数学运算方法，由少到多、由浅及深、循序渐进，让幼儿在轻松愉悦

中培养数学心智和分析整合的逻辑概念。



1 搬新家

2分食物

3圣诞树

4圣诞礼物

5动物运动会

6找衣服

7连连看

8挂毛巾

9我家的冰箱

10 小蝌蚪长大了

11 摆卡片

12 火箭发射

13 找食物

14 整理茶具

15 鸭子兄弟

16 阿宝钓鱼

17 爱洗澡的小老鼠

18 变成一样多

19 好多的玩具啊

20 毛毛虫变蝴蝶

21 找积木

22 过生日

23数一数 比一比 (一 )

24数一数 比一比 (二 )

25 小货车

26 变成 7

27 谁的新鞋

28 1 ～ 10 的数字歌

29 电话号码

30 逛商店

31 森林音乐会

32 漂亮的丝带

33 鸟儿找水喝

34 晾衣服

35 聪明的兔子

36 蚯蚓家族

37 打结的绳子

38 小动物放风筝

39 排排队 做做操

40 金箍棒

41 丰收的果树

42 白雪公主的项链

43 美味的海鲜

44 丢沙包

45 漂亮的新房间

46 小画家

47 家中的物品

48 哪个高 哪个矮

49 挂满礼物的圣诞树

50 我会数



58 七彩正方形

59 开船喽

60 好吃的饼干

61 图形世界

62 找图形（一）

63 找图形（二）

64 有趣的三角形

65 剪彩纸

66 图形组合游戏

67 白天和黑夜

68 一年四季

69 远近与多少

70 数的对应

71 找一找

72 数数正方形

73 数数长方形

74 我会连（一）

75 我会连（二）

51 谁在前 谁在后

52 你追我赶

53 游戏时间

54 小猴摘桃

55 照镜子

56 空间方位游戏

57 彩色的魔方
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按物体数量分类（多少）
    小动物们要搬新家了，每座新房子上的数字是几就可以住进几

只小动物。请你看一看怎样安排这些房子才正好呢？用线把小动物

跟房子连起来吧。

1



2

按物体数量分类 (多少 )
    小朋友，请你帮助厨师把做好的面包和蛋糕装盘吧，哪种食物

跟哪些盘子的数量是相等的，就用线把它们连起来。



2 333

变两组物体数量为相等
    马上要过圣诞节了，每个房子都需要一棵圣诞树。请你数一数

有几座房子？把数字写在○里。圣诞树跟房子一样多吗？还差几棵

树你就涂上颜色吧。

3

有         座房子       



4

变两组物体数量为相等
    圣诞老人要给小朋友分礼物了。请你数一数一共有几位小朋友？

写在○里。再看看礼物够分吗？不够的话请你在下面的礼物盒子上

涂上漂亮的颜色，让礼物与小朋友一样多。

有         个小朋友



4 5

5 的序数
    动物运动会开始了，大家你追我赶争第一！请你看一看这几个

小动物分别跑在第几名？把它的名次写在每个小动物头像的下面。



6

5 的序数
    小朋友请你看看下面的衣橱里都有什么，你能找到衣橱外的

几件物品放在哪里吗？分别标出它们都放在第几层，写在右侧的

○里吧。
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按物取数
    小朋友，请你仔细数一数下面的物品分别有几个，能用数字几

来表示，请你把它跟相应的数字画线连起来吧。



8

按物取数
    小毛巾已经洗干净，森森要按照毛巾上花朵的数量多少挂在相

应数字的挂钩上，你能帮帮她吗？用线连一连吧。

    看看这两块相同的手帕，想一想下面的那块

应该有几个小格子，用数字几来表示呢？用彩笔

把下面你认为对的数字涂上颜色吧。
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5 的守恒
    妈妈要整理冰箱了，小朋友请你帮妈妈数一数每种物品各有几

个？把数字写在旁边的○中吧。
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5 的守恒
    你知道小蝌蚪是怎样变成青蛙的吗？请你看一看下面的图，数

一数在每个阶段各有几只，写在□中，并在○中标出小蝌蚪变青蛙

的顺序吧。
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6 以内的数
    小朋友，请你看看下面的卡片，数一数1～ 6吧。再看看下面，

谁的卡片是按照正数顺序摆放的，请在○里涂上红色；谁的卡片是

按照倒数顺序摆放的，请在○里涂上绿色吧。
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 倒数
    火箭马上就要发射了，让我们一起倒计时吧。请你按倒计时的

顺序把下面的数字用彩笔连起来。

发射！
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