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生活艺术简历

胡忠元 1929 年生于丹青世家，祖籍山东蓬莱。1948

年参加革命，1956 年加入中国共产党。系中共吉林省委

党校离休教授。享受中华人民共和国老干部离休荣誉证待

遇。现任文化部中国诗书画院院长。系中国美协、中国书

协会员，中国摄影家协会、中国艺术摄影学会、中国新闻

摄影学会、中国老摄影家协会会员。中国工笔画协会原理

事，中国现代格律诗学会理事。走进崇高书画院名誉院长。

澳门神州妈祖文化交流协会高级顾问。台湾《投资中国》

杂志资深记者、艺术顾问、韩国现代美术家协会名誉会长。

出席第三次全国文代大会、第二次全国美术家代表大会代

表。享受国务院政府特殊津贴专家待遇。

胡忠元书画作品先后载入《人民功勋艺术家》、《一

代大师》、《共和国杰出艺术家》、《中国艺术大家》、《走

向世界十大中国画家》、《聚焦中国书画大家》（书法、

国画两集，并为书名题字）、《中国书画领军人物》（书法、

人物画、花鸟画三集）、《国礼艺术大师》。并且部分作

品由国家代表团赠送给友好国家元首、政要、部长……

胡忠元书画作品被中南海、人民大会堂、毛主席纪念

堂、国家主席会议室、许多博物馆和碑林收藏；2011 年，

纪念辛亥革命 100 周年时，由全国政协将精品人物画《国

母宋庆龄》赠给台湾马英九先生，台湾回赠了感谢状。

2011 年，在军事博物馆举办《庆祝中国共产党成立

九十周年·胡忠元从艺六十七年诗书画展》。
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再说人民画家胡忠元

1999 年，胡忠元同志在历史博物馆（今国家博物馆）举办“庆祝建国 50 周年诗书

画作品展”时，我为他写过《人民画家胡忠元》，作为展览的序言。如今 14 年过去了，

我以《再说人民画家胡忠元》，作为此书序言。

去年在广西南宁举办的“中国东盟国际博览会”，邀请胡忠元同志在“中国——东盟

国际珠宝城”展览大厅举办了他的诗书画作品展，受到好评。特别是其新作《大成至圣先

师孔子圣像》和楷书《弟子规》赞声如云。时年他已 84 岁。一方面他的作品把工笔人物

的孔子圣像刻画的细致入微、栩栩如生、活灵活现；楷书《弟子规》写得横平竖直、结构

严谨、笔精墨妙。孔子的神韵、作品的内涵深深打动了观者；另一方面，作品顺应了我国

社会主义精神文明建设的需求，适应了人们对弘扬中华民族传统文化，建设文化强国的需

要。

人所共知，儒家文化包括儒学，是中华民族传统文化的精神和脊梁。正因为如此，孔

子学院在世界各国遍地开花，目前已建立了数百所。孔子的思想品格、伦理道德、素质修

养，不仅影响了中国的历朝历代，而且在世界各国均产生了深远影响，可以说已经成为全

人类的高贵精神财富；《弟子规》是清朝康熙时期秀才李毓秀根据孔子《论语》的核心内

容撰写而成。它完全适合教育和引导少年儿童，不论是过去、现在，还是将来。因此，它

被国内乃至国际上许多幼儿园和小学列为课程教材。它还使许多大学和中学及其教育机构、

不同年龄段的人们颇受教益。它有利于人们树立健康向上的价值观念，养成良好的有序的

生活习惯，培养忠诚善良的人格魅力；它有助于以正压邪，净化社会不良风气，鞭挞形形

色色的不道德行为，促进构建和谐家庭乃至和谐社会；它有利于社会主义精神文明建设，

培养人们高尚的道德情操和行为规范。可以说，此书的出版，不仅具有历史意义，而且具

有现实意义。

艺无止境，止于至善。胡忠元同志从艺68载，可谓多才多艺，诗书画并举，笔耕不辍。

他把对党、国家和人民的热爱，倾注于诗书画作品中。在艺术创作上，他坚持数十年如一

日，潜心钻研，不断创新，创作出一幅又一幅艺术精品，赢得了许多赞誉；他把对贫困学生、

序
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少数民族孤儿、孤寡老人等弱势群体的感情，通过作品的捐赠、义卖加以充分表达，中华

慈善总会曾为他颁发感谢状。

“时势造英雄”。伟大的时代必然产生杰出的艺术家，杰出的艺术家必然以其精心打

造的作品回报伟大的时代。希望并相信胡忠元同志“老骥伏枥，壮心不已”，继续以强烈

的历史责任感和政治责任感，以饱满的艺术创作热情，歌颂伟大的党、伟大的祖国、伟大

的人民，无愧于伟大的时代，为建设美丽中国和文化强国，实现中华复兴的伟大梦想贡献

余生。

注：赵南起，第九届全国政协副主席、原中央军委委员、总后勤部部长、上将。
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人活精神
    ——再论胡忠元教授的艺术美、人格美

我曾写过一篇拙稿《无悔人生》，介绍胡忠元教授。时隔10年，我们再度相逢于北京，

感觉他还是那样矍铄，热情，充满活力与丰富的想象力，想做的事情很多，全然不知或是

不顾“老之将至”。他高挑清癯，满头白发，也满面和善真诚。我为他顽强的生命韧性感

到惊讶，敬重他孜孜不倦的好学精神，持之以恒的专业精神，及诚恳待人的学者风范。当

今画坛，胡忠元的作为和品格难能可贵，是传统文化精粹生生不息的范例。

笔耕半个世纪，画说伟人

前年，胡忠元接下一项任务，以陈云“四保临江”为素材创作一幅主题性绘画，纪念

陈云诞辰105周年。他以80岁的高龄夜以继日，数易其稿,历时一年，完成了这幅取名《飞

雪兼程，星夜曙光》的工笔巨幅。当年，陈云临危受命，由哈尔滨乘雪爬犁星夜兼程赶往

前线指挥临江保卫战。胡忠元选取陈云奔赴临江途中小憩时的情形构思画面，将陈云在大

战前气闲神定，从容不迫的气度表现的淋漓尽致。

胡忠元画陈云，了解和研究陈云，深为他的洞察力，他的党性原则及人格魅力所折服，

胡忠元画出了陈云的睿智、深刻和大局意识。去年“八一”建军节期间，《飞雪兼程，星

夜曙光》在军事博物馆展出，观者众，“啧”声起，百余位将军观看展览，有陈云的老部下，

有生前见过、接触过他的人，他们驻足画前，连声称赞说：“画得太像了！”“陈云同志

的神态抓得太准了！”

回想 1959 年，30 岁的胡忠元接受任务，用 3 个月时间创作完成工笔人物画《毛主

席来到俺庄丰产田》，声名雀起，万家传看。由当年的“三十而立”到如今的耄耋之年，

五十载辛勤耕耘，画领袖乐此不疲。三代国家领导人在他的画笔下汇成“领袖大系”，熠

熠生辉。时间跨度之长，作品数量之多，所下功夫之大，产生的影响之广，在当代美术界

无出其右者，原全国政协副主席赵南起上将称赞他的创造性劳动“影响了几代人”。

吴  杨
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意在神似不在工

1959 年，胡忠元任吉林省美协副秘书长，落实省委宣传部宋振庭部长代表省委所作

的指示，组织画家作画向国庆10周年献礼。吉林省文联副主席王也对他讲，你是专业干部，

不要成天忙于事务性工作，也拿起笔来赶紧画吧！一“赶”赶了三个月，一“画”画出大

成果。《毛主席来到俺庄丰产田》，以毛主席视察河南新乡七里营公社时的情形为参考，

以农田的丰收景象为衬托，捕捉毛主席视察时的欣喜表情，表现丰收在望，领袖情系人民。

这幅画经省展，东三省联展及进京展而迅速传播，影响广泛，报刊电台反复播报，年画、

挂历多次再版，广泛见于美术类图书。这幅画饱含胡忠元对新中国的爱，对领袖的爱，充

分展示了他的专业水平，绘画才能。

三十而立，胡忠元以此画为起点，踏上“特型画家”（我杜撰的一个词，以表达胡忠

元绘画选题之特性）的艰辛历程。他画过毛泽东、朱德、刘少奇、周恩来、邓小平、陈云、

宋庆龄、胡耀邦、江泽民、胡锦涛、温家宝等领导人；他画的《高山流水》荣获联合国“世

界环境日·祖国环境美”画展金奖，王任重代表党和国家为他颁发金牌，联合国环境规划

署主任戈鲁比夫先生专程飞往北京，代表联合国为他颁奖，规格之高在美术界尚不多见。

作品面世时曾有年轻人问：“胡老您咋画的？咋这么生动形象呢？”他说：“精心画，用

心画，光用汗水还不行，好画是心血的结晶。”吴作人先生称赞这幅画形神兼备，“小平

同志的形象刻画得很成功”，并书赠胡忠元“奋进”二字，以示鼓励。小平同志的妹妹邓

先群将军到长春拜访胡忠元说：“小平同志看了这幅《高山流水》之后很高兴，我代表小

平同志感谢您。”

1993 年，胡忠元创作了大型工笔人物画《握手》，取之小平同志复出时，毛主席向

他交待工作，托付重任时的情形，两位伟人的手握在一起，一个大国的命运再度出现转机。

这幅画他也用时一年，入选全国美展，被毛主席纪念堂收藏。

1998 年，为纪念刘少奇同志诞辰 100 周年，他应邀创作了《青山万里》，缅怀这

位前国家主要领导人。画面上松柏簇拥，长城迢递，青山绵延，云天四垂，少奇同志深情

地注视着他的祖国和人民。他说：“好在历史是人民写的。”愿他的话响彻天地间，如警

钟长鸣。王光美同志看过这件作品后，曾亲笔致信胡忠元以示谢意。

胡忠元画领袖，“意在神似不在工”（陈半丁语），力求形神兼备，首先要画得像，
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进而追求传神，气格，画出领袖人物内在的、最能打动人、感染人的精神气度，如少奇同

志的深邃，小平同志的睿智，通过面部表情，尤其对眼神的捕捉，予以精准、细致地刻画。

刘少奇默默伫立，思尽波涛，悲满山河，似在深情瞩望和托付共和国的未来。邓小平“登

山则情满于山，观海则情溢于海”（刘勰《文心雕龙·神思》），站在高山之巅，放眼华

夏大地，多少感慨在心头，他的深情一瞥，足以洞察千秋青史，尽览世间万物。

人民画家

胡忠元画领袖也画工农兵。李德生为他题词“人民画家胡忠元”。他的领袖画以山河

大地为载承，以人民的嘱托为旨归，抓住领袖的音容笑貌，表现国家及人民福祉。作品《粒

粒皆辛苦》反映朱老总在三年困难时期的生活情形，自己动手种粮食，挖野菜，布衣素食，

亲民爱民，与人民甘苦与共。他一生崇尚节俭，过世时积蓄只有 2 万元，且嘱咐康克清同

志不得分与儿女，要作为党费上缴。共和国的大元帅，存款只有 2 万元，现在听起来像天

方夜潭一样，但它真真切切地发生过。胡忠元画领袖，画得是这种风范，这般楷模。唯有

风范长存，方能希望不泯。

我有 10 年没见胡教授了，但我的心里放着他，放着他的画，逢年过节总不忘给他打

个电话，内心深深地敬重他，敬重他的才学、勤奋；敬重他的真诚、善良；敬重他寂寞独行，

孜孜不倦。他画《飞雪兼程》，幅高 2 米，需要端着盘子，踏着椅凳，上上下下。毕竟年

龄大了，体力不支，从凳子上摔下来，盘子里的染料泼洒的满身都是，站起来却哈哈大笑，

毫不气馁。以他这样的年龄创作大工笔，坚持画领袖，非有满腔热情及坚强毅力则难以为继。

西方人讲，中国画太随意、太应酬、不值钱。如果把《高山流水》拿去巡展、拍卖，他们

还会这样讲吗？他若想以画谋利还会有什么困难吗？他一生辛劳，种瓜得瓜，他是有理由、

有条件腰缠万贯的，只不过他不想往这方面努力。他的全部愿望只在乎做人作画，把画画好。

画得能让人民满意，能被时间留住，能为我们这个时代留下一些美好记忆、美好瞬间。

 

笔是心意，墨说由衷

回想我同胡教授的多年往来，所见所闻，深感他非凡人也，乃大儒也，在他身上，集
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中反映了一个传统型大知识分子的特质。他孜孜不倦，多才多艺的好学精神；吃苦耐劳，

甘于寂寞的奉献精神；持之以恒，精益求精的专业精神；知恩图报，家国一身的赤子精神；

文质彬彬，坦荡真诚的学者精神，鞠躬尽瘁，死而后已的牺牲精神；等等。他是一面镜子，

照出我们这代人的种种不足。这种人多才多艺，凤毛麟角。这种人“早该淘汰了，落伍了”，

这都什么年代了？“暖日晴云知次第，东风不用更相催”（唐·令狐楚《游春词》）。他

就是这个样子，天成其美，笑看人世。能把《高山流水》这样的作品留与艺术之林，述说

时代风云，对于一个画者已经足够了。胡忠元的优秀在于他比常人更坚韧、更长久地承担

起一个大知识分子的道义精神、奉献精神和爱国热忱、坚定执着，我行我素。从精神层面讲，

正是他的人格美成就着作品美。

我曾请胡教授写过一幅书法“人活精神”，一直压在书桌玻璃板下。我愿意向胡教授

学习，比如学他的“一根筋”，认定一件事，坚持做到底。什么技法老啦，题材旧啦，政

治色彩太浓啦，随你怎么说，我就这么画，把热情画进去，把才情画进去，把执着画进去，

把理想和爱画进去，如此，则深刻和厚重还会有什么疑问吗？

人在世上做事，无论做什么，必有机缘、初衷。胡忠元画领袖画出一个谜：到底为什

么？什么原因促成这一选择，造就他的状态。

为此，需简要提一下他的身世、经历。他祖籍山东蓬莱，生于吉林四平一个丹青世家

的大家族里，5 岁学书，6 岁习画，优越的家庭条件，严格的家教约束，加之天资聪慧，

悟性极高，使他自小便游艺于琴棋书画，读书上学后，在日本人办的学校里学习油画，又

多一专长。

1943年，胡忠元就读于长春伪新京“第一国民高等学校—建筑科”。1945年日本投降，

伪满洲国垮台，他转到吉林高中继续修学。翌年，爆发学潮，“反内战、反饥饿、反腐败”，

担任学生会文艺部长的他同一些进步学生被列入长春国民党特务机关军警督察处的“黑名

单”，幸有一位知情者事先告知，催他连夜出逃，晚一步就可能惨遭杀害。

那是 1948 年深秋的一个午夜，19 岁的胡忠元推一辆小推车，铁制的车轱辘“嘎吱

嘎吱”地叫着，车上装着他的心爱之物：洋琴、高胡、京胡、小提琴、口琴。装着油画箱子，

汽油和调色油。装着笔墨纸砚。装着儿童用品，尿褯子、小被子。他初为人父，儿子尚在襁褓。

生死关头，一家三口闯关卡，他沉着机智地应答国民党兵的盘问，总算有惊无险，过了卡子。
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吉林解放后，胡忠元作为解放大军中的一员，被分配到吉林省党政干部学校（后来改

为吉林省委党校），官衔是学员大队副大队长、俱乐部副主任，主抓俱乐部工作，发挥他

的艺术强项。他教唱歌曲“《解放区的天是明朗的天》、《咱们工人有力量》、《没有共

产党就没有新中国》”。省广播电台每逢周六播放他的中西乐器独奏，几近家喻户晓。他

画领袖像，党校大礼堂并排摆放着“马恩列斯毛朱”6 人画像，在那样的年代和环境里，

一望而见崇高感。集会游行，欢庆解放，人们扛着、举着他画的领袖像走在队伍的最前面。

不久长春、吉林，沈阳也解放了，上海、北平都解放了，每解放一座大城市，都会举行大

游行，敲锣打鼓，欢天喜地，他画的领袖像频频出现在省会吉林市的游行队伍里。他要感

恩图报，通过画领袖以示爱戴之情，笔是心意倾诉，墨里多少由衷。

花红叶浓，相得益彰

上述谈及胡忠元传奇人生，不过蜻蜓点水。我要说的是，任何艺术品都是作者的内心

独白，倾情为之，无论他画什么，都会触及内心感受，表明精神追求。1954 年，胡忠元

负责筹建吉林省美术工作室，也即“画家之家”，白手起家，从无到有。1956 年受命筹

建吉林省群众艺术馆，以及后来的中国美协吉林分会、中国摄影家协会吉林分会等，他都

是筹建者、创始人。胡忠元由吉林到北京，再由北京到全国各地，见多识广，海纳百川，

积累起丰厚的学养及达者般的睿智，儒雅，平静，谦和，善待所有与之有缘的人们，竹是

人格写照，书法伴其一生。如果说他的领袖画是“红花”，那么，画竹子，写书法则是“绿

叶”，花红叶浓，相得益彰。说他是大书法家决不为过，真草篆隶，得心应手。他经常写

一些格言警句送与年轻人，鼓励他们好学上进，有所作为。“路虽远，行则必至；事再难，

干则必成”，这则警句是他的切身体会，曾写给很多学生，有位学生的孩子临写后参加全

国少年书法大赛，喜获金奖。

博学则精神富有，作画则格调高迈。胡忠元以其作品，以他那一代知识分子的特质，

垂范当下，继往开来。岁月匆匆，但它总会为我们截留一些标本，深深地打上时代烙印，

使我们从中看到知识的力量，了解自身的差距，也就看清了方向在哪里，明天怎么办。

注：吴杨——著名报告文学作家。中国作家协会会员、教授、慈善家。
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