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建筑业在我国国民经济中占有重要地位，而建筑施工是整个基本建设中十分
重要的一环。建筑产品必须由建筑施工人员完成从设计蓝图到建筑实体的转化才
能体现，作为建筑施工企业关键岗位的管理人员 （如施工员、质检员、安全员、
造价员、材料员等），他们既是工程项目经理进行工程项目管理命令的执行者，同
时也是广大建筑施工工人的领导者。他们的管理能力、技术水平的高低，直接关
系到建设项目能否有序、高效、高质量完成，同时也关系到工程建设单位的信誉、
前途和发展，甚至于整个建筑业的发展。近几年，高校毕业生数量年年增长，但
他们中大多数人还不能迅速地成为一名合格的管理者，所以，就业前景不容乐观。

如何让这些刚毕业学生的管理能力和技术水平得到快速的提高？ 这就迫切需
要一些可供工作时参考并具有较高实用价值的知识性、资料性读物。为满足建筑
施工企业关键岗位管理人员对技术和管理知识的需求，提高他们的管理能力和技
术水平，我们组织了一批长期工作在工程施工一线的专家、学者，并在走访了大
量的施工现场，征询施工现场管理人员的意见和要求的基础上，精心编写了本套
丛书。

同时，本套丛书不仅涵盖了先进、成熟、实用的建筑工程施工技术，还包括
了现代新材料、新技术、新工艺和环境、职业健康安全、节能环保等方面的知识，
力求做到技术内容最新、最实用，文字通俗易懂，语言生动，并辅以大量直观的
图表，以满足读者的需要。

本套丛书在编写上充分考虑了施工人员的知识需求，形象具体地阐述施工要
点及基本方法，以使读者掌握关键点，满足施工现场所应具备的技术及操作岗位
的基本要求，使刚入行的人员与岗位 “零距离”对接，快速入门，尽快成长为一
名合格的岗位管理人员。

本套丛书共有5个分册，包括：《施工员》、《测量员》、《试验员》、《造价员》、
《安全员》。

本套丛书具有以下特点：
内容全面新颖，结合实际，学习便捷，其中穿插大量的操作技巧和问题解答，

提升实战技能，步骤图解，重点突出，方便阅读。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



【入岗必备知识】＋ 【岗位提升须知】：打造建筑工程的管理精英！
【入岗必备知识】：将基础知识进行整理归纳，以知识点的形式一一罗列出来，

方便读者阅读，其知识点更贴近于实际，这是在校期间所
学不到的。

【岗位提升须知】：在入岗必备知识的基础上，再进一步的提高，使之成为一
名优秀的技术人员。

编 者
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书书书

第一节 土 方 工 程

入岗必备知识

知识要点1： 土方工程的作业内容

场地平整；基坑、基槽及管沟的开挖与回填；地下工程 （人防工程及大型建
筑物的地下室、深基础）的开挖与回填；地坪填土与碾压等。在土方工程施工中
包含了土的开挖、运输、填筑等主要施工过程，以及场地清理、测量放线、施工
排水与降水和土壁支护等准备工作和辅助工作。

知识要点2： 轻型井点降水的工作原理

轻型井点是沿基坑四周每隔一定距离埋入井点管 （直径38～51mm，长5～7m
的钢管）至蓄水层内，利用抽水设备将地下水从井点管内不停抽出，使原有地下
水降至坑底以下。在施工过程中要不断地抽水，直至施工完毕。

知识要点3： 土的工程分类



㊣㊣㊣㊣㊣㊣㊣㊣㊣㊣㊣㊣㊣㊣㊣㊣㊣㊣
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知识要点4： 土壁支撑的形式

土壁支撑的形式，见表1-1。

表1-1 土壁支撑的形式

支撑名称 适用范围 支 撑 简 图 支撑方法

连续式

垂直支撑

 挖掘松散的或湿度
很高的土 （挖土深度
不限）

 挡土板垂直放置，然
后每侧上下各水平放置

木方一根用撑木顶紧，

再用木楔顶紧
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续表

支撑名称 适用范围 支 撑 简 图 支撑方法

锚拉支撑

 开挖较大基坑或使
用 较 大 型 的 机 械 挖

土，而 不 能 安 装 横
撑时

 挡土板水平顶在柱桩
的内侧，柱桩一端打入
土中，另一端用拉杆与
远处锚桩拉紧，挡土板
内侧回填土

斜柱支撑

 开挖较大基坑或使
用 较 大 型 的 机 械 挖

土，而不能采用锚拉
支撑时

 挡土板水平钉在柱桩
的内侧，柱桩外侧由斜
撑支牢，斜撑的底端只
顶在撑桩上，然后在挡
土板内侧回填土

短柱横隔

支撑

 开 挖 宽 度 大 的 基
坑，当部分地段下部
放坡不足时

 打入小短木桩，一半
露出地面，一半打入地
下，地上部分背面钉上
横板，在背面填土

临时挡土墙

支撑

 开 挖 宽 度 大 的 基
坑，当部分地段下部
放坡不足时

 坡角用砖、石叠砌或
用草袋装土叠砌，使其
保持稳定

注：1—水平挡土板；2—垂直挡土板；3—横木方；4—撑木；5—木楔；6—柱桩；7—锚桩；8—拉杆；

9—斜撑；10—撑桩；11—回填土；12—装土草袋。
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岗位提升须知

知识要点5： 基坑开挖的要求

（1）基坑 （槽）和管沟开挖上部应有排水措施，防止地面水流入坑内，以防
冲刷边坡造成塌方和破坏基土。

（2）基坑、基槽尺寸应满足结构和施工要求。当基底为渗水土质，槽底尺寸
应根据排水要求和基础模板设计所需基坑大小而定。一般基底应比基础的平面尺
寸增宽0.5～1m。当不设模板时，可按基础尺寸和施工操作工作面、最小回填工
作宽度要求确定基底开挖尺寸。

（3）开挖坡度的确定

1）在天然湿度的土中，开挖基槽和管沟时，当挖土深度不超过下列数值规定
时，可不放坡，不加支撑。

①密实、中密的砂土和碎石类土 （填充物为砂土）：1.0m。

②硬塑、可塑的黏质粉土及粉质黏土：1.25m。

③硬塑、可塑的黏土和碎石类土 （填充物为黏性土）：1.5m。

④坚硬的猫土：2.0m。

2）超过上述规定深度，应采取相应的边坡支护措施，否则必须放坡，边坡最
陡坡度应符合表1-2的规定。

表1-2 深度在5m内的基槽管沟边坡的最陡坡度

土 的 类 别
边坡坡度容许值 （高：宽）

坡顶无荷载 坡顶有静载 坡顶有动载

 中密的砂土 1：1.00 1：1.25 1：1.50

 中密的碎石类土 （填充物为砂土） 1：0.75 1：1.00 1：1.25

 硬塑的黏质粉土 1.0.67 1：0.75 1：1.00

 中密的碎石类土 （填充物为黏性土） 1.0.50 1：0.67 1：0.75

 硬塑的粉质黏土、黏土 1：0.33 1：0.50 1：0.50

 老黄土 1：0.10 1：0.25 1：0.33

 软土 （经井点降水后） 1：1.00 — —

  注：在软土沟槽坡顶不宜设置静载或动载；需要设置时，应对土的承载力和边坡的稳定性进行验算。

（4）当开挖基坑 （槽）土的含水量大而不稳定，或基坑较深，或受到周围场
地限制而需用较陡的边坡，或直立开挖而土质较差时，应采用临时性支撑加固，
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坑、槽宽度应比基础宽，即每边加15～20cm支撑结构需要的尺寸。挖土时，土壁
要求平直，挖好一层，支一层支撑，挡土板要紧贴土面，并用小木桩或横撑木顶
住挡板。开挖宽度较大的基坑，当在局部地段无法放坡，或下部土方受到基坑尺
寸限制不能放较大坡度时，则应在下部坡脚采取加固措施：如采用短桩与横隔板
支撑，或砌砖、毛石，或用编织袋、草袋装土堆砌临时矮挡土墙，从而保护坡脚。
当开挖深基坑时，则须采取半永久性、安全、可靠的支护措施。

（5）挖土应自上而下水平分段分层进行，边挖边检查坑底宽度，不够时应及
时修整。每1m左右修坡一次，至设计标高后再统一进行修坡并清底，检查坑底宽
度和标高，要求坑底凹凸不超过20mm。如基槽 （坑）基底标高不相同时，高低标
高相接处应做成阶梯形，阶梯的高宽比不宜大于1：2。

（6）土方开挖的顺序、方法必须与设计工况相一致，并遵循 “开槽支撑、先
撑后挖、分层开挖、严禁超挖”的原则。

土方开挖的分层深度不宜超过0.5m，多人分段开挖时，施工层面间应留出一
定的安全距离。边坡应随挖随修整，不加支护放坡开挖的基坑，应每隔5m设坡度
尺，随时检查开挖坡度是否正确。

当开挖深度超过1m时，应根据土质情况放坡或加设支撑；深度超过5m时，
必须编制专项施工技术方案和安全保障措施，经技术部门审批，由安全部门监督
实施。挖深小于1.5m时，可采用人工出土；挖深在1.5～3m时，可在基坑内搭
设平台，用人工二次倒运出土；挖深大于3m时，应采用机械出土。

（7）基槽 （坑）开挖的测量放线工作已完成，并经验收符合设计要求。
（8）开挖各种浅基础时，如不放坡，应先按放好的灰线直边切出槽边的轮

廓线。
（9）开挖各种基槽、管沟的要点如下：

1）浅条形基础：一般黏性土可自上而下分层开挖，每层深度以600mm为宜，
从开挖端部逆向倒退按踏步型挖掘；碎石类土先用镐翻松，正向挖掘出土，每层
深度视翻土厚度而定。

2）浅管沟：与浅的条形基础开挖基本相同，仅沟帮不需切直修平。标高按龙
门板上平往下返出沟底尺寸，接近设计标高后，再从两端龙门板下面的沟底标高
上返500mm为基准点，拉小线用尺检查沟底标高，最后修整沟底。

3）开挖放坡的基槽或管沟时，应先按施工方案规定的坡度粗略开挖，再分层
按放坡坡度要求做出坡度线，每隔3m左右做出一条，以此为准进行铲坡。深管沟
挖土时，应在沟帮中间留出宽800mm左右的倒土台。

4）开挖大面积浅基坑时，沿坑三面开挖，挖出的土方装入手推车或翻斗车，
运至弃土 （存土）地点。

（10）土方开挖到距槽底500mm以内时，测量放线人员应及时配合抄出距槽
底500mm水平标高点；自每条槽端部200mm处，每隔2～3m在槽帮上钉水平标
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