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作者简介

刘美兰，１９７８年生，布衣女子，专业药师，业余码字。认为

写作是一种美丽的爱好，崇尚随意简单的生活，喜欢纯白、素黑，

或繁花满衣。
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总　序

历经了“先锋”、“新写实”和“新生代”等文学潮流的冲击，中

国的小说创作日益多元化。不同的题材、叙事风格、文学理念、

地域特色让小说作品呈现了“百花齐放”的局面。同时，中短篇

小说以其短小的篇幅、简洁的情节激发了作者的创作热情，引起

了读者的阅读兴趣。《百花小说》正是在这一文学环境中，以扶

持纯文学为目的，在全国范围内，历时一年，策划、征集、遴选而

成的中短篇小说丛书。

在网络文学迅速崛起，快餐书泛滥的二十一世纪，《百花小

说》的作者们都秉承严肃、认真的创作态度，坚持在体验生活中

书写生活，力图通过笔下的人物和情节来反映时代风貌，探寻生

存和生活的现实目的与终极意义。作者向我们讲述了一件件发

生在身边的平凡故事，带我们走进一个个普通人物的内心世界，

让我们在同悲同喜同感同叹中有所启迪。

不同的观察角度、人生历程也使作者选择了不同的切入点，
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塑造了独特的人物形象，展现了迥异的写作风格。或冷静叙事，

或幽默调侃，或深沉叩问，人生百态，花样年华，作者一一诉说，

娓娓道来。每一篇作品都呕心而成，匠心独具。

《传说我们年少》里有明媚而忧伤的少年时光，有梦幻荒诞

的少年梦想，魏满意用直抒胸臆的笔墨，追忆那一去不复返的岁

月。

《车祸奇情》中，巴山游子刻画了憨二、李四、五哥、阿六、小

柳、刘先生……在生活中奔波的小人物，一只只都市的候鸟。不

管面对多少挫折和磨难，他们都坚守着诚实、善良，折射着人性

的光辉。

《映山花开的村庄》通过对乡村风俗世态的描绘，反映了民

生民情，田伢子、月凤……在他们热爱的土地上执著并奉献着。

《我是谁的朱砂痣》，在都市快节奏的喧嚣和浮躁中，真情难

以抑制地在作者的笔下流淌。爱，成为了一种信仰。

…………

丛书所选作品用字精炼、文笔优美，充实休闲时光，满足精

神需求的同时，也为我们提供了写作方式方法的借鉴，特别适合

热爱文学的读者阅读。

偷半日清闲，捧一杯茗茶，翻两三卷书稿，窥四五段人生。

希望这辑小说丛书，能带给您一点思索与感悟！
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代序：似水却是汤

白红雪

　　“２１世纪上半期———这是可以预见的，文学将逐渐演变成

一项女性的事业……文学无疑会更加纤细娇柔，当然很舒服令

人愉快。它与时尚审美趣味的女性化如出一辙。”这是当代文学

批评家陈晓明式的预见。

无独有偶，刘美兰的小说似乎很快为他的预见提供了佐证。

读刘美兰的小说的确很舒服令人愉快。她那行云流水般的文字

下暗涌着诗情画意。请看《再见芙蓉花》开始的一段：“那时院里

的木芙蓉开得白的似雪，粉的若霞。就在这片弥漫的雪雾飞霞

里，严迪深情地低叹：‘哦，桑玲，怎么我找了这么多年的人，原来

就藏在一件白大褂里！’”

不仅语言如此，刘美兰小说的结构也天衣无缝，令人愉快到

底，并且仍然是诗意和象征的。《再见芙蓉花》结尾有这么一段：

“满院秋芙蓉绽放着粉红的心事，桑玲素面朝天站在台阶上，枝

桠间竟找不出一片纯白的花瓣。再见芙蓉花，桑玲想到木芙蓉

也是不结果的，高高的树干和密密的枝叶，都是为了孕育和衬托

更大更美的花朵。当然，时令爱情不能比时令鲜花，可以年年岁
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岁春去秋又开。”

读者从以上两段描述便可隐约感知《再见芙蓉花》的结构之

美。同时，非常静谧地对当下流行的“快餐爱情”做了一次微型

手术。其实，刘美兰的小说主题一直是清醒的，对流行或时尚时

刻警惕着。这与她本人的职业有关，她深知流行病进入人体也

是“润物细无声”的，而精神病毒的入侵更加难以察觉。因此，刘

美兰的小说大多是对“流行病”的监控与解剖。当然，这种解剖

是全麻醉或者说是温馨的，只在唯美的无影灯下进行。这与卫

慧、棉棉、九丹们的当众撕开病灶迥然有别。

刘美兰的小说倒是与池莉的颇为相近。从文本体例上看，

这样归类应该不是吹捧。刘美兰比池莉年轻二十岁，很有可能

曾沐浴着池莉的光辉写作。同样是陈晓明，他在《池莉：似水还

是火》中如此浓墨重彩地说：“池莉的小说几乎都是‘反陌生化’

的———而陌生化，也就是传奇化，一直是小说叙述的基本规约，

但池莉的小说从不追求陌生化，从不制造传奇效果。如此平淡、

流水般记录生活，却把生活搞得有滋有味，引人入胜……什克洛

夫斯基———这个陌生化理论的创造者，当时以他的惊人之论，使

文学理论与批评界茅塞大开，想不到近一百年后，一个东方中国

的女作家就把他的迷魂阵给破了。”

不制造传奇，但决不抛弃故事，这也是刘美兰小说与池莉小

说的相似之处，因为生活本身每时每刻都在演绎着自己的故

事……不同的是，正如伊洛塔·卡尔维诺所指出的，生活故事只

是自生自灭演绎本然的与狭隘的事态，而文学故事集中地表达
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了社会中大众想颠倒角色和颠倒个人命运的愿望与法则……池

莉显然在编“文学故事”上做得更好。

刘美兰接下来的“突破”或许就应该从这里开始。当代斯洛

文尼亚哲学家齐泽克在《幻想的瘟疫》一书里深刻阐明“主观即

否定”。对文学来说，用理想精神之刀去切除（否定）现实之瘤，

永远是必要的，若辅之以汤剂治本，则更令人欣慰。

谨借《薄荷紫苏汤》出版之机感悟如上，不知可否为序？望

能共勉。

２００７年５月８日
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薄荷紫苏汤治感冒，据说是流

传千年的宫廷秘方，她曾把它介绍

给无数的病人，自己却从未品尝过。

现在她要亲口尝一尝它的味道了！

她啜了一口他递到唇边的汤，那种

香，比薄荷厚道，比紫苏温婉，浓淡

相宜，沁人心脾！

薄荷紫苏汤

一

在参加了十多次招聘会，投递了二十多份简历后，终于有一

家医院聘秦小絮为全科医生。

可上班前一天，那家医院又打来电话，说是已经另聘了一位

有工作经验的医生，可以改聘她为中药房药剂员。秦小絮的感

受是历尽艰辛找到天堂，又被赶下了地狱，失魂落魄的她差点撞

到路边的广告牌上。
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又是工作经验，没有工作哪来的经验？偏偏秦小絮学的专

业又是中医临床，谁也不会把“中医”二字与一个二十出头的黄

毛丫头联系到一起，当初看了叶广芩同名小说改编的电影《黄连

厚朴》，被片中那位能预知生死的老御医误导，报了这个专业真

是大错特错。小絮看着眼前长沙美女仇晓做的巨幅美容瘦身广

告发呆，全球的美眉都在追求青春永驻，而她真的渴望一夜之间

皱纹满面两鬓如霜。

想了一夜，早上秦小絮还是“忍辱负重”赶到中药房上班，药

剂员好歹也是一份与专业相关的工作，她再也不想去刀光剑影

的职场拼命了。借上洗手间之机她往对面医生值班室瞄了一

眼，天啦，晕倒！新来的全科医生竟是朱海涛，秦小絮曾在好几

次招聘会上遇到他，他们还互相看过简历，他的简历跟她的一

样，工作经历一栏干干净净。看到她，朱海涛吃了一惊，忙站起

来打招呼，秦小絮掉头而去，愤怒已从每个毛孔汹涌而出：相同

的竞争条件，凭什么我会输给朱海涛？仅仅因为他比我多出一

份狡诈！

这天，朱海涛几次来到中药房，都被小絮冷冰冰的面孔堵了

回去，她不想给他申辩的机会，这种人习惯以小人之心度君子之

腹，就让他在随时都可能被揭发的惶恐中度日如年吧！

二

下班时间一到，秦小絮拎起包就跑，包里鼓鼓囊囊全是“求
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租启示”。在此之前她一直赖在学校宿舍里，管宿舍的阿姨看她

的目光一天天接近冰点。刚把一张启示贴到布告栏里，身后响

起朱海涛乌鸦一样的声音：“秦小絮，我租住的那幢楼好像还有

房出租，只是条件差了点，不知你愿不愿意……”“不愿意！”她毫

不客气地打断他，拎着胶水去寻找下一个布告栏。心想，跟你这

种人住一幢楼？就算用脚趾头思考也不会犯这么低级的错误。

租房启示贴出去后，不断有电话打进来，情况却只有两种，

一种是条件不好租金却吓人，另一种是条件好租金吓死人。这

样一周过去了，秦小絮满意的房子还是下落不明。难道在这个

城市里觅一处栖身之所，比找一份工作更难吗？管宿舍的阿姨

看她的目光已经降到了零下３０度，再不搬出去，非把她冻死不

可。因此，当第八天有位房东在电话里说有低价单间出租时，她

看也没看就一口应允，拎起全部行李一只箱子一只包，搬到了位

于天心阁的这幢筒子楼。房子很旧，外墙发黑，三楼，不足十五

平米，里面倒干燥清爽。这晚秦小絮总算睡了个好觉，第二天精

神抖擞去上班。

“早上好，秦小絮！”狂晕！又是朱海涛，这个阴魂不散的家

伙怎么一大早出现在眼前，原来他就住一楼！一路上，朱海涛像

条尾巴一样跟在她后面喋喋不休：“总算逮着个说话的机会了，

秦小絮，没想到我们成为同事又成了邻居，你一定知道国内很多

名中医都是药剂员出身吧，因为医生开的处方都要经药剂员之

手调配，久而久之，聪明的药剂员就能悟出方中精髓。你的选择
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让我折服，真的！”她实在忍无可忍，回敬他：“折你的头，你是站

着说话不腰疼，如果不是半路杀出你这个牛皮鬼，我能沦落为药

剂员吗？”一语击中“七寸”，朱海涛哑口无言。小絮希望至少能

从他嘴里听到一声“对不起”，可是他什么也没说，这使她对他的

怨恨指数又加了一颗星。

三

不过，经朱海涛这么一“策”，秦小絮还真如醍醐灌顶：医院

这么多专家教授的处方都要从我手里过，此时不“偷艺”还待何

时？这些植物的根、茎、叶、花、果实、种子，经神农品尝又被李时

珍编入《本草纲目》之后，早已不是一棵普通的草，一个处方加一

味减一味、一味药多一克少一克、炮炙的火候深一点浅一点，都

会有不同的药效。俗话说功夫不负有心人，每天抱着一沓处方

笺细细揣摩，比起在课堂上听老师照本宣科不知要强多少倍。

看来我的“误入歧途”倒是一步歪打正着的好棋，秦小絮窃喜，长

此以往，不成华佗也是孙思邈了。

她给自己取了个网名叫薄荷，那是一种长细碎叶子开白色

小花的草本植物，淡淡的清香比Ｇｕｃｉｉ香水还要好闻。那天她们

中药房几个女孩在议论各自的网名，朱海涛突然从对面医生值

班室探出半只脑袋说：“这么巧，秦小絮，我的网名也是一味中

药：紫苏！”弄得大家哄堂大笑：“朱海涛，你是不是暗恋小絮呀，

连网名也取得这么珠联璧合！”薄荷紫苏汤，是治伤风感冒的良
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药。她瞪了朱海涛一眼，故意大声说：“我最讨厌紫苏的那种怪

味，紫苏黄瓜和鱼香豆腐从来不尝！”那家伙赶紧把头缩了回去。

乐极生悲，一天，秦小絮因反复比较内科教授的两张处方，

一分神，错把熟大黄抓成生大黄，泻得那位肠炎患者在卫生间里

蹲了老半天不敢出来，人家提着几袋中药告到院长那里，看着院

长脸上厚厚的霜花，秦小絮暗暗惨叫：小命休矣！处方是朱海涛

开的，有点潦草，想起他的狡诈，她脱口而出：“处方又不是宣纸，

谁让朱海涛在上面表演狂草！”朱海涛看了她一眼说：“对不起，

院长，是我不小心开错了药，我愿意承担全部责任。”她愣了，这

是朱海涛的风格吗？会不会又在耍什么花招？

几天后，秦小絮坐到了全科医生的位置上，朱海涛被炒了！

他成了她的“替罪羊”！终于得到这个梦寐以求的职位，但她并

没有失而复得的欣喜。此时她才真正意识到，其实她当初就没

有理由恨他，城市那么大，留给他们的空间却窄得看不见一线

天，所以她和朱海涛才会一次次狭路相逢，在残酷的职场，他也

和她一样屡试屡败，不同的是，他终于从失败中悟出了一点点求

职技巧，从而在全科医生一职的角逐中稍胜一筹。这么简单的

问题，为什么要到人走了才看得清？

四

朱海涛走了，但他还住在楼下，每天看着他夹着求职简历在

楼道里进进出出，对秦小絮实在是一种折磨。一直以为他欠她，
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现在完全是她欠他，她现在能成为一名合格的全科医生，多亏了

他教的绝招，多亏了那段经历。她想，得找个合适的机会表达一

下对他的歉意。

忽有一天，一个陌生男孩敲开秦小絮的门，朝她大叫：“哇，

你是朱海涛的女朋友吧！”然后长驱直入，“老朱老朱”地乱叫。

她说：“你找错了，朱海涛住一楼。”那人又叫：“不可能啊，我来过

这里还住过几晚。再说，他怎么会住潮湿的一楼？他有类风湿

关节炎！”

这时，朱海涛突然出现在她门口，对她傻傻地笑笑，然后把

男孩带下楼去。她发现男孩忘了把水果带走，忙跟下去。走进

朱海涛的房间，她镇住了：屋子的四壁正冒水珠，地面湿漉漉的。

而且潮气已经爬上了他的床板，铺盖卷起来堆在床角……

她问：“朱海涛，你到底是什么时候搬到一楼来的？实话实

说！”语气咄咄逼人。

朱海涛望着她憨憨地笑，不答。在室外忙碌的房东听到了，

她好奇地走过来搭讪：“小秦，不是你当初嫌一楼又阴又潮吗？

原来你不知道啊？哈哈，小伙子做了无名英雄！”

原来如此！秦小絮在心里恨透了自己。

朱海涛那间屋子真是个“天气预报”，半夜里起风了，接着大

雨倾盆而下，秦小絮一夜无眠。早上起来只觉头重脚轻，糟糕！

感冒乘虚而入！她挣扎着爬起来打电话请假，吞了片感康蒙头

大睡。再次醒来看见一个高大的背影，是朱海涛！他正拔下电
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热杯的插头，把水倒入一只兰花碗，那是一碗琥珀色的液体，晶

莹剔透，上面漂着一片薄荷叶，几段紫苏杆儿。

朱海涛回头有些腼腆地笑看秦小絮，说：“见你一天没下楼，

向房东要了钥匙。你这是风寒感冒，来，喝一碗薄荷紫苏汤去去

寒气！”薄荷紫苏汤治感冒，据说是流传千年的宫廷秘方，她曾把

它介绍给无数的病人，自己却从未品尝过。现在她要亲口尝一

尝它的味道了！她啜了一口他递到唇边的汤，那种香，比薄荷厚

道，比紫苏温婉，浓淡相宜，沁人心脾！

秦小絮眼睛潮潮地轻声说：“谢谢！”朱海涛小心翼翼端着那

碗薄荷紫苏汤，额上泌出了细密的汗，半天憋出一句：“知道吗，

自从招聘会上遇到你，你的身影就在我眼前挥之不去了。只是

没想到后来我会给你带来伤害，你，还在恨我吗？”“朱海涛，你怎

么这么傻啊！”秦小絮一头扑进他怀里，眼泪鼻涕全抹在他的白

衬衣上。
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