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河北省张氏中医眼科学术学派标识

　 　 河北省张氏中医眼科学术学派第三代传承人霍双主治中

医师 （中） 跟随舅父张彬主任中医师学习中医眼科诊疗技术
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张宝钧老师



张宝钧老师 （后排左一） 和河北中医学院同学们合影



张宝林老师



夏陆勋老师



张宝钧老师简介

张宝钧老师 （ １９２６—１９７９），
男， 汉族， 中共党员， 河北省邯

郸市黄粱梦村人。 生前为河北医

学院邯郸分院中医系首任主任，
中医眼科主任， 第一批中医讲师，
中医眼科主治中医师。 河北省张

氏中医眼科学术学派第一代开创

者。 张宝钧自少年时代随其父张

步鳌、 叔父张步骄在河北省邯郸市黄粱梦村吕仙祠道观

免费为老百姓患者诊治疾病， 送医送药， 其母孙玉凤、
婶母王娍为患者送饭送水， 施舍行善， 积德行好。 张宝

钧 １９４０ 年跟随眼科老中医庞信卿老先生学习中医眼科，
和师兄庞赞襄一起行医治疗眼病。 １９４５ 年 １０ 月邯郸市

是国内最早解放的城市之一， １９５２ 年经河北省邯郸市

人民政府组织考试成绩优秀后， 批准为建国后第一批中

医眼科医师， 发给行医执照证书， 并与胞弟张宝林中医

师， 徒弟夏陆勋中医师在河北省邯郸市市中心新华后街

开设 “宝钧中医眼科门诊”， 患者来自晋冀鲁豫各地。
１９５５ 年公私合营后首先创建了河北省邯郸市第二医院，
任医务部主任和中医科、 中医眼科主任。 张宝钧 １９５８
年考入河北中医学院， 毕业后留校任教， 因为学校解散

·１·



分配到河北省邯郸医学高等专科学校中医系任首任主

任， 中医眼科主任直至病故， 为学校中医事业和中医眼

科的奠基人和开创者。 历任河北省邯郸医学高等专科学

校、 邯郸地区卫生学校、 河北医学院邯郸分院中医系主

任， 中医眼科主任。 １９７８ 年改革开放以后， 为国家第

一批医学院大学讲师， 河北医学院邯郸分院教务处党总

支组织委员。 兼任河北省中医研究院科技情报员， 河北

省邯郸地区、 邯郸市中医药学会副理事长， 全国高等院

校中医教材编写组主要成员， 全国及河北省卫生教材主

要编写成员， 河北医学院邯郸分院中医专业教材主编。
主编出版著作多部， 在国家及省级医学杂志发表学术论

文数 １０ 篇。 从事中医药以及中医眼科、 针灸、 教学、
临床医疗、 科研工作 ４０ 年， 在应用中医药、 针刺诊治

眼科疑难疾病以及全身疑难疾病方面有着独特的经验，
治疗效果卓著， 深受广大患者好评。 从教以来， 对中医

学各科都做过系统认真的讲授， 博得学生的欢迎与好

评。 他用通俗易懂的语言讲解中医以及中医眼科、 针灸

科等课深奥的理论， 他创作的 “趣味方剂歌诀” 在学

院及当地多家医院讲授， 广泛流传。 培养 １０ 个中医班

以及西医学中医班的人才， 曾在北京、 天津、 石家庄、
合肥、 沈阳、 锦州、 杭州、 南京、 武汉等地作学术报

告， 受到与会者的好评。 他出版的著作有： 《中医眼科

讲义》， 河北中医学院出版， １９５９ 年。 《针灸学》， 河北

中医学院出版， １９５９ 年。 《中医眼科学释义》 河北省卫
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生厅出版， １９７３ 年。 《中医学教材》 河北省卫生厅出

版， １９７３ 年等。 曾受到河北省人民政府， 邯郸市人民

政府 “祖国医学贡献奖” 的表彰。 多次被评为河北省、
邯郸地区优秀共产党员、 劳动模范、 优秀人民教师等，
为河北省当代中医眼科奠基人、 开创者， 著名眼科老中

医， 他领导的中医系多次被评为先进集体。

张宝钧老师 （右一） 生前和同道们一起交流教学经验
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张宝钧老师生前给河北医学院邯郸分院中医大学生讲针灸课
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张宝钧老师生前给河北医学院邯郸分院中医大学生讲中药课
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张宝林老师简介

张宝林老师 （ １９３２—１９８４），
汉族， 中共党员， 生前为河北省

邯郸市丛台区中医门诊部主任，
中医眼科主任， 主治中医师。 河

北省张氏中医眼科学术学派第一

代开创者。 河北省邯郸市黄粱梦

村人， １９５９ 年毕业于河北中医学

院针灸系， 少时随胞兄张宝钧学

医， ２０ 世纪 ４０ 年代中期至 ５０ 年代和胞兄张宝钧在河

北省邯郸市中心新华后街开设 “宝钧中医眼科门诊”，
从事中医药、 针刺、 外用药治疗眼病的医疗工作。 １９４５
年 １０ 月 ４ 日河北省邯郸市解放以后， 经过河北省邯郸

市人民政府考试以后， 颁发 “中医师资格行医证书”。
为冀南及河南省、 山东省、 山西省附近的眼科患者治

病， 经常是无私奉献， 免费治疗， 为眼病患者和其他疾

病患者送医送药， 受到广大病患的好评和欢迎。 和胞兄

张宝钧及夏陆勋等当时邯郸市的老中医将自己的全部医

疗资产无偿捐献给国家， 创建了河北省邯郸市第二医

院， 在中医眼科从事中医、 针刺治疗眼病的工作， 后经

组织上调入河北省邯郸市丛台区中医门诊部 （邯郸市

丛台区中医院前身） 任主任， 中医眼科主任， 中医主
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治医师。 他从事中医眼科、 针灸科临床工作 ４０ 余年，
热情为广大眼病及其他疾病患者治疗， 多次被河北省邯

郸市、 丛台区评为先进工作者、 优秀共产党员和劳动模

范。 他医德高尚， 常为病患着想， 医术精湛， 常为病患

除疾。 他具有系统的中医眼科理论， 丰富的临床经验，
尤其是擅长应用针刺治疗眼病， 对此有着深入细致的研

究， 擅长治疗眼科疑难病， 为河北省当代中医眼科奠基

人、 开创者， 中医眼科著名老中医。
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夏陆勋老师简介

夏陆勋老师 （ １９３７—２００７），
男， 汉族， 河北省邢台市巨鹿县

城关镇夏旧城村人， 生前在河北

省邯郸市第二医院中医科工作，
任中医副主任医师。 河北省张氏

中医眼科学术学派第一代开创者。
夏陆勋老师 １３ 岁时就跟随河北省

中医眼科名医张宝钧老师学习中

医眼科、 中医和针灸学， 建国以后又曾受到河北省邯郸

市名医游祯禅先生、 毕益三先生的传授。 １９６７ 年毕业

于河北中医进修学校， １９８５ 年在北京中医学院 （北京

中医药大学前身） 进修。 他从事中医眼科、 中医、 针

灸医疗、 科研、 教学工作 ５０ 余年， 应用中医药治疗疑

难疾病， 尤其是在中医治疗眼科疑难病等方面都取得了

较好的效果。 他医德高尚， 医术精湛， 经验丰富， 学验

俱丰， 临床硕果累累， 撰写了医学论文以及中医理论著

作多篇， 参加编写出版 《灵验偏方治百病》 一书， 河

北科学技术出版社出版， 全国新华书店发行。 他是河北

省邯郸市医林中有成就的老中医， 他的事迹已载入

《中国当代中西名医大词典》 中。 夏陆勋老师平易近

人， 忠厚诚实， 待人热情， 从医忠于职守， 敬业奉献，
·８·
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