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考试内容年年变， 命题形式岁岁新。 无论考试内容
如何变， 无论命题形式怎样新， 基础知识和基本能力这
两个核心是不会变的。 所以掌握牢固的基础知识， 练就
过硬的基本能力， 对于初中物理学习是至关重要的。 快
捷、 简便、 有效地提高学生的物理学习兴趣， 帮助学生
克服理解和记忆物理知识的困难， 在掌握物理基础知识
和培养物理基本能力方面获得事半功倍的效果， 这是我
编写这本小书的目的。 概括地说， 本书有以下特色：

一、 内容全面： 本书依照课程标准的要求， 囊括了
八年级和九年级物理的所有基础知识。 针对不同的具体
内容， 灵活运用七字口诀、 树形结构等知识梳理， 力求
清晰、 形象、 直观、 朗朗上口， 轻松记忆。

二、 高效实用： 本书梳理知识要点， 排查知识要
素， 突破学习难点， 总结规律方法， 结合生活经验， 并
将这些内容浓缩为七字诀， 使之合辙押韵， 化难为易，
化繁为简， 由浅入深。

前 言
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三、 版式新颖： 本书的版式独特新颖， 利用彩色印
刷和插图来突出重要内容， 体现重点标记。 全书图文并
茂， 口诀与图解并存， 给读者全新的视觉体验。

四、 使用方便： 本书采用小开本， 放在衣兜， 不论
上学路上、 课间活动， 还是饭前饭后， 一有时间便可取
出， 轻松阅读学习。 化整为零， 充分利用零碎时间， 使
学习的方式灵活多变。

真可谓：

大千世界真奇妙， 物理学习很重要。
各种现象在身边， 七字口诀像民谣。
一本小书拿在手， 帮你快上学习道。

亲爱的孩子们：
愿物理学习七字诀能与你成为朋友， 让物理学习更

简单。
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第一章 声现象
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固体、 液体、 气体都
可以传递声音
真空不能传播声音
声是以波的形式传播
的

一、 声音的产生与传播

1.声音的产生
物体振动就有声， 振动停止即无声。
2.声音的传播
传播声音靠介质， 固液气体齐上阵。
真空里面无声响， 没有介质是明证。
人眼无法觅声踪， 声波形式来传声。
3.声速
介质传声有快慢， 固液气体大小排。
温度影响声传播， 高温快来低温慢。

二、 我们怎样听到声音

1.人听到声音的过程
物体振动介质传， 振动形式鼓膜传，
鼓膜传振听小骨， 听觉神经传向脑。
2.骨传导 \双耳效应
传导障碍靠骨传， 双耳效应立体声。

三、 声音的特性

1.音调
声音特性三要素， 音调音色和响度。
振动快的音调高， 赫兹大小用频率。
人耳听声有范围， 过高过低都无踪。

声音在固体中传播最
快； 在气体中传播最
慢
同样是在空气中传播
声音， 20℃时比 15℃
时传播要快

第
七
章
声
现
象

1

人耳的听觉范围 ：
20Hz～20000Hz

骨传导： 声音的传导，
不仅仅可以用耳朵， 还
可以通过头骨、 颌骨传
到听觉神经， 引起听
觉， 这种声音的传导方
式叫做骨传导。 一些失
去听力的人可以用这种
方法听到声音
双耳效应： 人有两只耳
朵。 声源到两只耳朵的
距离一般不同， 声音传
到两只耳朵的时间、 强
弱及其他特征也就不
同。 这些差异就是判断
声源方向的重要基础，
这就是双耳效应
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减弱噪声的方法：
①在声源处减弱
②在传播过程中减弱
③在人耳处减弱

2.响度
振幅大来响度高， 距离远了要大叫。
3.音色
物体本身定音色， 可凭音色辨声源。

四、 噪声的危害和控制

1.噪声
杂乱无章是噪声， 来源广泛有危害，
影响学习和工作， 伤害身体和健康。
2.声音等级
噪声强弱辨分贝， 90 以内保听力，
低于 70 好学习， 50 以下睡眠美。
3.减弱噪声的方法
声源制止途中减， 避免噪声向耳传。

五、 声的利用

1.声音传播信息
探深浅时用声呐， 疾病诊断用 B超。
2.回声
声音可以传信息， 仿声大多用回声。
声音遇障会反射， 十七米外候佳音。
3. 声音传递能量
声音能够传能量， 声可清洗可除石。

回声是由于声音在传
播过程中遇到障碍物
被反射回来而形成的。
如果回声到达人耳比
原声晚 0.1s 以上， 人
耳就能把回声跟原声
区分开来， 此时障碍
物到听者的距离至少
为 17m

体外碎石机可利用声
波所具有的能量， 将
身体内的结石“击”
碎， 再排出人体

当代社会的四大污染：
噪声污染、 水污染、 大
气污染、 固体废弃物污
染

物
理
学
习
七
字
诀

初
中
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第二章 光现象
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