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前　 言
ＱＩＡＮ ＹＡＮ

　 　 为积极推进社会主义新农村建设，加快培养新农村建设 “留得住、

用得上”的专业人才，２００９ 年 ７ 月，河北省委组织部、河北省农村工
作办公室和河北省教育厅联合印发了 《关于推进 “送教下乡”加快培

养农村实用技术人才的意见》，随后，河北省教育厅制定了 《“新农村

建设双带头人培养工程”实施方案》等一系列政策措施，并陆续部署

了试点及推广工作。河北省委、省政府对这项工作高度重视，把 “双

带工程”作为重要惠民工程，列入 ２０１０ 年冀发 １ 号文件强力推进；列
入 《河北省中长期教育改革和发展规划纲要》深入实施。２０１０ 年 １ 月，
河北省委、省政府在 《关于认真贯彻中央 １ 号文件精神扎实做好 ２０１０
年农业农村工作的实施意见》中明确指出：“深入推进职业教育送教下

乡，实施 ‘新农村建设双带头人培养工程’，培育农民创业致富带头

人。” 《河北省中长期教育改革和发展规划纲要 （２０１０—２０２０ 年）》明
确要求：“以深入实施 ‘新农村建设双带头人培养工程’为切入点，扎

实推进农村职业教育办学模式改革。紧密结合新农村建设和新型农民培

养，创新农村职教培养模式，改革教学方式，为农村培养改革发展带头

人和科技致富带头人。”

“双带工程”实施几年来，惠及河北省 ３０ 多万青年农民，有力促
进了农业产业结构调整和生产经营方式转变；学生 “边受教育边生

产”，有效促进了农民致富增收；加强了农村基层党组织建设，进一步

密切了干群关系；明显提升了新农村文明建设水平，使广大农民 “既

富了钱袋，也富了脑袋”。通过送教下乡，实施 “双带工程”，增强了

农村职业学校的办学活力。２０１０ 年 ８ 月 １８ 日，在全国中等职业教育招
生改革案例推介会上，教育部鲁昕副部长把河北省的 “送教下乡”与

四川省的 “藏区 ９ ＋ ３ 免费教育计划”、重庆市的 “统筹城乡职业教育”

一起，列为三大模式向全国推广。她指出：“‘双带工程’有效拓宽了

职业教育招生范围和服务面向，对农民脱贫致富和农业持续发展有重要

促进作用。”２０１１ 年 １ 月，刘延东国务委员做出重要批示：“河北省送
教下乡的做法很好。职业教育就是要面向基层，面向企业、农村，适应

他们的需求，为他们服务，才能体现价值，才能更有作为。”教育部杜

玉波副部长在出席河北省教育工作会议时指出： “河北教育历来重改
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革、讲创新、有特色，特别在职业教育方面，从 １９８９ 年河北在全国率先成立第一家县
级职业教育中心，到 ２００９ 年面向 ‘三农’开展送教下乡、启动 ‘新农村建设双带头人

培养工程’，都在全国产生了良好社会反响。河北职业教育要认真落实延东同志批示精

神，紧紧围绕地方经济社会发展需求，适应区域产业结构调整和企业、农村发展的现实

需要，创新职业教育人才培养模式，切实增强职业教育吸引力，为全国职业教育发展提

供更多有益经验。”

加强教材建设是提高 “送教下乡”工作质量和水平的重要保障。为确保中等职业

学校送教下乡工作顺利进行，全面提高教育教学质量，河北省教育厅从 ２００９ 年 １０ 月起
对中等职业学校送教下乡教材建设进行规划，并着手开展这套系列教材的编写工作，以

供中等职业学校送教下乡教学使用。

这套系列教材根据 ２００８ 年 ４ 月 《教育部关于进一步加强中等职业学校教学计划规

范管理工作的通知》、２００８ 年 １２ 月 《教育部关于进一步深化中等职业教育教学改革的

若干意见》和 ２００９ 年 １１ 月 《河北省教育厅关于印发 “新农村建设双带头人培养工程”

种植技术等六个专业指导性教学计划的通知》有关精神组织编写，业经河北省中等职

业教育教材审定委员会审定通过。河北省职业技术教育研究所副所长张志增研究员担任

总主编。教材本着 “行动导向、任务引领、学做结合、理实一体”的原则编写，以职

业能力为核心，努力从种植、养殖、农村管理等相关岗位的工作实践中选取典型任务，

有针对性地传授专业知识和训练操作技能。各册教材的学习内容分别划分为若干个单

元，再分为若干个学习任务，每个学习任务包括任务描述及相关知识、操作步骤和方

法、思考与训练等，还插入 “小知识”、“小提示”、“拓展阅读”等，力求适合农民学

生边讲边练、边学边干、学用结合、学以致用的学习模式和学习特点。经过各方共同努

力，本套专用教材的第一批 ３３ 种教材已于 ２０１１ 年 ９ 月出版发行，其中根据教育部办公
厅 《关于组织开展中等职业教育改革创新示范教材遴选活动的通知》 （教职成厅函

〔２０１１〕４１ 号）精神，由河北省教育厅推荐的 １７ 种专业技术课教材，已被教育部确定
为首批中等职业教育改革创新示范教材。

《杏、李、樱桃生产技术》是本套专用教材第二批 ３６ 种教材中的一种，内容分为
“品种引进”、“培育优质壮苗”、“科学建园”、“土、肥、水管理”、“整形修剪”、“花

果管理”、“病虫害防治”、“制定周年生产管理方案”８ 个单元，共计 ２４ 个学习任务。
主编为侯忠民，副主编为李克军、李鸿雁，参加编写的还有白申科、白云娟、张同力、

梁喜卫、董俊芳。由于时间和水平所限，书中不足之处在所难免，恳请广大教师和学生

批评指正。

河北省中等职业教育送教下乡专用教材编写委员会

２０１２ 年 ９ 月
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第一单元

! " # $

　 　 杏、李、樱桃品种资源丰富，但品种不同其特点、适应性不同。在引种过
程中，由于对品种特点和适应性不了解，引进品种不能适应本地的条件，就会

造成经济损失。本单元重点介绍不同品种的特点和适应性，以及引进品种的技

术路线和方法。

　 　 　 学习任务 １
熟悉优良品种

　 　 本任务主要介绍目前生产上栽培的主要优良品种。通过学习，熟悉生产中
常见的品种，对引种有指导意义。

一、杏的优良品种

（一）鲜食杏的优良品种

１ 骆驼黄　 原产于北京门头沟。果实圆形，单果重 ４３ ０ ～ ４９ ５ｇ，最大果重 ７８ ０ｇ。
缝合线明显，两侧对称，果皮底色橙黄，阳面暗红晕。果肉橘黄色，多汁，肉质细，味

甜酸。黏核或半黏核，甜仁。果实含可溶性糖 ５ ９７％ ～ ８ ４９％，可滴定酸 ２ ０４％ ～
３ ５６％。在北京地区 ５ 月底果实成熟，果实生长发育期 ５５ 天。

树势强健，适应性强，栽后两年即能开花结果，连续结果能力强，以短果枝和花束

状果枝结果为主，采前落果轻。自花不结实，需配置授粉树。该品种结果早，丰产，果

实品质好，是一个极早熟的优良鲜食品种。且抗寒力较强，抗流胶病、细菌性穿孔病与

疮痂病能力也较强。
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２ 甘玉 　 河北省农林科学院石家庄果树研究所选育。果实圆形，平均单果重
４９ ５ｇ，最大果重 ６５ｇ，果皮底色黄白，阳面着鲜红晕，外观亮丽，洁净，果顶圆平。
果肉黄白色，肉质细，纤维少，采收成熟度的果实果肉较硬，充分成熟后柔软多汁，风

味酸甜，香气浓，鲜食品质上等。含可溶性固形物 １３ ０４％，总糖 ７ ６％，总酸
１ ６４４％，维生素 Ｃ含量 １４８μｇ ／ ｇ。常温下果实贮藏 ５ 天。黏核，种仁苦，饱满。在石
家庄地区果实 ５ 月下旬成熟，果实发育期 ５６ ～ ６０ 天。

树势中庸，以短果枝和花束状果枝结果为主，结果早，丰产。花芽抗倒春寒能力较

强。为优质极早熟杏品种，适宜在河北省中、南部及生态条件类似地区栽培。

３ 红丰　 山东农业大学育成。果实近圆形，平均单果重 ５８ ５ｇ，果皮底色黄色，大
部着鲜红色，果顶平，缝合线深。果肉橙黄色，含可溶性固形物 １５ ６％，可食率
９６ ７％。果实 ５ 月下旬成熟，果实生育期约 ６０ 天，为极早熟优良品种，适宜保护地
栽培。

树体健壮，树姿开张，萌芽力强，成枝力弱，可自花结实，以中、短果枝结果为

主，早实，丰产性强。抗寒、抗旱、抗病虫害、抗花期霜冻能力强。

４ 金星　 河北农业大学从串枝红的自然授粉初生后代中选育的特早熟杏新品种。
１９９４ 年通过河北省科委组织的技术鉴定。果实圆形，平均单果重 ３３ １ｇ，最大单果重
６５ ０ｇ，果面橙黄色。果肉橙红色，肉质细，纤维少，柔软多汁，风味甜酸适口，香气
浓郁，含可溶性固形物 １６ ５％，离核，仁苦，品质上等。

树势强健，树姿开张，进入结果期早，坐果率高，丰产性好。在保定 ５ 月底果实成
熟，果实发育期约 ６０ 天。该品种为果实甜酸适口、香气浓郁的早熟鲜食品种。抗寒性
较强，对花期低温有较强抗性。对土壤适应性广，对栽培条件无特殊要求。

５ 秦杏 １ 号　 系陕西省果树研究所选育。果实近圆形，平均单果重 ８５ｇ，最大单果
重 １２０ｇ，缝合线较深，果皮绿黄色，阳面着红色，外观鲜艳。果肉浅黄色，肉质硬韧，
汁液少，口味酸甜，含可溶性固形物 １３ ８％，离核，仁甜。果实极耐贮运。是抗逆性
强的早熟鲜食品种。在西安地区果实 ５ 月下旬成熟，果实发育期约 ６０ 天。

该品种抗逆性极强。抗霜冻能力强，耐干旱，成熟期遇雨不裂果。抗病性强，在其

植株上未见有细菌性穿孔病、杏疔病和黑星病等病害发生。

６ 金太阳　 欧洲品种。果实近圆形，平均单果重 ６７ １ｇ，最大果重 ８９ｇ。果实底色
金黄，阳面有红晕，外观美丽。果肉黄色，肉质细嫩，纤维较少，汁液多，香气浓，风

味甜，含可溶性固形物 １４ ７％，总糖 １３ １％，总酸 １ １％。离核，核小，可食率
９６ ８％。在北京地区 ５ 月底成熟，果实发育期 ６０ 天，是优良的早熟品种。

树势中庸，树姿开张，萌芽力中等，成枝力强。自花结实力强，结果早，丰产。适

应性广，耐晚霜和倒春寒能力强，适合露地和设施栽培。

７ 早美红　 河北省农林科学院石家庄果树研究所育成，亲本为串枝红 ×小满黄。
果实圆形，端正，平均单果重 ５５ｇ，最大果重 ６９ｇ，果顶圆平，缝合线浅。果面底色橙
黄色，阳面紫红色，果面洁净，色泽艳丽。果肉橘黄色，果肉致密，较坚韧，汁液较

多，纤维少，含可溶性固形物 １３ ３１％，总糖 ８ ５０％，总酸 １ ７７％，有香气，鲜食品质
优良。离核，种仁苦，饱满。果实成熟后在室温条件下存放 ７ 天左右，耐贮运。在石家
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庄地区 ６ 月上旬果实成熟，果实发育期 ６５ ～ ７０ 天。
树势强健，树姿开张，成花容易，结果早，丰产。能自花结实，需配置授粉树。抗

寒、抗风力强。

８ 凯特杏 （ｋａｔｙ） 　 为美国加州著名品种，１９９１ 年由山东果树所引入我国，１９９６
年通过山东省科委组织的专家鉴定。果实近圆形或卵圆形，果顶平圆，缝合线浅，两侧

对称。果个大，平均重 １０５ｇ，最大果重 １３５ｇ。果皮光滑，底色橘黄色，阳面着红晕，
中厚，韧性强，不易剥离。果肉完熟时橙黄色，硬溶质，汁液多，肉质细，风味酸甜，

品质上等。可溶性固形物含量 １２ ３％，总糖 １０ ５％，总酸 ０ ９４％。果核小，离核，苦
仁。果柄粗而短，着生牢固，采前不落果，抗裂果。成熟期 ６ 月上中旬，果实发育期约
７０ 天。

树势强健，干性较强，树姿半开张，萌芽力中等，成枝力强，幼树以中长果枝结果

为主，盛果期以短果枝结果为主，二次枝和秋梢花芽质量好，坐果能力强，只是花期比

中短果枝晚 ２ ～ ３ 天，使整株花期延长，这个特点对避开霜冻，保证丰产稳产十分重要。
丰产，抗晚霜能力强。该品种对土壤要求不严，耐瘠薄，抗盐碱，适应性强。

９ 红玉杏　 别名红峪杏、大峪杏。原产于山东省历城和长清，１９８７ 年被国家农业
部定为杏的名特优品种之一。果实卵圆形，平均单果重 ８５ｇ，最大单果重 １２５ｇ。果实缝
合线浅而广，两侧对称。果顶平，微凹；梗洼深，中广。果皮茸毛少，有光泽，底色橙

红，阳面有片红，整洁美观。果肉厚，橙黄色，肉质硬脆，纤维细，果汁中多，酸甜适

口，有清香。离核，仁苦。耐贮运。

树冠自然圆头形，树姿半开张，树势强健，以短果枝结果为主。丰产，连续结果能

力很强。该品种果实较大，色泽鲜艳，风味佳美，品质极上等，耐运输，极丰产，适应

性强，为鲜食和加工兼用的优良品种，是山东省出口杏的主要栽培品种，深受国际市场

的欢迎。

１０ 银香白　 陕西省地方杏树良种，是白杏类果实最大的品种之一。果实扁圆形，
平均单果重 ７５ ６ｇ，最大果重 １２５ｇ，果顶平或微凹，缝合线浅而广，果皮底色绿白，阳
面有红色斑点，果皮薄，不易剥离。果肉白绿色，肉质细硬，汁极多，酸甜适口，有清

香。含可溶性固形物质 １２ ３％。离核，核大，仁甜，饱满。果实可食率为 ９７ ５％，品
质极上等。

树冠自然圆头形，树姿半开张，树势强，以中、短果枝结果为主，可连年丰产稳

产。生理落果较少，采前落果轻。该品种抗寒、抗旱、抗病性强，适应性广。丰产，果

实很大，品质优，是深受消费者欢迎的中熟鲜食优良品种。

１１ 张公园　 原产于陕西省三原。果实扁卵圆满形，平均单果重 ８０ ０ｇ，最大单果
重 １５０ ０ｇ。果顶平，微凹，缝合线浅而广，梗洼深而广，圆形。果皮橙黄色，阳面着
鲜红色，果皮中厚，难剥离。果肉橙黄色，肉质硬脆，纤维细而少，汁中多，味甜酸，

半离核，仁甜，品质上等。

树冠圆锥形，树姿半开张，以短果枝和花束状果枝结果为主。该品种抗寒、抗旱，

适应性强，极丰产稳产。果实外观鲜艳，果个大，耐贮运，其果实可制成罐头，是鲜食

与加工兼用的中熟品种。
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１２ 华县大接杏　 原产于陕西省华县。果实扁圆形，平均单果重 ８４ｇ，最大单果重
１５０ｇ。果顶平，微凹，缝合线浅而广，梗洼中深。果皮黄色，果实阳面着生小红果点，
茸毛多。果肉橙黄色，肉质松软，纤维细少，汁多，味酸甜，有香气，离核，仁甜。果

实品质极上等。

树冠圆头形，树姿半开张，树势强，以短果枝和花束状果枝结果为主，丰产，稳

产。该品种适应性广，果实极大，质优，树体呈半矮化状，是优良的中熟鲜食品种。

１３ 串枝红　 产于河北邢台的巨鹿、广宗一带。果实卵圆形，平均重 ５２ ５ｇ，最大
果重 １５０ｇ。果顶稍凹，缝合线浅，梗洼深窄。果皮橘黄色，阳面紫红色，色泽艳丽。
果肉黄色，组织致密，较坚韧，汁液中等，味酸甜，离核，仁苦，饱满，品质上等。

树势强健，树姿开张，以短果枝和花束状果枝结果为主。该品种极丰产，稳产，果

个大，外观美，耐贮运，营养丰富，品质优良，是鲜食和加工兼用优良品种。且适应性

强，抗寒、抗旱、抗风力强。

１４ 兰州大接杏　 原产于甘肃省。果实椭圆形，平均单果重 ９４ｇ，最大单果重 １２５ｇ。
果顶圆，微凹，缝合线中深，梗洼中深且广。果皮黄色或橙黄色，果面斑点红色，有茸

毛，果皮较厚，难剥离。果肉黄色或橙黄色，近核处淡黄色，肉质细密且软，纤维中

多，酸甜适口，汁中多，味浓，离核或半离核，仁甜。

树势强健，树姿半开张，以短果枝和花束状果枝结果为主。该品种适应性强，抗旱

性强，果实极大，酸甜适度，味浓，品质上等，是鲜食和加工兼用品种。

杏的栽培历史及分布

　 　 杏原产于我国，在我国有着悠久的栽培历史，有记载的栽培历史有 ３５００ 年以
上，是我国北方普遍栽培的果树之一。

杏在我国分布广，长期以来，根据各地自然气候条件、生产规模、品种资源和

利用的差异，自然形成了 ５ 个各有特色的地理分布区域，即东北寒带杏区、华北温
带杏区、西北干旱带杏区、西南高原杏区和热带 －亚热带杏区。而以河北、河南、
山东、山西、陕西等黄河流域为集中产区。

（二）仁用杏的优良品种

１ 丰仁　 为仁用杏品种，辽宁省果树研究所选育。果实扁卵圆形，果顶圆平，缝
合线深而宽，单果重 １３ ２ｇ。果皮和果肉为橙黄色，肉薄，味酸涩，汁极少，果肉与果
核容易分离。核卵圆形，核面光滑，核上凸，干核重 ２ １９ｇ，出核率 １６ ４％。杏仁扁圆
锥形，凸鼓，单仁重 ０ ８９ｇ，仁饱满，香甜，出仁率高达 ３９ １％。

树势中庸偏强，树姿半开张，早果性强，丰产，稳产。在河北遵化，３ 月下旬花芽
萌动，４ 月中下旬盛花、叶芽萌动，７ 月中下旬果实成熟，果实发育期 ９０ 天，１１ 月中
旬落叶。

２ 龙王帽　 果实宽卵圆形，较扁，果个大，平均单果重 ２５ １ｇ，果皮橙黄色。果肉
橙黄色，汁少，粗纤维多，离核，核壳薄，杏核呈心脏形，个大，鲜核重 ３ ８８ｇ，干核
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重 ２ ３ｇ。鲜仁重 １ ４２ｇ，干仁重 ０ ９９ｇ，鲜果出仁率 ５ ７％。仁扁平肥大，仁皮棕黄色，
仁肉乳白色，味香而脆，略有苦味。７ 月中旬果实成熟。

树势强健，树冠紧凑，枝条稀疏，以中、短果枝和花束状果枝结果为主，丰产，自

花不结实，需配备授粉树。

３ 一窝蜂 　 又名次扁、小王帽。主产于河北省涿鹿、蔚县、怀来、涞水、赤城、
丰宁等地。果实较小，重 １０ｇ 左右，出核率高，在 １９％左右；核壳薄，出仁率高，达
３５％左右；单仁重 ０ ６ｇ左右，味香甜，品质上。

树势中等，树冠较矮小，树姿开张，适宜密植，成花容易，进入结果期早，一般嫁

接后 ２ 年结果，极丰产。４ 月中下旬开花，果实 ７ 月中下旬成熟。以短果枝和花束状果
枝结果为主，坐果率高，呈串状，故称 “一窝蜂”。适于在年均气温 ７℃左右地区发展。
４ 白玉扁　 又名大白扁。主产于北京市门头沟和河北的涿鹿、怀来一带。平均果

重 １８ ４ｇ；出核率 １４ ４％；单核重 ２ ６ｇ，壳较厚而硬，出仁率 ２９ ４％，单仁重 ０ ８ｇ 左
右，味甜香。

树冠高大，树势强健，树姿开张，结果早，丰产，但易遭杏仁蜂危害。以中短果枝

和花束状果枝结果为主，４ 月中下旬开花，果实 ７ 月下旬成熟。本品种是良好的授粉品
种。适于在年均气温 ６ ～ ８℃地区发展，河北、北京及沿长城各省 （区、市）均适宜

发展。

５ 北山大扁　 又名荷包扁。主产于河北省赤城、丰宁、兴隆、滦平及北京的延庆、
怀柔、密云等地。平均果重 ２０ｇ 左右，肉厚且较细，有微香，可生食和加工。出核率
１３ ３％，单核重 ２ ３ｇ左右；出仁率 ２８％左右，单仁重 ０ ７１ｇ左右，仁甜而脆，无余苦，
品质上。

树势较强，树冠中等，抗旱性强，结果较早，丰产性好，４ 月中下旬开花，果实 ７
月中旬成熟，以中短果枝和花束状结果枝结果为主。可在年平均温度 ６ ～ ８℃的地区
栽培。

６ 优一　 河北张家口农科所选育而成，主产于河北蔚县。单果重 ９ ６ｇ 左右，出核
率 １７ ９％，壳极薄，出仁率高达 ４３ ８％；单仁重 ０ ７５ｇ，仁香甜，无余苦。

树势强健，树姿开张。结果早，丰产，适于密植，有大小年现象。以中短果枝、花

束状果枝结果为主，果实 ７ 月中旬成熟。抗寒力极强，花期能耐短时 － ６℃低温，花期
较晚，适于年均气温 ５ ～ ６℃的高寒地区发展，是把我国甜仁杏栽培区向北推进的主要
品种。

二、李的优良品种

１ 大石早生李　 果实卵圆形，平均单果重 ６２ｇ，最大果重 １００ｇ。果皮底色浅黄，成
熟后果实为紫红色，果面光滑，果粉中厚，果点稀。果肉淡黄色，质地细密，柔软多

汁，味甜酸，有微香，黏核，核小，可食率 ９７％，含可溶性固形物 １３％。较耐贮运。
果实发育期 ６５ 天左右。

树势强健，树姿半开张，萌芽力强，易成花，较丰产。自花结实率低，需配置授粉
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树，以玉黄李、牛心李、七月红、盖县大李为好。适应性强，抗寒、抗旱性好。是优良

的极早熟品种，适宜保护地栽培。

２ 长李 １５ 号　 果实扁圆形，果顶微凹，两半部对称，平均单果重 ３５ｇ。果皮底色
黄绿，成熟时鲜红，果粉白色。果肉浅黄色，肉质致密，汁多味香，酸甜适口，品质上

等。半离核。果实发育期 ７０ 天左右。
树姿开张，树势强健，萌芽率高，早期丰产性强。自花不结实，需配置授粉树。抗

逆性较强，是抗寒性强的优良品种，抗李红点病、细菌性穿孔病，较抗日灼病。

３ 美丽李　 别名盖县大李。果实近圆形，果个大，平均单果重 ８７ ５ｇ，最大 １５６ｇ。
果皮红色，果皮薄，充分成熟时易剥离，果粉较厚，灰白色。果肉黄色，肉质细软，果

汁极多，味酸甜而具浓香气，半离核，核小，果实可食率 ９８％以上，鲜食品质上等。
在常温下果实可贮 ５ 天左右。果实发育期 ８５ 天左右。

树势中等，树冠半开张。自花授粉不结实，人工授粉结实率可达 ２０％左右。喜冷
凉半干旱的环境，抗寒和抗旱能力较强，不抗穿孔病和蚜虫。

４ 早生月光李　 果实卵圆形，平均单果重 ６９ ３ｇ。果顶尖，果皮底色黄绿，着粉红
色，果粉薄，灰白色。果肉黄色，肉质硬脆，纤维细而少，果汁极多，味甜，具蜂蜜香

味。黏核，核较小。鲜食品质上等。在常温下果实可贮放 ７ 天以上。果实发育期 ８５ 天
左右。

树势中庸，树姿半开张。适应性强，抗寒和抗旱能力较强，产量较高。抗细菌性穿

孔病，不抗蚜虫。

５ 帅李　 果实卵圆形，果个大，平均单果重 ７０ｇ。果顶圆，果皮底色绿黄，着紫红
色，皮厚，难剥离，果粉中厚。果肉淡黄色，肉质致密，细软，纤维少，汁中多，味

甜，含可溶性固形物 １６％，黏核，品质上等。果实可食率 ９７％以上。
树姿开张，树势强健，以短果枝结果为主，果枝连续结果能力较强，丰产、稳产。

抗寒性较强。是优良的鲜食品种。

６ 大石中生李　 果实短椭圆形，平均单果重 ６５ ９ｇ，最大单果重 ８４ ０ｇ。果顶尖，
果皮底色绿黄，着鲜红色，果点小而多，果皮薄，不易剥离，果粉较薄，灰白色。果肉

淡黄色，肉质硬脆，纤维细而少，果汁多，味甜酸，具浓香，黏核，果实可食率 ９７％
以上。鲜食品质上等，在常温下可贮放 ５ ～ ７ 天。

树势中庸，树姿半开张。适应性强，产量高，对栽培技术要求严格。是鲜食的优良

品种。抗寒和抗旱能力较强。较抗细菌性穿孔病。

７ 玉皇李　 果实心形，果个大，平均单果重 ５４ｇ，最大单果重 ８０ｇ。果顶凸，果皮
金黄色，蜡质厚，果皮厚而脆，难剥离。果肉橙黄色，肉质致密，纤维少，果汁极多，

酸甜，浓香。耐贮运，品质为极上等。

树姿开张，树势中庸，萌芽率高，成枝力低，以短果枝和花束状果枝结果为主。抗

逆性较强。

８ 龙园蜜李　 果实近圆形，平均单果重 ５６ｇ，最大单果重 ７５ｇ。果皮底色黄绿，着
洋红色，果粉厚。果肉黄色，肉质细，纤维少，多汁，甜且有香味。含可溶性固形物

１４ ５％，离核。不裂果，品质上等。
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树姿半开张，树冠紧凑，萌芽率高，以短果枝和花束状果枝结果为主。极丰产，稳

产。抗李红点病，抗寒力强于绥李 ３ 号。是我国高寒地区李的优良品种。
９ 玫瑰皇后李　 果实扁圆形，平均单果重 ８６ ３ｇ，最大重 １５１ ３ｇ。果顶圆平，果面

底色为黄色，着紫红色，果皮较薄，果粉中多，果点大而稀。果肉淡黄色，肉质细，硬

韧，果汁多，味甜，含可溶性固形物 １３ ７５％，离核。果实品质上等。果实在常温下可
存放 １０ 天左右。

树姿较直立，树势中庸，萌芽率高，以花束状果枝结果为主。结果早，丰产，果实

大，品质好，抗寒、抗旱，适应性强。是优良的鲜食品种。

１０ 黑琥珀　 果实发育期 １２０ 天。果实扁圆形，平均单果重 １３８ｇ。果皮黑紫色，外
被白色蜡质，果肉淡黄色，肉质硬韧，口味香甜，可溶性固形物含量为 １２ ６％以上，
离核，核小，可食率 ９５％以上。结果早，产量高，能自花结实。
１１ 锡姆卡　 果个大，平均单果重 １３５ｇ，最大果重 １９０ｇ。果实圆形，顶部有尖，成

熟后果面紫红色至紫黑色，果皮光滑，外观美丽。果粉较厚，果肉硬度大，极耐贮运，

常温下存放 ５０ 天，冷库可贮藏 ３ ～ ４ 个月。果实味甜有清香，含可溶性固形物 １８％，
品质极上。果实发育期 １２０ 天左右。

树势强健，萌芽率高，成枝力强，易成花，能自花结实，结果早，丰产。

１２ 海城苹果李　 果实扁圆形，果个大，平均单果重 ８５ ３ｇ，最大重 １２６ ８ｇ。果顶
尖，果皮底色黄绿，着紫红色，密布果点，果皮厚，不易剥离，果粉中多，灰白色。果

肉黄色，肉质松脆致密，纤维细而多，果汁多，味甜酸，有香味，黏核。鲜食品质上

等。在常温下果实可贮放 １０ 天左右。
树势强健，树姿较直立。适应性强，产量高，对栽培技术要求较严格。抗寒和抗旱

能力均强。抗细菌性穿孔病，不抗蚜虫。

１３ 龙园秋李　 果实扁圆形，个大整齐，平均单果重 ７６ ２ｇ，最大果重 １１０ｇ。果皮
底色黄绿，着鲜红至紫红色，果点密，中大，果粉中厚，灰白色。果肉黄色，肉质致

密，纤维少，果汁中多，味甜酸而浓，可溶性固形物 １４ ５％。黏核，核小，可食率
９５％以上，品质极上等。果实耐贮运，常温下可贮放 ２０ 天。果实发育期 １３０ 天。

树势强健，生长旺盛，树姿直立，结果后开张，萌芽力和成枝力均强，以中、短果

枝和花束状果枝结果为主。自然授粉坐果率较高。早果，极丰产，无采前落果现象。适

应性强，抗寒能力很强；对红点病、细菌性穿孔病、蚜虫和李小食心虫等病虫害有较强

的抗性。

１４ 黑宝石　 果实扁圆形，果顶平，缝合线明显。平均单果重 １０５ｇ，最大 ２３０ｇ，果
面呈紫黑色，果粉少，无果点。果肉乳白色，肉质硬而细脆，汁多，风味甜，含可溶性

固形物 １４ ８％，品质上等。离核，核极小，果实可食率可达 ９８％。果实 ７ 月底开始变
黑红色，８ 月中旬转为紫黑，９ 月上旬成熟。耐贮运，０ ～ ５℃条件下可贮存 １００ 天。

树势强，树姿半开张，萌芽力强，成枝力弱，自花结实率低，需配置授粉树，适应

性强，抗寒，抗旱，但抗细菌性穿孔病能力较差。

１５ 秋姬李　 果实近圆形，果个大，平均单果重 １５０ｇ，最大果重 ３５０ｇ。果面光滑亮
丽，完全着色呈浓红色，果粉多。果肉厚，黄色，肉质细密，硬度大，味浓甜，且有香
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味。可溶性固形物含量为 １８ ５％，离核，核小。果实可食率 ９７％。品质优于黑宝石，
耐贮运，常温下可贮藏 ２ 周以上。果实发育期 １４０ 天左右。

树势强健，分枝力强，丰产。花粉少，自花结实率低，需配置授粉树。抗寒、抗病

虫害能力均较强。

李的栽培历史与分布

　 　 李原产我国，已有 ３０００ 多年的栽培历史。李适应性强，分布广，而且品种多
样。由于各地的生态条件差异较大，加之长期以来人为选择，形成了许多各具特色

的栽培区域及地方品种群。我国李的生产栽培地区，具体可分为东北区、华北区、

西北区、华东区、华中区、华南区、西南及西藏地区。

三、樱桃的优良品种

樱桃是我国北方落叶果树中果实成熟最早的一种。在我国栽培的主要有中国樱桃、

甜樱桃、酸樱桃和毛樱桃四个种。中国樱桃和毛樱桃果实个小、肉少，称之为 “小樱

桃”。“大樱桃”指的是生产上栽培的甜樱桃和酸樱桃。我国生产上主要栽培的是大樱

桃中的甜樱桃。

１ 红灯　 果实呈肾形，果梗短粗，果实大，平均单果重 ９ ６ｇ，最大果达 １３ ０ｇ；果
皮深红色，充分成熟后为紫红色，有鲜艳光泽；果肉红色，肉质较软，肥厚多汁，风味

酸甜适口，可溶性固形物在 １４ ５％ ～１５％。果实耐贮运。
树势强健，生长旺，连续结果能力强，丰产性好。是目前保护地栽培应用最多的一

个品种。采收前遇雨有轻微裂果。

２ 莫利　 俗称意大利早红。果实肾形，平均单果重 ８ｇ，最大 １２ｇ，可溶性固形物
含量 １７％左右。果皮鲜红色，完熟时紫红色，有光泽。果肉红色，果皮较厚而韧，肉
质较脆，风味酸甜可口，品质上等。

树体强健，树冠较开张，结果早，较丰产，早实性优于红灯。

３ 早大果　 果实心脏形，果实大，平均单果重 ８ ～ １２ｇ，大者可达 ２０ｇ。果皮红色至
紫红色，果肉紫红色，果肉较硬，酸甜适口，可溶性固形物含量 １４％ ～ １８％，裂果较
红灯轻。

树势自然开张，结果早、丰产。自花不实，需配置授粉树。

４ 早生凡　 果实肾形，果实中大，单果重 ８ ２ ～ ９ ３ｇ。果皮鲜红色至深红色，光
亮、鲜艳，果肉、果汁粉红色，果肉硬，可溶性固形物含量 １７％左右。抗裂果，成熟
期集中。

树姿半开张，属短枝紧凑型，能自花结实。具有良好的早果性和丰产性。

５ 芝罘红　 原名烟台红樱桃。果实宽心脏形，平均单果重 ６ｇ，大者 ９ ５ｇ，果柄长
而粗，不易与果实分离。果皮鲜红色，有光泽，外观美丽，果肉较硬，浅粉红色，汁较

多，酸甜适口，含可溶性固形物 １６％左右，品质上等。成熟期较整齐，果实耐贮运。
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树势强健，枝条粗壮，萌芽率高。以花束状果枝和短果枝结果为主，各类果枝结果

能力均强，丰产性强，适应性和抗病力强，是一个品质优良的红色早熟品种。

６ 美早　 果实宽心脏形，果柄短，果实大，平均单果重 １０ｇ 左右，最大 １８ｇ。果皮
红色至紫红色，有鲜亮光泽；果肉红色，肉质硬脆，肥厚多汁，可溶性固形物含量

１７％左右，酸甜适口，风味佳，品质好。成熟期集中，抗裂果，耐贮运。
树体强旺，萌芽力、成枝力均强，易成花，早产、丰产，自花结实率高。花期耐

霜冻。

７ 先锋　 果实圆球至短心脏形，果柄短，果实中等偏大，平均单果重 ８ｇ，大者
１２ｇ。果皮紫红色，艳丽，厚而有韧性。果肉玫瑰红色，肉质脆硬，肥厚多汁，味极甜，
可溶性固形物含量 ２０％左右，品质好。成熟期一致，抗裂果，耐贮运。

树势强健，枝条粗壮，结果早，丰产性较好。花粉量大，可作为授粉树或主栽

品种。

８ 雷尼　 果实宽心脏形，果个大，平均单果重 ８ ～ ９ｇ。果面底色黄，着鲜红色晕，
甚美丽。果肉无色，质硬，含可溶性固形物 １５％，品质佳。较抗裂果，耐贮运。属中
晚熟品种。

树势强健，节间短，枝条粗壮。抗寒性强，进入结果期早，自花不实，但花粉多，

是优良的授粉品种。

９ 滨库　 果实宽心脏形，果实大，平均单果重 ９ｇ 左右，果柄短。果皮浓红色至紫
红色，有光泽，果皮厚而韧。果肉粉红色，肉质致密，硬脆，多汁，可溶性固形物含量

１５％，酸甜适度，品质好。较抗裂果，较耐贮运。
树势强健，树姿较开张，枝条粗壮，适应性强，丰产稳产。

１０ 拉宾斯　 果实近圆形或卵圆形，果柄短，平均单果重 ８ｇ。果皮紫红色，厚而
韧，有光泽。果肉红色，肥厚硬脆、多汁，可溶性固形物含量 １６％，风味酸甜可口，
品质好。裂果较轻，耐贮运。

树势健壮，树姿较直立，可自花结实。早果、丰产稳产。

１１ 萨米脱　 果实长心脏形，果柄中长，果实极大，单果重 １１ ～ １２ｇ，最大 １８ｇ。果
皮浓红色，有光泽，肉质较硬，肥厚多汁，风味上，可溶性固形物含量 １８％左右。果
实成熟期集中，较抗裂果，较耐贮运。

树势强旺，树姿半开张，成花易，结果早，丰产、稳产，花期耐霜冻。以花束状果

枝和短果枝结果为主。

１２ 艳阳　 果实圆形，果柄长，平均单果重 １１ｇ。果皮紫红色，有光泽，果肉红色，
肉质较软而多汁，可溶性固形物含量 １６％，酸甜可口，品质好，较耐贮运。丰产性好，
１３ 金顶红　 果实宽心脏形，果柄长，平均单果重 １３ｇ。果实红色至深红色，果皮

厚韧，果肉较脆，多汁，可溶性固形物含量 １７％左右。耐贮运。幼树达结果期早，短
枝性状明显，丰产稳产。

１４ 斯帕克里　 果圆形或阔心脏形，果实大，平均单果重 １０ｇ，最大 １６ｇ。果皮鲜红
至紫红色，有光泽，颇美观。果肉红色至紫红色，肉质硬脆，味甜，品质上，可溶性固

形物含量 １７％左右。果柄短，高抗裂果，耐贮运。成熟期一致，一次即可采收完毕。
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