


写  字
江 苏 省 中 小 学 教 学 研 究 室

陕西省教育厅课程教材管理中心
合作编写

三年级  上册

西 北 大 学 出 版 社

· 西 安 ·

中小学教材审定委员会2003年1月审查通过
江苏省
陕西省



( )写   字 三年级上册
江 苏 省 中 小 学 教 学 研 究 室
陕西省教育厅课程教材管理中心 合作编写

西北大学出版社出版发行
(西安市太白北路229号   邮编710069   电话88302590)

新华书店经销        西安正华印刷科技有限公司印刷

787mm×1092mm    1/16开本     3.75印张       88千字

2004年6月第2版           2005年6月第2次印刷

    

ISBN 7-5604-1874-0/G·248            定价：3.80元

版权所有·请勿擅用本书制作各类出版物 违者必究

如发现印、装质量问题，影响阅读，请与印厂联系调换。

厂址：西安现代农业综合开发区      邮编：710021    电话：(029)86602352

·





编 写 说 明

        遵照教育部《关于在中小学加强写字教学的若干

意见》的文件精神，在广泛听取专家和语文、美术教师意

见的基础上，江苏省中小学教学研究室、陕西省教育厅课

程教材管理中心组织专家学者，重新编写了小学和初中的

写字教材。小学教材以教写规范楷体字为主，初中教材着

重介绍欧、颜、柳三体楷书及钢笔行楷字的写法与欣赏。

整套教材力求简明、形象、实用。

        为保证写字教学的课时和效果，各校在具体实施中可

与语文或美术课穿插进行，并配备相应的习字本。希望广

大师生对这套教材提出意见或建议，以使该教材修订再版

时能更符合我省义务教育写字教学的实际。

主    编    齐    昆

编写者    吴天祥    南    峰    刁宏斌    
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第一单元   钢笔字部分

书艺名胜

1

        小朋友，一、二年级时，我们初学写字，主要用

铅笔写，从现在开始，我们要学习用钢笔写字了。

        本单元我们先学习用钢笔写横、竖、撇、点、提、

竖钩、折、捺等常用笔画。

清·康熙皇帝书《兰亭序》碑石兰亭碑亭

浙江绍兴市兰亭风景区



钢笔书写姿势与执笔图

毛笔书写姿势与执笔图
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第1课    横

长横

写一写

学一学

练习新笔画

短横

起笔轻按，向右行笔，左低右高，收笔时轻按。

方法同长横，但笔画较短。

练习含有横画的字



        挑选钢笔，笔尖要圆滑，下水要通畅。

4

想 

       请你想一想，横画较多的字如“重”、“里”，应
该怎样安排横画之间的距离。

一 想 

       先把自己写的字和范字比一比，在写得好的字的右
上角画上小圈；再请老师、同学评一评，看你写的字能得

★ ★★ ★★★ ★★★★ ★★★★★

评一评

一读二做

请你找出几个含有横画的字写在下面的空格里

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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《语文》字词同步读写
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第2课    竖

悬针竖

写一写

学一学

笔画复习

垂露竖

起笔轻按，向下行笔，由重到轻，出锋收笔。竖要写正直。

起笔和悬针竖相同，收笔轻按。

练习含有竖画的字

练习新笔画
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        ，提
尖。

钢笔用完后，套好笔帽 防掉在地上损伤笔

想 

       请你想一想，竖画较多的字如“川”、“州”，应
该怎样安排竖画之间的距离呢？垂露竖和悬针竖有什么区

一 想 

一读二做

请你找出几个含有竖画的字写在下面的空格里

       先把自己写的字和范字比一比，在写得好的字的右
上角画上小圈；再请老师、同学评一评，看你写的字能得

★ ★★ ★★★ ★★★★ ★★★★★

评一评
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《语文》字词同步读写



9

第3课    撇

斜撇

写一写

学一学

笔画复习

竖撇

起笔轻按，向左下行笔，由重到轻，出锋收笔。

写法同撇，斜度较小，行笔较长，弧度适当。

练习新笔画

平撇
写法同撇，只是形态较平。
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        要
畅。

钢笔吸水，不 太满。经常清洗，才能下水通

想 

       请你想一想，前面学过的撇画有几种，你能区别开
来吗？选几个含有不同撇画的字写一写。

一 想 

一读二做

请你找出几个含有撇画的字写在下面的空格里

       先把自己写的字和范字比一比，在写得好的字的右
上角画上小圈；再请老师、同学评一评，看你写的字能得

★ ★★ ★★★ ★★★★ ★★★★★

评一评
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