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前  言

一个人的世界究竟有多大？

倘若人类的视野没有局限，让我们的双眼拥有长焦镜头的功能，于

茫茫宇宙中缓慢聚焦凝望过去，最终会发现，星辰璀璨的太空里，有这

样一颗蓝色的星球——她是那么的恬静、那么的羞涩，却也显得那么的

渺小，如一滴晶莹剔透的水珠。这就是地球。

与浩渺的宇宙相比，地球实在小得可怜。

地球尚且渺小，遑论我们人类；人类宛若蚁群，况乎区区个人？纵

观古今，无论是开天辟地的伟人，还是苦苦挣扎在生存边缘的小人物，

皆为芸芸众生，终是过眼烟云。这般看来，一个人的世界似乎小到微乎

其微，恰似尘埃、堪比砂砾，很是不值一提了。这虽然让人有些唏嘘，

却在某种程度上是个不争的现实。

然而，偶然的一个机会，我认识了王吉科先生，当彼此握手言别之际，

我改变了上述观点。我被一个人、一个女人的世界深深吸引了，以至于

迫切地想走近她的世界，去感悟另一个缤纷多彩、波澜壮阔的人生——

她就是吉科先生的夫人，李宗蕊女士。

那天，吉科先生正患腰椎间盘突出，身上系了宽厚的束缚带，整个

交谈期间，他只能痛苦地挺直腰板。但疼痛并没有让他停止激动的诉说。

先生告诉我，自己的妻子去世已经四个年头了，但他仍不能从失去妻子

的痛苦中走出来，他说爱妻李宗蕊是位德才兼备且多才多艺的人，是位

为人诚实厚道乐于奉献的人，是位勤劳简朴又心灵手巧的人，她更是一
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位聪颖智慧、极善于理性思考的人；她是一位心胸豁达、善以待人、严

于律己的人，她的一生一身正气，尊重自己关心他人，是一位从不营私

而刚直不阿的人，是一位足智多谋、性格坚定、意志顽强的人；她是时

时严要求、事事高标准、处处要完美的人，凡事要么不做，做就必须完美；

她又是一位平凡得不能再平凡，温柔得不能再温柔的平凡女性、善良母

亲；她，人虽平凡，却在短短几十年的人生路上，做出了多数平常人做

不到的不平凡的事迹，在受到委屈，遇到挫折，身处困难时，她总能以

豁达的胸怀正确面对、积极处置；她的素材很丰富，很深刻，是位大有

可写的一位普普通通的共产党员、国家公务员，是位善于处理社会事务

和家庭矛盾的正直的社会公民和优秀的家庭主妇……爱妻的溘然而去，

让吉科先生无法接受的同时，又倍感怅然若失、如丢魂魄。所以，他想

为她写本书——“或许，这本书写完了，我才能从过去的日子里走出来。”

吉科先生如是说。

初始，我是有些不积极的。我并不认识李宗蕊女士，何况她已在天堂，

想要为一个逝去的人写书，手头又没有任何资料，难度是会让人望而却

步的。然而，当与吉科先生握手言别的那一刻，他突然哽咽了，以那种

特有的渴望的眼神、企盼的表情和几乎是哀求的口吻说：“有精力的话，

请您尽可能帮这个忙吧……”话音未落，已是泪流满面。在这一瞬间，

我怔住了，心中情不自禁地想：这位素未谋面的李宗蕊女士，究竟是一

位什么样的奇女子，会让一个已进花甲之年的男人如孩提般哭泣，会在

逝去四年之后仍让人萦绕心间而久久不能释怀……

我决定解开心中的这个迷惑，协助吉科先生完成他的夙愿。

好在，斯人已逝、幽思长存，能帮我找回过往的点点滴滴。

当我一步步走近李宗蕊女士，在其亲朋挚友的诉说中渐渐了解她的

生活、她的工作、她的家庭、她的情感时，我突然被她那一波三折但又

充满希望的人生历程给触动了，仿佛于冥冥之中，她伸出无形却有力的手，

在我的头顶轻轻拍了一下，使我的视野顿时开阔，眼前不由自主浮现出

她那瑰丽的一生……

这是一个热情开朗、朴素从容、胸怀宽广的理性女人；这是一个美

丽大方、温文尔雅、热爱生活的干练女人；这是一个让有些男人需要仰

视且自愧不如的真女子！

我终于明白，是什么原因让吉科先生在丧妻之后的四年多的时光里
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谈起爱妻还泪湿衣襟了。我也终于领悟，一个人、一个女人的世界，同

样可以远远超出人们的想象，呈现出色彩斑斓、激情澎湃的宏大画面——

虽然她是平凡的，但在这平淡之中，同样可以绽放出美丽的花朵、拥有

让人刻骨铭心的过往岁月……

我无法肯定，自己手中这支略显笨拙的笔，能否把李宗蕊女士铿锵

玫瑰般的一生准确而无遗漏地展现出来，以此告慰她的英灵、抚慰她的

亲朋。但我愿意尝试，愿意罄吾之所能，以期达到或接近于这个目标。

在此，谨用一首歌来表达我的心情，愿宗蕊女士和她的亲人、朋友

们能够在这绵绵如流水的思绪中，享受天国以及俗世的种种快乐：

仿佛如同一场梦，

我们如此短暂的相逢，

你像一阵春风轻轻柔柔，

吹入我心中。

而今何处是你往日的笑容，

记忆中那样熟悉的笑容。 

你可知道我，

爱你想你念你怨你深情永不变 ,

难道你不曾回头想想昨日的誓言。

就算你留恋开放在水中娇艳的水仙，

别忘了山谷里寂寞的角落里，

野百合也有春天……
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第一章

铭记——一位热爱生活的女人 1952—2009

在辽阔的冀中平原，有一座于喧哗世界中独具安静质朴的小城，她

土地平坦，四季分明，自然气候条件优越，因所辖地域盛产设施葡萄、

无公害蔬菜，而被称为“京南第一大菜园”，这就是河北省饶阳县。发

源于山西泰戏山下的滹沱河，曾经宛若一条蓝色的绸带欢歌奔来，自西

向东从饶阳县中部穿过，又缓缓向东而去。在饶阳县城东南方向 20 余里、

滹沱河南岸 10 里远的地方，坐落着一处从空中俯瞰下去四四方方的小村

庄；村子不大，时至今日人口也没有过千，但她却恬静而祥和、闲适而

又充满活力；村子的周围长满了高耸入云的白杨树，有风吹过时，人若

是站在村中央红砖铺就的街道上，便能听到树叶沙沙响、鸟儿啾啾叫的

自然之音，使人恍若来到了世外净土，顿感神清气爽、耳聪目明——这

座小小的村庄，叫做团里。

时光荏苒，当中国的市场经济发展到如火如荼之时，整个饶阳县也

已今非昔比，逐渐富饶起来，小小的团里村也展露出了新的面貌。但村

子依旧是那个村子，颜色依旧是以往的颜色，除了大多数村民的房舍变

得越来越高、越来越漂亮外，团里村的概貌没有多大变化——人却是变了，

衣着鲜亮了、气色红润了；曾经奔水滔滔的滹沱河，蜿蜒到这里时，也

只剩下了深深的河床，有的地方已然长满了绿油油的庄稼。
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看沧海桑田云卷云舒，望逝水流年花开花落；变与不变，似乎只在

一瞬间，这总是让人叹息世事蹉跎的。

然而，倘若岁月退回去几十年，回到公元 1952 年，那时的滹沱河不

仅有水，而且水流湍急，加之防洪设施尚不健全，导致团里村几乎每年

一小涝、数年一大涝，村里的土坯房，十有八九被洪水冲垮过。因此，

当时的人们始终过着一种勉强度日的生活，即便脸上有笑，也是那种略

显疲惫、稍带沧桑的笑。好在，无奈的生活中也会有惊喜，使人们在疲

惫与沧桑之余，时不时能感受到天地的恩赐，享受着平淡中的幸福。

日子像一位下地归来的老农，嗅着团里村家家户户屋顶上的袅袅炊

烟，不紧不慢地踱到了 7 月 13 日。这一天，村东头一户人家院中的那棵

大梧桐树上，突然有两只花喜鹊从天际间闪出，扑棱棱落到枝繁叶茂的

树冠之中，随即叽叽喳喳地叫了起来，声音很大，似乎在宣告着什么特

大的喜讯！事实也正如此，对于这个玉米杆扎成的栅栏小院里的顶梁柱

李铁益来讲，今天的确是个令人欣喜的日子——他的妻子贺云淑给家里再

添人丁，而且是个女婴。李铁益已经有了两个儿子，如今又来了一个闺女，

喜鹊登枝、龙凤呈祥，这让他尽管感到生活的压力又增了一分，但心里

还是很甜蜜的。

李家新添的这个女婴，就是本书的主人公李宗蕊。

1952 年 7 月 13 日，普普通通的一个日子（据说这个日子也不普通，

是西方三圣中大势至菩萨的生日），成了李宗蕊平凡而又瑰丽的人生的

起点。

那
个
年
代
，
风
华
正
茂
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瞻仰石家庄华北军区烈士陵园

新婚小夫妻在北京
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青春洋溢

1981 年，远方和妈妈，这个美哟

1
9
8
1

年
，
初
为
父
母
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