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前　言

枟２１世纪大学实用英语枠系列教材根据教育部颁发的枟高职高专教育英语
课程教学基本要求枠编写，包括枟综合教程枠、枟综合练习枠、枟教学参考书枠（每一
种分为基础教程和 １ －４册）及配套的音带、多媒体课件、电子教案和网络课程
等。 本套教材供高职高专普通英语教学使用。 枟综合教程枠第一册的起点词汇
量为 １ ０００词，枟基础教程枠的起点词汇量为 ６００ 词。 一般以第一册作为起点，
基础稍弱的学生也可以从枟基础教程枠学起，而基础较好的学生则可以将第二
册作为起点。

枟综合教程枠每册 ８个单元，每个单元包括三大板块（听说板块、读写板块
和实用板块）和导语。 本册中“听说板块”围绕每单元的主题，并结合高职高专
学生学习生活和毕业后工作实际需要，对学生进行听力与口语方面的专门训
练。 “读写板块”由同一题材的三篇文章组成：Text A 为精读材料，配有课文前
的热身练习，课文后的口语、阅读理解、词汇、结构、翻译等技能训练； Text B为
泛读材料； Text C为扩展阅读材料，课后也均配有与课文相关的练习。 “实用板
块”则根据高职高专英语教学的特点，提供以提高职业技能和素质为目标的实用
训练，包括语法复习、实用写作和基本阅读技能等内容。 为方便教学，实用板块
穿插于每一单元中。

枟综合练习枠每册 ８个单元，每个单元包括两个部分。 第一部分是根据枟综
合教程枠各个单元中 Text A和 Text B 的内容而设计的相关练习，并配合各单
元的主题，增加 ２ －３篇快速阅读短文；第二部分结合高等学校英语应用能力考
试（Practical English Test for Colleges）的要求设计练习试题，所有题型和题量
均以 B、A两级考试大纲和样题为依据。 此外，按照期中、期末的学制安排，枟综
合练习枠还包含期中、期末考试练习卷各一份，最后还附有一份 PRETCO模拟
试卷。

枟教学参考书枠每册 ８个单元，每个单元根据枟综合教程枠的相关内容配以
教法推荐、背景知识、课文译文、课文逐段详解及相应例句（全部例句均配中文
译文）、练习答案。 另外还附有枟综合练习枠中的练习答案和录音原文。

枟２１世纪大学实用英语枠吸取了现行国内外同类教材的优点，以我国高职



高专人才培养特点和教学改革的成果为依据，突出教学内容的实用性和针对
性，将语言基础能力与实际涉外交际能力的培养有机地结合起来，以满足 ２１世
纪全球化社会经济发展对高职高专人才的要求。 具体说来，本套教材具有以
下几个特点：

１．注重培养听说能力。 本教材根据高等教育英语教学内容和课程体系改
革的要求，与时俱进，以“听、说”为重点，将听、说题材与课文主题保持一致，把
听、说、读、写、译的技能训练有机地结合起来，使学生的听、说训练贯穿于课程
教学的始终。

２．着眼于提高学生的职业技能和素质。 本教材根据高等教育英语教学的特
点，提供相关的实用训练，力求使学生通过切合实际的学习过程打下一定的基
础，在日常或涉外工作时能更加熟练地掌握和使用英语 。

３．选材广泛，注重“跨文化”知识的教学。 本教材注重选材内容的趣味性、
信息性和实用性，语言的规范性和文体的多样性，不仅重视英语语言基础知识
和基本技能的训练，还同时注意将文化内容与语言材料相融合，介绍西方文化
背景。

４．强调教学的整体性。 本教材将听、说内容与读、写内容相结合，将精读、
泛读和扩展阅读融为一体，把听、说、读、写、译五种技能的训练和培养围绕着
同一主题展开，形成一个有机的整体。

５．将“教、学、练、考”融为一体。 除了与课文内容相关的练习和期中、期末
练习试卷以外，本教材还配有专门针对高等学校英语应用能力考试的习题和
题解， 以期让学生在巩固所学内容的同时，能够适应各种英语能力考试。

６．拓展教学时空，实现教材的立体化。 本教材包括配套的音带、多媒体学
习课件、电子教案及网络课程等，以期充分利用多媒体和网络化现代教学手
段，立体、互动地引导学生开发各种学习潜能。

枟２１世纪大学实用英语枠的主干教材由复旦大学、上海交通大学、上海商学
院等高校的翟象俊教授、余建中教授、陈永捷教授、梁正溜教授、姜荷梅副教授
等主编。 上海及其他省市多所高等院校的资深专家共同参加了编写工作。

编　者
２００５年 ９月
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使 用 说 明

本书为枟２１世纪大学实用英语教学参考书枠第四册。 全书共 ８ 个单元，供
使用枟２１世纪大学实用英语枠教材的教师作教学参考。
本书包含了教材中的所有练习答案、有声材料的文本、授课方案及各种教

学参考资料。 本书的编写原则是：内容丰富，使用简单。
根据我国高等学校大学英语教学的实际情况，本书每一单元在确立教学

目的（Objectives）之后，都提供一份本单元的教学计划（Suggested Teaching
Plan）及相关的背景资料（Background Information）。 随后的课堂讲解（Class
Presentation）则根据枟综合教程枠的内容同步展开，教师可以使用本书提供的分
析、讲解、例句等轻松地完成教学任务。

Objectives的核心是学生应该掌握的英语知识和技能。 在教学过程中，教
师不能只考虑自己的教学进度而忽视对学生实际能力的培养。 因此，教师应
该在每一个教学环节，时刻对照本单元的教学目的，注重培养学生的英语实用
能力。

Suggested Teaching Plan列出了我们建议教师采用的教学步骤。 为了给
使用本书的教师提供一个教学思路，这些步骤非常详细。 教师在具体的教学
过程中，可以根据学生的不同情况适当调整，以使教学计划在最大程度上适合
各类学生的需要。

Background Information为教师提供了跟课文内容相关的背景材料。 所
选材料的文字一般都比较浅显，如有需要，教师可以择要在课堂上使用。

Class Presentation是本书的主体，按枟综合教程枠课文顺序，分为听力练习
文本及答案，Ｔｅｘｔ Ａ， Ｔｅｘｔ Ｂ和 Ｔｅｘｔ Ｃ的课堂处理及各课文后的练习答案。 每
一单元中，Ｔｅｘｔ Ａ是重点，其中包括对课文题目和作者的讲解，课文分段讲解和
实用写作讲解。 课文分段讲解含针对该段文字的课堂提问（Ｑｕｅｓｔｉｏｎｓ Ａｂｏｕｔ
Ｔｈｉｓ Ｐａｒａｇｒａｐｈ）、汉语译文（Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｖｅｒｓｉｏｎ）及语言要点（Ｌａｎｇｕａｇｅ Ｐｏｉｎｔｓ）。 为
了提高本书的实用性，我们对语言要点中的词或词组使用了英汉双语解释，为
所有常用词和词组及语法要点配了充足的例句。 Ｔｅｘｔ Ｂ 除了没有实用写作的
内容外，其他部分跟 Ｔｅｘｔ Ａ相同。 Ｔｅｘｔ Ｃ只提供汉语译文。 听说内容的文本及



答案和课文练习答案均按其在枟综合教程枠中出现的先后词序穿插在本书的相
应页面。
本书各单元 Ｔｅｘｔ Ａ和 Ｔｅｘｔ Ｂ课文讲解部分采用“左学右教”的编排方法，

即全书相关部位左侧页面印刷学生用枟综合教程枠的有关内容，并在醒目位置
印上这些内容在学生用书中的页码，用 Ｓ-１，Ｓ-２，Ｓ-３⋯⋯标明；右侧页面则按教
师用书统一编排页码，内容为针对左侧页面学生用书中相关内容编写的教学
参考内容。 如果左侧页面学生用书内容因为篇幅问题需要分页印刷的话，则
相关页面用 Ｓ-１ａ，Ｓ-１ｂ，Ｓ-１ｃ⋯⋯来表示。
本书较新的编写方式是我们的一次尝试。 希望使用本书的教师在使用的

过程中不断给我们提出宝贵的意见和建议，以便我们将本书修订得更好。

编　者
２００５年 ９月
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Highlights

Preview

Listening ＆ Speaking
The Language for Making a

Promise
Making a Promise
Follow-up Practice

Reading ＆ Writing
Text A
The Washwoman
Grammar Review
The Attributive Clause（1）
Practical Writing
Memos
Text B
A Good Name
Text C
The Legacy
Basic Reading Skills
Understanding Denotations

UNI T

Preview
How can we earn re-
spect？ You will find the
answer in this unit．In

the Listening and Speaking section， you will
learn how to make a promise and will do re-
lated practical exercises．In Text A of the
Reading and Writing section， Nobel Prize
winner Isaac Bashevis Singer shows that
dedication and a sense of duty can bring
dignity to even the humblest work．In Text
B， the writer recalls how his family摧s reputa-
tion helped him learn to be a reliable and
honest person．He also suggests that this
lesson can help improve conditions among
the poor， who have lost a sense of respon-
sibility and self-respect．Text C relates how
the writer managed to buy a piece of land at
a very low price simply because of the good
name of his grandfather．



Ⅰ. Objectives
After studying this unit， the students are expected to
１．have mastered the language for making a promise and have received practical

listening and speaking training through various exercises；
２．have understood the main ideas of Text A， Text B and Text C， and mastered

the useful sentence structures and words and expressions found in the exercises
relevant to the first two texts；

３．know how to use the attributive clause （１）；
４．know how to write a memo；
５．know how to understand denotations．

Ⅱ. Suggested Teaching Plan
Suggested Time and Teaching Plan for Unit 1

Time Contents Plan

２ periods Preview

Listening and
Speaking

The teacher begins with the Preview to make sure that
the students have some idea of what this unit is all
about．After that， the teacher activates the Listening
and Speaking exercises as follows：
1） The Language for Making a Promise
A．Give a brief lead-in talk on promise and credi-

bility；
B．Have the students listen to Ex．１ （２-３ times） and

fill in the blanks with the missing words；
C．Ask one student to read aloud the talk so the

students can check their completed answers；
D．Do Ex．２， and make sure students know how to

make a promise using the language they have just
learned．

2） Making a Promise
A．Go through the new words and expressions for the

conversation in Ex．３；
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Time Contents Plan

B．Have the students listen to the conversation twice
and fill in the blanks with the missing words；

C．Have the students listen to the conversation again
and ask them to answer the questions about the
conversation；

D．Now have them identify the words and expressions
in the conversation used to make a promise；

E．Next， ask the students to role-play the conversa-
tion．

3） Follow-up Practice （Options）
A．Go through the words and expressions in the ad in

Ex．６ and then have the students do the question
exercises as indicated．Note： There are many
ways to express something；

B．Listen to the conversation in Ex．７， do the follow-
ing exercises， and invite some students to ask
their questions out loud．Note：There are many
ways to express something；

C．Listen to the recording in Ex．８ and ask the
students to respond by translating the replies in
Chinese orally into English；

D．Group the students in pairs and have them develop
questions and answers between audience and
speaker based on the short talk in Ex．４ 行．Then
have them do Ex．９ and Ex．１０ individually as
their homework．Make sure to explain these exer-
cises in advance and to present topic-related ex-
pressions on the blackboard； these can be used
when the students prepare oral presentations．

3Ｕｎｉｔ 1



Time Contents Plan

３ periods Review of the
Listening and
Speaking Skills
the Students
Have Learned

Text A ＆
Text-related
Exercises

The teacher begins with the assignment mainly to re-
view the functional and notional language the students
picked up in the previous classes．The teacher asks
one or two pairs of students to act out the conversation
between a reporter and a bank president， and then in-
vites several students either to tell the class their inter-
pretation of the picture in Ex．９ or to present their
opinions orally on the topic of “ The Knowledge
Economy．” After that， the teacher turns to the Read-
ing and Writing section．（These activities should be
completed in １５ minutes．）
1） Starter
After a brief explanation of the instructions， the
teacher
A．gives the students a few minutes to think about the

questions in the starter；
B．invites some students to respond to the questions．

（１０ minutes）
2） Text A
The teacher
A．asks the students to answer the text-related ques-

tions， helps them identify the main idea of each
paragraph and analyzes the difficult sentences and
language points while discussing the whole text
with the students （one and a half periods）；

B．guides the students through the exercises， focusing
on certain ones and leaving others as the students摧
homework according to the students摧different lev-
els of English （one period）．
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