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学前教育是基础教育的重要组成部分，也是我国学校教育和终身教育的
奠基阶段。近年来，我国学前教育事业取得了较大的发展，《幼儿园教育指导
纲要( 试行) 》( 以下简称《纲要》) 的颁布为我国学前教育的发展指明了方向，
《3 ～ 6 岁儿童学习与发展指南》( 以下简称《指南》) 为幼儿园和家庭实施科学
的保育和教育，为幼儿身心全面和谐的发展给予了指导。

为实现幼儿综合素质的全面提高与各项能力的全面发展，加快推进我国
学前教育事业发展，我中心严格依据《纲要》和《指南》精神，并结合多年的实
践经验和研究成果，精心编写了本套“幼儿园快乐成长课程”教材。

本套“幼儿园快乐成长课程”教材具有以下特点。
1．尊重幼儿的人格和权利，尊重幼儿身心发展的规律和学习特点，以游戏

为基本活动，关注个体差异，强调幼儿个性的发展。强调每个幼儿都是一个独
特、完整和富有创造力的个体。本套教材注重开发幼儿的探索精神、培养幼儿
的良好习惯，重视幼儿的创造性与创新精神的开发。

2．强调游戏活动的重要性，倡导幼儿学习的自主性，寓学于乐。游戏是儿
童最正当的行为，玩具是儿童的天使。幼儿通过各种游戏活动不仅能发展自
己的探索精神，获得知识和乐趣，还能在游戏中与伙伴建立良好的关系，促进
身心的健康发展。

3．强调幼儿人格、智育、德育和美育的全面和谐发展。教育应着眼于未
来，幼儿时期是人格健全发展的关键期。幼儿的全面发展教育就是以幼儿身
心发展的现实与可能为前提，在智育、德育、美育等诸多方面获得全面和均衡
发展。本套教材将教学内容划分为语言、数学、社会、科学、艺术、英语和健康
等几大领域，从不同角度实现幼儿人格、智育、德育和美育的全面和谐发展。

4．强调教师的指导性作用和幼儿在课程实施中的主体地位。在课程设计
中，我们提倡教师能积极参与到具体的活动中去，与幼儿融为一体，在具体的
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活动过程中观察幼儿的成长，并能及时给予指导。同时强调幼儿在学习实践
活动中的主体地位，以人为本，给幼儿更大的空间和自由。

本套教材凝聚着我中心多年来的研究成果与心血，我们欢迎各位幼儿教
育工作者提出宝贵的意见和建议。

由于编写时间紧、任务重，书中难免存在不足之处，敬请专家、读者批评指
正。

编者
2014 年 6 月
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语言概述

一、幼儿语言领域教育的价值与编写理念

语言是交流与思维的工具，语言作为人最重要的能力之一，深刻影响着
人的行为方式和思维方式，对人的成长和发展起着不可估量的作用。幼儿时
期是语言发展，尤其是口语发展的重要时期，幼儿语言的发展贯穿于生活中
的各个领域，并对其他领域的学习与发展有着重要的影响。因此，在幼儿成
长过程中语言具有举足轻重的作用。

语言能力的提高是在交流和运用的过程中得以实现的。幼儿园应为幼
儿创设自由、宽松的交往环境，鼓励和支持幼儿与成人、同伴交流，让幼儿想
说、敢说、喜欢说并能得到积极回应。家长应为幼儿提供丰富、适宜的低幼读
物，并能经常陪幼儿一起看图书、讲故事，丰富其语言表达能力，培养其阅读
兴趣和良好的阅读习惯，进一步拓展其学习经验。

本课程语言领域的学习，以幼儿的需要、兴趣和能力为根本出发点，通过
课堂老师朗诵，幼儿讨论、讲述与角色扮演等课堂活动，培养幼儿阅读的兴
趣，提升其语言能力的发展，使幼儿在整个活动过程中都能亲身体验到学习、
交流与表达的乐趣。通过接触各种不同体裁的文学作品，使幼儿初步感受语
言文字的丰富和优美的韵律。

二、幼儿语言领域教育的目标

(一)语言领域教育总目标

1．认真听并能听懂常用语言。
2．愿意讲话并能清楚地表达。
3．具有文明的语言习惯。
4．喜欢听故事，看图书。
5．具有初步的阅读理解能力。
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6．具有书面表达的愿望和初步技能。

(二)小班语言领域教育目标

1．别人对自己说话时能注意听并做出回应。
2．能听懂日常会话。
3．愿意在熟悉的人面前说话，能大方地与人打招呼。
4．基本会说本民族或本地区的语言。
5．愿意表达自己的需要和想法，必要时能配以手势动作。
6．能口齿清楚地说儿歌、童谣或复述简短的故事。
7．与别人讲话时知道眼睛要看着对方。
8．说话自然，声音大小适中。
9．能在成人的提醒下使用恰当的礼貌用语。
10．主动要求成人讲故事、读图书。
11．喜欢跟读韵律感强的儿歌、童谣。
12．爱护图书，不乱撕、乱扔。
13．能听懂短小的儿歌或故事。
14．会看画面，能根据画面说出图中有什么，发生了什么事等。
15．能理解图书上的文字是和画面对应的，是用来表达画面意义的。
16．喜欢用涂涂画画表达一定的意思

櫄櫄櫄櫄櫄櫄櫄櫄櫄櫄櫄櫄櫄櫄櫄櫄櫄櫄櫄櫄
櫄
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櫄

殮

殮殮

殮
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高高兴兴上幼儿园(谈话)

活动目标
1．对幼儿园产生亲切感和安全感，逐渐习惯和适应集体生活。
2．喜欢自己的朋友，体验与老师、同伴一起活动，分享快乐。

活动准备
1．教师准备: 小鸭布偶( 大小各一个) ，歌曲《我上幼儿园》。
2．幼儿准备: 小班教材《语言》上册第 1 页。

活动过程
◎情景表演: 小鸭丫丫上幼儿园。
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1．教师向幼儿出示小鸭布偶。
2．教师左右手分别戴上小鸭和鸭妈妈的布偶，模仿它们的声音做自我

介绍。
如: 大家好，我是小鸭子丫丫，今天是我上幼儿园的第一天，妈妈说在幼

儿园里有许多小朋友，有很多新玩具，老师还会带着我们一起做游戏、学本
领，可是老师会不会不喜欢我，小朋友会不会不愿意跟我玩……我又开心又
害怕。

大家好，我是丫丫的妈妈，今天是丫丫第一天上幼儿园，希望丫丫能勇
敢，不哭不闹，跟老师和小朋友们好好相处，学习本领，长大了成为一个聪明、
勇敢、乐于帮助别人的小鸭子。

3．教师开始表演，采用不同的声音表演三个不同的角色。
鸭妈妈:丫丫，妈妈要去上班了，丫丫要去哪里?
小鸭丫丫:妈妈去上班，丫丫高高兴兴上幼儿园。
鸭妈妈:到幼儿园门口了，丫丫要做一个有礼貌的好孩子，来跟老师问

声好。
小鸭丫丫:老师，早上好!
老师: 小朋友好! 来跟妈妈挥手说再见。
小鸭丫丫:妈妈再见! 老师老师，丫丫是个有礼貌的好孩子吗? 老师喜

欢丫丫吗?
老师:丫丫真是个有礼貌的好孩子! 老师非常喜欢丫丫! ( 完)
4．提问:妈妈要去干什么? 丫丫要去哪里? 老师是怎样夸奖丫丫的? 老

师喜欢丫丫吗? 今天哪个小朋友也像丫丫一样有礼貌? 你们觉得丫丫上幼
儿园高兴吗?

5．教师小结:丫丫是一只有礼貌、聪明勇敢的小鸭子，我们也要向丫丫学
习，每天高高兴兴上幼儿园。

◎讨论:勇敢的小朋友是怎样的?
1．教师引导幼儿自由讨论，并鼓励幼儿表述自己的看法。
2．教师小结:勇敢的小朋友在跟其他小朋友一起玩游戏时，能帮助伙伴，

不哭也不闹，不打架也不骂人。
◎游戏:搭积木。
1．教师让幼儿自由分组搭积木，如搭机器人、房子、火车、火箭等。
2．每组派一名代表向大家介绍自己所在组的作品。
◎学习歌曲《我上幼儿园》。
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大家来上幼儿园(儿歌)

活动目标
1．引导幼儿愿意跟读儿歌，能与老师一起朗诵儿歌。
2．感知上幼儿园的快乐，小朋友在一起很开心。
3．幼儿能积极地说出自己的想法。

活动准备
1．教师准备:根据小班教材《语言》上册第 2、3 页制作小猫、小鸟和小鸭

的图片。
2．幼儿准备: 小班教材《语言》上册第 2、3 页。

活动过程
◎谈话导入。
1．教师引导幼儿说说自己喜欢上幼儿园的原因。
提问: 大家喜欢上幼儿园吗? 每天来幼儿园的时候开心吗? 谁能说说自

己为什么喜欢上幼儿园?
2．教师表扬班上高高兴兴上幼儿园的幼儿。
3．教师:今天有几位好朋友，它们也上幼儿园了，觉得很开心，让我们一

起来认识它们吧!
4．教师展示出小猫、小鸟和小鸭的图片，让幼儿认一认。提问:这几个好

朋友分别是谁呀?
5．教师可引导幼儿说一说这些小动物的特点，让幼儿模仿小动物，激发

幼儿的学习热情。
◎学习儿歌。
导入语:让我们一起来看看小猫、小鸟和小鸭为什么也喜欢上幼儿园吧!
1．教师朗诵第一句: 小猫来上幼儿园，看见老师笑眯眯。
提问:每天老师都会在幼儿园的门口迎接大家，老师是不是笑眯眯的?

现在你们也给老师一个笑好吗?
2．教师朗诵第二句: 小鸟来上幼儿园，唱歌跳舞喳喳叽。
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提问:每天上课老师带大家都做了哪些活动? 小鸟最喜欢“唱歌跳舞”，
你最喜欢哪些活动?

3．教师朗诵第三句: 小鸭来上幼儿园，排队走路一二一。
提问:活动课时，老师会带着大家排队，然后一边走路，一边喊什么? 咱

们也一起来排队走走喊一喊。
4．教师朗诵第四句:我也来上幼儿园，大家一起做游戏。
提问:家里，爸爸妈妈会对我们笑，照顾我们，教我们唱歌，买很多玩具给

我们玩，可是一个人玩玩具有意思吗? 你们觉得和许多小朋友一起玩，一起
做游戏开心吗? 在幼儿园里，你认识了哪些新朋友? 你们喜欢这些新朋友
吗? 能给大家介绍一下吗?

5．教师完整朗诵儿歌，并带领幼儿一起朗诵，每朗诵一句，分别拿出小
猫、小鸟和小鸭的图片来提示，帮助幼儿加深印象。

◎动作游戏。
1．教师编好动作，带领幼儿边朗诵边做动作。
“小猫来上幼儿园”，双手张开向脸颊两边划开，做猫咪胡须抖动状。
“看见老师笑眯眯”，双手捧着下巴和脸颊，脑袋左右摇晃。
“小鸟来上幼儿园”，双臂展开上下晃动，做飞翔状。
“唱歌跳舞喳喳叽”，做飞翔状，原地转圈。
“小鸭来上幼儿园”，双手放在嘴巴上，上下张合，做扁嘴状。
“排队走路一二一”，双手放大腿后，双掌外翘，身子随着脚步左右摇晃，

学小鸭走路。
“我也来上幼儿园”，拍拍自己的胸口。
“大家一起做游戏”，牵起旁边幼儿的手蹦蹦跳。
2．教师教幼儿多做几次，然后带领幼儿一起学习和表演。
◎游戏:老鹰捉小鸡
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猜猜他是谁(游戏)

活动目标
1．培养幼儿的观察能力和辨别能力。
2．能用简单的语言描述不同的人或物体的特征。
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3．鼓励幼儿积极大胆发言，敢于在集体面前表现自己。

活动准备
1．教师准备: 眼罩，不同的面具，一段走秀音乐。
2．幼儿准备: 小班教材《语言》上册第 4、5 页。

活动过程
◎游戏一:服装秀。
1．教师组织幼儿进行服装展示，向前走动并摆出自己觉得好看的姿势，

进行自我介绍。
2．介绍内容包括:姓名、衣服样式、颜色、外貌等，如我叫程佳怡，今天妈

妈给我扎了两个麻花辫，头发上还夹了一个小花卡，我上衣穿一件白色的衣
服，衣领上有蓝色的小花，下衣穿一条蓝色的裙子，裙子上有一只小海豚，脚
穿红皮鞋。我是我们班里个头最高的，老师还夸我画画很棒……

3．教师当服装秀的主持人，可对幼儿的发言进行补充，最好能详细概括
该名幼儿的特点。

4．教师和幼儿一起讨论评选出表现最好的几名幼儿。
◎游戏二: 面具换换换。
1．教师挑选出几名幼儿，戴上面具，请幼儿猜猜他们是谁，并说明自己是

怎么猜出来的。
2．教师让这几名幼儿交换面具，再次进行猜测。
◎游戏三:猜猜他是谁。
1．教师再次挑选出几名不同的幼儿，请其他幼儿先认真观察，然后背过

身去，教师挑选出一名幼儿对他进行描述，请其他幼儿猜猜他是谁。
2．游戏变式: 教师给幼儿分组。每组中一名幼儿蒙眼负责猜，一名幼儿

负责描述，其余幼儿轮流展示。猜错一次则马上换人猜、换人展示。看哪个
组猜的速度最快，猜对的最多。

◎游戏四:捉迷藏。
1．通过黑白配选出负责捉的幼儿，戴上眼罩，其余幼儿在画好的圈内

跑动。
2．被捉住的幼儿必须说一句完整的话( 描述捉到他的人) ，负责捉的幼儿

通过声音来猜出他捉到的是谁，可猜四次，若四次仍未猜对，则必须放掉被抓
到的幼儿，继续游戏; 若四次以内猜对，则被抓住的幼儿充当下一轮负责捉的
幼儿。
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排排坐(儿歌)

活动目标
1．能有感情地背诵儿歌，让幼儿初步学会谦让。
2．能理解儿歌的内容，并将自己的理解付诸实践活动。

活动准备
1．教师准备:根据小班教材《语言》上册第 6 页制作教学挂图，苹果若干。
2．幼儿准备: 小班教材《语言》上册第 6 页。

活动过程
◎故事:《谦让的小猪》( 见活动资源) 。
1．教师有感情地讲述故事，并提问: 小猪看着小熊和熊爸爸吃西瓜，他想

吃吗? 妈妈给小猪留的西瓜，小猪是一口气吃掉的吗? 小猪是怎么做的?
2．教师小结: 小猪懂得谦让，将西瓜切好后，把大的留给爸爸妈妈，小的

留给自己，爸爸妈妈对小猪的行为感到很开心。
◎游戏:排排坐，分果果。
1．比身高。教师让幼儿分成四排站好，每排按照从高到矮的顺序排列。
2．让幼儿根据站队的顺序迅速摆好自己的小板凳坐好。
3．教师拿出苹果，由每组身高最高的幼儿将苹果分给其他幼儿。
4．请幼儿相互对比自己手中的苹果，看看谁的大、谁的小。
5．请幼儿将每组的苹果放在一起，自行挑选苹果。
6．教师注意观察幼儿的行为，如果有主动挑选较小苹果的幼儿，教师请

该名幼儿说说自己这样做的原因，并对他的行为进行表扬。
◎学习儿歌。
导入语:咱们把刚才的游戏编成儿歌，一起来听听吧!
1．教师有感情地朗诵儿歌，引导幼儿欣赏。
2．教师展示教学挂图，通过提问帮助幼儿进一步熟悉儿歌的内容。
提问:谁在分果果? 她是怎样分果果的? 老师手上留的苹果比别的小朋

友的苹果大还是小?
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3．教师小结: × ×是个谦让的孩子，她把大的苹果分给大家，自己留下
小的。

4．教师带领幼儿朗诵儿歌，直至熟练。
5．教师鼓励幼儿在集体面前背诵儿歌。
◎儿歌表演。
1．教师把幼儿分成两两一组，鼓励幼儿用不同的动作表现儿歌的内容，

可以用苹果和凳子做道具，幼儿可以自由发挥。
2．教师和幼儿共同选出表演能力较强的组。
◎快乐故事会:《谦让的小猴子》( 见活动资源) 。

活动资源

故事

谦让的小猪

一天，小熊要到小猪家玩。小猪知道后特别高兴。过了一会儿，小熊和
他的爸爸从远方风尘仆仆地赶来了。

小猪家门外传来了“咚咚咚”的敲门声，小猪兴奋地去开门。一看是小熊
来了，小猪马上叫妈妈过来，妈妈说: “我给小熊准备了西瓜。”等小熊和熊爸
爸一起进屋后，猪妈妈让小猪把西瓜给小熊他们送去。

小猪看到小熊他们把一块块西瓜吃了个精光，口水也流了出来。等小熊
和熊爸爸走了，猪妈妈从厨房拿出了最后一块西瓜给小猪，说: “你把这块西
瓜吃了吧! ”小猪回答说: “你们都没吃，我怎么能吃呢?”爸爸妈妈最后还是坚
持给小猪吃，小猪不舍得吃。

过了好一会儿，猪爸爸自言自语地说: “如果再不吃，西瓜就会坏掉的! ”
小猪终于想到一个办法，他把西瓜分成三份。小猪挑了一块最小的给自己，
另外两块大一点的给爸爸和妈妈送去。

小猪爸爸和妈妈看小猪给自己留了最小的西瓜，心里感到特别的温暖，
他们开心地吃着西瓜，心里也是甜蜜蜜的。
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故事

谦让的小猴子

有一天，猴妈妈和小猴子来到一条小河边。小猴子说: “那边的桃子很新
鲜，我们去摘些桃子带回去吃吧。”忽然，小猴子看见河对岸有只小兔子，赶紧
告诉妈妈: “妈妈，那边有只小兔子，我们先让让她吧。”猴妈妈说: “你为什么
要让她呢?”小猴子说: “因为她背着书包，好像去上学，如果我们不让她的话，
她上学会迟到的。”小兔听了小猴子说的话，走过桥对小猴子说: “谢谢你，小
猴子。”小猴子说: “不用谢。”小兔对小猴子摆摆手: “再见。”小猴子也对小兔
摆摆手: “再见! ”小兔快快乐乐地去上学了。小猴子和妈妈高高兴兴地走过
了独木桥，摘了很多桃子
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小板凳(儿歌)

活动目标
1．理解儿歌内容，能有感情地朗诵儿歌。
2．喜欢朗诵和表演儿歌，尝试替换儿歌中的称呼，进行简单的儿歌仿编。
3．知道关心长辈，体验关心家庭成员的情感。

活动准备
1．教师准备: 小板凳若干，歌曲《小板凳》，爸爸、妈妈、爷爷、奶奶、宝宝的

头饰。
2．幼儿准备: 小班教材《语言》上册第 7 页。

活动过程
◎感受歌曲的律动。
教师播放歌曲《小板凳》，带领幼儿拿着小板凳一起做动作。如听着音

乐，拿着小板凳围成一个圆圈转一圈，然后放下小板凳端正坐好，教师跟随音
乐打节拍，带幼儿做动作，双手拍拍腿、拍拍肩，左拍拍，右拍拍，并说“老师夸
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