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编写说明

为深入学习贯彻习近平总书记系列重要讲话精神，全面落实

党的十八大以来中央及省委的各项重大决策部署，凝聚起推进全

面深化改革、实现民族复兴中国梦的强大正能量，我们在深入调

研的基础上，梳理出基层干部群众关心的热点问题，并创新编写

方式，组织基层优秀理论宣讲骨干，用“乡间俚语”撰写了《好

日子  新期待——惠民好声音·2014》这本通俗理论读物。本书以

“大白话讲清大道理”，对十个问题作了深入浅出、通俗易懂的

解读阐释，说理透彻，文风清新，是广大基层干部群众、青年学

生深入开展“中国梦·赶考行”宣传教育、践行社会主义核心价

值观宣传教育的重要辅导读物，也是基层理论宣讲工作者面向大

众开展党的创新理论宣讲的重要参考。

                                                        

                                                        中共河北省委宣传部 

                                                                         2014年9月



中国梦正向我们走来，咱准备好了吗

改革大船再扬帆，咱能人生出彩吗

本土文化闯世界，咱自信吗

中央的惠农大礼包，咱收到了吗
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        正向我们走来，咱准备好了吗

2012年11月29日上午，一个特殊时刻。

刚刚见证了党的十八大盛况的国家博物馆，正在举办一个昭

示中华民族历史走向的大型展览——《复兴之路》。

刚刚当选为中共中央总书记的习近平同志带领中央政治局常

委同志参观《复兴之路》展览并发表重要讲话。其中，那三句概

括性的话语，通过电视荧屏让咱们家喻户晓：

雄关漫道真如铁;

人间正道是沧桑;

长风破浪会有时。

总书记的三句话让咱提气、长精神。

总书记的三句话，概括了中华民族的昨天、今天和明天，展

示了走中国特色社会主义道路的坚强决心和实现中华民族伟大复

兴中国梦的坚定信心。

总书记的三句话，咱明白了吗？
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一、“雄关漫道真如铁”道出了民族抗争的苦难辉煌，

也道出了中国共产党为拯救民族危亡所付出的牺牲。总书

记的这句话承载着中国共产党的发展历程，也背负着民族

复兴的责任

说起民族的历史苦难，就必须了解中国的近现代史；认知了

中国的近现代史，也就加深了对现在和未来的理解。因为历史不

会随风而去，而滚滚向前的时代也不会凭空而来。

“雄关漫道真如铁”概括了中华民族的“昨天”。

“昨天”是什么？就是历史，就是中华民族五千年文明史，

就是我国近现代艰苦卓绝的斗争史，更是中国共产党带领亿万中

华儿女，历经大革命、土地革命、抗日战争和解放战争，推翻了

帝国主义、封建主义和官僚资本主义三座大山，完成了新民主主

义革命，建立了社会主义基本制度，迎来了社会主义建设新时

代，开辟了改革开放新征程。这是一部真正的中华民族从“开天

辟地”到“改天换地”的抗争史、奋斗史、复兴史！

“雄关漫道真如铁，而今迈步从头越”出自于毛泽东同志在

长征路上的一首词《忆秦娥·娄山关》。

在这里，雄关之“雄”，漫道之“漫”，真如铁之“铁”，

字里行间，不仅歌颂了红军长征中的顽强意志，抒写了革命的必

胜信心；而且对敌人对困难的鄙夷与蔑视，也溢于言表。

让我们看看，从鸦片战争到新中国成立，中国迈过了哪些

“真如铁”的雄关、漫道；让我们看看，历史发展赋予了中国共

产党哪些光荣的使命，中国共产党又是怎样挑起了历史给予的重
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担吧。

提及中国近现代史，就必须先从1840年第一次鸦片战争说

起。这是中华民族历史发展的一个重要节点，也是民族苦难记忆

的符号。第一次鸦片战争，《南京条约》签订了，香港丢了；中

日甲午战争，《马关条约》签订了，台湾丢了；八国联军侵华，

《辛丑条约》签订了，国家的主权进一步沦丧；辛亥革命胜利

了，封建帝制推翻了，但是军阀相互打起来了；北伐战争胜利

了，军阀打倒了，但是“四一二”反革命政变了，蒋介石又打

内战了；柳条湖铁路被炸了，“九一八”事变爆发了，日本占

领东北了；卢沟桥事变了，日军全面侵华了，南京大屠杀开始

了……

随意翻开中国近现代史，这100多年来的民族苦难比比皆是，

灾难深重的中国内忧外患、无约不损、无战不败，无辜无助的百

姓流离失所、饥寒交迫，中华民族遭受的苦难之重、付出的牺牲

之大，在世界历史上都是罕见的。中国近现代史，说白了就是一

部落后挨打的历史，中华民族已经到了亡族灭种的危险境地。

民族独立和人民解放、国家富强和人民富裕成为两大历史课

题和考卷摆到了人们面前。民族被奴役、人民受压迫的悲惨境

遇，谁来终结？民族振兴、人民幸福的强国梦谁来开启？有着

五千年文明史的华夏大地在召唤，谁能解救民族危亡于水火？哪

个政党能挽救百姓于苦难？那么，历史就会选择谁，人民就会选

择哪个政党。

历史和人民曾经作出过无数选择，又给出过一个个否定的答

案：历史选择过洋务运动，指望引进西方的军事技术来避免国运

衰退的困境，但北洋水师在自己的家门口全军覆没，洋务运动的
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经济改革成果灰飞烟灭；历史也曾选择过“君主立宪”和“戊戌

变法”，指望在皇帝的龙袍下孵出民族强盛的“金凤凰”，但封

建势力的顽固反扑，让“戊戌六君子”血洒长空；历史也曾选择

推翻皇帝的“共和”，但袁世凯的复辟也让人民看清了其“打

倒皇帝坐皇帝”的反动伎俩；历史也曾选择“总统制”“议会

制”，但无论是贿选的“曹总统”，还是热衷于打内战的“蒋总

统”，都没有把人民的疾苦放在心上，也让人民看清了那一个个

政权的本来面目。

中华民族真的是一盘散沙吗？如果是，那么谁来担当这盘沙

子里的“主心骨”和“凝固剂”，让这盘沙子最终凝聚成为民族

之林中的“钢筋铁骨”？

历史最终选择了中国共产党，人民最终选择了中国共产党。

从这个意义上来讲，我们才能够真正理解中国共产党从成立

到现在90多年的不容易，理解90多年来中国共产党为民族独立和

人民解放、为国家富强和人民富裕所付出的艰苦努力。

中国共产党不容易，中华民族不容易。

我们常说“十月革命一声炮响，给我们送来了马克思主

义”。我们党成立以后，就自觉地把民族所承受的这些苦难作为

激励自己前行的动力，向着民族独立和人民解放、国家富强和人

民富裕的目标不断奋进。

中国共产党不容易，中华民族不容易。

90多年前，12个代表着全国民众觉醒群体中的人，自觉擎起

了马克思主义这面旗帜。正如毛泽东所说的那样，中国共产党的

成立，是一个开天辟地的大事变。中国共产党成立后，中国革命

的面目就为之一新了。
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如果历史有分割线的话，那么从1921年中国共产党成立开

始，到1949年新中国建立，这28年是中国革命最波澜壮阔也最惊

心动魄的抗争史、奋斗史。

然而，历史不能被分割，正如一个破土成长的幼苗不能被拦

腰切断一样，它还要继续向着参天大树成长；我们党领导全国各

族人民在实现了民族独立和人民解放后，也还要向着更高的目标

前行。

新中国的建立，标志着“中国人从此站起来了”！中国共产

党用了28年完成了民族独立和人民解放的第一大历史课题。

这一任务，洋务运动没有完成，“君主立宪”没有完成，辛

亥革命没有完成，军阀混战没有完成，“唱票选举”的“总统

制”没有完成，旧民主主义革命也没有完成。这一任务，中国共

产党人经过不懈探索和努力，用自己的汗水、智慧、鲜血乃至生

命圆满地完成了，而且向历史和人民交出了满意的答卷。所以

说，“中国共产党的领导地位、执政地位是历史的选择、人民的

选择”，绝不是一句空话，而是有着深刻的历史内涵和历史依据。

一个千疮百孔、四分五裂的旧中国，在中国共产党的领导

下，终于变成了一个团结统一、前途光明的新中国；一个积贫积

弱、一穷二白的半殖民地半封建国家，终于变成了一个初步繁荣

昌盛、充满生机活力的社会主义国家。

中华民族伟大复兴的梦想，从此展露出新的曙光。

事非经过不知难。如果你真正读懂了中国共产党的历史，真

正了解我们党在28年中所付出的巨大牺牲，就能真正理解了我们

党的执政地位是历史的选择、人民的选择这一深刻含义，也就能

真正理解了中国共产党不容易、中华民族不容易的深刻内涵。
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●两组数字：

第一组数字：党员。中国共产党建党之初，只有党员

50多人。1927年的“四一二”反革命政变后，中国共产党

只剩下一万多人，被迫转入“地下”，被称为“赤匪”；

但就是这些“赤匪”，到1934年期间又有了一个大发展，6

年间党员人数骤增至30万；长征结束，中国共产党的力量

再次急降至4万人，然而在八年抗战中，党员数量却增加30

倍，到1945年党的七大时达到121万。新中国成立之初，我

们党的党员总数约340万人。

第二组数字：烈士。据中央组织部和民政部门统计，为

了建立新中国，共有2100多万革命者捐躯，全国有名可查

的和其家属受到优抚待遇的烈士有370多万人。据1945年党

的七大时的初步统计，北伐战争、土地革命战争及抗日战

争时期，战场上牺牲的共产党员有32万多人。

这两组数字最能说明问题。为什么被当时执政的国民党称为

“赤匪”的时候，我们党的队伍却增长了30倍？为什么在抗日最

艰苦的阶段，我们党的队伍又增长了30倍？要知道那时候，国民

党对共产党可是“宁可错杀三千，不可漏网一个”呀！要知道在

抗日的艰苦阶段，装备落后的八路军、新四军在战场上是真要实

在地面对死亡的呀！

要讲牺牲，数字也最能说明问题。从中国共产党成立到夺取

全国胜利的28年间，这个政党从50多名党员的小党、弱党，发展

到拥有340万党员、领导全国革命和建设的大党、执政党，而在这

28年中，党也在抵御外来侵略、反抗阶级压迫中牺牲了自己370万

优秀儿女。要讲奉献，这才真正是生命和鲜血的奉献。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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回答这一问题，不同的学者从不同的研究角度给出了答案，

而最能让咱老百姓听得懂、听得进的话，那就是“打土豪、分田

地”赢得了民心，是“抗日民族统一战线”赢得了民心，是马克

思主义的基本原理与中国革命实际结合赢得了民心。

赢得了民心，也就赢得了历史。

然而，现实中却有人一点也不看这些数字，对这些牺牲和奉

献视而不见，甚至于网上还有些“国粉”肆意歪曲这些历史，

为当时的国民党鸣冤叫屈。对这些“无知”甚或于无耻的“国

粉”，咱们不从别的地方去争论，一个事实便能让他哑口无言

——整个抗日战争期间，中国共产党阵营里也有叛徒，但很少有

汉奸；而整个国民党阵营里，不仅有叛徒，还出了无数个被钉在

历史耻辱柱上的大汉奸，如汪精卫之流，这又是为什么？解释这

一原因，恐怕就只能从政党的宗旨、信奉的主义和党员个人的信

仰等方面来找原因了。中国共产党信仰的是马克思主义，是为广

大劳苦大众而奋斗，是“杀了夏明翰，还有后来人”的誓言，是

方志敏狱中写就的《可爱的中国》，是鲁迅笔下的“横眉冷对千

夫指，俯首甘为孺子牛”，而当时国民党阵营的信仰如何，历史已

有公论，人民已作出了选择。

二、“人间正道是沧桑”道出了民族自强的奋斗历史，

也道出了 中 国 共 产 党 为 建 设 社 会 主 义 所 付 出 的 艰 辛 探

索。总书记的这句话贯穿了中国共产党的发展脉络，也

为民族复兴校准了航向

说起民族自强，就必须了解新中国建设史。认知了新中国的
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建设成就，了解到建设中的曲折，便能感受到中国共产党的不简

单。在取得巨大建设成就的同时，一个敢于认识自身错误、勇于

纠正自身错误的政党，必定是一个伟大的政党。

“人间正道是沧桑”凝练了中华民族的今天。

那什么是沧桑的“人间正道”呢？就是新中国成立后，我们

对社会主义的建设所进行的探索，对改革开放道路的伟大实践。

这个探索和实践以党的十一届三中全会为分水岭：十一届三中全

会前为社会主义建设的艰辛曲折探索时期；十一届三中全会后为

改革开放和社会主义现代化建设的历史新时期。

然而历史不能分割，正如同一个人的根不能被切断一样，我

们党的根也来源于第一个28年，正是有了第一个28年的牺牲和奋

斗，中华民族才能在抗争中站立起来，迎来民族复兴的曙光；也

正是有了新中国成立后对社会主义道路的艰辛探索，才为后来的

改革开放和现代化建设留下了丰富遗产，奠定了坚实的理论、制

度、实践和群众基础。

正如习近平总书记在新进中央委员会的委员、候补委员学习

贯彻党的十八大精神研讨班上发表的重要讲话中指出的：“不能

用改革开放后的历史时期否定改革开放前的历史时期，也不能用

改革开放前的历史时期否定改革开放后的历史时期。”

我们所说的一脉相承是什么？那就是中国共产党无论是在革

命、建设还是改革开放新时期，党始终是引领全国人民向着民族

复兴目标坚毅前行的“主心骨”，始终是走在时代前列的“凝聚

核”，中国共产党的领导就是我们相承的“脉”。在中国共产党

的领导下，全国各族人民在社会主义建设和改革开放中经历了从

“惊天动地”到“战天斗地”再到“经天纬地”的伟大探索。
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大家耳熟能详的一句话是：只有社会主义才能救中国。为什

么会有这样一句话？是因为在新中国走社会主义道路，使我们走

上了民族自强自立的康庄大道，也让我们初步感受到了社会主义

的优越性。

党的十一届三中全会后，我们用波澜壮阔的改革开放实践，

又为这一句话增添了新的注脚，那就是：只有改革开放才能发展

中国，发展社会主义，发展马克思主义！

（一）“惊天动地”让中国人活得有志气，也有骨气。世界

向“惊天动地”的中国共产党和中华民族伸出了大拇指：中国共

产党不简单，了不起

新中国建立后，在一穷二白的基础上，我们用很短的时间完

成了社会主义改造，建立了新中国人民民主专政的国体、人民代

表大会制度的政体、中国共产党领导下的政治协商和多党合作制

度、社会主义公有制为基础的国家管理制度和基本经济制度，形

成我国历史上最先进的社会制度——社会主义制度。这些基本制

度是我们党的根基，也是中国特色社会主义的根基，站起来的中

国人民尽管还衣衫褴褛，但不再挨打受气、任人宰割了。在中国

的大地上，西方列强再也无法重演“华人与狗不得入内”的侮辱

性丑剧了。

建国初期，中国还很贫穷，人民还很贫困，我们整个国家的

年经济总量相当于比我们提前两年建国的印度的经济总量，但这

种贫穷、贫困我们应该清楚，这是由一百多年来西方列强对我们

的掠夺所造成的，是官僚资本主义对人民的压榨所造成的。在国

家和民族发展上，当时的中国和当时的印度基本处在同一个起跑
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线上，都是深受西方列强殖民和奴役而灾难深重的国家，都是刚

刚取得民族独立的国家。而印度走上了一条被西方认可、接受的

资本主义道路，中国走上了被西方封锁、包围的社会主义道路。

两个东方大国成了两条道上的赛车，近65年的行车速度和质量

告诉我们这样一个事实，那就是2013年中国经济列车风驰电掣地

跑成了世界第二，而印度2013年的经济总量还不到中国的五分之

一，这就是两种制度比赛的最终结果。

建国初期，我们工业水平也和印度一样，连一根铁钉都无法

自己制造，但现在我们已经形成了从火柴到火箭全部自己制造的

完整的工业体系。而印度，包括国防在内的产品，至今依然是

“万国牌”，印度的工业与中国不可同日而语。

在党的领导下，全国人民尽管还很穷，但穷得有志气，穷得

有骨气！我们用“惊天动地”的奋斗，建立了相对完善的工业体

系和国民经济体系；我们用“惊天动地”的壮举，让世界真正看

到了中华民族不屈的铮铮傲骨。

抗美援朝战争打得是“惊天动地”，从此西方列强再也不敢

小看新中国；珍宝岛之战打得也是“惊天动地”，宣告了中国不

依附于苏联，走独立自主的发展道路；冷战状态下，只有我们新

中国不怕两个超级大国的强权，“两弹一星”让挺起腰板走路的

中国人手里有了防卫自己的“打狗棍”；……中国人用一系列

“惊天动地”的事实扬眉吐气，中国从此以一个大国形象出现在

世界舞台，改变着世界的格局。

（二）“战天斗地”让中国人活得有兴奋，也有叹息。世界

也向勇于纠正错误的中国共产党和中华民族伸出大拇指：中国共
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产党不简单，了不起

社会主义对于新中国来讲，是一个新生事物，苏联的社会主

义经验又水土不服，建设社会主义没有现成例子可循。中国共产

党对在中国这样一个幅员辽阔、人口众多、经济文化落后、地区

发展很不平衡的大国建设社会主义的艰巨性和复杂性估计不足，

对掌握经济规律和科学知识的重要性也认识不足。我们党在社会

主义建设中也犯了一些“左”的甚至“极左”的错误。不知大家

想过没有，这些“左”的错误，从内容和形式上，都是过分夸大

人的主观能动性，而忽视了经济建设所必须遵循的客观规律；从

出发点上都是想建设和巩固社会主义，豪迈大胆但却迈错了那条

稚嫩的腿；从主观愿望上是想激发和调动人民群众的力量，用群

众运动的形式来搞社会主义，结果却在客观规律面前碰了壁。

如何看待这些错误，我们党给出了响亮的回答，党的十一届

三中全会在把全党的重心由以阶级斗争为纲转向以经济建设为中

心的过程中，重新确立了解放思想、实事求是的思想路线，开启

了改革开放的时代序幕。不久以后，党的十一届六中全会通过了

《关于建国以来党的若干历史问题的决议》，科学地分析了党在

指导思想方面的正确与错误，分析了产生错误的主观因素和社会

历史原因；对党的一些负责同志的功过是非作了正确、公正的评

价；实事求是地评价和肯定了毛泽东在中国革命和建设历史上

的地位，充分论述了毛泽东思想作为我们党的指导思想的伟大

意义。

一个人能够承认他所犯下的错误并勇于纠正错误，那这个人

无疑是值得称道和信赖的；而一个政党能承认并勇于纠正自己的

错误，那这个政党无疑是伟大和光荣的。这种伟大和光荣源自于
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我们党始终对全心全意为人民服务的宗旨坚定不移，源自于对马

克思主义基本原理和信仰坚定不移，源自于对中国特色社会主义

的理论自信、制度自信和道路自信！

纵观世界各国政党，无论是执政党还是在野党，没有哪个政

党能够有如此勇于承认错误的理论勇气，没有哪个政党能够有如

此勇于纠正错误的责任担当。从这个角度看，有这样的党引领，

中国的发展令世人敬畏；有这样的党领导，真是咱老百姓的福气。

（三）“经天纬地”让中国人活得有尊严，也更有自信，世

界也向创造发展奇迹的中国共产党伸出了大拇指：中国共产党不

简单，了不起 

有首歌这样唱：我们唱着东方红，当家做主站起来；我们讲

着春天的故事，改革开放富起来；继往开来的领路人，带领我们

走进新时代，高举旗帜奔向未来！这首歌曲通俗而形象地阐明了

改革开放这一场新的“革命”对咱们老百姓生活带来的变化，同时也

从另一个角度阐明了“东方红”与“春天的故事”之间的关系。

从“东方红”到“春天的故事”，中国发展迎来了改革开放

的新阶段；从“东方红”到“春天的故事”，中国共产党始终引

领着时代的大潮，始终带领全国人民向着中华民族伟大复兴的目

标前进。当前，在邓小平理论、“三个代表”重要思想和科学发

展观的指导下，中华民族伟大复兴的中国梦从来没有如此清晰，

我们实现“两个一百年”的奋斗目标也渐行渐近。

中国共产党在向历史和人民交出“实现国家富强和人民富

裕”的第二份答卷中，正风雨兼程地行进在“赶考”路上，中国

共产党人正用“经天纬地”的业绩，已经把拉下的小分值填空题
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