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书书书

前　言

青少年是２１世纪的主人，我们祖国未来的宏伟事业，

无疑将由我们的孩子们来完成。从这个意义上说，邓小平

同志关于教育要“面向现代化，面向世界，面向未来”的伟大

思想不仅是学校工作的指导方针，同时也是肩负着教育青

少年这一社会使命的图书出版界所必须遵循的原则。

《新编小学生百事通》丛书，正是遵循邓小平同志的这

一指示奉献给青少年读者的一份厚礼。科学技术的迅猛发

展，意味着一个自主自强的民族，必须是一个在科学技术的

竞技场上具有足够竞争实力的民族。而这种竞争，说到底

是人才的竞争。所以，在我们的下一代中普及包括新科学

技术在内的综合基础知识，培养出更多的高素质人才，就显

得特别重要了。

《新编小学生百事通》丛书站在新世纪的高度上，努力

向青少年读者传达２１世纪的科技信息，努力反映各学科科



学研究的前沿水平，反映当代科技的新发明、新探索、新见

解和新进展。本丛书包括《古诗通》、《成语通》、《谚语通》、

《歇后语通》、《课内百事通》、《课外百事通》等六分册。文章

的语言表达很符合青少年读者的口味，加上精美的绘图为

文章锦上添花，所以，我们相信中小学的孩子们会对这套书

爱不释手的。

唐人刘禹锡诗云：“芳林新叶催陈叶，流水前波让后

波。”我们相信在今天的《新编小学生百事通》丛书的读者

中，一定会产生许多未来的各行业新叶，他们也一定会成为

推动我国现代化发展的强劲后波。

编 者
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书书书

　　　谚谚谚 语语语　　　

生活类

爱情不是强扭的，幸福不是天赐的

指爱情应该双方情愿，不能勉强；幸福要靠自己争取，
不能坐等。

八百买宅，千金买邻

指选择好邻居非常重要。也作“千金买产，八万买邻。”

白天游街走四方，夜里熬油补裤裆

比喻该做事的时候不做事。也作“白天逍遥走四方，夜
里熬油补衣裳。”

棒头出孝子，箸头出忤逆

旧谓对子女严加管教，甚至体罚，子女就会孝顺父母；
如果对子女过分溺爱，子女对父母就不会孝顺。也作“棍棒
底下出孝子”。

饱带干粮晴带伞，丰年也要防歉年

比喻凡事要预先防备，做到有备无患。也作“饱带干粮
晴带伞，丰年也要防灾年”；“饱带干粮热带衣”。
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比耕比种能富裕，比吃比穿必贫穷

指在劳动上与人比干劲，会越比越富；在吃穿上同人比
阔气，会越比越穷。

病入膏肓，无药可治

指病情严重，已没有药可以医治。比喻事情严重，已到
了不可挽回的地步。

不动扫帚地不光，不动锅铲饭不香

比喻不付出劳动就享受不到劳动成果。

不播种收不到五谷，不劳动享不到幸福

说明幸福生活是劳动创造的。

不吃苦中苦，哪知甜中甜

比喻不经过艰苦的磨炼就不懂得什么叫幸福。强调幸
福来之不易。也作“不受苦中苦，难得甜中甜”。

不怕“难”字挡道，就怕“懒”字缠身

指有了困难并不可怕，可怕的是沾染上懒惰的习气。
也作“不怕‘难’字来挡道，就怕‘懒’字缠上身”。

不笑补，不笑破，就笑日子不会过

指衣服破了补好再穿别人不会见笑，不会过日子才会
惹人笑话。

才子佳人，一双两好

旧指才子同美女婚配非常合适。
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　　　谚谚谚 语语语　　　

茶有茶道，吃有吃道

指喝茶、吃饭都要讲究一定的程式和方法。也比喻凡
事要讲方式方法。

常常有时思无时，莫待无时思有时

指在富有时要常想到贫穷时的艰难，不要到贫穷时才
想到富有时的好处。劝人富日子要当穷日子过。

常洗衣，常洗澡，常晒被褥疾病少

指讲究个人卫生才会少生病。

成立之难如登天，覆败之易如燎毛

说明成家立业像登天一样困难，败坏家业像火烧毛发
一样容易。

秤不离砣，公不离婆

说明夫妻之间感情深厚，形影不离。也比喻事物之间
相辅相成，互为依存。

吃得慌，咽得忙，伤了胃口伤了肠

说明吃饭时狼吞虎咽，食物就不容易被消化吸收，人也
就容易患肠胃方面的病。

吃饭不要闹，吃饱不要跳

吃饭时不要吵闹，吃饱饭后不要做剧烈运动。也作“吃
饭不要闹，吃饱不要跑”。
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吃饭不歇，两气不接

吃饭时咽得太快，上气不接下气，不利于消化，影响
健康。

吃饭不说话，酒醉不骑马

吃饭时说话，容易噎着、影响消化；酒醉后骑马，精神恍
惚，容易出事。

吃饭防噎，走路防跌

吃饭要提防被噎着，走路要提防摔跤。比喻为人处事
要处处小心，以免发生意外。

吃饭穿衣量家当

说明吃穿要根据自己的经济条件来决定标准。也比喻
办事要从实际出发，不要脱离客观条件。

吃饭须知耕种苦，着丝应记养蚕人

指有吃有穿时，不要忘记这些物质财富的创造者。告
诫人们要珍惜劳动成果。

吃喝定量，身体强壮

说明饮食定量，不暴饮暴食，对健康有益。

吃尽五味盐好，走遍江湖田好

比喻经过亲身体验，才知道生活中最普通、最基本的东
西才是最宝贵的。
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　　　谚谚谚 语语语　　　

吃尽味道盐好，走遍天下娘好

比喻不管走到哪里还是母亲待自己最好。也作“走尽
天边是娘好”。

吃萝卜，喝热茶，大夫改行拿钉耙

指常吃萝卜、常喝茶能减少疾病，增进健康。

吃三年薄粥，买一头黄牛

说明坚持节俭度日能积蓄钱财办大事，

吃药不如自调养

指生病后的自我调养比吃药更重要。

宠狗上灶，宠儿不孝

比喻受到宠爱的子女对父母不会孝顺。

宠是害，严是爱

指对子女一味宠爱娇惯，会使他们养成不良习惯，实际
上是害了他们；如果严格要求和管教，实际上是爱护他们。
也作“宠是害，严是爱，不管不教要变坏”。

出门看天色，进门看脸色

出门看天气的好坏，进门看人的脸色如何。指要善于
察言观色。也作“出门看天色，进门看眼色”。

出门问路，入乡问俗

出门在外，要多向人请教，以免走弯路；身处异地，要了
解当地的风俗习惯，以免犯禁忌。

５
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锄头能壮筋骨，汗水能治百病

指体力劳动能增进健康，预防某些疾病。

穿衣戴帽，各有所好

指各有各的爱好。也作“穿衣戴帽，各人所好”。

创业百年，败家一天

创立家业需要很长时间，败家却只需很短的时间。说
明创家业难，败家业易。

春捂秋冻，少生杂病

春天天气转暖，但不要穿得太单薄，要捂着点；秋天天
气转凉，但不要穿得过多，要冻着点。这样，才可以预防伤
风感冒，少生病。

打不断的亲，骂不断的邻

指亲戚或邻居之间即使闹了矛盾，但不久就会和解，继
续来往。

打虎还得亲兄弟，上阵须教父子兵

指只有父子、兄弟才能在极端危急之时共存亡。也指
办事要用信得过的人。也作“打虎不过亲兄弟，上阵无如父
子兵”；“打虎亲兄弟，上阵父子兵”。

打是疼，骂是爱

说明对子女严厉斥责是长辈对子女的疼爱。也作“打
是亲，骂是爱”；“打是亲，骂是怜”；“打是惜，骂是怜”。
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　　　谚谚谚 语语语　　　

打在儿身，痛在娘心

指子女遭受不幸是父母最为痛心的事。

大吃大喝一时香，细水长流日子长

指居家过日子不可挥霍浪费，只顾一时；要勤俭节约，
细水长流。也作“大吃大喝眼前香，细水长流日子长”。

大姐做鞋，二姐看样

比喻学有榜样。

大难不死，必有后福

指遇到大的灾难而能幸存的人，以后必定有好运。也
作“大难不死，必有后禄”。

大有大的为难，小有小的麻缠

说是一个家庭或集体不管大小，都各有各的难处。也
作“大有大的难处”。

淡盐水喝瓢，人添力气能上能下长膘

说明多喝淡盐水对健康有益。

当家不知柴米贵，养子方晓父母恩

自己当了家才知道柴米的价钱，生儿育女后才懂得父
母对自己的恩情。也泛指经过亲身体验才知道事情的艰
辛。也单作“当家才知柴米贵”。

当家人，恶水缸

一家之主什么事都要知，所以各种议论和指责都会集
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中在他一人身上。

当取不取，过后莫悔

应当得到的而不去索取，机会错过了不要后悔。告诫
人们发奋努力去获取应得之物。

当用时万金不惜，不当用一文不费

说明钱财该花的就花，不该花的一分钱也不要浪费。

万剑天天舞，命长九十五

指天天弄刀舞剑，坚持锻炼，会使人健康长寿。

丢了找不着，死了哭不活

东西丢失了很难再找回来；人已经死了，再哭也不能使
其回生。劝人节哀。

东家不知西家苦，左邻不知右舍愁

指家家都有苦难和烦恼之事，只是外人不知道而已。

冬不节约春要愁，夏不劳动秋无收

指一年到头都要注意勤俭节约，这样才能做到粮食丰
收，吃喝不愁。

冬吃萝卜夏吃姜，不劳医生开药方

萝卜富含维生素，冬天常吃可以理气通便；姜是调味
品，夏天常吃对身体有好处。

冬天进补，春天打虎

指冬天寒气重，吃些补品以调养身体，来年身体才壮实
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　　　谚谚谚 语语语　　　
有力。也作“冬令进补，立春打虎”。

豆腐白菜，各人所爱

指每个人的爱好各不相同。也作“萝卜白菜，各有所
爱”；“萝卜青莱，各有所爱”。

饿得死懒汉，饿不死穷汉

说明懒人不干活，生活就无着落；穷人肯劳动，生活就
有保障。

饿了吃糠甜如蜜，饱了吃蜜也不甜

人在饥饿的时候，吃什么都觉得可口；吃饱了时，吃什
么都没有滋味。比喻人处在不同的状况下对事物的感受也
会截然不同。也作“饥了甜如蜜，饱了蜜不甜”。

儿孙自有儿孙福，莫与儿孙做马牛

说明子孙后代自有他们的福分，做长辈的用不着替他
们过分操劳。也单作“儿孙自有儿孙福”。

儿行千里母担忧

指儿女出门在外母亲总是不放心。

二八月乱穿衣

二月和八月是春秋两季冷热变化无常的时期。衣服时
增时减，更换频繁。

烦恼不寻人，人自寻烦恼

指烦恼是人自找的。
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返老还童法语仙丹，不如早上跑三圈

指早晨跑步对增强体质、健身益寿很有好处。

饭后百步走，活到九十九

指饭后散步对身体有益，可以延年益寿。也作“饭后三
百步，不用进药铺”。

饭后喝口汤，强似开药方

指饭后喝汤，可以促进食物消化，对身体有好处。

饭前洗洗手，饭后漱漱口

指饭前洗手，饭后漱口是一种良好的卫生习惯。坚持
去做，能预防和减少肠胃和口腔疾病。

饭食宜吃暖，衣服要穿宽

指不吃冷菜冷饭、不穿过紧的衣服，有益身体健康。

纺线车子是圆的，两口子打架是玩的

指夫妻之间的争吵不可太认真，像小孩子玩闹一样，过
后就没事了。

肥水不流外人田

比喻得益不让外人分享。也作“肥水不落外人田”。

丰年莫忘歉年苦，饱时莫忘饥时难

指生活富裕了，不要忘记过去的苦难。告诫人们勤俭
节约过日子。

０１



　　　谚谚谚 语语语　　　

逢桥须下马，过渡莫争船

遇到小桥时必须下马行走，过渡时不要争着上船。指
出门在外要处处小心，注意安全。

佛是金装，人是衣装

佛像要靠金粉来装饰，人要靠衣服来装扮。指得体的
衣着能美化人的形象。也作“佛靠金装，人靠衣裳”；“佛是
金妆，人是衣妆”。

夫妻吵架好比舌头碰牙

指夫妻之间难免要吵架、拌嘴，但谁也离不开谁。

父慈悲，儿孝顺

指父辈关爱子女，子女就会孝顺父辈。

父慈子孝，兄友弟恭

指父亲慈爱子女，子女就孝顺父亲；哥哥对弟弟亲近，
弟弟就尊敬哥哥。

父母是儿女的样子，儿女是父母的镜子

父母为子女树立了榜样，反过来从子女身上又可以看
到自己的影子。说明父母对子女的影响很大。

父子不和家不旺，邻居不和是非多

指一家老少和睦相处，家业才能兴旺发达；邻里之间和
睦相处，才不会是非不断。也单作“父子不和家不旺”。也
作“家庭不和家不旺，邻里不和闲话多”。
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